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CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

OBJETIVO: Analizar las características de algunos 

héroes del Antiguo Testamento, desde el análisis de 

los personajes, para fortalecer las cualidades 

internas de los protagonistas de la historia. 

CONTENIDO TEMÁTICO:

0. Lección inaugural: Características de los héroes del 

Antiguo Testamento

1. Abraham, entre la promesa y la duda

2. José, de la ruina a la gloria

3. Moisés, quien lucha entre la vocación y la misión 

4. Josué, marca el camino de la conquista 

5. David, entre las contradicciones y la fidelidad

6. Jeremías, quien confía en Dios en medio de la prisión 

7. Job, quien descubre los sentidos del sufrimiento

8. La madre que ve morir a sus siete hijos



Introducción

CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

7. JOB, QUIEN DESCUBRE LOS SENTIDOS DEL SUFRIMIENTO

La novela de Job es de 
la literatura sapiencial o 
de la sabiduría de Israel, 

junto con Proverbios, 
Eclesiastés, Cantar de 

los Cantares, Sabiduría, 
Eclesiástico y varios 

Salmos

El libro de Job, por su 
carácter sapiencial, es 

importante por el 
sufrimiento del hombre 

justo y de todos aquellos 
que claman justicia (cap

1-2).

El desenlace del drama 
de Job se logra en el 

capítulo 42, donde Dios 
ha terminado de hablar y 

no responde a las 
expectativas del sufrido 

Job

Dios cambia 
radicalmente el estilo 

de vida de Job, 
duplicando sus 

posesiones, aumentando 
la familia y permitiéndole 

vivir muchos años. 

Job salió mucho mejor de 
lo que entró a su etapa 

de sufrimientos y duelos. 



Job se ha convertido en símbolo del 
sufrimiento del inocente.

Tenía un gran prestigio: “hombre 
cabal, recto, que temía a Dios y se 

apartaba del mal” (1,1); además 
una familia con “siete hijos y tres 
hijas” (1,2); tiene abundante de 
ganado: “7.000 ovejas, 3.000 

camellos, quinientas yuntas de 
bueyes, quinientas asnas” (1,3); 
muchas personas a su servicio y 

fiel cumplidor de los ritos de 
purificación ante Dios (1,5).

Tiene que enfrentar siete (7) grupos 
de pérdidas.

1) El primero, señala que los bueyes y los asnos fueron robados, los 
criados fueron asesinados.

2) El segundo, afirma que las ovejas y los pastores fueron devorados por 
el fuego.

3) El tercer mensajero, dice que los caldeos bien organizados se llevaron 
los camellos y a sus cuidadores.

4) El cuarto, dice que los hijos de Job murieron después que un viento 
fuerte sacudió la casa donde estaban, “se desplomó sobre los jóvenes”. 

5) En un segundo día (2,7-13): “una llaga maligna desde la planta de los 
pies hasta la coronilla de la cabeza”, tal vez sarna.

6) Después Job “fue a sentarse entre la basura”, y viene la crisis 
matrimonial, pues la esposa señala: “¿Todavía perseveras en tu 
entereza? ¡Maldice a Dios y muérete!”. 

7) Por último, pierde el prestigio y el buen reconocimiento, ya no es 
reconocible, como se describe en 19,13-19, señalando una lista de 
cercanos que lo tratan como a un desconocido. 

A. Los sufrimientos que agobian a Job
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7. JOB, QUIEN DESCUBRE LOS SENTIDOS DEL SUFRIMIENTO



B. Job analiza sus sufrimientos: ¡Mejor no haber nacido!
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7. JOB, QUIEN DESCUBRE LOS SENTIDOS DEL SUFRIMIENTO

Se ha descrito a un hombre que 

pasa a acumular sufrimientos

físicos, emocionales, mentales, 

familiares y sociales; su 

espiritualidad entra a ser 

enjuiciada. 

Es una crisis que afecta a un 

hombre y a todos los que estaban 

influenciados por su gran estilo de 

vida, generando una desgracia 

comunitaria; por eso surge la 

pregunta ¿cómo reacciona Job 

ante su nueva situación? 

Job nos presenta unas 

respuestas existenciales 

en busca del sentido del 

sufrimiento personal y 

familiar desde una visión 

retributiva…

1) Después de las pérdidas del 

primer día, Job reconoce su 

dolor, asume su sufrimiento y 

toma una actitud penitencial 

(1,20); se acerca al misterio 

del hombre y de Dios para 

comprender su sensación de 

desnudez (1,21); busca 

mantenerse fiel al Dios para 

recuperar las riquezas (1,22). 

Y solo encuentra silencio...

2) Después de la pérdida de la salud y del 

reproche de la esposa, Job no cede ante 

los sentimientos negativos y prefiere 

esperar que Dios responda sobre la suma 

de males que pesan sobre su vida (2,10). Y 

no se escucha la voz de Dios...



B. Job analiza sus sufrimientos: ¡Mejor no haber nacido!
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7. JOB, QUIEN DESCUBRE LOS SENTIDOS DEL SUFRIMIENTO

3) Ante la compañía de los amigos y su solidaridad penitencial; el sufrimiento y el duelo de Job queda 

en el misterio, se asume con silencio, esperando alguna respuesta que explique por qué un hombre fiel 

a los ritos religiosos y bueno a su propio juicio; sufre como si fuera el pecador más grande de la tierra. 

4) Las preguntas asaltan la meditación de Job, los días de su vida pasan frente 

a él desde su nacimiento (3,1), reconociendo sus sentimientos de frustración, 

desaliento y lamentación (3,24), pensando que atrae el fracaso a su vida y a su 

familia (3,25), dándose cuenta de que ya no hay paz “ni calma, ni reposo”, sino 

que todo se ha convertido en una gran confusión (3,26) y fastidio existencial.

Job nos presenta 

unas respuestas 

existenciales en 

busca del sentido 

del sufrimiento

personal y familiar… 5) Resulta espinoso vivir la fidelidad a Dios y esperar de Él justicia, 

porque Job ha clamado a Dios, pero sólo encuentra silencio y 

desolación (9,16-19). Parece que el Dios de la vida está ausente y 

no se acuerda del sufriente.



B. Job analiza sus sufrimientos: ¡Mejor no haber nacido!
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7) Con toda la acumulación de sentimientos, emociones y meditaciones 

personales, Job termina rebelándose contra Dios y haciéndolo culpable de 

todas las desgracias en las que se encuentra viviendo, como se describe 

ampliamente en el capítulo 16.

8) Al final, sólo queda esperar en Dios y dejar que Él tenga la última palabra, 

esperar a ser levantado y defendido por Él (19,25-26). Algo así como: no quiero 

tener nada con Dios, pero lo necesito. 

Job nos presenta 

unas respuestas 

existenciales en 

busca del sentido 

del sufrimiento

personal y familiar…

6) Job pasa a tratarse a sí mismo con desprecio, pensando que así lo está mirando Dios, por eso 

quiere conocer lo que pasa por la mente de su Juez preguntándole: “¿Acaso te está bien mostrarte duro, 

menospreciar la obra de tus manos, y el plan de los malvados avalar?” (10,3). En apariencia, Dios no 

siempre obra justamente, sino que su balanza se inclina caprichosamente.

La tragedia llega sobre la vida tranquila, pacífica y próspera de Job, busca a 

Dios para que dé razón de su desgracia, pero se encuentra con dos 

obstáculos insalvables: la incapacidad de la razón humana para resolver el 

misterio del dolor y la inadecuación del lenguaje humano para comunicarse con 

Yahwe”.  Ante los gritos y clamores de Job está el silencio de Dios y su misterio.



C. Job descubre los frutos de sus sufrimientos 
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Ante la grandeza de Dios y sus argumentos, tanto creadores como liberadores, Job conoce 

sus límites, porque muestran lo pequeños que somos.

El nuevo comienzo surge a partir de la reflexión que realiza Job y en la que afirma, hablando 

con Dios: “Yo te conocía sólo de oídas, mas ahora te han visto mis ojos” (Job 42,5), que 

conduce a una transformación de pensamiento, de conducta y una nueva manera de 

relacionarse con Dios: “Por eso me retracto y me arrepiento en el polvo y la ceniza” (42,6). 

Viene la reconciliación con Dios, porque Job se rinde y de 

esa manera termina ganando al reconocer que el Creador 

tiene el control de todos los acontecimientos; porque 

sus planes y proyectos, aunque no sean comprensibles para 

nosotros, siempre son perfectos. 

Dios no le da a Job lo que desea, 

pero sí le da lo que necesita.



C. Job descubre los frutos de sus sufrimientos 
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1) Para fortalecer el encuentro personal con Dios, Job 42,1-6

Job exclama una nueva revelación: “Yo te 
conocía sólo de oídas, mas ahora te han 
visto mis ojos” (v.5).

El sufrimiento puede tener un sentido 
pedagógico y espiritual: para fortalecer el 
encuentro personal con el Dios que 
produce vida, tratarlo de manera cercana, 
realizar una lectura de su actividad 
creadora, redentora y liberadora que 
conduzca a buscar la comunión con Él 
desde la humildad y la mansedumbre: “Por 
eso me retracto y me arrepiento en el polvo 
y la ceniza” (v.6). 

2) Para cambiar y mejorar la relación con 
Dios, Job 42,2-4

Job señala: “Sé que eres todopoderoso: 
ningún proyecto te es irrealizable” (v.2), 
está empezando una relación de 
reconocimiento del poder divino que 
mueve el universo, al mismo tiempo que 
se reconocen las propias limitaciones: “Era 
yo el que empañaba el Consejo con 
razones sin sentido. Sí, he hablado de 
grandezas que no entiendo, de maravillas 
que me superan y que ignoro” (v.3). 

Comprender el misterio de Dios, conduce 
a comprender el misterio del sufrimiento y 
la muerte del hombre. 



C. Job descubre los frutos de sus sufrimientos 
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3) Para interceder por los amigos y familiares en sentido redentor, Job 42,8.10

Job recibe la indicación divina de 
interceder por sus amigos y “en atención 
a él”, Dios no los castigará “por no haber 
hablado con verdad de mí, como mi siervo 
Job” (v.8). 

Lo mismo se ve reflejado en el v.10, donde 
Dios restaura a Job y a sus amigos, pues 
“él intercedía en favor de sus amigos”. 

El sufrimiento de Job puede tener ese 
carácter intercesor y de solidaridad que 
conduce a la redención.

4) Para aumentar las bendiciones de 
bienestar y prosperidad, Job 42,11-17

La disposición para recibir y valorar las 
nuevas bendiciones dadas por la generosa 
providencia de Dios, como señala el v. 12: 
“Yahweh bendijo la nueva situación de Job 
más aún que la antigua”.

Se observan ejemplos en los ganados, en 
los hijos e hijas y en la buena salud que lo 
condujo a vivir 140 años, viendo “a sus 
hijos y a los hijos de sus hijos, cuatro 
generaciones” (v.16), y concluyendo que 
“Job murió anciano y colmado de días”
(v.17). 



D. Rasgos fundamentales de Job
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Perfecto (Íntegro o cabal): No significa que fuera una persona 
sin pecado, sino espiritualmente madura y completa en su 
moral. Tenía una vida íntegra y un firme dominio propio.

Recto: Actuaba con justicia y equidad en su trato con los 
demás, manteniendo una conducta honesta y derecha ante la 
sociedad y ante Dios.

Temeroso de Dios: Poseía una profunda reverencia y 
respeto por Dios. Este respeto guiaba cada una de sus 
acciones, incluso cuando estaba a solas.

Apartado del mal: Demostraba una clara aversión al pecado. 
Rechazaba activamente hacer lo incorrecto y guardaba una 
conducta moral limpia.

Además de estas virtudes, la historia de Job destaca su 
paciencia y su fidelidad inquebrantable al soportar el 
sufrimiento extremo sin maldecir a Dios
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1)

• En el libro de Job, solamente al final, en el capítulo 42 se puede llegar a 
esta conclusión, pues durante 41 capítulos se evidencian diversas 
maneras de enfrentar el sufrimiento.

2)

• Se ofrecen cuatro sentidos de los sufrimientos y las pérdidas tenidos en 
un segmento de la vida de Job, en función de mantener la soberanía de 
Dios.

3)

• El camino de la fe en Dios no excluye las crisis existenciales. 

• Las grietas en la identidad personal y comunitaria. La fe que no espera 
recompensas de Dios, se convierte en una que avanza hacia dejarse 
sorprender por Dios, especialmente en la fecundidad del sufrimiento.

4)

• La experiencia del sufrimiento conduce a que la creatura se encuentre 
con el Creador en una intimidad más allá del tiempo y se fortalezca la 
relación de comunión con Dios para participar de su misterio. 

E. Conclusiones
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