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Fundamentos de la fe cristiana

CATECISMO



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Recordemos que esta tercera parte la iniciamos escuchando al Señor…

Y con nuestro encuentro responderle, a partir de lo que encontramos en la 
Tercera parte del Catecismo

ESCUCHEMOS LO QUE DIOS NOS HABLA

Lectura de San Pablo a los Romanos (Rm. 12, 2)
«No os amoldéis a este mundo, sino transformaos por la renovación de la
mente, para que sepáis discernir cuál es la voluntad de Dios, qué es lo bueno,
lo que le agrada, lo perfecto».



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

RECORDEMOS LA RUTA DE ESTUDIO

1. ¿En qué Parte estamos?
2. ¿En qué Sección?
3. ¿En qué Capítulo?
4. ¿Qué artículo comienza aquí?
5. ¿Cuál es su título?

COMPROBEMOS EL CAMINO

TERCERA PARTE – LA VIDA EN CRISTO
PRIMERA SECCIÓN – La vocación del hombre: la vida en el Espíritu

CAPÍTULO PRIMERO – La dignidad de la persona humana
ARTÍCULO 3 – La libertad del hombre



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Vimos la libertad, hoy nos detenemos en la conciencia. En el capítulo hay:

La dignidad de la persona humana – CIC 1700-1715
La vocación a la bienaventuranza – CIC 1716-1729
La libertad del hombre – CIC 1730-1748
La moralidad de los actos humanos – CIC 1749-1761
La moralidad de las pasiones – CIC 1762-1775
La conciencia moral – CIC 1776-1802
Las virtudes – CIC 1803-1845
El pecado – CIC 1846-1876

Dios me crea y me dignifica  →  me llama a la bienaventuranza  →  me hace 
libre. Mis actos Ɵenen una dimensión moral  →  mi conciencia discierne  →  
las virtudes me disponen al bien. Reconozco y combato el pecado.



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

¿QUÉ ES LA CONCIENCIA MORAL? CIC 1778
La conciencia moral es un juicio de la razón mediante el cual la persona
reconoce la cualidad moral de un acto concreto que va a realizar, está
realizando, o ya realizó.
La conciencia no se identifica simplemente con «lo que siento»: es un juicio de
la razón.

EJERCICIO 2: ¿Cuál de estas expresiones corresponde propiamente al 
concepto de conciencia moral de CIC 1778?
A. No me gusta hacer eso.
B. Tengo miedo de hacerlo.
C. Todos lo hacen.
D. Después de examinarlo, reconozco que ese acto es moralmente bueno o 
malo.



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

LA CONCIENCIA SE FORMA CIC 1783-1785

Una conciencia bien formada es recta y veraz.

El Catecismo enseña la necesidad de educar la conciencia y señala medios
para esta formación. Entre ellos:

la Palabra de Dios,
la enseñanza de la Iglesia,
la oración,
el examen de la conciencia,
y el ejercicio de las virtudes.



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

EJERCICIO 3: BUSCA LA RUTA - CIC 1783-1785¨: Leer y descubrir:

¿Cómo se forma una conciencia?

Escriban o digan tres medios que encuentren en estos números.

ENCUÉNTRENLOS EN EL CATECISMO

LIBERTAD + CONCIENCIA

Ahora podemos unir las dos puertas y sumarle LA RESPONSABILIDAD

La libertad hace responsable a la persona de sus actos voluntarios. CIC 1731-
1735; 1777-1778



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

La vida moral no consiste solamente en preguntar: ¿Puedo hacerlo? ¿Es
bueno hacerlo?

VOLVAMOS A LA PALABRA (Rm. 12, 2) No os amoldéis a este mundo, sino 
transformaos por la renovación de la mente, para que sepáis discernir cuál es 
la voluntad de Dios, qué es lo bueno, lo que le agrada, lo perfecto

TRANSFORMACIÓN →  Una vida nueva

RENOVACIÓN DE LA MENTE →  Formación interior

DISCERNIR →  conciencia

ELEGIR LO BUENO →  Orientar la libertad hacia el bien



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

La Palabra nos abre una pregunta.

El Catecismo nos ayuda a profundizar la respuesta.

TRES REGLAS DEL CATEQUISTA al responder una pregunta doctrinal:

1. LOCALIZAR: ¿dónde habla el Catecismo de esto?

2. LEER: ¿qué dice realmente?

3. RESPONDER: ¿cómo puedo expresar fielmente lo que enseña?

No sustituimos el Catecismo por nuestra opinión. Dejamos que nos conduzca
a la enseñanza de la Iglesia. ES DECIR EL MAPA A LA VIDA



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

LA TERCERA PARTE La vida en Cristo

→  La vocación del hombre: la vida en el Espíritu, la dignidad, la 
bienaventuranza, la libertad, la conciencia… y quedan abiertas otras puertas: 
Virtudes, pecado, comunidad humana, Ley y Gracia

Una dignidad recibida, una llamada a la felicidad, una libertad orientada al 
bien, una conciencia que busca la verdad y una vida que debe configurarse 
con Cristo. CIC 1691-1698; 1731-1733; 1776-1778

VOLVEMOS A LA PREGUNTA INICIAL ¿Qué respuesta espera Dios de quien 
escucha su Palabra?... Ahora podemos responder:

UNA RESPUESTA CON TODA LA VIDA



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Dios habla.
El hombre escucha.
La fe responde.
La libertad elige.
La conciencia discierne.
La vida se transforma.

UNA PALABRA PARA LLEVAR

«Cristiano, reconoce tu dignidad». CIC 1691
No hemos terminado de recorrer la Tercera Parte.
Apenas hemos abierto sus puertas.



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

EJERCICIO PERSONAL PARA LA SEMANA: MI RUTA POR EL CATECISMO

Elige uno: LIBERTAD CIC 1730-1748 - CONCIENCIA CIC 1776-1802 – VIRTUDES
CIC 1803-1845 – PECADO CIC 1846-1876

Y descubre:
1. ¿Dónde está?
2. ¿Cuál es el título del artículo?
3. ¿Qué número considero fundamental?
4. ¿Qué enseñanza encuentro?
5. ¿Qué pregunta me deja? 

Propósito: No memorizar el Catecismo. Aprender a entrar en él.

DIOS HABLA →  EL HOMBRE RESPONDE



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Segunda Sección de la Tercera Parte:

LOS DIEZ MANDAMIENTOS
CIC 2052-2557

Aquí el Catecismo nos muestra cómo la vida en Cristo se concreta en el
camino de los mandamientos.

El Catecismo comienza esta sección con una pregunta dirigida a Jesús:
«Maestro, ¿qué he de hacer yo de bueno para conseguir la vida eterna?» CIC
2052

Jesús responde:
«Si quieres entrar en la vida, guarda los mandamientos» CIC 2052



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Habíamos visto: La libertad permite elegir y la conciencia ayuda a discernir,
para vivir con responsabilidad.

¿Hacia dónde orientar mi libertad? El Catecismo nos conduce hacia el camino
de los mandamientos o EL DECÁLOGO. CIC 2056-2057

Presenta los mandamientos dentro de la relación de Dios con su pueblo.

Por eso no debemos entenderlos simplemente como: lo que puedo hacer o lo
que no puedo hacer. Son instrucción y preceptos para la vida.

EJERCICIO: en CIC 2057

¿Cómo presenta el Catecismo el Decálogo?



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

UN SOLO CAMINO: EL AMOR

Jesús resume la Ley en dos grandes orientaciones: amar a Dios y amar al
prójimo. CIC 2055

El Decálogo expresa las exigencias de este amor y podemos relacionar lo
estudiado:

LIBERTAD →  ELEGIR
CONCIENCIA →  DISCERNIR
MANDAMIENTOS →  ORIENTAR LA VIDA
AMOR →  VIVIR EN CRISTO



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

EJERCICIO Sin buscar todavía los diez mandamientos: ¿En dos direcciones se 
resume el camino del Decálogo, cuáles? la respuesta en CIC 2055.

La Segunda Sección también tiene una estructura.

CAPÍTULO PRIMERO: Amarás al Señor tu Dios - CIC 2083-2195

CAPÍTULO SEGUNDO: Amarás a tu prójimo como a ti mismo - CIC 2196-2557

EJERCICIO: Buscamos: CIC 2196 y respondemos:

1. ¿En qué Parte estoy?
2. ¿En qué Sección?

3. ¿En qué Capítulo?
4. ¿Qué título encuentro?



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Recordemos: LOCALIZAR → LEER → RESPONDER

EL MAPA: TERCERA PARTE: LA VIDA EN CRISTO - CIC 1691-2557

PRIMERA SECCIÓN
La vocación del hombre: la vida en el Espíritu - CIC 1699-2051
Nos ayuda a comprender la vocación y la vida moral del cristiano.

SEGUNDA SECCIÓN
Los Diez Mandamientos - CIC 2052-2557
Nos ayuda a comprender cómo esa vida se concreta en el amor a Dios y al
prójimo.

Ahora podemos mirar todo el camino: Dios habla – El hombre escucha – la fe
responde – la libertad elige y vive.



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

¡GRACIAS!
Martha Cardona Fernández

arqmartacardona@gmail.com
Celular: 301 573 79 45 Medellín (Colombia)

+507 6772 8748 Panamá


