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Fundamentos de la fe cristiana

CATECISMO



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se vive

LA VIDA EN CRISTO
Libertad y conciencia

La Tercera Parte comprende CIC 1691-2557

DIOS HABLA →  EL HOMBRE RESPONDE →  EL CATECISMO ILUMINA →  EL 
HOMBRE VIVE

¿Cómo responde el hombre a Dios con su vida?

Ya hemos visto que Dios toma la iniciativa - CIC 50-53; 142-143; 166

Dios se revela. El hombre escucha.
Dios habla. El hombre responde con la fe.



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se vive

Hoy damos un paso más:

la fe que responde a Dios transforma la vida.

ESCUCHEMOS LO QUE DIOS NOS HABLA

LECTURA DE SAN PABLO A LOS ROMANOS (Rom. 12, 2)

No os amoldéis a este mundo, sino transformaos por la renovación de la
mente, para que sepáis discernir cuál es la voluntad de Dios, qué es lo bueno,
lo que le agrada, lo perfecto.

Palabra de Dios



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Transformarme por la renovación de la mente
¿Qué respuesta espera Dios de quien escucha su Palabra?

Dejemos que la Palabra nos acompañe…

Recordemos lo visto en la primera parte del Catecismo:

DIOS SE REVELA →  EL HOMBRE CREE

DIOS HABLA →  EL HOMBRE ESCUCHA Y CELEBRA

Ahora descubriremos:  

EL HOMBRE DISCERNE →  EL HOMBRE ELIGE →  EL HOMBRE VIVE



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Aquí comienza nuestro recorrido por la Tercera Parte del Catecismo.

LA VIDA EN CRISTO

Tercera Parte – CIC 1691-2557

El Catecismo comienza esta Parte con una llamada:

Cristiano, reconoce tu dignidad. CIC 1691

Y continúa diciendo:

Los cristianos, reconociendo en la fe su nueva dignidad, son llamados a llevar
una vida digna del Evangelio de Cristo. CIC 1692



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Lo que creemos está llamado a convertirse en vida.

¿QUÉ SIGNIFICA VIDA EN CRISTO?

El Catecismo no presenta una lista de normas.
Comienza recordándonos:

 quiénes somos en Cristo,
 qué dignidad hemos recibido,
 y a qué vida estamos llamados.

CIC 1691-1698

Cristo es el centro y modelo de la vida cristiana.



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

APRENDAMOS A MANEJAR EL CATECISMO

Antes de recorrer el camino… aprendamos a leer el mapa para aprender a
reconocer el Catecismo.

El Catecismo se organiza mediante:

PARTE →  SECCIÓN →  CAPÍTULO →  ARTÍCULO →  NÚMERO

Ejercicio

Buscar: CIC 1730



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

1. ¿En qué Parte estamos?
2. ¿En qué Sección?
3. ¿En qué Capítulo?
4. ¿Qué artículo comienza aquí?
5. ¿Cuál es su título?

COMPROBEMOS EL CAMINO

TERCERA PARTE – LA VIDA EN CRISTO
PRIMERA SECCIÓN – La vocación del hombre: la vida en el Espíritu

CAPÍTULO PRIMERO – La dignidad de la persona humana
ARTÍCULO 3 – La libertad del hombre



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

AHORA MIREMOS TODO EL MAPA

PRIMERA SECCIÓN
La vocación del hombre: la vida en el Espíritu
CIC 1699-2051

CAPÍTULO PRIMERO
La dignidad de la persona humana
CIC 1700-1876

CAPÍTULO SEGUNDO
La comunidad humana
CIC 1877-1948



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

CAPÍTULO TERCERO
La salvación de Dios: la ley y la gracia
CIC 1949-2051

Dentro del primer capítulo encontramos:

 La dignidad de la persona humana – CIC 1700-1715
 La vocación a la bienaventuranza – CIC 1716-1729
 La libertad del hombre – CIC 1730-1748
 La moralidad de los actos humanos – CIC 1749-1761
 La moralidad de las pasiones – CIC 1762-1775
 La conciencia moral – CIC 1776-1802
 Las virtudes – CIC 1803-1845
 El pecado – CIC 1846-1876



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Hoy nos detenemos especialmente en:

LA LIBERTAD DEL HOMBRE 

LA CONCIENCIA MORAL

UNA PREGUNTA RECORRE EL MAPA

¿Cómo se vive en Cristo?

El Catecismo nos permite recorrer un camino:



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

 Dios me crea y me dignifica  →  me llama a la bienaventuranza  →  me 
hace libre

 mis actos Ɵenen una dimensión moral  →  mi conciencia discierne  →  las 
virtudes me disponen al bien

 reconozco y combato el pecado  →  vivo con los demás  →  camino 
sostenido por la ley y la gracia

Hoy abrimos dos puertas:

LIBERTAD y CONCIENCIA

PRIMERA PUERTA: LA LIBERTAD

¿QUÉ SIGNIFICA SER LIBRE? CIC 1730



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Dios creó al hombre racional y le confirió:

la dignidad de una persona dotada de la iniciativa y del dominio de sus actos.
El hombre fue creado libre.
CIC 1730

¿Por qué el Catecismo relaciona la libertad con la dignidad humana?

Buscar la respuesta directamente en CIC 1730.

LA LIBERTAD NO ES SIMPLEMENTE HACER LO QUE QUIERO
CIC 1731



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

La libertad es el poder de obrar o no obrar, de hacer esto o aquello, mediante
acciones deliberadas… El Catecismo añade algo fundamental: la libertad es
fuerza de crecimiento y maduración en la verdad y en la bondad. Y alcanza
su perfección cuando está ordenada a Dios.
CIC 1731

UNA AFIRMACIÓN DECISIVA

En la medida en que el hombre hace más el bien, se va haciendo también más
libre. CIC 1733

Entonces…

¿hacer el bien limita mi libertad?...



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

¿o la hace crecer?

El Catecismo responde:

La verdadera libertad está al servicio del bien y de la justicia. CIC 1733

LIBERTAD Y RESPONSABILIDAD CIC 1734

La libertad hace al hombre responsable de sus actos en la medida en que son
voluntarios.

Por eso:
LIBERTAD →  DECISIÓN →  ACTO →  RESPONSABILIDAD
CIC 1734-1735



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

EJERCICIO

EL CATECISMO RESPONDE (CIC 1731-1735)

Responder

1. ¿Qué es la libertad?
2. ¿Hacia dónde está llamada a crecer?
3. ¿Cuándo alcanza su perfección?
4. ¿Qué relación existe entre libertad y responsabilidad?
5. ¿Qué puede disminuir la responsabilidad de una acción?



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

Regla:

No respondan desde lo que creen.
RESPONDAN DESDE EL TEXTO

SEGUNDA PUERTA
LA CONCIENCIA

Si soy libre… ¿cómo discierno el bien que debo realizar?

Entrar en:

LA CONCIENCIA MORAL
CIC 1776-1802



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

EN LO MÁS PROFUNDO DE SU CONCIENCIA…
CIC 1776

El Catecismo presenta la conciencia como:

el núcleo más secreto y el sagrario del hombre.

Allí la persona se encuentra con una ley que Dios ha inscrito en su corazón.
CIC 1776

¿Qué significa que la conciencia sea un sagrario?

Buscar CIC 1776 y leer el número completo.



CATECISMO 
La fe que se cree, se profesa y se ora

¿QUÉ ES LA CONCIENCIA MORAL?
CIC 1778

La conciencia moral es un juicio de la razón mediante el cual la persona
reconoce la cualidad moral de un acto concreto que va a realizar, está
realizando o ya realizó.

La conciencia no se identifica simplemente con lo que siento: es un juicio de la
razón. CIC 1778


