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Recordando las sesiones anteriores:

Mensaje central:

v' El Catecismo es un camino de comunidn y vida cristiana, estructurado en cuatro dimensiones
inseparables: creer, celebrar, vivir y orar.

v" No se trata de acumular conocimiento, sino de vivir la fe en relacién con Dios y en la Iglesia,
respondiendo a su iniciativa amorosa.

La fe es eclesial: nadie cree solo, la Iglesia cree primero y nosotros recibimos esa fe en comunidad (CIC
166-169).

El Credo como unidad doctrinal: resume y expresa la fe de manera clara 'y comun (CIC 185-197).
“Creo” y “Creemos”: la fe es personal, pero nunca individualista; siempre es comunién (CIC 167-168).
Creer es acoger a Dios que se revela y entrar en la comunion de la Iglesia que cree.

Resumen sesion anterior:
El Credo resume la fe cristiana: es recibido en la Iglesia, vivido en comunidén, profesado de manera personal
y comunitaria, y nos recuerda que creer es acoger a Dios que se revela.
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Lo que celebramos
(29 parte del Catecismo)

Primero vamos a comprender qué significa celebrar y qué son los

sacramentos; después profundizar en el Bautismo, puerta de entrada a la
vida sacramental y a la Iglesia.

Los sacramentos: Accidn de Cristo en la Iglesia

Objetivo:

Comprender que la Iglesia no solamente cree y profesa la fe, sino que
también celebra el misterio de Cristo en la liturgia y, especialmente, en los
sacramentos, signos eficaces de la gracia mediante los cuales Cristo
comunica su vida.




CATECISMO
Fundamentos de la fe cristiana

1. Recordemos el camino recorrido

En el primer encuentro descubrimos:
* Dios se revelay el ser humano responde con la fe.

En el segundo:
* La fe recibida se profesa en comunidn con la Iglesia (El Credo)

Hoy damos un nuevo paso: La fe que creemos y profesamos se celebra.
éQué celebramos cuando celebramos los sacramentos?

2. Escuchemos a Dios que nos habla (Lc. 22,19-20)
Jesus confia a su Iglesia la celebracion de su Misterio Pascual: Haced esto en
memoria mia.
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Por eso la liturgia cristiana no es simplemente recordar acontecimientos del
pasado.

La Iglesia celebra el Misterio de Cristo y participa de su obra salvadora.
Cuando participo en un sacramento, élo vivo como una costumbre religiosa o
como un encuentro con Cristo?

3. éQué significa celebrar?

Celebrar cristianamente no consiste solamente en reunirse, cantar o realizar
determinados ritos.

Celebrar es entrar en el Misterio de Cristo.

La liturgia es la celebracion de la obra de nuestra redencidn y en ella Cristo
continua actuando en su Iglesia. CIC 1066-1070.

Podemos expresarlo asi:

Cristo nos salva = la Iglesia celebra - nosotros participamos - nuestra vida
es transformada.
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4. ¢Qué son los sacramentos?

Aqui aparece la definicion fundamental: Los sacramentos son signos eficaces
de la gracia, instituidos por Cristo y confiados a la Iglesia, por los cuales nos es
dispensada la vida divina. CIC 1131

Detengdmonos en tres palabras:

SIGNOS

Utilizan realidades visibles: agua, dleo, pan, vino, imposicion de manos,
palabras y gestos.

EFICACES

No solamente representan una realidad espiritual: realizan aquello que
significan, porgue Cristo actua en ellos.
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DE LA GRACIA
Comunican la vida divina.

¢ Qué diferencia hay entre un simbolo que solamente representa algo y un
sacramento que comunica la gracia?

5. ¢Quién actua en los sacramentos?

El ministro celebra el sacramento, Cristo es quien obra en los sacramentos
gue son eficaces porque en ellos actua Cristo mismo. CIC 1127.

Esto nos permite comprender que la eficacia del sacramento no depende
simplemente de la capacidad o santidad personal del ministro.

Es Cristo quien continua realizando su obra salvadora.
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6. Los siete sacramentos:

Sacramentos de iniciacion cristiana
Bautismo — Confirmacion — Eucaristia

Sacramentos de curacion
Reconciliacion — Uncién de los enfermos

Sacramentos al servicio de la comunidn y de la mision
Orden sacerdotal — Matrimonio

CIC1210-1211
No son siete celebraciones aisladas.
Forman una unidad sacramental que acompana toda la vida cristiana.
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7. Una mirada a nuestra propia historia
Dinamica: “Mi historia sacramental”
éQué sacramentos he recibido?

Después:

éCual de ellos ha marcado especialmente mi vida?

Y finalmente:
¢Qué ha hecho Dios en mi a través de ese sacramento?

8. El Bautismo: puerta de entrada a la vida sacramental

¢Qué significa realmente estar bautizado?

El Bautismo es el fundamento de toda la vida cristiana, la puerta de la vida en
el Espiritu y la puerta que da acceso a los demas sacramentos. CIC 1213.
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Por el Bautismo:
 Somos liberados del pecado.
* Renacemos como hijos de Dios.

e Llegamos a ser miembros de Cristo.

* Somos incorporados a la Iglesia.
Participamos de la mision de la Iglesia.

CiC1213

9. El Bautismo no es un recuerdo

¢Qué significa para mi vivir hoy como bautizado?

El Bautismo no queda reducido al dia en que recibimos el agua bautismal.
Es el comienzo de una vida nueva en Cristo.
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El Bautismo nos introduce en una existencia marcada por:
Cristo — Iglesia — gracia — mision.

Frase para meditar:
El Bautismo no es solamente algo que se recibe; es una vida nueva que estoy
llamado a vivir.

10. Terminemos recordando que respondemos en la renovacion de las
promesas bautismales:

éRenuncias al pecado para vivir en la libertad de los hijos de Dios?
éRenuncias a todo lo que conduce al mal?

éCrees en Dios Padre, en Jesucristo su Hijo y en el Espiritu Santo?
éCrees en la Iglesia, comunidad de los bautizados?

Después de cada respuesta: Si, creo.
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Celebrar es entrar en el Misterio de Cristo; vivir el Bautismo es caminar cada
dia en la vida nueva que El nos ha dado.

ORACION
Sefior Jesus, gracias por el don de nuestro Bautismo.
Haznos conscientes de la vida nueva
que hemos recibido de ti.
Ayudanos a vivir como hijos de Dios,
como miembros de tu Iglesia
y como discipulos enviados a la mision.
Ameén.
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