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CARACTERÍSTICAS DE LOS HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

Los héroes del Antiguo Testamento (AT) 

se caracterizan principalmente por 

• su profunda fe en Dios, 

• sus grandes flaquezas humanas y 

• su obediencia a mandatos divinos a 

pesar del miedo.

A diferencia de los mitos antiguos de 

diversas culturas, 

la Biblia los muestra tal como son, con 

errores graves y virtudes notables.



CARACTERÍSTICAS DE LOS HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

Rasgos 
principales de 
los héroes del 

AT

Humanidad y errores: Cometen faltas graves 
como mentir, dudar o fallar moralmente, pero 
muestran arrepentimiento.

Fe y confianza: Creen en Dios y obedecen sus 
llamados, incluso cuando las tareas parecen 
imposibles o difíciles.

Dependencia divina: Su fuerza o éxito no 
viene de ellos mismos, sino del poder y 
respaldo de Dios.

Imperfección real: No son superhéroes 
perfectos; son personas comunes usadas para 
cumplir un propósito mayor.



En la Biblia encontramos una variedad de hombres y 

mujeres fieles que dejaron un legado significativo en la 

historia. 

Muchos de ellos fueron personajes notables por su fe, 

humildad e integridad, incluso viviendo en un mundo lleno 

de desafíos. 

Ya sean grandes líderes, simples pastores o pescadores, 

estos hombres tienen mucho que enseñar sobre la 

confianza en Dios y la importancia de tener una relación 

con él.

Invitamos a todos a descubrir las historias y características 

de estos hombres y mujeres que todavía hoy siguen 

impactando miles de vidas hasta.

CARACTERÍSTICAS DE LOS HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

Héroes anónimos y héroes conocidos



CARACTERÍSTICAS DE LOS HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

Un ejemplo: Rut, la extranjera fiel 

Rut fue una joven 
extranjera y viuda que 

dejó su tierra natal para 
cuidar de su suegra, 

Noemí.

Después de 10 años de 
matrimonio, Mahlón, el 
marido de Rut, murió, 

dejándola en una 
situación vulnerable 
junto a su suegra. 

Rut era de Moab y 
decidió abrazar la fe en 
Dios, abandonando a 
los antiguos dioses 

moabitas. Su decisión 
reveló su amor por el 
Señor y por Noemí.

Ambas viudas 
afrontaron el dolor de la 

pérdida, pero 
permanecieron unidas 
por el cariño más que 

por el parentesco. 

Juntas, Rut y Noemí 
lucharon por sobrevivir 
y, por la gracia de Dios, 

volvieron a sentir la 
alegría de vivir.

Noemí decidió regresar 
a Judá y Rut se fue con 
ella. En ese momento 
de la historia, como 

viudas, ellas sabían que 
afrontarían grandes 

dificultades.



CARACTERÍSTICAS DE LOS HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

Un ejemplo: Rut, la extranjera fiel 

Nuevo matrimonio de Rut

Dios les dio la 
oportunidad de comenzar 
una nueva historia 
familiar, gracias a Booz. 

Ese hombre tan rico, era 
el dueño del campo 
donde trabajaba Rut y se 
convirtió en su 
rescatador.

Aportar al plan de salvación

Rut y Booz se casaron y 
tuvieron un hijo que 
llamaron Obed. 

El niño fue motivo de 
alegría para sus padres y 
su abuela, pues muestra 
la presencia de la bondad 
de Dios. 

Obed fue el padre de Isaí 
y abuelo del rey David.

Lecciones que Rut nos deja:

Hay decisiones que 
cambian la vida.

Dios premia lo que se 
hace con amor en 
servicio a él y a los 
demás.

Dios da fortaleza para 
persistir en tiempos de 
debilidad.



CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

OBJETIVO: Analizar las características de algunos 

héroes del Antiguo Testamento, desde el análisis de 

los personajes, para fortalecer las cualidades 

internas de los protagonistas de la historia. 

CONTENIDO TEMÁTICO:

0. Lección inaugural: Características de los héroes del 

Antiguo Testamento

1. Abraham, entre la promesa y la duda

2. José, de la ruina a la gloria

3. Moisés, quien lucha entre la vocación y la misión 

4. Josué, marca el camino de la conquista 

5. David, entre las contradicciones y la fidelidad

6. Jeremías, quien confía en Dios en medio de la prisión 

7. Job, quien descubre los sentidos del sufrimiento

8. La madre que ve morir a sus siete hijos
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CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

OBJETIVO: Analizar las características de algunos 

héroes del Antiguo Testamento, desde el análisis de 

los personajes, para fortalecer las cualidades 

internas de los protagonistas de la historia. 

CONTENIDO TEMÁTICO:

0. Lección inaugural: Características de los héroes del 

Antiguo Testamento

1. Abraham, entre la promesa y la duda

2. José, de la ruina a la gloria

3. Moisés, quien lucha entre la vocación y la misión 

4. Josué, marca el camino de la conquista 

5. David, entre las contradicciones y la fidelidad

6. Jeremías, quien confía en Dios en medio de la prisión 

7. Job, quien descubre los sentidos del sufrimiento

8. La madre que ve morir a sus siete hijos



CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

A. Características iniciales

1.Yahveh dijo a Abram: 

«Vete de tu tierra, y de tu patria, y de la casa de 

tu padre, 

a la tierra que yo te mostraré.
2.De ti haré una nación grande 

y te bendeciré. 

Engrandeceré tu nombre; 

y sé tú una bendición.
3.Bendeciré a quienes te bendigan 

y maldeciré a quienes te maldigan. 

Por ti se bendecirán todos los linajes de la tierra.»
4.Marchó, pues, Abram, como se lo había dicho 

Yahveh, 

y con él marchó Lot. 

Tenía Abram 75 años cuando salió de Jarán.

Abraham es padre en la fe, padre del pueblo 
y modelo de obediencia del pueblo. 

Empieza siendo teocentista y termina 
monoteísta

El marco es:

Yahveh Dios habla y Abraham y obedece. 
Llamado para grandes acciones que exigen 

grandes renuncias

Características del llamado que Dios 
realiza



CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

A. Características iniciales

1. Dios llama no 
porque sea el 
mejor sino para 
hacerlo mejor.

2. Dios no 
acepta 
objeciones ni 
negativas.

3. A través del 
elegido Dios va 
a bendecir a 
muchas 
personas.

4. Dios respalda 
y protege al 
elegido

5. Dios, a los 
que llama los 
capacita para la 
misión.

6. El elegido 
debe ser audaz 
y desprendido.

7. El elegido 
debe obedecer.

8. La actividad 
es en equipo, en 
comunidad.

9. Cambio de 
nombre y de 
lugar: nueva 
identidad –
misión.



CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

B. Promesas de Dios a Abraham

Dios hizo grandes 
promesas a Abraham

Tierra: Dios le prometió la tierra de 
Canaán para él y sus hijos.

Descendencia: Su familia sería 
innumerable, como el polvo de la tierra y 

las estrellas del cielo.

Nación Grande: De su linaje nacerían 
reyes y pueblos enteros.

Bendición mundial: A través de su 
descendencia, la bendición de Dios 

llegaría a todos los pueblos.



CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

C. Dos mentiras iguales que no confían en el respaldo de Dios

Las mentiras principales de Abraham (también llamado Abram) 
consistieron en decir dos veces que su esposa Sara (Sarai) era su 

hermana para evitar que lo mataran debido a la gran belleza de ella.

Con el Faraón en Egipto 
(Génesis 12):  Al entrar a Egipto, 
le pidió a Sara que se presentara 

como su hermana. El faraón la 
tomó para su palacio, pero Dios 

envió plagas, lo que llevó a 
descubrir la verdad y a que 

fueran expulsados con riquezas.

Con Abimélec en Gerar 
(Génesis 20): Años después, 

repitió la misma estrategia con el 
rey Abimélec. El rey tomó a Sara 
pero fue advertido por Dios en un 

sueño antes de tocarla, 
reprochándole a Abraham por el 

engaño.



• Falta de fe en la providencia: Abraham 
prefirió usar su propio ingenio y el engaño 
antes que confiar en la protección divina.

• Fidelidad incondicional de Dios: Dios 
intervino para proteger a Sara y mantener 
intacta la línea de la promesa.

• El peligro de la media verdad: El relato 
bíblico expone que una verdad a medias para 
engañar, sigue siendo un pecado de mentira.

• Poder de intercesión: En Gerar, Dios ordenó 
a Abimélec que Abraham orara por él para 
sanarlo, porque Dios usa a sus elegidos a 
pesar de sus caídas morales.

El Trasfondo 
Teológico

CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

C. Dos mentiras iguales que no confían en el respaldo de Dios



• Peligro de adulterio: Sara expuesta en dos 
ocasiones al adulterio, comprometiendo la pureza 
de la descendencia.

• Repetición del patrón (Patrón generacional): Su 
hijo Isaac repitió exactamente la misma mentira 
años más tarde con el mismo rey Abimélec, 
diciendo que su esposa Rebeca era su hermana 
por el mismo miedo a morir (Génesis 26).

• Riquezas con conflicto: Aunque Abraham salió 
de Egipto con grandes riquezas entregadas por el 
Faraón, estos bienes (incluyendo a la sierva Agar) 
trajeron severos conflictos familiares más 
adelante.

Las 
Consecuencias 
para su Familia

CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

C. Dos mentiras iguales que no confían en el respaldo de Dios



Ese es uno de los rasgos más humanos y repetitivos en la vida de Abraham. 

Su tendencia a adelantarse a los planes divinos mediante decisiones apresuradas o basadas 

en la lógica humana generó grandes crisis.

CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

D. Acelerarse a tomar decisiones sin Dios

Las decisiones apresuradas de Abraham sin consultar a Dios

• El descenso a Egipto por la hambruna (Génesis 12): Ante la escasez de alimento en 

Canaán (la tierra prometida), Abraham no oró ni consultó a Dios; simplemente decidió huir a 

Egipto por cuenta propia, lo que detonó la primera mentira sobre Sara.

• El plan con la sierva Agar (Génesis 16): Al ver que Sara no quedaba embarazada y 

sintiendo el peso del tiempo, Abraham aceptó la propuesta de su esposa de tener un hijo con 

su sierva egipcia. Buscó cumplir la promesa de Dios a través de un método cultural humano, 

en lugar de esperar el milagro divino.

• El pacto con Abimélec (Génesis 21): Abraham realizó un pacto de alianza y límites de 

tierras con un rey pagano en Beerseba, asegurando su bienestar mediante la diplomacia 

humana antes de depender exclusivamente de la soberanía de Dios en la región.



El trasfondo de su impulsividad

• Miedo y supervivencia: Sus decisiones 

aceleradas casi siempre estuvieron 

motivadas por el temor a la escasez, a la 

muerte o a la vejez.

• Ayudar a Dios: Abraham cayó en la 

trampa común de creer que debía "ayudar" 

a cumplir las promesas de Dios cuando 

estas parecían tardar demasiado o ser 

lógicamente imposibles.

CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

D. Acelerarse a tomar decisiones sin Dios



En el episodio del sacrificio de Isaac (Génesis 22), conocido en la tradición judía como la 

Akedah, Abraham alcanza la madurez espiritual al pasar de la impulsividad a la obediencia 

absoluta.

Lo que Abraham aprende en el monte Moriah

CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

E. Sacrificar al hijo y obedecer a Dios

• Dios proveerá (YHWH Jireh): Aprende de forma práctica que la provisión y el 

cumplimiento de las promesas dependen exclusivamente de Dios, no de los métodos 

humanos.

• El temor reverente a Dios: Demuestra y comprende que su amor y reverencia hacia el 

Creador están por encima de su posesión más amada y de su propia lógica afectiva.

• La esperanza en Dios: Según el análisis teológico posterior (Hebreos 11,19), Abraham 

llegó a tener tanta fe que obedeció creyendo que, si Isaac moría, Dios era poderoso para 

resucitarlo y cumplir su palabra.

• Dios no exige sacrificios humanos: Al detener el cuchillo y proveer un carnero, Dios le 

enseña a Abraham que se diferencia drásticamente de las deidades paganas de Canaán, 

las cuales sí exigían la muerte de los primogénitos.



CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

E. Sacrificar al hijo y obedecer a Dios

El contraste con sus errores pasados

• De la prisa a la paciencia: En lugar de 

adelantarse con mentiras o planes alternos 

(como hizo con Agar), Abraham esperó 

callado y caminó tres días hacia el monte sin 

buscar una salida fácil.

• De la desconfianza a la entrega total: El 

hombre que antes arriesgó a su esposa por 

miedo a morir, ahora entrega 

voluntariamente el futuro de su 

descendencia confiando ciegamente en la 

fidelidad divina.

El sacrificio de Isaac ¡Detente, Abraham!

Retrato del artistaGerhard Wilhelm Von Reutern

Alemania, 1849

Museo de arte regional, Chernihiv (Ucrania)



CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

F. Las enseñanzas que nos deja Abraham

• Hombre de fe: creyó de corazón que Dios podía 

hacer lo imposible.

• Obediente: en varias ocasiones Abraham obedeció lo 

que Dios le dijo que debía hacer: dejó su patria, 

ofreció Isaac al Señor, vagó por la tierra prometida.

• Generoso: cedió el derecho a elegir la tierra a su 

sobrino Lot, prefiriendo vivir en paz antes que tener 

conflictos en la familia.

• Paciente: capaz de esperar pacientemente la 

promesa hecha por Dios.

• Padre del pueblo de Israel: recordado por siempre 

como patriarca del pueblo israelita. A través de su 

descendiente, Jesús, Dios vino a bendecir a toda la 

tierra.



CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

G. La muerte de Abraham, Gen 23-25

Gen 23,1-2: Sara vivió 127 años. Murió Sara en Quiryat Arbá - que es Hebrón - en el país de 

Canaán, y Abraham hizo duelo por Sara y la lloró.

Gen 25,1 Abraham volvió a tomar otra mujer, llamada Queturá.
2Esta le dio a Zimrán, Yoqsán, Medán, Madián, Yisbaq y Súaj. (seis hijos)
5Abraham dio todo cuanto tenía a Isaac.
6A los hijos de las concubinas que tenía Abraham les hizo donaciones y, viviendo aún él, los 

separó de Isaac, enviándoles hacia levante, al país de Oriente.
7Estos fueron los días de vida de Abraham: 175 años.
8Expiró, pues, Abraham y murió en buena ancianidad, viejo y lleno de días, y fue a juntarse 

con su pueblo.
9Sus hijos Isaac e Ismael le sepultaron en la cueva de la Makpelá, al borde de la finca de 

Efrón, hijo de Sójar, el hitita, enfrente de Mambré. 10En la finca que Abraham había comprado 

a los hijos de Het, allí fue sepultado Abraham con su mujer Sara.
11Después de la muerte de Abraham, bendijo Dios a su hijo Isaac. Isaac se estableció en las 

inmediaciones del pozo de Lajay Roí.



CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA

G. La muerte de Abraham, Gen 23-25

Las bendiciones que Dios le dio a 

Abraham al final de su vida se 

resumen en una vejez plena, 

prosperidad material y el inicio del 

cumplimiento de su descendencia 

legal.

El pasaje bíblico que describe este 

momento (Génesis 25,7-11) las 

Bendiciones Finales de Abraham:

Sepultura digna: Sus hijos Isaac e Ismael lo 

enterraron junto a Sara.

Buena vejez: Murió a los 175 años lleno de días y en 

paz.

Prosperidad total: Dios lo prosperó en ganado, plata 

y oro.

Legado familiar: Isaac recibió toda la herencia 

principal de su padre.

Continuidad del pacto: Dios bendijo directamente a 

Isaac tras morir Abraham.



CURSO: GRANDES HÉROES DEL ANTIGUO TESTAMENTO

1. ABRAHAM, ENTRE LA PROMESA Y LA DUDA
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