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CONTENIDO TEMÁTICO:

1. Sanar para servir o servir para sanar, 1,29-31

2. Perdonados para la sanación integral, 2,1-12

3. Sanar la identidad personal, 8,27-30 

4. Servidores que gobiernan, 10,35-45

5. Sanar y levantar la vida, 10,46-52

Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

OBJETIVO: Desarrollar algunos talleres de lectura bíblica, a 

partir del encuentro con la Palabra, particularmente del evangelio 

de San Marcos, para vivir la sanación otorgada por Jesucristo y 

poner al servicio las experiencias de vida. 



4. Servidores que gobiernan, 10,35-45

Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

1. Aaaaa Aaaaa

Vamos a leer Mc 10,35-45
35 Se acercan a él Santiago y Juan, los hijos de Zebedeo, y le dicen: «Maestro, queremos, nos concedas 

lo que te pidamos.»
36 El les dijo: «¿Qué queréis que os conceda?»
37 Ellos le respondieron: «Concédenos que nos sentemos en tu gloria, uno a tu derecha y otro a tu 

izquierda.»
38 Jesús les dijo: «No sabéis lo que pedís. ¿Podéis beber la copa que yo voy a beber, o ser bautizados 

con el bautismo con que yo voy a ser bautizado?»
39 Ellos le dijeron: «Sí, podemos.» 

Jesús les dijo: «La copa que yo voy a beber, sí la beberéis y también seréis bautizados con el bautismo 

conque yo voy a ser bautizado; 40 pero, sentarse a mi derecha o a mi izquierda no es cosa mía el 

concederlo, sino que es para quienes está preparado.»
41 Al oír esto los otros diez, empezaron a indignarse contra Santiago y Juan.
42 Jesús, llamándoles, les dice: «Sabéis que los que son tenidos como jefes de las naciones, las dominan 

como señores absolutos y sus grandes las oprimen con su poder. 43 Pero no ha de ser así entre 

vosotros, sino que el que quiera llegar a ser grande entre vosotros, será vuestro servidor, 44 y el que 

quiera ser el primero entre vosotros, será esclavo de todos, 45 que tampoco el Hijo del hombre ha 

venido a ser servido, sino a servir y a dar su vida como rescate por muchos.»



4. Servidores que gobiernan, 10,35-45

Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

1. Contexto próximo

III. Viajes de Jesús fuera de Galilea, 7,24-10,52. 

salvación que incluye a los gentiles con señales, 

la confesión de fe de Pedro, el desprendimiento y 

la disposición para servir.

Veamos el capítulo 10:

• vv.1-12: Jesús discute con los fariseos sobre el 

divorcio.

• vv.13-16: Jesús pone el ejemplo de los niños.

• vv.17-31: Jesús enseña sobre el uso adecuado 

de las riquezas.

• vv.32-34: Jesús anuncia su muerte.

• vv.35-45: Jesús enseña sobre la autoridad.

• vv.46-52: Jesús se encuentra con Bartimeo.



4. Servidores que gobiernan, 10,35-45

Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

Vamos a leer Mc 10,35-45
35 Se acercan a él Santiago y Juan, los hijos de Zebedeo, y le 

dicen: «Maestro, queremos, nos concedas lo que te 

pidamos.»
36 El les dijo: «¿Qué queréis que os conceda?»
37 Ellos le respondieron: «Concédenos que nos sentemos en tu 

gloria, uno a tu derecha y otro a tu izquierda.»
38 Jesús les dijo: «No sabéis lo que pedís. ¿Podéis beber la 

copa que yo voy a beber, o ser bautizados con el bautismo 

con que yo voy a ser bautizado?»
39 Ellos le dijeron: «Sí, podemos.» 

Jesús les dijo: «La copa que yo voy a beber, sí la beberéis y 

también seréis bautizados con el bautismo conque yo voy a 

ser bautizado; 40 pero, sentarse a mi derecha o a mi 

izquierda no es cosa mía el concederlo, sino que es para 

quienes está preparado.»
41 Al oír esto los otros diez, empezaron a indignarse contra 

Santiago y Juan.
42 Jesús, llamándoles, les dice: «Sabéis que los que son tenidos 

como jefes de las naciones, las dominan como señores 

absolutos y sus grandes las oprimen con su poder. 43 Pero 

no ha de ser así entre vosotros, sino que el que quiera llegar 

a ser grande entre vosotros, será vuestro servidor, 44 y el que 

quiera ser el primero entre vosotros, será esclavo de todos, 
45 que tampoco el Hijo del hombre ha venido a ser servido, 

sino a servir y a dar su vida como rescate por muchos.»

2. Personajes y sus características

• Maestro que enseña…

• Servidor de la humanidad.

• Título: Hijo del hombre.

• Cuestiona y corrige.

Jesús

• Son los hijos de Zebedeo.

• Hacen parte del grupo de 
discípulos.

• Hacen una petición grande…

Santiago y Juan

• Dominan como señores…

• Oprimen con su poder…

• No son ejemplo para la 
comunidad de discípulos.

Jefes de las 
naciones



4. Servidores que gobiernan, 10,35-45

Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

Vamos a leer Mc 10,35-45
35 Se acercan a él Santiago y Juan, los hijos de Zebedeo, y le 

dicen: «Maestro, queremos, nos concedas lo que te 

pidamos.»
36 El les dijo: «¿Qué queréis que os conceda?»
37 Ellos le respondieron: «Concédenos que nos sentemos en tu 

gloria, uno a tu derecha y otro a tu izquierda.»
38 Jesús les dijo: «No sabéis lo que pedís. ¿Podéis beber la 

copa que yo voy a beber, o ser bautizados con el bautismo 

con que yo voy a ser bautizado?»
39 Ellos le dijeron: «Sí, podemos.» 

Jesús les dijo: «La copa que yo voy a beber, sí la beberéis y 

también seréis bautizados con el bautismo conque yo voy a 

ser bautizado; 40 pero, sentarse a mi derecha o a mi 

izquierda no es cosa mía el concederlo, sino que es para 

quienes está preparado.»
41 Al oír esto los otros diez, empezaron a indignarse contra 

Santiago y Juan.
42 Jesús, llamándoles, les dice: «Sabéis que los que son tenidos 

como jefes de las naciones, las dominan como señores 

absolutos y sus grandes las oprimen con su poder. 43 Pero 

no ha de ser así entre vosotros, sino que el que quiera llegar 

a ser grande entre vosotros, será vuestro servidor, 44 y el que 

quiera ser el primero entre vosotros, será esclavo de todos, 
45 que tampoco el Hijo del hombre ha venido a ser servido, 

sino a servir y a dar su vida como rescate por muchos.»

3. Las oposiciones en la comunidad

Ocupar los 
primeros puestos 

para tener 
reconocimiento.

Ostentar la 
autoridad para 

oprimir y explotar

Bautizados con el 
martirio.

Autoridad ejercida 
como servicio.

Aprender de 
Jesucristo para 

servir y dar la vida.



4. Servidores que gobiernan, 10,35-45

Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

Vamos a leer Mc 10,35-45
35 Se acercan a él Santiago y Juan, los hijos de Zebedeo, y le 

dicen: «Maestro, queremos, nos concedas lo que te 

pidamos.»
36 El les dijo: «¿Qué queréis que os conceda?»
37 Ellos le respondieron: «Concédenos que nos sentemos en tu 

gloria, uno a tu derecha y otro a tu izquierda.»
38 Jesús les dijo: «No sabéis lo que pedís. ¿Podéis beber la 

copa que yo voy a beber, o ser bautizados con el bautismo 

con que yo voy a ser bautizado?»
39 Ellos le dijeron: «Sí, podemos.» 

Jesús les dijo: «La copa que yo voy a beber, sí la beberéis y 

también seréis bautizados con el bautismo conque yo voy a 

ser bautizado; 40 pero, sentarse a mi derecha o a mi 

izquierda no es cosa mía el concederlo, sino que es para 

quienes está preparado.»
41 Al oír esto los otros diez, empezaron a indignarse contra 

Santiago y Juan.
42 Jesús, llamándoles, les dice: «Sabéis que los que son tenidos 

como jefes de las naciones, las dominan como señores 

absolutos y sus grandes las oprimen con su poder. 43 Pero 

no ha de ser así entre vosotros, sino que el que quiera llegar 

a ser grande entre vosotros, será vuestro servidor, 44 y el que 

quiera ser el primero entre vosotros, será esclavo de todos, 
45 que tampoco el Hijo del hombre ha venido a ser servido, 

sino a servir y a dar su vida como rescate por muchos.»

4. La autoridad se ejerce como servicio

v.40 los 
reconocimientos 

son otorgados por el 
Padre

v.41 la ambición por 
el primer puesto 
causa malestar 

comunitario

v.43 el grande debe 
ser un servidor

v.44 el primero 
debe ser como un 

esclavo

v.45 aprender de 
Jesús como gran 

servidor



4. Servidores que gobiernan, 10,35-45

Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

5. Integración de virtudes para servir con autoridad

Virtudes Espirituales y 

Morales

• Fe sincera: Mantener una 

relación profunda, madura y 

auténtica con Dios.

• Integridad (Irreprensible): 

Vivir de manera coherente, 

sin dobles discursos ni 

hipocresía.

• Humildad: Servir al prójimo 

sin buscar reconocimiento, 

siguiendo el ejemplo de 

Jesucristo.

• Dominio propio: Mostrar 

templanza, moderación y 

control sobre las emociones y 

deseos.

Virtudes de Gestión y 

Sabiduría

• Prudencia: Actuar con 

buen juicio, sensatez y 

sabiduría en la toma de 

decisiones.

• Desapego material: 

Servir por amor y 

convicción, no por 

avaricia o ganancias 

deshonestas.

• Fidelidad doctrinal: 

Mantenerse firme en las 

enseñanzas de la fe y 

compartirlas con la 

verdad.

Virtudes Comunitarias y de 

Relación

• Vocación de servicio: 

Disposición constante para 

ayudar y priorizar las 

necesidades de los demás.

• Buen testimonio: Gozar de 

una buena reputación tanto 

dentro como fuera de la iglesia.

• Hospitalidad: Recibir y acoger 

con amor a los miembros de la 

comunidad y a los necesitados.

• Amabilidad: Ser pacífico, 

amable y propenso a evitar 

pleitos o discusiones 

destructivas.



4. Servidores que gobiernan, 10,35-45

Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

6. Sanación del arribismo espiritual

Para sanar la ambición por los primeros puestos, la comunidad cristiana debe volver al modelo de 

liderazgo de Jesús, quien enseñó que el mayor es el que sirve. Esta ambición (históricamente llamada 

"arribismo espiritual") se sana transformando el corazón, la mente y las estructuras comunitarias.

Aquí tienes los pasos prácticos y espirituales para contrarrestar esta actitud:

El Antídoto Espiritual: 

La Teología de la Toalla

• Mirar la cruz: Recordar que Jesús no buscó 

tronos humanos, sino que se humilló a sí 

mismo.

• Abrazar el anonimato: Practicar el servicio 

en lo oculto, donde nadie ve ni aplaude.

• Lavar los pies: Asumir las tareas que nadie 

quiere hacer en la comunidad.

• Orar por los rivales: Interceder por el éxito 

y crecimiento de aquellos con quienes se 

compite.

El Cambio de Mentalidad (Metanoia)

• Redefinir el éxito: Medir el fruto por la 

fidelidad y el amor, no por los títulos.

• Sanar la identidad: Entender que el valor 

personal viene de ser hijo de Dios, no del 

cargo.

• Identificar la raíz: Reconocer si la ambición 

esconde heridas de rechazo o baja 

autoestima.

• Celebrar al otro: Alegrarse genuinamente 

cuando otra persona es promovida o 

destacada.



4. Servidores que gobiernan, 10,35-45

Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

6. Sanación del arribismo espiritual

Aquí tienes los pasos prácticos y espirituales para contrarrestar esta actitud:

Acciones Estructurales en la Comunidad

• Rotación de ministerios: Evitar que los 

liderazgos se vuelvan perpetuos o focos de 

poder.

• Modelar desde arriba: Los líderes principales 

deben ser los primeros en mostrar 

vulnerabilidad y sencillez.

• Discipulado en humildad: Enseñar 

sistemáticamente sobre el peligro del orgullo y 

la vanagloria.

• Valorar todo servicio: Reconocer 

públicamente la importancia de los ministerios 

que operan tras bambalinas.
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