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CONTENIDO TEMÁTICO:

1. Sanar para servir o servir para sanar, 1,29-31

2. Perdonados para la sanación integral, 2,1-12

3. Sanar la identidad personal, 8,27-29 

4. Servidores que gobiernan, 10,35-45

5. Sanar y levantar la vida, 10,46-52

Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

OBJETIVO: Desarrollar algunos talleres de lectura bíblica, a 

partir del encuentro con la Palabra, particularmente del evangelio 

de San Marcos, para vivir la sanación otorgada por Jesucristo y 

poner al servicio las experiencias de vida. 



Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

2. Perdonados para la sanación integral, 2,1-12 

Leemos Mc 2,1-12
1 Jesús entró de nuevo en Cafarnaún, y al poco tiempo corrió la voz de que estaba en 

casa. 
2 Se agolparon tantos que ni siquiera ante la puerta había ya sitio, mientras él les 

anunciaba la palabra. 
3 Entonces vinieron a traerle a un paralítico, llevado entre cuatro. 4 Al no poder 

presentárselo a causa de la multitud, abrieron el techo encima de donde él estaba y, a 

través de la abertura practicada, descolgaron la camilla donde yacía el paralítico. 
5 Viendo Jesús la fe que tenían, dijo al paralítico: «Hijo, tus pecados te son perdonados.» 
6 Estaban allí sentados algunos escribas, que pensaban para sus adentros: 7 «¿Por qué 

éste habla así? Está blasfemando. ¿Quién puede perdonar pecados, sino Dios sólo?» 
8 Pero, al instante, conociendo Jesús en su espíritu lo que ellos pensaban en su interior, 

les dijo: «¿Por qué pensáis así en vuestro interior? 9 ¿Qué es más fácil, decir al paralítico 

‘Tus pecados te son perdonados’ o decirle ‘Levántate, toma tu camilla y anda’? 10 Pues 

para que sepáis que el Hijo del hombre tiene en la tierra poder de perdonar pecados —

dice al paralítico—: 11 ‘A ti te digo, levántate, toma tu camilla y vete a tu casa.’» 
12 Se levantó y, tomando la camilla, salió al instante a la vista de todos, de modo que 

quedaron asombrados y alababan a Dios diciendo: «Jamás vimos cosa parecida.»



Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

2. Perdonados para la sanación integral, 2,1-12 

1. Los personajes y sus características

• Predica, convoca, atrae.

• Ve la fe de los cuatro camilleros.

• Confronta a los escribas. Sana al paralítico.

Jesús

• Está excluido de la comunidad judía.

• Es de pendiente de otros.

• Deficientes relaciones. ¿Tiene fe?

Paralítico

• Tienen fe evidente…

• Tienen objetivo claro y son creativos.

• Superan obstáculos y son humildes.

Cuatro camilleros

• Hablan de parte de Dios y de la comunidad 
judía.

• Excluyen personas por sus enfermedades.
Escribas

• Se agolpan para escuchar a Jesús.

• Se asombran de la actividad de Jesús.

• Exclaman una alabanza a Jesús.

La gente



Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

2. Perdonados para la sanación integral, 2,1-12 

2. Intercesores que usan sus carismas y talentos

5 Viendo Jesús la fe que tenían

3 Entonces vinieron a traerle a un paralítico. 

4 Al no poder presentárselo a causa de la multitud, 

abrieron el techo encima de donde él estaba y, a 

través de la abertura practicada, descolgaron la 

camilla donde yacía el paralítico. 

a. Conocen a Jesús

b. Tienen un objetivo claro

c. Superan obstáculos

d. Usan sus recursos con creatividad

e. Presentan al paralítico ante Jesús

f. Desaparecen con humildad

SON INTERCESORES EFICIENTES



Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

2. Perdonados para la sanación integral, 2,1-12 

3. Perdonados integralmente para mostrar la gloria de Dios

5 Jesús dijo al paralítico: «Hijo, tus pecados te son 

perdonados.» 
10 Pues para que sepáis que el Hijo del hombre tiene en la tierra 

poder de perdonar pecados —dice al paralítico—: 11 ‘A ti te 

digo, levántate, toma tu camilla y vete a tu casa.’» 

a. Jesús primero declara inocente al paralítico.

b. Jesús señala que Dios Padre no tiene nada en contra 

del paralítico ni desea mantenerlo así.

c. Primero viene la sanación interior y después la 

sanación física,, para tener una sanación integral.

d. Perdonar y sentirse perdonado es el comienzo de la 

sanación integral.

El paralítico perdonado debe realizar 3 acciones:

a. Levantarse, que es como resucitar.

b. Tomar la camilla es hacerse cargo de la vida.

c. Volver a casa es hacerse responsable de la familia.



Taller de Lectura Bíblica: SAN MARCOS. Sanar para Servir

2. Perdonados para la sanación integral, 2,1-12 

4. Conclusiones

• Sale por la puerta
Ingresa por el 

techo

• Sale perdonadoIngresa pecador

• Sale con sus propios píes 
y fuerza

Ingresa 
paralítico

• Sale incluido como hijo de 
Dios

Ingresa excluido 
de la 

comunidad 
judía

• Sale cargando la camilla
Ingresa cargado 

por la camilla

Pecador y paralítico

Son dos 
enfermedades o 
deficiencias que 

limitan las 
relaciones…

Perdonado y 
sanado por 

Jesús

La fe puesta en 
acción conduce a 

experiencias 
sanadoras y 
salvadoras
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