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LA PRESENCIA 
FEMENINA EN 

EL MUNDO 
DE PABLO



PREMISA:
Antes de entrar a considerar las novedades que 

introdujo el Evangelio en el
imperio greco-romano, y la presencia femenina en 

las comunidades del apóstol Pablo, es oportuno 
recordar al menos someramente la situación a la que 

estaba sometida la mujer en la cultura en la que se 
difundió el cristianismo



LA MUJER
EN EL 

MUNDO 
HEBREO 



Lo que distingue al Dios de Israel de los dioses 
de las naciones, es entre otras

cosas, su condescendencia por los humildes, Él 
se digna establecer su alianza

con los niños, con las mujeres, con los esclavos.
[ Dt 29, 8-10]

Para Dios, la mujer es parte fundamental de la 
sociedad.



Si bien, esta perspectiva religiosa contribuyo a 
dar un tratamiento más humano a la

mujer que en el concierto de los demás 
pueblos, sin embargo, se sigue teniendo

una apreciación muy baja de la mujer y una 
discriminación en muchos aspectos de

la vida social. 



1. Los maestros dudaban de la capacidad de la 
mujer para estudiar y comprender la Torá. 

2. Ningún Rabino tenía mujeres entre sus 
discípulos, no las consideraban aptas. 

3. Salomón en el Eclesiastés afirma de la mujer: 
“He hallado que la mujer es más amarga que la

muerte, porque ella es como una red, su corazón 
como un lazo, y sus brazos como cadenas: el que 

agrada a Dios se libra de ella, más el pecador cae en 
su trampa” (Ecl. 7, 26)



4. La mujer puede ser repudiada (Deut. 24, 1), es 
suficiente redactar el libelo de divorcio. 

5. Ella debe estar preparada para recibir otras 
mujeres de su marido, la jurisprudencia de los 

Rabinos fija su número en cuatro. 
6. A la muerte del marido, sin dejar descendencia 
pasará al hermano del difunto, quien procurará 
dar descendencia al difunto, esta era la ley del 

levirato. (Deut. 25, 5)



LA MUJER
EN EL 

MUNDO 
GRIEGO 



En Grecia el Estado lo había invadido todo, había 
absorbido todo y la mujer no tenía cabida allí, no 

contaba para nada. 
El hombre griego pasaba su vida en la

plaza pública, dejando a los esclavos el cuidado de 
la agricultura y de las artes

mecánicas. 
Los juegos, las comidas públicas retenían al 

hombre fuera de su casa hasta la noche, él no 
entraba a la casa más que para dormir.



, al contrario no salía de casa, para ella no 
había espectáculos, ni lecturas

ni comidas públicas.

Ella gastaba su vida en quehaceres sin 
importancia y se entretenía con algunos

parientes y no podía mostrarse fuera de su casa 
sino en algunos casos muy raros, debidamente 

fijados por las leyes. 



El filósofo griego Platón:
“Nosotros

no estamos naturalmente inclinados al 
matrimonio, se necesitan las leyes para 

obligarnos. [Banquete, cap. 16]. 

Para la mujer, añade, “la virtud se reduce a cuidar 
la casa, a ocuparse de los asuntos de su casa,

a obedecer a sus Padres o a su marido” 



Sigamos leyendo a Platón:
“Los hombres que durante su vida han sido 

cobardes e injustos, renacerán en una segunda 
existencia como mujeres; otros más culpables

aún, renacerán bajo forma de animales”.
[El Timeo]. 



SINTETIZANDO:
Para los griegos, la mujer era privada de la capacidad 

jurídica. 
El matrimonio es concertado por terceros y es 

desposada sin su consentimiento y desde la más 
temprana edad. 

 Cuando un difunto no dejaba sino hijas, la ley las 
asignaba junto con los bienes hereditarios, a los

parientes más próximos. 
 La mujer era una eterna menor.



LA MUJER
EN EL 

MUNDO 
ROMANO 



En no era como en Grecia; la mujer sale, se 
muestra en el teatro,

en las fiestas, en las comidas. Dice el historiador 
Cornelio Nepote 24 a C: “¿Quien

entre los romanos se avergüenza de llevar a su 
mujer a los banquetes? o ¿quien

no da a la madre el primer lugar de la casa? La 
cosa es distinta en Grecia. 



Pero, la
mujer romana era sedentaria, salía poco, su vida 
transcurría generalmente en el atrium de su casa, 

es decir en el corazón mismo de la casa. 
Las inscripciones no

encuentran mejor elogio para una mujer que 
llamarla 

1. lanifica (que trabaja la lana),
2. pudica (esposa fiel), 

3. domiseda (matrona que cuida de su casa).



Lo que realza a la mujer en la sociedad romana es 
la noción del matrimonio. Los

romanos fundan el matrimonio sobre una base 
inquebrantable: la indisolubilidad

del vínculo conyugal que resulta de la monogamia 
y cuando adoptaron una forma

más libre de unión conyugal, el concubinato, lo 
someten, así como al matrimonio

legítimo, a la ley de la monogamia que no puede 
ser eludida en ningún caso. 



La ley autoriza el divorcio, pero la religión lo 
prohíbe y las costumbres lo reprueban,

de suerte que el hombre que repudia a su mujer 
es deshonrado por la censura,

excomulgado por el sacerdote y no puede rescatar 
su falta sino colocando parte

de sus bienes sobre el altar de las divinidades que 
presidieron su unión. Así el

divorcio no era ilegal pero se hacía moralmente 
imposible. 



LA MUJER
EN EL 

MUNDO 
PAULINO 



En los Hechos de los Apóstoles y en las cartas se 
ve a las mujeres muy activas y

ocupan desde muy temprano un puesto oficial 
en las comunidades y su actividad

fue no solamente tolerada sino aprobada y 
estimulada. Desde el principio se muestran 

pródigas con sus capacidades y con sus bienes.



Algunas de estas benefactoras se ven ya en las 
cartas de San Pablo; en Romanos 16, 1-16, el 
Apóstol enumera tanto a mujeres y hombres 

como sus colaboradores.



ROMANOS 16, 1-16
1 Os recomiendo a Febe, nuestra hermana, diaconisa de la Iglesia
de Cencreas. 2 Recibidla en el Señor de una manera digna de los
santos, y asistidla en cualquier cosa que necesite de vosotros, pues
ella ha sido protectora de muchos, incluso de mí mismo. 3 Saludad
a Prisca y Aquila, colaboradores míos en Cristo Jesús. 4 Ellos
expusieron sus cabezas para salvarme. Y no soy solo en
agradecérselo, sino también todas las Iglesias de la gentilidad; 5
saludad también a la Iglesia que se reúne en su casa. Saludad a mi
querido Epéneto, primicias del Asia para Cristo. 6 Saludad a
María, que se ha afanado mucho por vosotros. 7 Saludad a
Andrónico y Junia, mis parientes y compañeros de prisión, ilustres
entre los apóstoles, que llegaron a Cristo antes que yo. 8 Saludad a
Ampliato, mi amado en el Señor..



ROMANOS 16, 1-16
9 Saludad a Urbano, colaborador nuestro en Cristo; y a mi querido
Estaquio. 10 Saludad a Apeles, que ha dado buenas pruebas de sí
en Cristo. Saludad a los de la casa de Aristóbulo. 11 Saludad a mi
pariente Herodión. Saludad a los de la casa de Narciso, en el Señor.
12 Saludad a Trifena y a Trifosa, que se han fatigado en el Señor.
Saludad a la amada Pérside, que trabajó mucho en el Señor. 13
Saludad a Rufo, el escogido del Señor; y a su madre, que lo es
también mía. 14 Saludad a Asíncrito y Flegonta, a Hermes, a
Patrobas, a Hermas y a los hermanos que están con ellos. 15
Saludad a Filólogo y a Julia, a Nereo y a su hermana, lo mismo que
a Olimpas y a todos los santos que están con ellos. 16 Saludaos los
unos a los otros con el beso santo. Todas las Iglesias de Cristo os
saludan.



Este pasaje no es una simple lista 
de nombres. 

Más bien, ofrece una perspectiva de 
la iglesia en Roma y revela la 
estima y el respeto de Pablo por 
algunos de los creyentes allí. 

Comenta sobre la fe de algunas de 
estas personas, sobre su relación 
con algunas de ellas y sobre 
algunos de sus ministerios.





“Romanos 16 saluda al doble de 
hombres que de mujeres, pero 

elogia al doble de mujeres que de 
hombres”.



PERSONAS MENCIONADAS 
TEXTOOFICIO NOMBRENÚMERO

Rm 16, 1-2+ Hermana de servicio.
+ Diaconisa de la Iglesia de Cencreas.
+ La recomienda para ser recibida en Roma como 
corresponde a los santos, y la ayudéis en cualquier 
cosa que necesite.
+ Benefactora de Pablo y la comunidad. 
+ Es la encarga de entregar y explicar la carta a la 
comunidad de Roma. 

FEBE1

Rm 16, 3-5a+ Eran un matrimonio. 
+ Eran amigos de Pablo y habían vivido, trabajado, 
viajado y ejercido el ministerio juntos. 
+ El nombre de Prisca aparece antes del de su 
esposo en cuatro de las seis veces que se 
mencionan en el Nuevo Testamento. Esto parece 
indicar que Prisca era más prominente en el 
ministerio que Áquila. 
+ La pareja albergaba y dirigía una iglesia en casa en 
Roma, la cual también es muy popular.

PRISCA - AQUILA2



PERSONAS MENCIONADAS 
TEXTOOFICIO NOMBRENÚMERO

Rm 16, 85b+ Este es el único versículo bíblico que menciona a 
Epeneto. 
+ Era un querido amigo (literalmente, «amado») de 
Pablo, pero no sabemos nada de él, salvo que Pablo 
afirma que fue la primera persona en Asia Menor que 
se convirtió al cristianismo..

EPENETO4

Rm 16, 6+ Su posición casi al principio de la lista indica que 
desempeñó un papel destacado en la iglesia de 
Roma.
+ Pablo usa términos como «trabajador» para 
referirse al ministerio y a los ministros en algunas de 
sus cartas. 

MARÍA5

Rm 16, 7+ Andrónico y Junia eran una pareja misionera que 
había sido perseguida por su fe. 
+ Habían sido cristianos por más tiempo que Pablo; 
quizás incluso habían sido discípulos de Jesús 
durante su ministerio terrenal. 
+ Se describe a la pareja en términos de su relación 
con Pablo [parientes] 

ANDRÓNICO - JUNIA6



PERSONAS MENCIONADAS 
TEXTOOFICIO NOMBRENÚMERO

Rm 16, 8+ Ampliato era un nombre masculino común, 
especialmente para los esclavos de la casa imperial.
+ No sabemos nada acerca de este hombre excepto 
que era un querido amigo (“amado”) de Pablo.

AMPLIATO8

Rm 16, 9aAl igual que Prisca y Aquila, Urbano, es descrito 
usando la palabra favorita de Pablo para un 
compañero ministro: “colaborador” 

URBANO9

Rm 16, 9bEstaquio es la tercera persona en esta lista a quien 
Pablo describe como su querido amigo (“amado”).

ESTAQUIO10

Rm 16, 10ªApeles es un hombre cuya fe en Cristo había sido 
puesta a prueba de alguna manera y demostrada.

APELES11

Rm 16, 10bPodría referirse a una congregación (o iglesia 
doméstica) organizada por él. 

LA CASA DE ARISTÓBULO12 

Rm 16, 11Pablo resalta la etnia de algunos de sus compatriotas 
judíos en Romanos 16. Este uso es significativo, ya 
que existían tensiones entre judíos y gentiles en la 
Iglesia Romana , pero Pablo quería reducir las 
tensiones.

HERODIÓN13



PERSONAS MENCIONADAS 
TEXTOOFICIO NOMBRENÚMERO

Rm 16, 11LA CASA DE NARCISO14

Rm 16, 12a+ Estas mujeres, probablemente hermanas o incluso 
gemelas, servian «en el Señor». 
+ A pesar de la sensación de «delicadeza» y «vida 
lujosa» que transmite la etimología de sus nombres , 
eran trabajadoras.

TRIFENA y TRIFOSA15

Rm 16, 12b+ Al igual que Epeneto, Ampliato y Estaquis, tres 
hombres mencionados anteriormente, Pablo usa la 
palabra (“amada”) para referirse a Pérsida, una 
mujer, como una querida amiga. 
+ El apóstol consideraba a estas cuatro personas 
con cálido afecto. Sin embargo, en su saludo a 
Pérsida, Pablo usa un artículo definido: “ la amada” 
en lugar del pronombre equivalente a “mi” que usó 
para los hombres ( Rom. 16:5 , 8 , 9 ). 
+ Esta puede ser su manera de decir que Pérsida no 
solo era amada por él, sino que también era amada 
por toda la iglesia romana. 
+ Además, Pablo se refiere al ministerio de Pérsida, 
algo que no hace con los tres hombres.

PÉRSIDE17



PERSONAS MENCIONADAS 
TEXTOOFICIO NOMBRENÚMERO

Rm 16, 13+ Rufo podría ser hijo de Simón de Cirene, el hombre 
que fue obligado a llevar la cruz de Jesús. 
Véase Marcos 15:21 . 
+Pablo describe a Rufo como «escogido» o 
«elegido». 
+ La madre de Rufo es la octava mujer mencionada 
en Romanos 16:1-16 . 
+ Pablo no menciona su ministerio, salvo que actuó 
con él de forma maternal. El hecho de que no se la 
nombre podría ser una muestra de respeto y quizás 
indique que era una persona mayor. ¿Era la viuda de 
Simón de Cirene? 

RUFO – LA MADRE DE RUFO18

Rm 16, 14Aquí aparecen cinco nombres. Los primeros cuatro 
son masculinos. Sin embargo, no está claro si 
Herma(s) también es un nombre masculino. Es 
probable que todas estas personas pertenecieran a 
la misma iglesia doméstica en Roma.

ASINCRITO
FLEGÓN
HERMES
PATROBAS
HERMAS

20



PERSONAS MENCIONADAS 
TEXTOOFICIO NOMBRENÚMERO

Rm 16, 15+ La gramática griega muestra que Filólogo y Julia 
son pareja. 
+ Ellos, junto con Nereo y su hermana, así como 
Olimpas probablemente eran miembros prominentes 
de una iglesia doméstica. 
+ O quizás eran los anfitriones y líderes de tres 
iglesias domésticas diferentes en Roma

FILÓLONGO y JULIA
NEREO y su HERMANA
OLIMPAS

25



Una Iglesia se había establecido en la casa de 
la familia de Prisca

y Aquila, Prisca era, sin duda, la figura principal 
de esta familia, se la menciona

siempre antes que a su marido, ella era a la vez 
organizadora y misionera.

 La carta a los Colosenses (4,15) nos da a 
conocer la existencia en Colosas de una
reunión de fieles en la casa de Ninfas. 



 En Filipenses 4, 2, se menciona a Evodia y
Síntique quienes lucharon por el evangelio al lado 
del Apóstol en la fundación de la Iglesia de Filipos. 

 El libro de los Hechos nos aporta algunos datos 
sobre el papel de las mujeres en la Iglesia de 
Jerusalén, allí las mujeres tenían un rango de

honor. 



 En casa de María la madre de Marcos se reunían 
muchos para la oración.

 Se menciona en Hechos, 9, 36, a Tabitá en Joppe, 
rica en buenas obras y en limosnas-

 En Filipos el Apóstol se dirige a un grupo de 
mujeres, entre ellas Lidia quien a partir de ese 
momento se bautizó ella y toda su familia y fue 

gran colaboradora (Hech. 16, 14).



 Pablo ya no podía ser fariseo, porque 
sería un obstáculo insuperable para la 

misión que Dios le había encomendado.
 Se abre un nuevo horizonte y se siente 

absolutamente libre en Cristo para estar 
al servicio de todos [1 Cor 9, 19] 



RESUMIENDO … 
El Evangelio rompió el despotismo

doméstico y reconstituyó la unidad de la familia, 
uniendo a todos sus miembros por los deberes 

mutuos (Ef. 6, 1-4); él eleva y ennoblece el 
matrimonio dándole un

contrato ratificado delante de Dios y que el hombre 
no podrá romper. 



En una palabra,
el cristianismo 

ha hecho 
una revolución completa en la familia. 

El proclama el principio de la igualdad de 
los dos sexos: “Ya no hay ni judío ni griego, 
ni esclavo ni libre, ni hombre ni mujer, pues 

vosotros todos sois uno en Cristo” 
[Gal. 3, 28].




