


Febrero 19, 2026

LA IMPORTANCIA 
DEL SILENCIO EN 

LA VIDA 
DE PABLO



Acudir a la 
intercesión 

de los santos

La bendición

El ruego

La petición 
de perdón

La alabanza

La adoración

UNA ORACIÓN 
PARA CADA DÍA 



.
Algunas cosas están bien claras según Pablo:
a. El evangelio que predico no es invención humana.
b. No lo recibí ni lo aprendí de ningún ser humano.
c. El evangelio me llegó por revelación de Jesucristo.
d. Cuando Dios tuvo a bien revelarme a su Hijo para que yo lo 
predicara entre los gentiles, no consulté con nadie.
e. Tampoco subí a Jerusalén para ver a los que eran apóstoles antes 
que yo, sino que fui de inmediato a Arabia, de donde luego regresó a 
Damasco.
f. Después de tres años, subí a Jerusalén para visitar a Pedro, y me 
quedé con él quince días.



LA REALIDAD NO ES 
COMO LA GENTE LA 

CAPTA, 
SINO COMO LA 

PERSONA LA 



HECHOS 9, 9 -20:
“17 Fue Ananías, entró en la casa, le impuso las manos 
y le dijo: «Saúl, hermano, me ha enviado a ti el Señor 

Jesús, el que se te apareció en el camino por donde 
venías, para que recobres la vista y seas lleno del 

Espíritu Santo.» 18 Al instante cayeron de sus ojos 
unas como escamas, y recobró la vista; se levantó y 

fue bautizado. 19 Tomó alimento y recobró las fuerzas. 
Estuvo algunos días con los discípulos de Damasco,

20 y en seguida se puso a predicar a Jesús en las 
sinagogas: que él era el Hijo de Dios”



Si leemos solamente Hechos parecería que los 
sucesos fueron rápidos, y que en pocas horas 

Saulo ya estaba predicando en Jerusalén 
luego de su encuentro con Jesucristo camino 

a Damasco



GÁLATAS 1, 16-18:
“Inmediatamente después de mi llamamiento, sin 

consultar a nadie a mi alrededor y sin subir a 
Jerusalén para conversar con los que fueron 

apóstoles mucho antes que yo, me escapé a Arabia 
[Península del Sinaí]. Más tarde regresó a 

Damasco… Pasaron tres años antes de que subiera 
a Jerusalén para conocer a Pedro. Estuve allí sólo 

quince días, ¡pero qué días fueron! … ”
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… 
“Al reunir toda esta información se llega 
a la conclusión de que Pablo pasó menos 

de tres años en el desierto. Resulta 
interesante comprobar cómo Dios forma  

a sus hombres en el desierto.”



LA INFLUENCIA DE EN EL 
NUEVO TESTAMENTO 

Lc 4, 25. Cuando Jesús afirma,  que  «muchas  viudas  había  en  Israel  en  
tiempos  de  Elías»  (4,25).

Rm. 11, 2. Pablo alude a la queja de Elías ante Dios.
Sant 5, 17. Santiago a su oración para que no llueva (Sant 5,17). 

Mt. 11, 14; 17, 10-12. Se hace expresa  referencia  a  una  «venida»  de  
Elías.  

Mc 1, 6. La vestimenta de Juan el Bautista «vestido de piel de camello y 
un cinturón de cuero». En 2 Re 1,8 se alude a la vestimenta de Elías con 

términos semejantes.



“El diálogo entre JHWH y Elías invita a pensar que 
el profeta ha abandonado su misión, pero Dios lo 

reenvía: «anda, vuelve por tu camino al desierto de 
Damasco» (1 Re 19,15). 38 El motivo de la ida al 

Horeb era que «ardo de celo por Yahvé» (19,10.14). 
El elegido Pablo, entonces, ahora busca, como 

Elías, ir a las fuentes de su fe. Con la nueva luz de 
la revelación Pablo ahora conocerá el sentido que 
su celo debe tener de ahora en más; su regreso a 

Damasco le da un sentido concreto al camino que 
ahora debe emprender.”



Y : PARALELISMO

Confrontación de la Idolatría: Elías desafió a los profetas de Baal en 
el Monte Carmelo. De manera similar, Pablo confrontó la idolatría 

en Atenas y Éfeso,
Poder Milagroso

•Soledad: Elías, tras la victoria en el Carmelo, huyó temeroso y 
deseó la muerte debido a la persecución de Jezabel. Pablo 
experimentó soledad, persecución física y angustia por el cuidado 
de las iglesias.
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Hombre Sujeto a Pasiones: Ambos son descritos como seres 
humanos ordinarios, con debilidades, que fueron capacitados por la 

gracia y el poder de Dios, reflejando el poder divino a través de la 
fragilidad humana





Lucas 2, 19:María, por su 
parte, guardaba todas estas 

cosas, y las meditaba en
su corazón.

Yo necesito del silencio …
Tú necesitas del silencio




