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Lección inaugural: JESÚS VIENE POR LOS ENFERMOS

Jn 5,1 Después de esto, con ocasión de una fiesta de los judíos, 
Jesús subió a Jerusalén. 2 Hay en Jerusalén una piscina 
Probática llamada en hebreo Betzatá, que tiene cinco pórticos. 

3 En ellos yacía una multitud de enfermos, ciegos, cojos y 
paralíticos, que esperaban la agitación del agua. 4Es que el ángel 
del Señor se lavaba de tiempo en tiempo en la piscina y agitaba 
el agua; y el primero que se metía después de la agitación del 
agua recobraba la salud de cualquier mal que tuviera. 

5 Había allí un hombre que llevaba treinta y ocho años enfermo. 
6 Jesús, viéndole tendido y sabiendo que llevaba ya mucho tiempo, 

le dijo: «¿Quieres recobrar la salud?»
7 Le respondió el enfermo: «Señor, no tengo a nadie que me meta 

en la piscina cuando se agita el agua; y mientras yo voy, otro se 
mete antes que yo.» 

8 Jesús le dijo: «Levántate, toma tu camilla y anda.» 
9 El hombre recobró al instante la salud, tomó su camilla y se fue 

andando.
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Jn 5,1 Después de esto, con ocasión de una fiesta de 
los judíos, Jesús subió a Jerusalén. 2 Hay en 
Jerusalén una piscina Probática llamada en hebreo 
Betzatá, que tiene cinco pórticos. 

3 En ellos yacía una multitud de enfermos, ciegos, 
cojos y paralíticos, que esperaban la agitación del 
agua. 4Es que el ángel del Señor se lavaba de 
tiempo en tiempo en la piscina y agitaba el agua; y el 
primero que se metía después de la agitación del 
agua recobraba la salud de cualquier mal que 
tuviera. 

5 Había allí un hombre que llevaba treinta y ocho años 
enfermo. 

6 Jesús, viéndole tendido y sabiendo que llevaba ya 
mucho tiempo, le dijo: «¿Quieres recobrar la salud?»

7 Le respondió el enfermo: «Señor, no tengo a nadie 
que me meta en la piscina cuando se agita el agua; y 
mientras yo voy, otro se mete antes que yo.» 

8 Jesús le dijo: «Levántate, toma tu camilla y anda.» 
9 El hombre recobró al instante la salud, tomó su 

camilla y se fue andando.

v.1-4. Escenario y ambiente: 
• Entre la misericordia y la 

miseria. 
• Se vive la promesa de Dios 

y la espera en la necesidad. 
• Surgimiento de tradiciones 

populares. 

v.5-7. El hombre enfermo y necesitado
• 38 años de enfermedad: paralítico. 
• No tiene a nadie: la soledad es su peor 

enfermedad. 
• Espera una sanación y no puede trabajar por ella. 

v.8-9. Jesús sana y rescata
• La Palabra sanadora de Jesús. 
• Obediencia a la Palabra de Jesús trae la sanación.
• La clave está en el esfuerzo de la obediencia.



Lección inaugural: JESÚS VIENE POR LOS ENFERMOS

Jn 5,14 Más tarde, Jesús lo encontró en el Templo y le dijo: 
«Mira, has recobrado la salud; no peques más, para que no te suceda algo peor.» 
El hombre se fue a decir a los judíos que era Jesús el que le había devuelto la salud.

El Pecado causa 
soledad, 

enfermedad y 
“algo peor”.

La obediencia a 
Jesucristo y a su 

Padre es una 
tarea de 

conciencia. 

La obediencia al 
Padre de 

Jesucristo es un 
esfuerzo de 
comunión.

La misericordia 
busca a la miseria 
para desbordarse 

y dignificar.

Se recibe 
misericordia para 
compartir y dar 
testimonio de 

Jesucristo.

Recibir la 
sanación y 

mantenerse sano 
para crecer 

integralmente.
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CLASESTEMASOBJETIVOS

Lección 
inaugural

Lección inaugural: 
JESÚS VIENE POR LOS ENFERMOS

•Identificar las 
oscuridades y 
limitaciones que 
enferman al ser 
humano.

•Abrir espacios de 
encuentro personal 
con Jesucristo que 
nos sana 
integralmente para 
ser portador de 
sanación.

•Asumir los 
elementos de la 
sanación integral 
para ayudar a otros 
hermanos en su 
crecimiento humano.

1
Identificar la oscuridad personal.
Momentos de noche oscura.

2
Identificar la sed personal.
El sediento busca saciarse.

3
Vencedores con Jesucristo.
Las claves para vivir libre y feliz

4
Crecer en la experiencia de Jesús.
De la ceguera a la visión.

5
Sanación de la raíz de los problemas. 
Las formas en que el amor sana del miedo.

6
Jesús ora para fortalecer la comunión.
De la noche a la luz para vivir en unidad.

7
Vivir como resucitados. 
Asumir los regalos del Resucitado.

8
Misioneros de la buena pesca.
Manifestación del amor a Jesucristo.

JESÚS SANADOR INTEGRAL



JESÚS SANADOR INTEGRALCLASE 1

Identificar la oscuridad personal. Momentos de noche oscura.

Jn 3, 1 Había entre los fariseos un hombre llamado 
Nicodemo, magistrado judío. 2 Fue éste donde 
Jesús de noche y le dijo: «Rabbí, sabemos que 
has venido de Dios como maestro, porque nadie 
puede realizar los signos que tú realizas, si Dios 
no está con él.»

Nicodemo busca a Jesús en la noche (ausencia de 
Dios), porque no comprende la actividad de Jesús. 

• Para salir de la noche, debe nacer de nuevo.
• Para salir de la noche, debe vivir en el Espíritu Santo.
• Nicodemo hará su proceso (7,50; 19,39).



JESÚS SANADOR INTEGRALCLASE 1

Identificar la oscuridad personal. Momentos de noche oscura.

El ciego de nacimiento y los discípulos deben pasar 
de la ceguera a reconocer a Jesús como el Cristo. 

• La ceguera es como la noche, no se percibe la 
realidad con claridad.

• Pasar de la maldición a la bendición divina: para ver 
la gloria de Dios.

• Jesús es la luz del mundo y sana de toda ceguera.
• Hacer la voluntad del Padre y trabajar en sus obras 

es manifestación de vivir en la luz del día.

Jn 9 1 Según caminaba, vio a un hombre ciego de 
nacimiento. 2 Sus discípulos le preguntaron: 
«Rabbí, ¿quién pecó, él o sus padres, para que 
haya nacido ciego?» 3 Respondió Jesús: «Ni él 
pecó ni sus padres; es para que se manifiesten 
en él las obras de Dios.

4 «Mientras es de día tenemos que trabajar en las 
obras del que me ha enviado; cuando llega la 
noche, nadie puede trabajar.

5  Mientras estoy en el mundo, soy luz del mundo.»



JESÚS SANADOR INTEGRALCLASE 1

Identificar la oscuridad personal. Momentos de noche oscura.

Jn 11,5 Jesús amaba a Marta, a su hermana y a Lázaro. 6 

Cuando se enteró de que estaba enfermo, permaneció dos 
días más en el lugar donde se encontraba. 7 Al cabo de 
ellos, dijo a sus discípulos: «Volvamos de nuevo a Judea.» 

8 Replicaron los discípulos: «Rabbí, hace poco los judíos 
querían apedrearte, ¿y vuelves allí?» 

9 Jesús respondió: «¿No tiene el día doce horas? Si uno anda 
de día, no tropieza, porque ve la luz de este mundo; 10 pero 
si uno anda de noche, tropieza, porque no hay luz en él.»

En el contexto de la muerte y resurrección de 
Lázaro... 

• La noche tiene que ver con la muerte sin 
esperanza.

• La luz ayuda a no tropezar.
• Estar unido a Jesús trae la luz, la vida plena y 

eterna.
• Podemos vivir con la fuerza del resucitado.



JESÚS SANADOR INTEGRALCLASE 1

Identificar la oscuridad personal. Momentos de noche oscura.

Jn 13, 26 Le respondió Jesús: «Es aquel a quien dé el bocado 
que voy a mojar.» Entonces mojó el bocado, lo tomó y se lo 
dio a Judas, hijo de Simón Iscariote. 

27 Y, tras el bocado, entró en él Satanás. Jesús le dijo: «Lo 
que vas a hacer, hazlo pronto.» 28 Pero ninguno de los 
comensales entendió por qué se lo decía. 

29 Como Judas tenía la bolsa, algunos pensaban que Jesús 
quería decirle: «Compra lo que nos hace falta para la 
fiesta», o que diera algo a los pobres. 30 En cuanto tomó 
Judas el bocado, salió. Era de noche.

En el contexto de la cena de Jesús con sus 
discípulos y la cercanía con el discípulo 

amado…
• Judas Iscariote vive en la oscuridad (como 

ausencia de Dios) y bajo el poderío de 
Satanás.

• Con el bocado (2x) se vive la noche y la 
influencia de Satanás.

• La enfermedad crece muchísimo. 



JESÚS SANADOR INTEGRALCLASE 1

Identificar la oscuridad personal. Momentos de noche oscura.

Jn 20, 19 Al atardecer de aquel día, el primero de la 
semana, los discípulos tenían cerradas las puertas del 
lugar donde se encontraban, pues tenían miedo a los 
judíos. 
Entonces se presentó Jesús en medio de ellos y les dijo: 
«La paz con ustedes.»

En la resurrección de Jesús y su aparición a sus 
discípulos se vive…

• El atardecer y las puertas cerradas por miedo 
muestran las dificultades para avanzar.

• Jesús resucitado trae paz y otros regalos para 
conducir a la luz de la resurrección.



JESÚS SANADOR INTEGRALCLASE 1

Identificar la oscuridad personal. Momentos de noche oscura.

Jn 21, 3 Simón Pedro les dijo: «Voy a pescar.» Le 
contestaron ellos: «También nosotros vamos contigo.» 
Fueron y subieron a la barca, pero aquella noche no 
pescaron nada.

4 Cuando ya amaneció, estaba Jesús en la orilla; pero los 
discípulos no sabían que era Jesús. 5 Les preguntó Jesús: 
«Muchachos, ¿no tienen nada que comer?» Le 
contestaron: «No.» 

6 Él les dijo: «Echen la red a la derecha de la barca y 
encontraréis.» 
La echaron, pues, y no conseguían arrastrarla por la gran 
cantidad de peces.

En la pesca y el esfuerzo del trabajo, siete 
discípulos de Jesús viven la frustración…

• Trabajar en la noche conduce a esfuerzos sin 
resultados.

• Jesús resucitado trae el nuevo amanecer de la 
nueva creación con grandes bendiciones.

• Vivir el nuevo amanecer exige la obediencia a 
Jesucristo.

• Los grandes frutos exigen: esfuerzos 
personales y obedecer a Jesucristo. 



JESÚS SANADOR INTEGRALCLASE 1

Identificar la oscuridad personal. Momentos de noche oscura.

CONCLUSIONES

La noche es:

* Ausencia de Dios.
* Rechazo al plan de 
salvación.
* Influencia de Satanás.

* Esfuerzo sin frutos.
* Enfermedad y muerte.

El amanecer y la luz son:

* Presencia de Dios.

* Acción soberana de Dios.

* Vida nueva, plena, 
resucitada y eterna.

* Trabajar con el Padre.

Cómo se vive en la luz:

* En comunión con 
Jesucristo y con el Padre.

* En la vida como 
resucitados.

* En la obediencia al Padre 
de Jesucristo. 

Jesús trae: 

* Un nuevo nacimiento.
* Identificación de las obras 
de Satanás.
* Identificación de las obras 
del Padre.
* Resurrección y sanación. 

El propósito de identificar 
las obras de la noche y de 

la luz:

* Tener discernimiento para 
saber escoger.

* Vivir como hijos de Dios.
* Proyección apostólica.

Vivir en el dinamismo de 
la luz:

* Para superar los miedos 
de la noche oscura.

* Para servir a otros en la 
superación personal.
* Para proyectarse…
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