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Los Padres Griegos

Quienes fueron

En la historia del cristianismo antiguo es fundamental la distinción entre los 
primeros tres siglos y los que siguieron al concilio de Nicea del año 325, el 
primero ecuménico. Como «bisagra» entre los dos períodos están el así 
llamado «viraje constantiniano» y la paz de la Iglesia, así como la figura de
Eusebio, obispo de Cesarea en Palestina, que fue el exponente más 
cualificado de la cultura cristiana de su tiempo en contextos tan variados 
como la teología, la exégesis, la historia y la erudición. Eusebio es conocido 
sobre todo como el primer historiador del cristianismo, pero también como el 
mayor filólogo de la Iglesia antigua

(BENEDICTO XVI, Audiencia General, 13.VI.2007).



"Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra,
de todo lo visible y lo invisible.
Creo en un solo Señor, Jesucristo,
Hijo único de Dios, nacido del Padre antes de todos 
los siglos:
Dios de Dios, Luz de Luz, Dios verdadero de Dios 
verdadero,
engendrado, no creado, de la misma naturaleza del 
Padre,
por quien todo fue hecho;
que por nosotros lo hombres,
y por nuestra salvación bajó del cielo,
y por obra del Espíritu Santo se encarnó de María, la 
Virgen,
y se hizo hombre;
y por nuestra causa fue crucificado
en tiempos de Poncio Pilato;

padeció y fue sepultado,
y resucitó al tercer día, según las Escrituras,
y subió al cielo,
y está sentado a la derecha del Padre;
y de nuevo vendrá con gloria
para juzgar a vivos y muertos,
y su reino no tendrá fin.
Creo en el Espíritu Santo,
Señor y dador de vida,
que procede del Padre y del Hijo,
que con el Padre y el Hijo
recibe una misma adoración y gloria,
y que habló por los profetas.
Creo en la Iglesia, que es una, santa, católica y 
apostólica.
Confieso que hay un solo bautismo
para el perdón de los pecados.
Espero la resurrección de los muertos
y la vida del mundo futuro.
Amén.



Los Padres Griegos

Quienes fueron

• Eusebio
• Cirilo de Alejandría
• San Juan Crisóstomo
• Los Padres Capadocios

• Basilio
• Gregorio Nacianseno
• Gregorio de Nisa



Eusebio de Cesarea

Eusebio de Cesarea bien puede ser considerado el primer 
gran historiador de la Iglesia y algunos le han otorgado el 
título de «Padre de la Historia
Eclesiástica». Obispo de Cesarea en Palestina, donde nació 
alrededor del año 263, fue uno de los exponentes de la 
cultura cristiana de su tiempo. Se trata de un hombre de 
intereses muy amplios: historiador, escriturista, teólogo, 
polemista, hombre de acción y un gran erudito. Desempeñó 
funciones de gran relevancia: fue consejero de 
Constantino, que había dado la paz a la Iglesia, y del que 
siempre profesó una gran admiración, pronunciando 
discursos en el vigésimo y trigésimo aniversario de su 
gobierno como emperador, y hasta su discurso fúnebre en 
el año 337.



Sus obras

• Crónica; Historia eclesiástica
• Preparación del Evangelio
• Demostración del Evangelio
• Vida de Constantino
• Alabanza de Constantino.



San Cirilo de Jerusalén

La fecha de su nacimiento se suele situar 
alrededor del año 315 en Jerusalén y fue 
nombrado obispo de aquella ciudad el año 348. 
Como le consagró el metropolitano de Cesarea, 
el obispo arriano Acacio, se despertó muy 
pronto la sospecha de que obtuvo su 
nombramiento por concesiones hechas al 
arrianismo. Algo que quedó desmentido poco 
después de su consagración con el conflicto 
que sobrevino entre Cirilo y Acacio, hasta el 
punto que los arrianos empezaron a atacar al 
obispo de Jerusalén como confesor y defensor 
de la fe nicena. Fue expulsado de su sede por 
tres veces.



Sus Obras

• Instrucciones catequéticas
• Carta al Emperador Constantino
• homilías.



"Guarda tu alma para que no caigas en la 
trampa, para que, permaneciendo en la 
esperanza, llegues a ser heredero de la 
salvación eterna“

"Aceptar la fe es como depositar en el 
banco el dinero que se nos ha dado; Dios te 
pedirá cuentas de este depósito“

Al recibir la comunión, se tome el cuerpo de 
Cristo con el mismo cuidado con que se 
manipularía oro



San Juan Crisóstomo

Nació en Antioquía (349-50); 
recibió una esmerada educación; 
bautizado a los veinte años, a la 
muerte de su madre se dedicó a 
las prácticas monásticas; 
sacerdote en el 386, párroco en 
Antioquía; obispo de 
Constantinopla (397), donde 
sufrió destierro por dos veces, por 
las intrigas y recelos derivados de 
su afán de elevar el tono espiritual 
de la diócesis. Murió camino
de su segundo destierro (407).



Los Padres Latinos

Tratados: 
Sobre el sacerdocio
Exhortación a Teodoro caído
Sobre la virginidad
Sobre la vanagloria y la 
educación de los hijos

Homilías:
exegéticas
dogmáticas
morales y de circunstancias

Cartas.



"El rico no es el que posee mucho, sino el que da 
mucho".

"No compartir nuestra riqueza con los pobres es 
robarles y privarlos de sus medios de vida".

"Ningún acto de virtud puede ser grande si no va 
acompañado de un beneficio para los demás".

"Avergüénzate cuando peques, no cuando te 
arrepientas“

“La fidelidad en las pequeñas cosas es una gran 
cosa“

"Es sencillamente imposible llevar, sin la ayuda de 
la oración, una vida virtuosa".



Los Padres Capadocios

En la región de la Capadocia, en Asia Menor, surgieron en 
el siglo IV tres Grandes autores, muy unidos entre sí, 
por lazos de sangre y amistad, que llevaron a cabo 
una obra de capital importancia para su tiempo y 
para toda la historia del cristianismo: San Basilio de 
Cesarea, su hermano San Gregorio de Nisa, y el gran 
amigo del primero, San Gregorio de Nacianzo. 
Dentro de la controversia arriana, bien pueden ser 
considerados como continuadores de la tarea de 
defensa de la ortodoxia emprendida por San 
Atanasio, aunque fueron mucho más allá, en cuanto 
que llevaron a la cumbre su doctrina trinitaria y 
lograron el triunfo de la ortodoxia, especialmente 
gracias al I Concilio de Constantinopla (381),



Basilio de Cesarea

Nació en Cesarea de Capadocia 
(aprox. 330). Con 10 hermanos, 
de los que 4 han sido 
declarados santos. Se bautizó 
de adulto, y se hizo monje. En el 
364 fue ordenado sacerdote y 
se dedicó a ayudar en el 
gobierno de la diócesis. Desde 
el 370 fue obispo de Cesarea
de Capadocia. Murió en el 379.



Sus obras

• Contra Eunomio
• Sobre el Espíritu Santo
• Exhortación a los jóvenes
• Moralia
• Reglas monásticas
• Homilías catequéticas
• Cartas.



"El propósito de la vida no es 
acumular riqueza y poder, sino 
cultivar el amor y el crecimiento 
espiritual“

"No digas: 'Esto sucedió por 
casualidad'... En todo lo que existe no 
hay nada desordenado, nada 
indefinido, nada sin propósito, nada 
fortuito“

“Date cuenta de tu grandeza 
considerando el precio pagado por ti: 
mira el precio de tu rescate y 
comprende tu dignidad".



San Gregorio Nacianceno

Nació en Arianzo, junto a Nacianzo
(330). Con muy buena formación, se 
bautizó en el 357 y se retiró a la vida 
solitaria. Fue ordenado presbítero en el 
362 para ayudar a su padre, obispo de 
Nacianzo. Fue obispo también de
Constantinopla. Se retiró 
definitivamente a Arianzo en el 384. 
Murió en el 390.



Sus obras

• Discursos (Defensa de la huida, 
Discursos teológicos)

• Poemas (teológicos e históricos)
• Cartas (la más importante, la 101).



Tan pronto como concibo al uno, me 
ilumina el esplendor de los tres;
tan pronto como los distingo, me 
transporta de nuevo al uno.

Cuando pienso en cualquiera de los tres, 
lo considero como el todo, y mis ojos se 
llenan, y la mayor parte de lo que pienso 
se me escapa.
No puedo comprender la grandeza de 
ese uno como para atribuir una grandeza 
mayor a los demás.

Cuando contemplo a los tres juntos, solo 
veo una antorcha, y no puedo dividir ni 
medir la luz indivisa.



San Gregorio de Nisa

Nació en Cesarea de Capadocia (335). 
De joven se dedicó a la Iglesia como 
lector, pero luego lo abandonó, se casó 
y se dedicó a la retórica. En el 360 
cambió de vida y se retiró a un 
monasterio. Obispo de Nisa desde el 
371, los arrianos le depusieron en el 
376, aunque pudo volver. Después fue 
obispo de Sebaste, y participó 
brillantemente en el Concilio de
Constantinopla. Murió hacia el 394.



Su obra

• Contra Eunomio
• Contra Apolinar
• Discurso sobre el Espíritu Santo
• Que no hay tres dioses
• Gran discurso catequético
• Sobre la formación del hombre
• 15 homilías sobre el Cantar de los 

Cantares
• Sobre la virginidad, Vida de Macrina.



Ayudar al débil es caridad, pretender 
ayudar al poderoso es orgullo.

No cree verdaderamente sino quien, en 
su obrar pone en practica lo que cree.

El objetivo de una vida virtuosa consiste 
en llegar a ser semejante a Dios.

La perfección cristiana sólo tiene un 
límite: el no tener límite.


