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¿Quiénes fueros los 
Padres de la Iglesia?

FIELES 
TESTIGOS DE 
LA SAGRADA 
TRADICIÓN



• La palabra padre está referida a una condición biológica generativa: 
Es padre quien engendra un nuevo ser. 

• En la paideia antigua, el filósofo maestro se convertía en padre del 
discípulo, y a su vez el discípulo tenía la obligación de mantener la 
descendencia dentro de la escuela. 

• De la misma forma el cristianismo asimiló la costumbre clásica de 
instruir a los individuos y a los grupos, solo que, en lugar de escuelas, 
los Padres formaron comunidades eclesiales, convirtiéndose en 
procreadores de nuevos hijos e hijas en la fe de Jesucristo. 

QUIENES FUERON LOS PADRES DE LA IGLESIA



• Desde el punto de vista místico-religioso, un Padre de la Iglesia es 
aquel que ha engendrado a un nuevo creyente con la elocuencia de su 
enseñanza y testimonio. 

• Un Padre de la Iglesia es definido como un escritor de la antigüedad 
clásica que trató sobre temas de teología cristiana.

• Desde luego nos referimos a una larga lista de autores que vivieron 
entre los siglos I al VIII. Este período está considerado como el centro 
de la actividad definitoria del dogma cristiano; por tanto, es evidente 
que también durante este se dieron las principales controversias, 
polémicas y herejías generadas por la misma reflexión.

QUIENES FUERON LOS PADRES DE LA IGLESIA



• El término «Padre» no se utiliza como título de honor, sino que 
expresa transmisión de vida.

• Enseñanza de San Pablo que exhorta, amonesta, alienta y enseña a 
sus hijos (1 Tes.2,11-12; 1 Cor. 4,14-15; Tim. 1,1-4).

• Los obispos son llamados así, según Ireneo: «El que es instruido por 
otro medio de la palabra se llama hijo del que lo ha instruido, y este 
último, padre de aquel» (Contra las herejías, IV, 41, 2). 

• Los acusadores de Policarpo lo llamaban: «Maestro del Aisa, padre de 
los cristianos». (Martirio de San Policarpo, 12,2).

QUIENES FUERON LOS PADRES DE LA IGLESIA



• Padre es quien enseña la verdad revelada de Cristo y defienden la 
ortodoxia. Así lo afirma Basilio de Cesarea: «Lo que los santos padres 
nos enseñaron, lo damos a conocer a quienes nos interrogan». 
(Epístola 140,2).

• San Agustín aplica el sentido del término, por primera vez, a un 
presbítero: San Jerónimo, por su labor de traducción de la Escritura.

• Ya a inicios del siglo V, el título de padre se extiende a todos aquellos 
que son representantes con autoridad de la doctrina cristiana.

QUIENES FUERON LOS PADRES DE LA IGLESIA



• Como la enseñanza en la Iglesia competía por derecho al obispo, éste recibió el 
título de padre. Por extensión, el mismo título les fue aplicado a los monjes y a los 
ascetas, considerados formadores de discípulos.

• Por esta razón el título se aplica de modo particular a aquellos que, formados en su 
mayor parte en la cultura grecolatina clásica y convertidos en edad adulta, fueron 
monjes, sacerdotes, obispos, y ante todo pastores de la Iglesia.

• Vicente de Lérinz (434) fue el primero que sintetizó el concepto de «padre de la 
Iglesia»: «Aquellos que en la fe y en la comunión de la Iglesia católica murieron o 
soportaron el martirio por Cristo, habiendo vivido siempre de modo santo y sabio, 
enseñando la verdad de la Iglesia. A estos padres se les debe creer y se debe tener 
por cierta e indudable su doctrina, sobre todo cuando todos la mantienen, la 
transmiten y la afirman en un único e idéntico sentido. Quien desprecia a estos 
padres, corre el riesgo de despreciar no al hombre, sino a Dios» (Commonitorium, 
28).

QUIENES FUERON LOS PADRES DE LA IGLESIA



Melchor Cano en el siglo XVI formuló de manera más precisa las notas 
distinticas de los Padres: 

• Antigüedad
• Santidad de Vida
• Doctrina Ortodoxa
• Aprobación de la Iglesia

QUIENES FUERON LOS PADRES DE LA IGLESIA






