




Federico Pastor-Ramos

Para mí, 
vivir es Cristo

Teología de san Pablo
Persona, experiencia,

pensamiento, anuncio



!



Diseño de cubierta: Chapitel Comunicación

© Federico Pastor-Ramos, 2010. © Editorial Verbo Divino, 2010.

Impreso en España - Printed in Spain. 
Impresión: Gráficas Lizarra, Villatuerta (Navarra).

Depósito Legal: NA 1.721-2010
ISBN: 978-84-9945-104-6

Cualquier forma de reproducción, distribución, comunicación pública o transformación
de esta obra sólo puede ser realizada con la autorización de sus titulares, salvo excepción
prevista por la ley. Diríjase a CEDRO (Centro Español de Derechos Reprográficos
–www.cedro.org) si necesita fotocopiar o escanear algún fragmento de esta obra.

Editorial Verbo Divino
Avenida de Pamplona, 41
31200 Estella (Navarra), España
Teléfono: 948 55 65 11
Fax: 948 55 45 06
www.verbodivino.es
evd@verbodivino.es

www.verbodivino.es
mailto: evd@verbodivino.es
www.cedro.org


A María Fernanda, Emmanuel, Nana, Ramón y Fede





Índice general

Prólogo ................................................................................ 13

INTRODUCCIÓN

La persona de Pablo y su pensamiento teológico ................ 19
¿Teología o pensamiento?................................................. 19

Unidad entre persona y teología....................................... 21

Fuentes ............................................................................ 24
Su experiencia de Cristo. Conocimiento de Jesús........ 24
Mística. Temperamento .............................................. 37
Circunstancias de su vida............................................ 44

a) Pasado judío ...................................................... 45
b) Contacto con las primeras comunidades ........... 54
c) Ambiente helenístico ......................................... 57
d) Experiencias misioneras y humanas ................... 61
e) Lo social y político ............................................ 63

El Evangelio de Pablo ...................................................... 65

Hacia una teología de Pablo................................................ 69
Enfoque y planteamiento................................................. 69

Presupuestos .................................................................... 72
a) Coherencia básica del pensamiento de Pablo .......... 72
b) No evolución en lo fundamental ............................ 77
c) Posibilidad de reconstruir su pensamiento .............. 79
d) Sólo las cartas auténticas......................................... 80

Organización ................................................................... 81



Capítulo 1
CRISTOLOGÍA Y SOTERIOLOGÍA

Observaciones preliminares .................................................. 83

Nuestro Señor Jesucristo ..................................................... 88
Señor exaltado ................................................................. 88
Jesús terreno..................................................................... 90
Jesucristo resucitado......................................................... 97
Segunda venida ................................................................ 104
Títulos ............................................................................. 109

El Hijo de Dios .......................................................... 110
Jesucristo. Cristo. Jesús el Cristo ................................. 127
Señor .......................................................................... 135
Segundo Adán ............................................................ 140
Otras designaciones de Jesucristo................................ 144

Jesucristo Salvador............................................................... 145
Muerte y resurrección ...................................................... 149
Muerte de Cristo y salvación humana.............................. 159

Una observación metodológica inicial......................... 159
Muerte y ley ............................................................... 161
Muerte y pecado......................................................... 166
Sustitución/vicariedad................................................. 172
Expiación.................................................................... 174
Sacrificio..................................................................... 177
Amor y muerte de Cristo............................................ 179

Resurrección y salvación humana..................................... 181
Resurrección y vida..................................................... 181
Resurrección y Espíritu............................................... 186

Conclusión .......................................................................... 189
Solidaridad y amor........................................................... 190

Excurso: Redención ............................................................. 191

Capítulo 2

DIOS, PADRE DE NUESTRO SEÑOR JESUCRISTO,
AUTOR DEL PLAN DE SALVACIÓN

Observaciones preliminares .................................................. 195
“Conocimiento” natural de Dios ................................ 199

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO8



El Dios del Antiguo Testamento......................................... 204
Dios uno.......................................................................... 206
Dios trascendente ............................................................ 206
Origen y destino de todo. Creador y meta ....................... 208
Dios vivo ......................................................................... 211
Dios que se revela ............................................................ 212
Dios de Israel ................................................................... 213

El Padre de nuestro Señor Jesucristo................................... 214
Dios salvador....................................................................... 218

Plan de salvación.............................................................. 219
Dios ama al ser humano .................................................. 223
Universalismo .................................................................. 228

Excurso: Pablo y el Antiguo Testamento ............................ 230

Capítulo 3
EL ESPÍRITU

Observaciones preliminares .................................................. 241
Experiencia ...................................................................... 245

Espíritu y Dios .................................................................... 247
Espíritu y Cristo.................................................................. 249
Espíritu Santo ..................................................................... 251
Resumen.............................................................................. 251
Espíritu y ser humano salvado ............................................ 252

Inhabitación..................................................................... 255
Carne y Espíritu .............................................................. 255
Efectos del Espíritu .......................................................... 257
Comunidad ..................................................................... 260
Escatología....................................................................... 262

Lo personal del Espíritu ...................................................... 263
Síntesis ................................................................................ 264
Excurso: La Trinidad en Pablo ............................................ 266

Capítulo 4
ANTROPOLOGÍA TEOLÓGICA

Observaciones preliminares .................................................. 269
Conceptos antropológicos ................................................... 271

ÍNDICE 9



PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO10

Sôma ............................................................................... 272
Sarx.................................................................................. 275
Psyjê ................................................................................ 281
Pneuma............................................................................ 283

Dos rasgos destacables: unidad y socialidad/solidaridad ..... 286

Ser humano como creatura en el mundo ............................ 294

Capítulo 5

SER HUMANO SIN CRISTO

Observaciones preliminares .................................................. 299

Pecado ................................................................................. 301

Muerte................................................................................. 313

Ley....................................................................................... 319

Excurso: Romanos 7,7-25 como resumen 
del ser humano sin Cristo ................................................... 341

Capítulo 6

SER HUMANO EN CRISTO Y EN EL ESPÍRITU

Observaciones preliminares .................................................. 347

La fe .................................................................................... 348

Excurso: Los no creyentes ................................................... 363

Condición fundamental cristiana ........................................ 365
Diferentes vocabularios .................................................... 365
Justificación ..................................................................... 368
Justicia de Dios ................................................................ 369
Excurso: ¿Es la justificación el centro de la antropología 
soteriológica de Pablo? ..................................................... 388
Reconciliación ................................................................. 393
Libertad ........................................................................... 398
Redención........................................................................ 409
Filiación........................................................................... 410
Vida/vida nueva ............................................................... 414

Unión con Cristo ................................................................ 418
Bautismo ......................................................................... 421



Destino final humano. Resurrección .................................. 425

Matiz escatológico ............................................................... 431

Capítulo 7

LA IGLESIA

Observaciones preliminares .................................................. 433
Presupuestos .................................................................... 433

Conceptos básicos ............................................................... 435
Iglesia............................................................................... 435
Comunidad local ............................................................. 438
Iglesia universal................................................................ 440

El cuerpo de Cristo ............................................................. 442
El Espíritu y la comunidad .............................................. 445
Unión y unidad en la diversidad ...................................... 448

Carismas.............................................................................. 450
Apostolado....................................................................... 457
Profecía............................................................................ 462
Enseñanza ........................................................................ 464
Discernimiento de espíritus ............................................. 465
Ayuda .............................................................................. 465
Poderes ............................................................................ 465
Liderazgo ......................................................................... 466
Lenguas............................................................................ 467
Amor ............................................................................... 467

Culto ................................................................................... 468
La Cena del Señor ........................................................... 472

La realidad humana en la Iglesia ......................................... 478
Personas ........................................................................... 481
Institución ....................................................................... 482
Autoridad ........................................................................ 484
Servicios o ministerios...................................................... 487
Dinero ............................................................................. 489
Puesto de las mujeres en la comunidad ............................ 489

Comunidad escatológica ..................................................... 491

Excurso: Pablo e Israel ........................................................ 492

ÍNDICE 11



Capítulo 8
VIDA DEL CREYENTE

Observaciones preliminares .................................................. 497
Virtudes............................................................................... 497

Fe..................................................................................... 498
Esperanza......................................................................... 499
Amor ............................................................................... 501
Otras virtudes .................................................................. 506

La ética de Pablo ................................................................. 508
Fundamentación .............................................................. 510
Cristo, Espíritu y conducta ética ...................................... 513
Conciencia....................................................................... 515
Características .................................................................. 517

Puntos concretos ................................................................. 528
Sexo ................................................................................. 529
Matrimonio ..................................................................... 531
Celibato, soltería, virginidad ............................................ 535
Vocación personal ............................................................ 536
Trato con los demás ......................................................... 537
Esclavitud ........................................................................ 540
Autoridades civiles: política e impuestos .......................... 541
Condición de la mujer ..................................................... 542

Espiritualidad ...................................................................... 543
Oración ........................................................................... 543

BIBLIOGRAFÍA ................................................................. 545

ÍNDICE DE CITAS BÍBLICAS ......................................... 563

ÍNDICE DE MATERIAS ................................................... 589

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO12



Inicialmente, una pregunta: ¿es conveniente y útil hoy en
día una obra sobre la teología de san Pablo? El posible lector
puede sospechar con fundamento, al abrir estas páginas, que,
desde el momento en que he acometido la no fácil tarea de es-
cribirla, mi respuesta es afirmativa. Pero no estará fuera de lu-
gar exponer sencillamente los motivos que me han movido a
ello, que sirvan, en cierta medida, de justificación a las páginas
que siguen.

Los hay ajenos a mí, como el hecho de algunas benevo-
lentes, y tal vez excesivamente confiadas, peticiones por parte
de amigos y conocidos de que expusiera mi visión global de la
obra y el pensamiento paulinos.

Los hay –he de confesarlo– más personales: después de no
pocos años dedicados a estos estudios paulinos, he sentido el
deseo de ofrecer esa visión a un público más amplio que el de
las clases y conferencias, en la esperanza, quizás no exenta
también de alguna presunción, de que pudiera resultarles útil
para, en definitiva, la tarea cristiana más esencial: el encuentro
con Dios y con los hermanos.

Y hay también motivos de otro tipo, por así decirlo, más
objetivo: han pasado los tiempos en que las exposiciones de
teología paulina abundaban en las estanterías de bibliotecas,
librerías y de personas interesadas por el tema. Baste recordar
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nombres, sin remontarnos demasiado al pasado, como Prat,
Bultmann, Amiot, Ridderbos, Whiteley, Bornkamm, Eich-
holz, Schelkle, Kuss, Fitzmyer y en nuestros pagos, González
Ruiz o Bover, cuya amplia Teología de san Pablo pronto cum-
plirá los sesenta años y que, con motivo del actual año pauli-
no ha conocido una edición en 2008. Pero eso era antes. En
el momento presente abundan, dentro y fuera de España,
obras sólidas sobre la persona, vida, ambiente y mensaje de
Pablo. Prueba de ello, y sin ánimo de exhaustividad y ciñén-
dome a las obras recientes en castellano, son los libros de
Gnilka, Becker, Barbaglio, Sánchez Bosch, Bartolomé, De
Burgos, Bony, Légasse, Crossan/Reed, Vidal, Vouga y otros
muchos1. No son tantos, en cambio, los dedicados a la expo-
sición general de la teología, pensamiento o concepción teo-
lógica del apóstol2. Las razones de este hecho no son difíciles
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1 G. Barbaglio, Pablo de Tarso y los orígenes cristianos (Salamanca
1989); J. Sánchez Bosch, Nacido a tiempo. Una vida de Pablo, el apóstol
(Estella 1994); J. Becker, Pablo. El apóstol de los paganos (Salamanca 1996);
J. J. Bartolomé, Pablo de Tarso. Una introducción a la vida y a la obra de un
apóstol de Cristo (Madrid 1997); J. Gnilka, Pablo de Tarso. Apóstol y testigo
(Barcelona 1998); M. de Burgos, Pablo, predicador del Evangelio (Salaman-
ca-Madrid 1999); P. Bony, San Pablo. El Evangelio sin ley (Bilbao 2000);
C. J. den Heyer. Pablo. Un hombre de dos mundos (Córdoba 2003); S.
Légasse, Pablo apóstol. Ensayo de biografía crítica (Bilbao 2005); F. Vouga, Yo,
Pablo. Las confesiones del apóstol (Santander 2006); J. D. Crossan – J. L.
Reed, En busca de Pablo. El Imperio de Roma y el Reino de Dios frente a
frente en una nueva visión de las palabras y el mundo del apóstol de Jesús
(Estella 2006); S. Vidal, Pablo. De Tarso a Roma (Santander 2007); J.
Murphy-O’Connor, Pablo, su historia (Madrid 2008).

2 En cuanto yo conozco, una de las últimas obras de este tipo es la de
J. D. G. Dunn, The Theology of Paul the Apostle (Edimburgo 1998). Tam-
bién cabe citar la de C. K. Barrett, Paul. An Introduction to his Thought
(Londres 1994). Hay otras francamente apreciables. Quiero destacar la de
Senén Vidal, El proyecto mesiánico de Pablo (Salamanca 2005), que tengo
muy presente a lo largo del estudio. Pero su perspectiva es ligeramente di-
ferente de la mía. Algo semejante ocurre con la obra de G. Barbaglio, La
teología de san Pablo (Salamanca 2005), que en la exposición sigue el orden
de las cartas auténticas. Durante la elaboración de este libro, ha aparecido
una obra en gran medida similar a la que presento. Se trata de J. Sánchez



de comprender: son tantos los problemas, cuestiones, debates,
avances concretos... que tocan los temas paulinos que los más
prudentes optan por estudiar puntos concretos o por enfo-
ques menos sujetos a discusión. 

Y, sin embargo, he optado por la audacia, temeridad más
bien, de intentar recorrer este difícil camino.

Por una parte, los avances sobre el pensamiento paulino
realizados en las últimas décadas son realmente importantes,
como muestran las no pocas polémicas que han generado y
generan. Ciertamente, merecen ser incorporados a una más
amplia presentación de la teología de Pablo. Y es de esperar
que aporten no pocas novedades3.

Por otra parte, ¿no sería interesante una teología paulina
desde una perspectiva más cercana a nuestras preocupaciones
e intereses? Por diversas razones, la dependencia de la ciencia
bíblica hispánica respecto a la que se produce fuera es todavía
sensible, aun cuando haya, por fortuna, disminuido bastante.
Y, en cambio, hay enfoques más propios nuestros que pueden
beneficiarse de una teología de Pablo elaborada teniéndolos
presentes. Pienso, por ejemplo, en corrientes como la de la
teología de la liberación, de tanto impacto entre nosotros4.
Contar como trasfondo del estudio paulino con ésta y otras
teologías no necesariamente traiciona o desvirtúa las pregun-
tas que podemos dirigir a Pablo, sino más bien las enriquece
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Bosch, Maestro de los pueblos. Una teología de Pablo, el apóstol (Estella 2006).
La mía se inserta en esta línea y confío en que aporte algo distinto a los
estudios paulinos.

3 Una breve panorámica con la que estoy fundamentalmente de
acuerdo y cuyos resultados he procurado incorporar en estas páginas es
la de K. P. Donfried, “Rethinking Paul. On the Way Towards a Revised
Paradigm”, Bib 87 (2006) 582-594.

4 En tiempos pasados hice un mínimo intento en esa dirección. Cf. F.
Pastor-Ramos, “Cristo solidario. Aportación desde san Pablo a la teología
de la liberación”, RLAT 5 (1988) 145-161.



con tal de que no introduzcamos en el pensamiento y texto
del apóstol interpretaciones incompatibles con ellos o del
todo ajenas, lo cual, en mi opinión, es posible.

Sin abordar ahora complejos problemas hermenéuticos, se
trata de aplicar a los escritos paulinos algunos de los criterios
que siempre aparecen en las introducciones a la Escritura
cuando pretendemos indicar los modos adecuados de obtener
el mayor fruto posible de su lectura y estudio. Suele decirse
que lo primero y principal es comprender lo más profunda-
mente posible el sentido literal del autor o del texto. Esto es
lo que pretendo aquí, si bien no me limito a la pura literali-
dad de cada texto concreto, sino que intento remontarme al
conjunto de la mente de Pablo sirviéndome para ello de los
demás lugares de su correspondencia. Además de ello, es
conveniente acercarnos al texto bíblico con nuestras preocu-
paciones y demandas, para ver qué tipo de respuesta encuen-
tran en él. En realidad, esto lo hacemos siempre, de forma
más o menos consciente, como muestra la hermenéutica mo-
derna. La interacción entre lector y texto/autor es inevitable,
y una exposición pura y totalmente “objetiva” resulta imposi-
ble y tal vez indeseable. Nuestras precomprensiones de todo
tipo están siempre presentes en cualquier clase de interpreta-
ción del texto, pero es bueno reducirlas al mínimo posible y,
al menos, ser conscientes de ellas.

En este sentido, renovadas interpretaciones del pensamien-
to paulino siempre son posibles e incluso necesarias, aun pres-
cindiendo de otros puntos más profundos referidos a los tex-
tos bíblicos como inagotable Palabra de Dios. Porque nuestro
acercamiento es diferente del que han tenido otros intérpretes
de otros tiempos y latitudes. Son otros los intereses y las sen-
sibilidades5.
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5 En los últimos treinta años, poco más o menos, se habla, sobre todo
en el ambiente exegético anglosajón, de una “New Perspective” sobre
Pablo. En el primer capítulo expondré mi opinión acerca de ella. Es una



Todo lo cual no lleva a minusvalorar un acercamiento al
pensamiento de Pablo en cuanto tal, sino que sólo intenta ha-
cer ver la posible utilidad de una nueva interpretación actual
y de origen hispánico, aunque sin acentuar demasiado las di-
ferencias respecto a las diversas presentaciones del pensamien-
to, que, obviamente, han de coincidir en muchos puntos, si
son fieles al texto.

Sea dicho todo esto para intentar justificar el intento. Pero
he de hacer aún una observación previa: para no fatigar al
lector y aligerar en lo posible el volumen, daré preferencia a la
bibliografía paulina más reciente, fundamentalmente la apa-
recida en los últimos veinte años, que recoge toda la anterior.
Sólo cuando resulte especialmente conveniente me referiré a
obras más antiguas –algunas clásicas, otras menos– para confir-
mar o discutir cuanto aquí vaya apareciendo. Me remito a las
anteriores teologías paulinas en castellano o a las más recientes
en otras lenguas para mayor información bibliográfica.

Si estas buenas intenciones logran plasmarse en las páginas
siguientes queda a juicio del posible lector. “In magnis voluisse
satis est”, que decían los clásicos y ha repetido, con excesiva
modestia, a la vista de los resultados que él ha obtenido, un
teólogo moderno6.

Madrid, fiesta de San Pablo, 29 de junio de 2010
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muestra del renovado interés que menciono, aunque quizás entre nosotros
no haya tenido la misma importancia que en otras partes. Y probable-
mente con razón.

6 J. I. González Faus, La humanidad nueva. Ensayo de cristología, Sal
Terrae, Santander 1984.





La persona de Pablo y su pensamiento teológico

Inicialmente he creído conveniente tratar algunas cuestio-
nes generales que nos introduzcan en la teología del apóstol
que desarrollaré más adelante. En efecto, tener presentes estos
temas facilita la comprensión de no pocos puntos de su teo-
logía que, de otro modo, quedarían descontextualizados y, por
tanto, más oscuros.

No es mi intención estudiar exhaustivamente cada uno de
ellos, sino sólo apuntar los pensamientos que me han parecido
más útiles para la finalidad principal de la obra: comprender el
mensaje paulino.

¿Teología o pensamiento?

¿Qué es más exacto: hablar de “pensamiento” o de “teología”
de Pablo?

Quizás no se trate de un tema demasiado importante,
pero puede resultar útil plantearse esta pregunta e intentar res-
ponderla, pues ello nos introduce un poco en el complejo
mundo interior del apóstol y en la mejor comprensión de
cuanto escribe.

Introducción



Si por teología entendemos una exposición académica,
más o menos sistematizada y metódica, en Pablo resulta difí-
cil suponerla, y los escritos que nos sirven para construirla no
responden a ese talante1.

En particular, hoy día hay más dificultades para hablar de
Pablo como un estricto teólogo. Más bien se le ve como un
predicador o evangelizador en directo contacto con la vida y
con las circunstancias de todo tipo de sus comunidades na-
cientes o ya formadas. Tiene preocupación por responder a
sus necesidades y habla desde ahí. No elabora una teología
alejada de las necesidades y circunstancias de sus comunidades,
sino todo lo contrario2. Es un hermeneuta del mensaje, que lo
adapta y formula a esos ambientes y personas.

Pero, por otro lado, el pensamiento de Pablo es una refle-
xión sobre la fe, propia y de la comunidad, expresada en el
anuncio, aunque no sea sólo ni principalmente teórica. Y, en
definitiva, eso es teología.

Cierto que es una teología hecha desde la vivencia de la fe,
desde su experiencia personal y de su misión. En ese sentido,
está decididamente entroncada con su vida y con la vida de la
comunidad y de los individuos cristianos. Su finalidad no es
la mera ilustración o el simple conocimiento, sino la salvación
del ser humano y del cosmos. Por ello, sea dicho de pasada,
quien pretenda comprender su pensamiento lo hará tanto me-
jor cuanto más participe de esa experiencia y la comparta;
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1 P. F. Esler, Conflicto e identidad en la carta a los Romanos. El contexto
social de la carta de Pablo, comienza su exposición de la carta con una dis-
tinción no muy diferente de la que propongo aquí, aunque más restringi-
da respecto al concepto de “teología” en cuanto tal (pp. 18-21).

2 G. Barbaglio, La teología de san Pablo, 433. En las páginas 427-433
hace una breve exposición crítica de algunas de las teologías paulinas mo-
dernas. A mi juicio, lo hace con solvencia. Quien quiera ponerse al tanto de
ellas, aquí lo puede hacer fácilmente. También puede leerse B. Maggioni, El
Dios de Pablo y el Evangelio de la gracia.



mejor que si únicamente se dedica a la comprensión teórica,
por así decirlo, “desde fuera”3. 

Dado este carácter vivencial de sus escritos, tampoco es del
todo exacto hablar de “pensamiento” si damos a esa palabra un
matiz abstracto y frío. Es pensamiento, sí, pero lleno de emo-
ciones y pasión.

Por todo ello no me parece incorrecto hablar casi indis-
tintamente de “teología” o “pensamiento”4. 

Unidad entre persona y teología

Hay un acuerdo muy extendido entre los especialistas de
Pablo en que su vida y su pensamiento, su biografía y teología,
son inseparables5.

INTRODUCCIÓN 21

3 Sin ánimo alguno de polémica ni crítica negativa, sino sólo como
planteamiento de un problema, me pregunto si parte de las considera-
ciones hoy día frecuentes sobre la obra de Pablo, especialmente las que
se refieren a sus posibles incoherencias o contradicciones, no procederán
de estudiar las expresiones paulinas sin entrar en una vivencia análoga a
la suya. También no pocos estudios actuales parecen olvidar –no tener
suficientemente en cuenta, en mi opinión– este componente y dedicarse
sobre todo a enfocar los escritos paulinos desde una perspectiva histórica
y hasta arqueológica. Parece que entonces se estará haciendo pura “cultu-
ra religiosa” y no propiamente teología, la cual supone la propia fe sobre
la que se reflexiona y el carácter inspirado de los escritos neotestamen-
tarios. Como ejemplo reciente entre muchos, cf. G. P. Luttikhuizen, La
pluriformidad del cristianismo primitivo, 78-91. Tales enfoques pueden ser
útiles en cierta medida, pero no es ésa mi intención en cuanto seguirá. Hay
en ella una opción de intentar penetrar el mensaje revelado por medio de
las cartas paulinas.

4 Quizás no esté de más en estos primeros compases recordar que voy
a intentar algo que se puede colocar dentro de la “teología bíblica”. Soy
consciente de los problemas que ello implica, en los que no entraré en este
momento. Hay no pocos estudios al respecto, a los que me remito como
justificación.

5 Por ejemplo, M. Hengel – A. N. Schwemer, Paulus zwischen Damaskus
und Antiochien. Die unbekannten Jahren des Apostels, 29; P. M. Beaude, “Saint



En realidad, este hecho no se da únicamente en el apóstol,
sino en muchos teólogos; a decir verdad, en los más grandes,
tanto de la antigüedad como del presente. Estudiaban y ex-
ponían lo que vivían. Pero en Pablo tal unidad se hace más pa-
tente que en otros y es, en definitiva, un elemento esencial
para comprender sus palabras en todo el alcance y profundi-
dad que poseen.

El pensamiento paulino es fruto de su vida y está tan
entroncado en ella que no resulta fácil distinguir entre pensa-
miento y vivencia. Teología hecha vida, vida hecha teología. Y,
evidentemente, vida religiosa6. Si el estilo es el hombre, en el
caso de Pablo es mucho más cierto que su pensamiento: su
teología está encarnada totalmente en su persona. Cuanto dice
lo ha vivido y lo vive él mismo. La teología de Pablo –se ha
dicho repetidas veces– no es fruto de una reflexión aséptica, de
gabinete o de despacho, sino que proviene, en parte, de su
variada experiencia vital, tanto personal como social, de viven-
cias individuales y colectivas. De esta forma, para comprender
su mensaje hace falta tener muy presentes sus experiencias y
vivencias en cuanto sea posible, llegando a ellas, sobre todo, a
través de su obra. Así pensaba y escribía hace unos años7, y hoy
por hoy me he ido confirmando en ese punto de vista.

Ello no quiere decir que hayamos de exponer por menudo
ahora la vida de Pablo de Tarso. Dedicadas a ello hay muchas y
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Paul ou l’impossible effacement d’un encombrant épistolier”, en Centre pour
l’analyse du discours religieux, Les lettres dans la Bible et dans la litérature.
Actes du colloque de Lyon, 3-5 juillet 1996..., 136-145, p. 144.

6 “Die Religion des Apostels selbst ist durchaus theologisch, seine
Theologie ist seine Religion” (W. Wrede, Paulus, 42). La frase tiene más de
cien años, y muchas cosas han cambiado en la interpretación paulina, pero
no encuentro razones para no aceptar esta afirmación, que, por otra parte,
ha sido asumida por otros muchos. Así, explícitamente M. Hengel – A. N
Schwemer: “Zwischen der Theologie des Heiden-Apostels und seiner Bio-
graphie besteht so ein tiefer innerer Zusammenhang” (Paulus zwischen..., 29).

7 F. Pastor-Ramos, Pablo, un seducido por Cristo, 9-10.



buenas obras recientes8. Bastará recoger de esos trabajos aquellos
puntos que más incidencia e importancia tienen en su teología.

Por otra parte, es necesario reconocer que sobre gran parte
de la vida de Pablo existen no pocas incógnitas9, por lo que no
es posible apelar a datos, más o menos hipotéticos, para com-
prender su pensamiento. Pero conocemos algunos suficiente-
mente seguros que nos ayudan en nuestra tarea, provenientes
sobre todo de las cartas. También puede usarse otra informa-
ción, cierta o probable en diversos grados, procedente de otros
lugares –sobre todo Hechos– y oportunamente evaluada y
discernida. Todo ello nos permite tener una base suficiente
para nuestro propósito.

Hay varios tipos de datos vitales; unos son más personales
y están reflejados de algún modo en sus propias palabras. Pue-
den ser generales, comunes a todo ser humano, o bien más
concretos, de la existencia del propio Pablo. Otros son de ca-
rácter más ambiental o sociológico y pueden razonablemente
asumirse como influyentes en nuestro personaje, dadas las in-
formaciones que sobre él tenemos.

Entre los primeros se cuentan personalidad, psicología,
temperamento, carácter, experiencias, ambientes y grupos so-
ciales... en suma, todo aquello de lo que se compone la com-
pleja realidad de la vida del ser humano e influye en su manera
de pensar, sentir y hablar. Pablo no podía ser una excepción.
Los libros que se ocupan de su vida no ignoran este punto.
Pero hay algunos que, acertadamente, intentan poner más de
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8 Véanse las obras mencionadas en la nota 1 del prólogo, donde omi-
to las vidas de Pablo novelescas o poco fiables, de las que, en los últimos
años, han aparecido algunas.

9 Aquí es preciso recordar, sin desarrollarlo especialmente, lo relativo
a las fuentes de la vida del apóstol y las especiales dificultades históricas
que plantea Hechos, la segunda fuente más importante sobre esta vida,
aparte de las indicaciones que el propio Pablo da en sus escritos. De ahí
que procuraré reducir al mínimo los datos de Hechos para elaborar la
teología/pensamiento de Pablo.



manifiesto los componentes personales que tienen relación
con su pensamiento teológico10. Entre los datos más ambien-
tales se hallan relaciones humanas, clima social, controversias...
que no dejaron de influir en su pensamiento y formulaciones
teológicas.

Fuentes 11

Su experiencia de Cristo. Conocimiento de Jesús

La teología/pensamiento religioso de Pablo es, como ha
quedado dicho en el punto anterior, fruto de su persona y está
íntimamente unida con su vida. Pero, como ocurre con todo
ser humano, Pablo no es un individuo aislado, independiente
de su entorno. Al lado de los factores personales indiscutibles,
como su radical opción por Cristo, hay otros elementos que
nos ayudan a comprender lo que dice. Pasemos a considerar
estas “fuentes” que han de tenerse en cuenta a la hora de com-
prender la teología paulina.

Los dos primeros apartados de esta sección se refieren más
bien a componentes personales e individuales, y el tercero
toca lo ambiental y sociológico.
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10 Por ejemplo, D. Gutiérrez Martín, Pablo. Perfil psicológico de un
apóstol. 

11 Hablar de “fuentes” es, hasta cierto punto, incorrecto. Me refiero
desde luego a los factores que nos permiten conocer y explicarnos su for-
ma de pensar, actuar y anunciar el mensaje. No son exactamente “fuentes”
en un sentido literario-técnico. También podríamos hablar de rasgos per-
sonales y ambientales, sociológicos y religiosos que influyen en el resultado
final que encontramos en las cartas de Pablo. De ahí que ahora se traten
algunos puntos que, en otras exposiciones del pensamiento paulino, ocupan
un puesto aparte, como por ejemplo cuestiones sobre la persona y la vida
de Pablo, su conocimiento del Jesús histórico, Jesús y/o Pablo, etc. Sea mi
justificación por proceder de esta manera que, puesto que prescindiremos de
una exposición pormenorizada de los episodios y detalles de la existencia del
apóstol, en algún momento han de aparecer aquellos que, a mi juicio, más
relación tienen con su pensamiento teológico. El objeto formal de nuestro
estudio es éste, y desde él quiero enfocar el resto de los temas.



Siguiendo un orden no cronológico en la vida de Pablo,
sino de importancia de los temas, se ha de destacar en primer
término su experiencia personal de Jesucristo 12. Aquí tenemos
realmente la clave para entender el resto. Todos los demás fac-
tores palidecen cuando se comparan con éste.

Como más tarde veremos, Pablo era un judío creyente y
observante de su sistema religioso, sin especiales problemas
con él, convencido de todos sus aspectos fundamentales, has-
ta el punto de perseguir a quienes consideraba personas peli-
grosas para tal sistema o aberrantes del judaísmo. Es posible,
o aun probable, que tuviera las lógicas dificultades que todo
ser humano creyente serio puede sentir en sus relaciones con
Dios, y que no han de excluirse de una personalidad religiosa
profunda como la de Saulo/Pablo13. 

Pero algo pasa en su vida que le cambia: su conversión/vo-
cación (Gál 1,15-16 fundamentalmente y textos que, con toda
probabilidad, se refieren a ese suceso: 1 Cor 9,1; 15,8)14. Le
cambia su vida y su mente, su actividad y su concepción reli-
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12 P. M. Beaude, “Saint Paul...”, 144. Se puede hablar también de “gra-
cia”, pero el elemento experiencial sigue siendo básico. Cf. J. J. Bartolomé,
“‘Soy lo que soy por la gracia de Dios’ (1 Cor 15,10). La experiencia de la
gracia como clave para la comprensión de Pablo”, EstB 57 (1999) 83-95.

13 Aunque Rom 7,7-25 no sea estrictamente un párrafo autobiográfi-
co, como es generalmente reconocido hoy día y repetiré más abajo, ¿he-
mos de pensar que las dificultades expresadas en él no tienen nada que ver
con la experiencia personal de Pablo en algún momento de su vida o que
sólo las percibiera en su existencia cristiana?

14 S. Kim, The Origin of Paul’s Gospel, 3-31, siguiendo a otros intér-
pretes que cita, ve también referencias al hecho en Flp 3,4-11; Rom
10,2-4; 1 Cor 9,16-17; 2 Cor 3,4–4,6; 2 Cor 5,16 y hasta en Ef 3,1-13 y
Col 1,23c-29, así como en otros textos donde Pablo usa la palabra jaris o
donde dice que ha sido llamado al apostolado. Sin negar del todo la posi-
bilidad de que sea así, los argumentos que ofrece no son tan convincentes
como para aceptar tales referencias en los textos de las cartas auténticas de
Pablo. El mismo autor continúa fundamentalmente en la misma postura
en su obra Paul and the New Perspective of Paul’s Gospel.



giosa15. Esa experiencia es la fuente principal del resto de su
existencia humana y religiosa, más aún que las vivencias pos-
teriores a lo largo de su misión, que, ciertamente, tuvieron su
importancia, pero no resultan tan decisivas como ésta16. De
ahí la vinculación entre su “teología” o pensamiento y su vida,
tan característica de la persona del apóstol y que he mencio-
nado más arriba.

La importancia de este hecho era imposible que pasase de-
sapercibida, y así se le han consagrado multitud de estudios17.
También en los trabajos sobre la vida de Pablo se le concede
un puesto fundamental, como no podía ser menos. Basta una
rápida ojeada a ellos para caer en la cuenta de este punto18.
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15 Hay quien no comparte esta forma de ver las cosas. Así, G. Born-
kamm, Pablo de Tarso, 48, que se apoya en las relativas pocas veces que
Pablo menciona explícitamente su “conversión”. Sin embargo, aparte de
que el número no sea lo más importante y de que, quizás, haya otras alu-
siones, recordando el carácter ocasional de los escritos paulinos, no ha de
esperarse que aparezca todo en todos ellos y, además, las menciones son
tan claras e importantes que resultan suficientes. Una gran mayoría de
autores, muchos de ellos clásicos, que sería ocioso citar aquí por menudo,
comparten mi punto de vista. Porque si no nos basamos en la experiencia
de Damasco, ¿cuándo y dónde encontramos la explicación de la centrali-
dad de Jesucristo para Pablo y su pensamiento?

16 M. Hengel – A. N. Schwemmer, Paulus zwischen...”, 161.
17 Por ejemplo, en U. Luck, “Die Bekehrung des Paulus und das pau-

linische Evangelium. Zur Frage der Evidenz in Botschaft und Theologie
des Apostels”, ZNW 76 (1985), 187-208, hay un buen resumen de algunas
obras y posturas más o menos clásicas acerca del tema. Entre ellas quiero
destacar por su amplitud y especial relación con nuestro tema la de C.
Dietzfelbinger, Die Berufung des Paulus als Ursprung seiner Theologie.

18 Por mencionar algunos recientes de autores españoles, cf. J. Sánchez
Bosch, Nacido a tiempo, 36-44; J. J. Bartolomé, Pablo de Tarso, 91-101;
M. de Burgos, Pablo, predicador del Evangelio, 43-57. Tampoco en este
punto todos los intérpretes comparten esta opinión. Para una visión
rápida de las diversas posturas, cf. C. C. Newman, Paul’s Glory-Christology.
Tradition and Rhetoric, 166-183. Son autores muchas de cuyas expli-
caciones sobre el pensamiento de Pablo aluden más a su trasfondo hele-
nístico o rabínico o a otros factores y que no resultan demasiado convin-
centes.



Es interesante observar que esta valoración de la experiencia
de Damasco19 no es sólo fruto de la reflexión sobre la persona,
vida y escritos de Pablo, sino que se confirma desde una pers-
pectiva del estudio religioso más general. En alguno de los más
importantes se llega a hablar de una comprensión intuitiva, casi
adivinatoria, del hecho de Cristo y su significado, que sale del
corazón del creyente20, Pablo en nuestro caso concreto.

Esa experiencia tuvo –no es preciso insistir en ello– deci-
sivas consecuencias para la vida de Pablo. Pero, dado que su
teología está inseparablemente unida con su vida, también es
el punto clave, de partida, decisivo en último término, para su
pensamiento. Las formas de destacar este hecho pueden va-
riar21, pero no la apreciación global de su importancia para
comprender el pensamiento paulino.

Dicho en términos de la moderna psicología cognitiva: a
la vista de la vida y el pensamiento paulinos hay que suponer
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19 Ni con esa expresión ni con ninguna otra de esta parte, relativas por
ejemplo a la formación de Pablo, pretendo entrar en los complejos y de-
batidos problemas biográficos relativos a Pablo, y mucho menos discutir-
los. Me interesa sólo lo que afecta a su experiencia religiosa y posterior
teología. Para tales problemas me remito, por poner ejemplos recientes y
con datos diferentes en algunos momentos, a S. Vidal, Pablo. De Tarso a
Roma, 53-57, y a J. Murphy O’Connor, Pablo, su historia, 43-51.

20 “Y, sin duda, aquí tenemos la clave para entender el problema de san
Pablo. Sólo en jirones y en caricaturas pudieron llegar a este perseguidor
de los primeros cristianos noticias e indicaciones sobre la naturaleza y sig-
nificación de Cristo y de su Evangelio. Pero el espíritu interior le obligó al
reconocimiento del que al cabo fue vencido en el camino de Damasco. Y
fue precisamente san Pablo el que llegó a una comprensión tan profunda
del fenómeno de Cristo que, por esta causa, puede afirmarse con Well-
hausen que en el fondo nadie ha entendido tan plena y cabalmente a
Cristo como san Pablo”. R. Otto, Lo santo, 212.

21 Por ejemplo, U. Luck, “Die Bekehrung...”, 198-203, habla de cómo
a Pablo se le revela en el suceso de Damasco el Hijo y la justicia de Dios,
punto, en opinión de este autor, central en la teología paulina. F. Pastor-
Ramos, Pablo, un seducido por Cristo, 29-33. Pueden discutirse los detalles,
pero no la idea fundamental de que la conversión es el cambio vital e
“ideológico” absoluto en la vida de Pablo.



una experiencia central que ha sido cognitivizada y que va
apareciendo en diversos momentos de la exposición/predica-
ción/escritos paulinos. Es la experiencia personal y existencial
de Jesucristo, que ha seducido a Pablo y ha conformado todo
su ser, pensar y sentir.

Hay que lograr articular en qué ha consistido fundamen-
talmente esa experiencia, expresar cuál ha sido su motivación,
y cómo ha sido formulada y comunicada posteriormente,
para ver cómo influye y/o aparece en diversos lugares de las
exposiciones paulinas y dar razón de su coherencia. Enton-
ces tendremos no tanto un centro teórico que sistematice
todo su pensamiento, sino otra cosa que da unidad a su ac-
ción y pensar.

Todo ello no por una obsesión de claridad y orden, sino
por dar explicación auténtica de lo ocurrido.

¿En qué consistió el hecho? Ciertamente, no es fácil ima-
ginar cómo y qué fue, por ser algo tan personal y tener tan
pocos datos del mismo Pablo22. Podemos tomar como pun-
to de partida el texto principal de Gál 1,15-16, completado
con 1 Cor 9,1b y 1 Cor 15,823. Hay otros textos (Flp 3,4-11;
Rom 10,2-4; 1 Cor 9,16-17; 2 Cor 3,4–4,6; 2 Cor 5,16) en
los que quizás haya referencias al suceso del camino de Damas-
co, pero no son tan claros. Cuando Pablo, el propio protagonis-
ta, se refiere al acontecimiento en Gál 1,15, lo hace con palabras
en las que resuenan vocaciones proféticas (cf. Jr 1,5; Is 49,1).
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22 Tendré en cuenta de algún modo los tres relatos de Hechos (Hch
9,1-29; 22,3-21; 26,9-20), pero, dada la concreta perspectiva que aquí in-
teresa, no insisto en las narraciones lucanas.

23 Gál 1,15-16: 15Cuando le pareció bien al que me eligió desde el seno de
mi madre, llamándome por su gracia, 16el revelarme a su Hijo en mí para
que lo anunciase a los gentiles, no cedí ni por un momento a la carne y a la
sangre...

1 Cor 9,1b: ¿No he visto a Jesús, nuestro Señor?
1 Cor 15,8: Por último, como a un feto abortivo se me apareció también

a mí.



De esta forma puede decirse que Pablo concibe su experiencia
básicamente como una vocación divina. De hecho, nunca ha-
bla de “conversión”24, pero sí lo hace repetidas veces de “voca-
ción”, y la más clara de todas las posibles experiencias vocacio-
nales del apóstol es la que ahora estamos tratando. Ésta es la
razón principal que permite hablar de una experiencia religio-
sa, pues el mejor modo de expresar las diferentes vocaciones
proféticas es concebirlas como experiencias religiosas profundas
y transformadoras de la vida. La gratuita iniciativa divina, pa-
tente en esas vocaciones, también es reconocida explícitamente
por Pablo: me llamó por su gracia (Gál 1,15), y se encuentra im-
plícita en la descripción que hace de su vida previa, tan en con-
traste con la posterior a su conversión (Gál 1,13-14; 1 Cor
15,9-10)25. Sabe que no ha tenido ni tiene méritos para recibir
el don. Las vocaciones de los profetas también nos introducen
en la globalidad de la experiencia que ha transformado tan ra-
dicalmente su existencia, como ocurre con la del apóstol. Y asi-
mismo en el aspecto humano de aceptación libre de la llamada
divina, que no convierte a Pablo en una marioneta: esa llamada
no elimina el libre albedrío ni la responsabilidad personal.
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24 Hoy en día están sobradamente claros muchos detalles referentes a
este suceso. Entre ellos, que no se debe hablar de una conducta desorde-
nada, según los cánones judíos, de Pablo anterior a la conversión que es-
taría reflejada en Rom 7,7-25, de la que el apóstol se hubiera convertido
en un sentido estricto. Ese texto no es fundamentalmente autobiográfico.
Por otra parte, él mismo reconoce en Flp 3,6 que era “irreprochable” en
lo tocante a la ley, por lo que es difícil hablar de que se encontrara en una
situación de incomodidad respecto al régimen legal del que quisiera con-
vertirse.

25 Gál 1,13-14: 13Habéis oído, sin duda, hablar de mi antigua conducta
en el judaísmo: que perseguía exageradamente a la Iglesia de Dios y pretendía
destruirla, 14y me destacaba en el judaísmo por encima de muchos coetáneos de
mi raza, siendo más ferviente defensor de las tradiciones de los padres.

1 Cor 15,9-10: 9Yo, en efecto, soy el más pequeño de los apóstoles; no
soy digno de llamarme apóstol, porque perseguí a la Iglesia de Dios. 10Pero por
la gracia de Dios soy lo que soy, y su gracia no fue vana en mí, sino que he
trabajado más que todos ellos: no yo, sino la gracia de Dios conmigo.



Pablo, pues, habla de que Dios le concedió gratuitamente
una revelación de su Hijo (Gál 1,15-16) para que lo anuncia-
ra a los gentiles. Por otra parte, en 1 Cor 9,1 dice que ha vis-
to al Señor y en 1 Cor 15,8 habla de una aparición del Jesús
resucitado que él ha tenido. Son textos importantes porque en
el primero Pablo vincula su apostolado al hecho de haber vis-
to al Señor y en el segundo pone en paralelo esa aparición con
las demás del Resucitado. De hecho, él ve la única diferencia
entre su experiencia y las anteriores sólo en lo tocante al mo-
mento temporal, pero se considera tan testigo de la Resurrec-
ción como los demás. Hasta usa la misma expresión “técnica”
de la tradición de las apariciones, ôfzê, para hablar de su pro-
pia experiencia, lo que permite imaginar qué tipo de vivencia
es y ofrece un fundamento para la cristología paulina que dis-
cutiré en su momento. De momento hemos de señalar que,
en la vivencia personal de Pablo, se trata de una aparición del
Cristo resucitado y glorioso26 y que es, por ello, una experien-
cia pascual. 

El momento en que, con más probabilidad, hay que situar
la “visión” es el de su conversión. Evidentemente, si hablamos
de una aparición del Resucitado hay que tener presente cómo
se interpretan hoy esas apariciones y no hablar, sin más, como
se hacía antes, de una visión simplemente física, sino de una
experiencia interior sobre todo. En ella a Saulo/Pablo se le im-
pone el hecho de que el crucificado Jesús vive actualmente
glorioso por el poder de Dios, lo cual le confirma como Cris-
to y como Hijo. En ella capta Pablo toda la realidad del Señor
Jesús de una forma que le invade totalmente. No es sólo un co-
nocimiento nocional o teórico, sino, como dirá más adelante,
un haber sido “apresado”, “cogido”, “agarrado” (katelêmfzê) por
él (Flp 3,12) en todos los aspectos de su existencia, como
muestran tanto sus expresiones sobre Jesús (por ejemplo, Flp
1,21: Para mí, vivir es Cristo, o Gál 2,20a: Pero ya no vivo yo,
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26 C. C. Newman, Paul’s Glory-Christology, 187-190.



sino que vive en mí Cristo) como toda su existencia posterior.
El punto de partida más probable de esa experiencia crística
ha de colocarse en la vivencia del camino de Damasco.

En este contexto se plantea, por primera vez, el debatido
problema de en qué medida conoció Pablo la figura histórica
de Jesús y cuánto influyó este conocimiento en su paso a la fe
cristiana y posterior elaboración teológica. Porque se puede
concebir el acontecimiento del camino de Damasco como algo
que le sucedió sin preparación alguna previa, un hecho, como
dirían los teólogo clásicos, “de potentia absoluta Dei” o, en tér-
minos más populares, una gracia “tumbativa”. Parece más
acorde con los datos generales de la historia de la salvación
aceptar algún elemento humano que, sin ser razón explicativa
suficiente del hecho, lo haga más humanamente comprensi-
ble27. Un posible factor en esta línea sería un conocimiento
previo de Jesús que fuese un dato con el que Pablo interpreta-
se su experiencia. Porque ¿cómo hubiera podido “reconocer” a
Jesucristo si no hubiera sabido nada de el? No conviene apelar
a prodigios si hay otras posibilidades más sencillas.

Se trata de un punto de no fácil solución, como muestra
la atención que se le concede en las exposiciones de la vida y
el pensamiento de Pablo28. 

Mi hipótesis sería, en resumen, la siguiente: Pablo, antes
del acontecimiento de Damasco, sabía algo de Jesús por di-
versos caminos, pero este conocimiento no explica satisfacto-
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27 No pretendo entrar aquí en un tema tan complejo y que tiene tan
escasos datos concretos como es el de los factores psicológicos que pudie-
ron intervenir en la “conversión”. Es algo plenamente humano y con lo
que hay que contar como parte y medio de la acción divina. Sin embargo,
así como este aspecto estuvo muy “de moda” en los estudios paulinos hasta
bien entrado el siglo XX, hay actualmente un acuerdo bastante generalizado
de que no es el punto más importante para comprender el contenido de la
experiencia de Damasco y su trascendencia. 

28 Por ejemplo J. J. Bartolomé, Pablo de Tarso, 57-61.



riamente su conversión y, sobre todo, su fe en general, y tam-
poco su peculiar enfoque de la figura de Jesucristo, todo lo
cual no depende de esos conocimientos, sino de su conver-
sión, del contacto experimental con él y de la revelación
recibida. Con todo, tales conocimientos, fragmentarios sin
duda, resultan importantes para comprender el cambio que
sufre Saulo.

Es bastante evidente que cuando el Pablo precristiano,
Saulo, perseguía a la primera comunidad cristiana29 había de
estar informado sobre su origen, especialmente sobre su fun-
dador y lo que éste decía y hacía, al menos en términos ge-
nerales, dado que el punto de referencia de esa comunidad
era Jesús.

Quizás supiese algo de la vida de Jesús, especialmente su
condena por parte de las autoridades judía y romana y que ha-
bía sido crucificado. Si colocamos, como es bastante probable,
la conversión de Saulo hacia el año 35, esa fecha está separa-
da sólo por unos pocos años de la vida y muerte de Jesús. Los
recuerdos de los protagonistas necesariamente estaban frescos
tanto por una parte, la cristiana, como por la otra, la de las au-
toridades judías. Si Saulo estaba en Jerusalén y tenía contacto
con estas autoridades –lo que también es probable–, habría
recibido la información necesaria para emprender sus activi-
dades persecutorias, dado que es casi seguro que no se había
tropezado con Jesús personalmente, como veremos más abajo.
Es también verosímil que supiera que los primeros seguidores
de Jesús lo reconocían como Mesías y que se presentaban
como testigos de su resurrección. 

Pero en las cercanías de Damasco se da algo absolutamen-
te nuevo: para Pablo, a partir de su experiencia religiosa y de
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29 Hay controversias sobre dónde tuvo lugar esta persecución y sobre
otros detalles relacionados con ella. Pero esto no es relevante para nuestra
argumentación actual.



revelación, la figura de Jesucristo adquiere un sentido y signi-
ficado, una realidad radicalmente diferente del hombre del
que podía tener noticias: es el Hijo de Dios que Dios, su Pa-
dre, le ha revelado (Gál 1,15). Podemos preguntarnos si esa
formulación exacta referida a Jesucristo ya estuvo presente en
el momento mismo de la experiencia; es posible que sea pos-
terior, pero no cabe duda de que Jesucristo comienza a ser
para Pablo lo que era para los demás cristianos, una figura del
todo especial, relacionada con Dios de forma también única,
como muestra el que el Padre le haya resucitado.

A partir de ese momento su “conocimiento” de Cristo no
es información sobre Jesús, no es según la carne (2 Cor 5,16),
sino como es el conocimiento bíblico: personal, relacional,
total, que tiene su punto de partida en el mismo Dios (cf.
Gál 4,9). En mi opinión, Pablo queda “seducido” por Cristo
mediante el contacto que tiene con él30.

La misma palabra “revelación” que se mencionaba más
arriba apunta en este sentido. A lo largo de toda la Biblia la
revelación de Dios no es algo pura ni principalmente intelec-
tual o cognitivo, sino vivencial y que se refiere a las relaciones
que se establecen entre dador y receptor de la revelación31. Eso
es lo que le ocurre a Pablo: establece una relación absoluta con
Jesucristo el Hijo y le da un nuevo significado, al menos inicial,
a su persona.

Quizás sea posible elaborar algo más el contenido de esa
experiencia pascual mencionada más arriba como punto cen-
tral del acontecimiento de Damasco. El que el Crucificado
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30 En realidad, ese convencimiento es el que me llevó a titular un libro
anterior Pablo, un seducido por Cristo. Aunque ello sea cierto de toda su
vida y obra, el momento clave es el su conversión/vocación.

31 No se puede ni se debe eliminar del acontecimiento toda referencia al
ambiente apocalíptico contemporáneo. Cf. U. Luck, “Die Bekehrung...”,
ZNW 76 (1985) 197. Pero ello no es lo decisivo, sino sólo un componente
más entre los factores humanos que contribuyen a su cambio.



viva por el poder de Dios implica la aceptación de sus preten-
siones –que han sido confirmadas por la misma resurrección–,
de su forma de vida y de muerte; de toda su persona, en suma.
Pero para el fariseo Saulo, dado su conocimiento previo, que
hemos supuesto, de la crucifixión, esta confirmación divina
implica otras muchas cosas: Jesús había sido crucificado y era
maldito en el sentido de Dt 21,23 con una maldición legal;
era, como dirá Pablo más tarde (1 Cor 1,23), un escándalo
para los judíos, entre los cuales se cuenta en ese momento el
propio Pablo. Quizás por ello resultaba imposible para alguien
como Saulo aceptarlo de ninguna forma. Pero la perspectiva
se transforma radicalmente por la intervención de Dios, que
ha resucitado a este Jesús de entre los muertos. La perspectiva
se invierte en el momento en que Dios le “da la razón”32. Tal
perspectiva se refiere no, estrictamente hablando, a Dios mis-
mo, sino a su revelación/comunicación con los seres humanos
y, desde el punto de vista judío, con el pueblo de Israel. Jesús
como Mesías confirmado por Dios después de haber sido
crucificado representa un cambio muy fuerte en algunas de
las convicciones judías básicas: la ley y su observancia sobre
todo, el templo y su culto, etc. Hay en él una nueva forma de
comunicación de Dios con la humanidad, independiente en
muchos aspectos de la tradición judía. La cruz no fue una
mera anécdota o un mal entendido cuando se enfoca desde la
resurrección, como es el caso de Pablo y había sido previa-
mente el de la primera comunidad. La propia figura de Jesús
recibe una nueva luz33. Lo que esencialmente ocurre en
Damasco es, dicho con una fórmula tradicional pero que pue-
de expresar muy aproximadamente la experiencia, que Saulo
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32 J. Pathrapankal, “Conviction, Conversion and Commitment: A
Study on the Religious Personality of St. Paul”, JDh 12 (1987) 281-301,
p. 292.

33 A propósito de esta frase, algunos dicen que Pablo habla precisamente
de su conversión/iluminación como de un hecho comparable a la creación
de la luz (2 Cor 4,6), pero es un punto en el que prefiero no entrar.



reconoce a Cristo como su Señor en todo el sentido que ese
reconocimiento tenía. Tal reconocimiento –es preciso insistir
en ello– no está cargado en primer término de ideas, sino que
es otra cosa más global, personal, afectiva...34.

Otro modo de resumir el hecho es afirmar que Pablo co-
mienza a “creer” en el Señor Jesucristo, que pasa a la fe en
el Hijo de Dios, que me amó y se entregó a la muerte por mí”
(Gál 2,20b)35.

Saulo se convierte en cuanto que cambia de vida y enfoca
su existencia desde Jesucristo. Como judío convencido era
creyente, tal como se dijo más arriba, pero su experiencia
transforma tanto su perspectiva religiosa como su actividad.
Su universo pasa a tener un nuevo centro. Toda referencia al
cosmos, al ser humano y aun a Dios mismo tendrá, en
adelante, como su fundamento al Señor Jesús. Las relaciones
personales que con él establece le hacen ver todo de forma
radicalmente diferente y actuar de otra manera. Acepta a Cristo
como al que da un nuevo sentido a su vida36. 

Naturalmente, quedan no pocos puntos oscuros en cuan-
to al proceso que llevó a Pablo al resultado final. Pero ellos no
son lo esencial, sino el carácter de revelación definitiva que Pa-
blo percibió en esa experiencia personal como don gratuito de
Dios. Entre ellos puede destacarse que Saulo era una persona-
lidad religiosa, no simplemente creyente, sino con un especial
interés por los temas de su religión (cf. Gál 1,13-14), lo cual
quizás le preparaba a nivel inconsciente para el cambio que
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34 Un modo muy sugerente de hablar de la transformación paulina y
que es coherente con algunos rasgos de su personalidad que veremos más
abajo es hablar de una “experiencia mística” paralela a la de otros personajes
religiosos, aspecto destacado más bien por intérpretes católicos. 

35 Mucho de lo que se dirá en la segunda parte sobre la fe tiene su
origen en esta experiencia fundamental para la vida, el pensamiento, los
sentimientos y la actividad evangelizadora de Pablo.

36 F. Pastor-Ramos, Pablo, un seducido por Cristo, 32-33.



sufrió. En ese sentido, es imposible hablar de un paso de la in-
creencia a la fe sin más, pero sí de lo relativo al objeto de esa
fe, como veremos a continuación.

Una cosa, además, es cierta: en la conversión/vocación,
Pablo ha visto la dimensión evangelizadora y de anuncio del
Hijo. La revelación del Hijo que Dios le concede y él acepta es
“para que lo anuncie a los gentiles” (Gál 1,16b)37. Ello confirma
indirectamente lo que hemos visto más arriba: Dios tiene “aho-
ra” un plan de salvación –la predicación del Hijo lo implica–
dirigido a todos, no sólo al pueblo de Israel. Este punto tam-
bién modifica la concepción tradicional judía38, lo que co-
mienza a hacer inmediatamente. Para llevar a cabo esa mi-
sión tuvo que ir elaborando lo que nosotros llamamos su
teología.

En ese sentido, la experiencia de Damasco es un nuevo co-
mienzo no sólo en cuanto a la actividad, sino en lo relativo a
su comprensión y vivencia de Cristo. No es claro que todo
cuanto Pablo irá diciendo durante su vida sobre el Señor Jesús
estuviera ya explícito en ese acontecimiento, aun cuando,
como he insinuado algo más arriba, la perspectiva religiosa, y
consiguientemente teológica, haya cambiado radicalmente de
orientación39. Pero no es posible saber hasta qué punto y de
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37 S. Kim, The Origin of Paul’s Gospel, 56-66, desarrolla esta dimensión
de la vocación/conversión de Pablo.

38 Sin entrar en polémica alguna, creo que es suficientemente claro
que el judaísmo contemporáneo de Pablo no tenía una dimensión mi-
sionera muy acusada, pese a los contactos que existían entre judíos y no
judíos.

39 Me resulta difícil ver en él, como dice J. A. Fitzmyer, The New
Jerome Biblical Commentary, 1385-1386, una revelación que ya aclaró a
Pablo la unidad de la historia de la salvación y una nueva visión de ella así
como el valor soteriológico de la muerte y resurrección de Jesucristo. Pero
no sólo él; hay otros autores que llegan a ver en el acontecimiento de Da-
masco no sólo el núcleo del Evangelio paulino, sino una gran parte de su
“contenido”, como por ejemplo el ya citado S. Kim, The Origin of Paul’s
Gospel. En realidad, ésa es una de las principales tesis del libro, que afirma



qué forma las reflexiones que a lo largo de sus cartas aparecen
sobre la libertad de la ley, la eficacia salvadora de la muerte y
resurrección de Cristo, la justificación y temas semejantes,
estaban ya presentes en el momento de la conversión, pero en
ellas encontramos, al menos, la intuición fundamental que
hace posibles estos posteriores desarrollos.

Mística. Temperamento

Pablo fue una persona religiosa. Parece superfluo indicarlo,
pero quizás no lo sea tanto elaborar un poco esa afirmación.

En la vida y obra de Pablo tiene mucho que ver su tempe-
ramento místico. Al igual que el apartado anterior, resulta
enormemente importante caer en la cuenta de este punto para
conseguir una cierta concepción de cuanto dice.

No es sencillo hablar de este tema, supuesto que, en tér-
minos generales, todo lo relativo a lo místico sigue estando
escasamente definido.

La mística de Pablo fue un tema objeto de debates entre
los especialistas paulinos de finales del siglo XIX y durante la
primera mitad del XX40. Pero, a mi entender, se ha olvidado
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que los contenidos básicos del “Evangelio” paulino ya estuvieron presentes
en la experiencia de Damasco (cf. especialmente pp. 67-99). Y otros aún:
U. Luck, “Die Bekehrung...”, ZNW 76 (1985) 185-208. Aunque se acepten
los contenidos, no es tan sencillo admitir, con los datos que se ofrecen, que
el “misterio” global de Cristo fuera recibido por Pablo en la mencionada
experiencia con muchos detalles. Entre ella y la primera carta, 1 Tesaloni-
censes, transcurrieron unos quince años llenos de vivencias y, posiblemente,
de reflexiones probablemente importantes para la posterior formulación
en detalles de la concepción paulina. 

40 Un interesante resumen, sobre todo por lo reciente, del tema se
encuentra en G. Sellin, “Die religiosgeschichtlichen Hintergrüde der
paulinischen ‘Christusmystik’”, ThQ 176 (1996) 7-27, pp. 7-11.

Una importante aportación fue la de A. Schweitzer, Die Mystik des
Apostels Paulus La primera edición apareció en 1930. Otra es la obra de



no poco en los decenios siguientes en favor de otros enfoques,
aunque es necesario para comprender las expresiones y la
mentalidad de Pablo, sobre todo en lo relativo a la unión con
la persona de Cristo.

Sin entrar en detalladas discusiones de un punto realmente
complejo, baste de momento mencionar que, siempre a mi en-
tender, el apóstol era un místico en la amplia acepción de la pa-
labra41. Dicho así, en términos generales, me atrevo a decir que
es algo relativamente aceptado por no pocos especialistas pau-
linos42. Se trata aquí de señalar su trasfondo humano y reli-
gioso más que de determinar hasta qué punto los contenidos
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A. Wikenhauser, Die Christusmystik des Apostels Paulus, donde se mencio-
nan no pocos de los autores que ya desde finales de XIX se ocuparon del
tema (cf. pp. 7, 59-66). Alguien no sospechoso de caer en demasiados es-
piritualismos como J. D. Crossan lo afirma sin grandes matizaciones. Cf.
J. D. Crossan – J. L. Reed, En busca de Pablo. El Imperio de Roma y el Reino
de Dios frente a frente en una nueva visión de las palabras y el mundo del
apóstol de Jesús, 341-342. También en M. J. Borg – J. D. Crossan, El
primer Pablo. La recuperación de un visionario radical, 27-29.

En general, las obras de hace unas décadas sobre este punto trataban
más de los contenidos del pensamiento paulino que de su personalidad.
Debido a una fuerte influencia de la escuela de la Historia de las religiones,
la preocupación principal era determinar los posibles orígenes de expresio-
nes y conceptos “místicos” paulinos. Todavía sigue esa tendencia, aunque
más matizada, en el artículo de Sellin citado anteriormente.

Relativamente más interesante para mi enfoque aquí es el artículo
de M. Dibelius “Paulus und die Mystik”, en Botschaft und Geschichte.
Gesammelte Aufsätze, 134-159, reproducido en K. H. Rengstorf, Das
Paulusbild in der neueren deutschen Forschung, 447-474. Pero tampoco
entra en los componentes personales del posible temperamento místico
de Pablo.

41 No hace al caso en este momento determinar exactamente a qué
tipo de mística nos referimos y cómo, por ejemplo, se ha de eliminar de
Pablo una mística panteística de corte helenístico. Cf. A. Wikenhauser,
o. c., 60.

42 Se reconoce sin grandes dificultades que Pablo era carismático. Ape-
la, provocado por las situaciones polémicas que vivió, a sus vivencias en ese
sentido (2 Cor 10–13). El sentido general al que me refiero viene a coin-
cidir en gran medida con esa idea.



de su teología pueden calificarse de místicos o influidos por la
mística43. En el fondo, y como mínimo, se pretende destacar,
al llamar místico a Pablo en el mencionado amplio sentido de
la palabra, que es uno de esos sujetos excepcionales que apa-
recen en la historia de las religiones –Buda y Mahoma, por
poner casos no cristianos–, para los cuales lo religioso, lo tras-
cendente al mundo, lo divino, tiene una importancia decisiva
y total y es vivido con absoluta intensidad. La unión con este
absoluto es para ellos el sentido de la vida. Y así es Pablo, con
el matiz de que lo divino como tal está mediado, para él a par-
tir de su conversión, por la realidad de Jesucristo44. De hecho,
para convencerse de ello bastaría leer algunos de los pasajes de
sus cartas, donde este rasgo aparece con claridad: desde Gál
2,20 hasta Flp 1,21, pasando por Rom 8,28-39 y 2 Cor 4,7-
18, por citar sólo algunos textos –que veremos con calma más
abajo– donde la unión e identificación con Cristo y, por me-
dio de él con Dios, y la relativización del propio yo, caracte-
rísticas básicas de la mística, se hacen patentes45. Y en la mis-
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43 Uno de los escasos trabajos recientes sobre la mística paulina va
en esta línea. Se trata del de Miguel Rodríguez Ruiz, “La mística pauli-
na”, en F. Fernández Ramos (dir.), Diccionario de san Pablo, 784-812.

44 A esta actitud humana se refiere Wikenhauser cuando habla de la
vertiente subjetiva de quien él llama “místico”: “jenen Christen... bei
dem diese aktuell gemachte Lebensverbindug mit Christus, diese
Hingabe des ganzen Denkens, Fühlens und Wollens an den himmlischen
Herrn, diese Sichtragen- und Sichbestimmenlassen von ihm einen
besonders hohen Grad von Stärke und Innigkeit erreicht hat” (o. c., 67). 

45 Algunas tradiciones orientales de cuño budista se encuentran en un
terreno relativamente familiar cuando leen esos textos. Sus categorías
podrían ayudar a la comprensión de los mismos. Cf. S. Vollenweider,
“Grosser Tod und Grosses Leben. Ein Beitrag zum buddhistisch-christliche
Gespräch im Blick auf die Mystik des Paulus”, en Horizonte neutestamentli-
cher Christologie, 215-235. Por una parte, es una confirmación indirecta de
la presencia de lo místico en Pablo, fenómeno accesible a otras corrientes
religiosas más interesadas en temas de esas características, y, por otra, es
una invitación al diálogo ecuménico y encuentros entre diferentes religio-
nes que pueden tener bases comunes.



ma línea está la intensidad con la que se plantea y experimen-
ta a lo largo de su vida, obra y escritos todo cuanto tiene rela-
ción con Dios46.

Quizás no sea esta concepción algo que merezca estricta-
mente el nombre de mística, especialmente cuando esta cate-
goría se entiende en un sentido muy restringido47. De ahí los
debates a los que antes aludía y las resistencias a reconocer a
Pablo como místico. Pero no encuentro una expresión mejor
para indicar esta totalidad de la vivencia religiosa que se da
en Pablo y que le conduce a una unión total con el Señor
resucitado y, por su medio, con Dios. Y de ello es de lo que
realmente se trata48.
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46 Sirva de ejemplo la doxología de Rom 11,33-36.
33¡Oh profundidad de la riqueza y sabiduría
y de la ciencia de Dios.
¡Qué inescrutables sus juicios
e irrastreables sus caminos!

34Pues ¿quién conoció la mente del Señor?
¿O quién fue su consejero?
35¿Quién le dio a él primero
para ser recompensado por él.
36Porque todo (es) de él y por él y para él.
A él la gloria por los siglos. Amén.

Naturalmente, éstas son expresiones que cualquier persona religiosa
puede decir. Pero si se unen a todas las muestras restantes, puede ser un
indicio de su vivencia de lo divino.

47 Por ello no pocos estudiosos antiguos niegan que Pablo sea místi-
co y lo sea su religión. Ejemplo típico, entre otros, de esa forma de ver
las cosas es el artículo de Dibelius citado en la nota 34, “Paulus und die
Mystik”. Como era frecuente a finales del siglo XIX y primeras décadas
del XX, Dibelius toma como punto de referencia la mística helenista
contemporánea de la gnosis y las religiones mistéricas y muestra que
Pablo no participa de esa visión, sino que –siguiendo la división tradi-
cional– pertenece a la corriente de las religiones proféticas e históricas.
Pero se ve obligado a reconocer las múltiples expresiones paulinas en las
que resuena cierta concepción mística, aunque de tipo diferente a la
helenística y partiendo de la historia y de la realidad.

48 Desgraciadamente, en cuanto yo conozco, faltan trabajos desde
esta perspectiva sobre la personalidad de Pablo. Da la impresión de ser



Naturalmente, él elabora, por ejemplo, la experiencia de
la conversión con las categorías y mediaciones propias de su
ambiente y educación y con las suyas personales, entre las
que se cuentan una sensibilidad y un apasionamiento no pe-
queños. Es ineludible pensar en que él tenía un tempera-
mento que hacía posible y favorecía esta experiencia de lo
“sobrenatural”. 

Su mismo celo y pasión por la religión judía en los tiem-
pos anteriores a la conversión podrían tener una de sus raí-
ces en un modo de ser para el cual lo realmente importante,
prácticamente lo único que vale la pena, es lo relacionado
con lo divino, en comparación con lo cual todo el resto no
vale nada. 

Destacar este aspecto de la personalidad de Pablo, sobre
todo si se emplea la terminología de la mística, quizás no sea
lo más de moda en la investigación paulina actual49. Pero he
de repetir que no se me ocurre otra forma de expresar de una
forma ligeramente técnico-teológica lo que en términos más
populares he llamado “seducción por Cristo”. 

Como una cierta confirmación del temperamento y las ex-
periencias místicas de Pablo, dentro de una concepción más
popular y extendida de ese fenómeno, hay que tener en cuen-
ta pasajes como 2 Cor 12,1-450, el lugar donde se mencionan
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un tema confinado a los ámbitos de la espiritualidad. Y, sin embargo,
parece algo esencial para comprender el talante general del pensamiento
y vida paulinos.

49 A esto se añade la dificultad añadida de que algunos estudios actuales
sobre la mística paulina derivan más hacia la espiritualidad o devoción y tie-
nen un talante menos “científico”. Así, por ejemplo, G. de Genaro – E. C.
Salzer, San Pablo místico.

50 2 Cor 12,1-4: ¿Conviene gloriarse? –y no conviene–; vendré a las
visiones y revelaciones del Señor. Sé de un hombre en Cristo el cual, hace
catorce años –si en el cuerpo no lo sé, si fuera del cuerpo no lo sé, Dios lo
sabe–, fue arrebatado este tal al tercer cielo. Y sé de tal hombre –si en el
cuerpo o fuera del cuerpo no lo sé, Dios lo sabe– que fue arrebatado al
paraíso y oyó palabras inefables.



experiencias que pueden calificarse de místicas, y, secundaria-
mente, 1 Cor 2,951.

En el primero, Pablo habla en primera persona de una vi-
sión de tipo extático, como indican las frases de que fue arre-
batado al tercer cielo y oyó palabras inefables que no es concedi-
do al ser humano hablar. Por otra parte, las palabras de 1 Cor
2,9, hasta cierto punto paralelas a las del pasaje anterior,
apuntan también a experiencias sobrehumanas que Pablo de
alguna manera conoce, y no sólo en cuanto exclusivas suyas,
sino abiertas a otros cristianos.

Además de estos indicios, las “revelaciones” de las que él
habla, especialmente la mencionada en Gál 1,16 o la “res-
puesta” del Señor de 2 Cor 12,9, ¿no nos sugieren que Pablo
tenía ese especial contacto con lo divino propio del místico?52.
En este momento no interesa determinar el exacto contenido
de esa última experiencia, pero sí es bueno percibir que en al-
gún momento de su vida ha tenido eso que, en términos ge-
nerales, ha recibido el nombre de “vivencia mística”.

Tanto adversarios como amigos de Pablo parecen haber
percibido este rasgo de su personalidad. Así, Lucas en Hch
22,17-21 habla de un éxtasis que Pablo tuvo en el templo
mientras oraba. No podemos tomar el dato como absoluta y
ciertamente histórico, pero coincide con la línea general de un
temperamento místico. En efecto, hubiera sido poco verosí-
mil atribuir (en caso de que no se tratase de algo histórico) un
hecho de estas características a alguien que no fuese conocido
como “místico”.

Por otra parte, el ambiente de algunas de sus comunidades
y, sobre todo, las reacciones de Pablo ante él hacen posible, y
aun probable, que tuviera una personalidad y unas experiencias
como las que voy apuntando. A los cristianos de Corinto, que
apreciaban demasiado los dones extraordinarios, después de
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52 J. Gnilka, Pablo de Tarso, 285 



asentar las bases principales del Evangelio que predica (sabiduría
de Dios, puesto central de Cristo, etc.) y de afirmar que lo esen-
cial no son esos dones, les dice que él los tiene (1 Cor 14,18)
y se considera espiritual y perfecto. En otro contexto muy
diferente, Pablo afirma que puede hablar de la incognoscible
e inefable sabiduría de Dios que ha recibido por revelación
y por tener el espíritu de Cristo (cf. 1 Cor 2,6-16)53. Eviden-
temente, no es necesario interpretar esas afirmaciones como
provenientes exclusivamente de una experiencia mística,
pero son coherentes con el conjunto. El que Pablo sea cons-
ciente de la sublimidad de las revelaciones que ha recibido
(2 Cor 12,7) también sugiere lo mismo. Pero no le da una
importancia tan grande a esas experiencias, en lo que curio-
samente coincide con otras personalidades que han tenido
análogas vivencias. 
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53 No sólo por el tema de la mística, sino para sugerir un conocimien-
to más general del temperamento de Pablo, vale la pena citar el texto, pese
a su longitud:

1 Cor 2,6-16: 6Sabiduría hablamos entre los perfectos; sabiduría, sin
embargo, no de este mundo ni de los príncipes de este mundo, que perecen.
7Sino hablamos de una sabiduría de Dios en el misterio, la escondida, la que
predestinó Dios antes de los siglos para gloria nuestra. 8La cual ninguno de
los jefes de este mundo conoció, pues si la hubieran conocido no habrían cru-
cificado al Señor de la vida. 9Sino que, según está escrito, “el ojo no vio y el
oído no oyó” y no llegaron al corazón del hombre las cosas que Dios preparó
para los que le aman. 10Porque a nosotros nos lo reveló Dios por el Espíritu.
Porque el Espíritu todo lo sondea, hasta las profundidades de Dios. 11Porque
¿quién de los hombres conoce las cosas de los hombres, sino el espíritu del
hombre que (está) en él. Así, nadie ha conocido las cosas de Dios, sino el Es-
píritu de Dios. 12Y nosotros no hemos recibido el espíritu del mundo, sino el
Espíritu (que viene) de Dios, para que conozcamos las cosas de Dios que nos
ha dado gratuitamente. 13Las cuales hablamos no con aprendidas palabras
de sabiduría humana, sino con las aprendidas del Espíritu, juzgando las
cosas espirituales con cosas espirituales. 14El hombre psíquico no recibe las co-
sas del Espíritu de Dios; son una locura para él. Y no es capaz de conocerlas
porque se disciernen espirituales. 15Y el espiritual lo juzga todo y él mismo no
es juzgado por nadie. 16Porque ¿quién ha conocido la mente del Señor para
instruirle? Pero nosotros tenemos la mente de Cristo.



Circunstancias de su vida

Un tercer elemento importante para la génesis y compren-
sión de la teología de Pablo son las circunstancias de su vida54,
aparte de las que ya se han mencionado.

Hemos visto más arriba que hay un acuerdo bastante ge-
neralizado en que la teología-pensamiento paulina no es fru-
to de una reflexión teórica, sino que procede de su vida y está
entroncada con ella. En especial, se reconoce que las expe-
riencias misioneras de todo tipo tuvieron una influencia muy
importante en la elaboración de su pensamiento. Sin llegar a
decir que fueron las controversias que tuvieron lugar a lo lar-
go de su actividad las que configuraron su pensamiento55,
puede suponerse en principio que su experiencia personal bá-
sica se fue moldeando por las informaciones, contactos y rela-
ciones, éxitos y fracasos... que tuvo a lo largo de su actividad.
Pablo no es, por personal y grande que sea, un monolito ais-
lado dentro de la primera generación cristiana. 

Basta nuevamente la lectura de sus cartas para percibir que
echa mano de lo que yo he recibido, como alguna vez dice ex-
plícitamente (1 Cor 11,23; 15,3), sin que la atribución al Se-
ñor en cuanto a su recepción de la institución de la eucaristía
haya que entenderla directamente, sino por mediación de la
comunidad anterior. En muchas otras ocasiones utiliza, sin
decirlo expresamente, las tradiciones litúrgicas, confesiones de
fe, himnos... que solemos llamar “prepaulinos”, a lo que alu-
diré un poco más adelante.

Refiriéndonos a los rasgos más importantes para com-
prender la teología de Pablo y, en lo posible, el origen de ésta,
hemos de considerar en primer lugar:
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54 Es un punto que todos los intérpretes hacen notar. Entre ellos, des-
taco por su claridad al respecto a C. K. Barrett, La teologia di San Paolo.
Traducción italiana de Paul. An Introduction to His Thought, 84-85.

55 Así, Barrett, o. c., 38-83.



a) Pasado judío

Nos ceñiremos principalmente a las concepciones reli-
giosas judías de las que Pablo participa, las cuales modelan
su vida anterior a la conversión y aparecen de algún modo
en su teología. Evidentemente, aquí nos interesa la influen-
cia que tienen en ella, aunque, como hemos visto, ésta no
sea separable de la existencia del apóstol, sino todo lo con-
trario56.

En su origen Pablo, como Jesús, era judío, y judío fervien-
te. No es sólo una deducción de sus afirmaciones, sino que él
mismo nos lo dice explícitamente (cf. Gál 1,13-14; Flp 3,5-6)57.
En primer término no se trata de fijarnos en sus actividades
persecutorias motivadas por esas convicciones, lo cual perte-
nece primeramente a su biografía –aunque con consecuen-
cias en su teología–, sino en los conceptos y vivencias judíos
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56 Es el momento de decir algo sobre la “Nueva Perspectiva”, mencio-
nada de pasada en el primer capítulo, aunque no me parece oportuno
entrar aquí detalladamente en el debate. Me remito para ello a S. Kim,
Paul and the New Perspective. Second Thoughts on the Origin of Paul’s Gospel,
1-84 especialmente.

Comparto ampliamente la exposición y apreciaciones de J. M. Díaz
Rodelas, “La ‘Nueva Perspectiva’ sobre Pablo: planteamientos y límites”,
AnVal 28 (2002), num. 56, 209-229. Efectivamente, esa “perspectiva”
aporta no poco sobre la visión más o menos tradicional de ciertos as-
pectos del pensamiento de Pablo, especialmente en su relación con el ju-
daísmo. Pero considero muy limitada su interpretación socio-naciona-
lista de la justificación en particular y de la teología paulina en general.
Cf. J. M. Díaz Rodelas, o. c., 229. A lo largo de las páginas de este estu-
dio iré mencionando los puntos en los que esas aportaciones se hacen
más sensibles. Cf. también T. Eskola, “Paul et le Judaïsme du Second
Temple. La sotériologie paulinienne avant et après E. P. Sanders”, ReSciRel
90 (2002) 377-398; M. Wolter, “Eine neue paulinische Perspektive”,
ZNT 7 (2004) 2-9.

57 Las afirmaciones de Pablo sobre su propia identidad son suscepti-
bles de matizaciones, pero el hecho básico es innegable. Cf. J. D. G.
Dunn, “Who did Paul think he was. A study of Jewish-Christian identity”,
NTS 45 (1999) 174-193.



básicos que influyeron de uno u otro modo en su pensa-
miento de cristiano. Algunos de ellos ciertamente perdura-
ron a lo largo de toda su existencia. En efecto, Pablo no re-
negó nunca de su pasado judío. Más bien se sentía orgulloso
de él (cf. 2 Cor 11,22; Rom 3,2; 9,1-5), pese a los cambios
que fue experimentando en su vida y mentalidad y lo com-
plicado que le resulta integrar en su concepción global el
destino de Israel como pueblo. Basta leer los difíciles capí-
tulos de Romanos 9–11 para caer en la cuenta de ello. Todo
esto aparte de sus afirmaciones explícitas sobre su persona
hechas en presente, o sea, desde su cristianismo, con intención
polémica, como en Flp 3,5: circuncidado al octavo día, de la
raza de Israel, de la tribu de Benjamín, hebreo de hebreos, pero
asimismo sin ella, sino como aseveración de su condición:
también yo soy israelita, de la estirpe de Abrahán, de la tribu
de Benjamín (Rom 11,1).

En gran medida, por causa de Pablo el cristianismo llegó
a separarse plenamente del judaísmo y llegó a constituir una
nueva religión, modificando algunos aspectos básicos del ju-
daísmo, aunque no todos58. Pero ello no quiere decir que Pa-
blo prescindiera en absoluto de toda su herencia, lo que, por
otro lado, hubiera sido imposible. Siguió, en gran medida,
con mentalidad judía59.

Era, además, no sólo judío ferviente, sino más en con-
creto fariseo60, lo cual puede ser una de las claves por las que
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58 Una detallada e interesante exposición de ese proceso desde el punto
de vista sociológico, en G. Theissen, “Judentum und Christentum bei
Paulus. Sozialgeschichtliche Überlegungen zu einem beginnenden Schisma”,
en M. Hengel – U. Heckel (eds.), Paulus und das Judentum, 333-359. 

59 Es interesante recordar que el judaísmo de Pablo ha sido objeto de
debates también entre autores judíos modernos. Progresivamente y con
diferentes matices, estos estudiosos han ido subrayando cada vez más el
judaísmo de Pablo, aunque, como es natural, sin compartir su visión teo-
lógica global.

60 Pace S. Vidal, Pablo. De Tarso a Roma, 37-38. 



concede tanta importancia al tema de la ley, como veremos
abundantemente más abajo. No era, en cambio, en mi opi-
nión, celote, pese a su actividad persecutoria61.

Veamos algunos aspectos básicos del judaísmo de Pablo
–en realidad, una somera mención de ellos– que están pre-
sentes a lo largo de su vida e influyen en su teología, y a los
que habrá que apelar en ciertos momentos.

Es casi superfluo decir que Pablo era monoteísta y que su
visión y experiencia de Dios parte de lo que nosotros llamamos
Antiguo Testamento, en su último estadio anterior a Jesucris-
to. Es demasiado obvio decir que su conversión no fue un
paso de la increencia a la fe en Dios. Él era una persona reli-
giosa antes de ser cristiano. Y más concretamente con la reli-
giosidad de Israel. Pero lo esencial es el comienzo: lo que Dios
significó para Pablo a lo largo de toda su vida. Sobre este pun-
to será necesario volver más adelante. Pero hay que destacar
que, como una característica básica de su mentalidad, se da la
convicción judía de que Dios es sólo uno. El Shemá, escucha
Israel, el Señor (Yahveh), nuestro Dios, es uno, el Señor (Dt 6,4),
confesión de fe judía fundamental, resuena en toda la obra
paulina, con todo lo que de ella se deriva.

En este elenco de fuentes judías es inevitable mencionar el
Antiguo Testamento en general. Es cierto que el judío Pablo
no podía pasarlo por alto. Apenas es preciso insistir en este
punto62. Resulta curioso, con todo, que usa desigualmente los
diferentes grupos de libros. Predominan las menciones explí-
citas o implícitas del Pentateuco, de Isaías, de otros profetas
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61 Hay autores que defienden esa visión, a mi juicio con argumentos
no convincentes; cf. S. Kim, Paul and the New Perspective, 2; M. Fairchild,
“Paul’s prechristian zealot associations; a re-examination of Gal 1,14 and
Acts 22,3”, NTS 45 (1999) 514-532.

62 Más abajo trataré con más detalle el uso del AT por parte de Pablo.
Baste aquí una indicación general.



en menor número y de Salmos. Y son chocantes la ausencia o
poca presencia del resto de los Escritos.

En coherencia con la tradición judía considera las antiguas
Escrituras como revelación y Palabra de Dios63. Ello no sor-
prende inicialmente, pero es interesante notar que el cambio
que en su vida, pensamiento y sensibilidad ha supuesto su
“conversión” no le ha hecho olvidar ni menospreciar todo lo
anterior. Pablo no es ningún Marción antes de tiempo ni jus-
tifica la postura de éste. Casi se podría decir lo contrario. Usa
textos donde ve “prefigurado” su evangelio (por ejemplo, cf.
Rom 1,17; Gál 3,11: el justo vivirá por la fe, cita de Hab 2,4).
Y así otros muchos (por ejemplo, Rom 2,10-18).

Naturalmente, la novedad que Cristo ha aportado es enor-
me. Hasta se podría hablar de un “giro copernicano”. Pero
conservando una cierta continuidad con lo precedente. Porque
Dios ya había comenzado a revelarse desde la misma creación
y de modo muy particular en las Escrituras judías. Podría de-
cirse que, aun cuando Pablo ni remotamente use la expresión
ni el concepto explícito, sí que tiene una cierta idea de la “his-
toria de la salvación/revelación”. De hecho, por ejemplo usará
la figura de Abrahán sin dificultad como precedente de la rela-
ción con Dios mediante la fe y de sus efectos.

Lo que ha hecho correr más tinta –y no sin razón– es la
perspectiva teológica global desde la que Pablo lee y usa el AT.
El resumen de ella lo encontramos en textos como 1 Cor 10:
todas estas cosas (sucesos de la marcha por el desierto) les suce-
dían como tipos (typikôs) y fueron escritas como amonestación
para nosotros, a los que ha acontecido el final de los siglos (cf.
también 1 Cor 9,9-10). No tanto por estas palabras, sino
por el empleo que Pablo hace de las Escrituras, parece bas-
tante claro que su lectura no se limita a la fidelidad a los tex-
tos y a lo que llamaríamos nosotros sentido literal, sino a lo
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63 Por ejemplo, 2 Cor 2,17 y Rom 9,6.



que, siempre en la terminología moderna, designamos como
sentido típico. Sin entrar en detalles fuera de lugar aquí, sino
más abajo64, Cristo es el lugar desde donde Pablo lee el AT65. 

Otras cuestiones son las del texto que Pablo usa, por lo
general los LXX, y lo que ello implica de su educación judía,
así como la de las técnicas interpretativas empleadas por Pa-
blo en el uso de los libros veterotestamentarios. Que conoce
algunas de las que se usaban en el incipiente rabinismo queda
fuera de duda; así, algunos “midrashim” subyacen en Gál 4,29,
1 Cor 10,4 o 2 Cor 2,14–4,666. De momento ello nos confirma
en lo que vamos viendo: el profundo enraizamiento de Pablo
en la tradición judía de su tiempo.

Todo ello no prejuzga ni supone el difícil problema de la
posible formación rabínica de Pablo en sus años precristianos,
ni tampoco contactos con grupos concretos, especialmente el
de Qumrán.

En cuanto al primero de estos dos puntos, no es del todo
seguro que la frase de Hch 22,3 en la que Pablo se presenta a
sí mismo como educado a los pies de Gamaliel pueda tomarse
como dato histórico, en cuyo caso la formación rabínica del
apóstol sería prácticamente segura67. Pero, con independencia
de esa historicidad, es bastante patente que Pablo dominaba
las técnicas de interpretación rabínicas.
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64 Cf. infra, “Pablo y el AT”, pp. 230-239.
65 G. Theissen, Psychologische Aspekte paulinischer Theologie: “Das

entscheidende Unterscheidung zwischen der Alten und Neuen Bund wird
durch das Stichwort morfouszai ausgedeutet: Christus ist ein Modell, das
die Kraft hat, alle Menschen und nicht nur einen ausgewählten Diener im
sein Bild zu verwandeln” (144).

66 Cf. R. Trevijano, Orígenes del cristianismo. El trasfondo judío del
cristianismo primitivo, 195-205.

67 Por citar las dos posturas posibles. El dato es puesto en duda por S.
Vidal, Pablo..., 36-37. En cambio, lo acepta J. Murphy O’Connor, Pablo,
su historia, 30. Y hay quien no sólo asume esa educación, sino que afirma
que Pablo pertenece a la escuela de Shammay y no de Hillel, lo cual es to-



Respecto al segundo, la hipotética influencia de Qumrán
en Pablo, ha de decirse que se dan coincidencias en cuestiones
concretas como la expresión “obras de la ley” o en temas más
amplios, como ciertos aspectos de la justificación o los distin-
tos dualismos antropológicos (por ejemplo, “carne y espíritu”),
pero no se trata de un movimiento que haya influido decisi-
vamente en la vida y el pensamiento de Pablo y pueda consi-
derarse fuente del mismo. 

Otro elemento fundamental: la ley. No es preciso insistir
aquí en la importancia de la Torá en el mundo religioso judío
contemporáneo de Pablo, sobre todo en determinadas co-
rrientes, a una de las cuales, la farisea, Saulo pertenecía. Se
dan ciertamente importantes matices en la concepción del ju-
daísmo de aquel momento68, pero se acepta, como no podía
ser menos, la importancia de la Torá. Pablo mismo nos infor-
ma de su postura respecto a ella: en cuanto a la justicia (que
viene) de la ley yo era irreprochable (Flp 3,6). Ello no es de ex-
trañar cuando se presenta como perteneciente al grupo fariseo
con expresa mención de la ley (Flp 3,5). Conviene insistir en
este punto para comprender el punto de partida del apóstol y
su posterior actitud ante la ley: no se trata de que se encon-
trara agobiado por el peso de las prescripciones de la Torá y
buscara liberarse de él69. Como buen judío observante tenía
que considerar la ley un don de Dios a su pueblo, y aun en su
tiempo cristiano sigue diciendo que la ley en sí misma es san-
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davía más discutible. Cf. K. Haacker, “Zum Werdegang des Apostels
Paulus. Biographische Daten und ihre theologische Relevanz”, ANRW 26
(1995) 815-938.

68 Es un punto que en las últimas décadas ha suscitado no pocos estu-
dios. Vale la pena citar los de E. P. Sanders, Paul and Palestinian Judaism.
A Comparison of Patterns of Religion y Paul, the Law and Jewish People, por
la incidencia que han tenido. 

69 La lectura de Rom 7,7-25 como una presentación de su experiencia
precristiana no parece la más conforme al texto. Cf. J. Lambrecht, The
Wretched ‘I’ and Its Liberation. Paul in Romans 7 and 8, 59-62.



ta, buena y justa (Rom 7,12). Su postura antinomística tiene
otras razones, no la de un conocimiento superficial o vivencia
equivocada de la ley.

Es cierto, sin embargo, que, cuando habla de la condición
religiosa judía en cuanto tal, no insiste especialmente en la ley
como su característica fundamental. Hay otros elementos que
él ha vivido en sus tiempos judíos, muchos de los cuales con-
tinúan en vigor, aun cuando resulten menos importantes para
comprender el núcleo de su pensamiento. Ser judío es una
gran ventaja (mucho de todas maneras) (Rom 3,1), pues a ellos
les han sido confiadas las palabras de Dios (Rom 3,2) o, con
expresión más elaborada, la filiación, la gloria, la alianza, la le-
gislación, el culto y las promesas; suyos son los patriarcas y de
ellos desciende Cristo, el Mesías (Rom 9,4-5). Es patente la
importancia que en sus cartas concede a estos dones que no
han sido revocados, pues Dios es fiel a sus promesas, pese a
una posible contraria reacción humana. Esto es una de las lí-
neas principales del pensamiento del pasaje Rom 9–11, aun-
que la explicación de esa fidelidad divina a la llamada a Israel
y su compatibilidad con el llamamiento a los gentiles sea una
crux para Pablo y sus intérpretes70. En este momento lo que
interesa subrayar, para hacernos cargo del trasfondo del pen-
samiento paulino, es la importancia que concede a temas tí-
picamente veterotestamentarios y pertenecientes a la teología
judía y aun judeo-rabínica, como la alianza, la elección, pro-
mesas, ley, etc. 

Hay una observación sobre estos temas: la teología paulina
no depende por completo de sus concepciones judías, sino
que tiene, como habrá ocasión de ver por menudo, otros refe-
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70 Por ejemplo, J.-N. Aletti, Comment Dieu est-il juste? Clefs pour
interpréter l’épître aux Romains, 139-203; íd., Israël et la loi dans la
lettre aux Romains, 167-265; F. Varone, Inouïes les vois de la miséricorde,
26-121. También el tema de Israel será tocado al final del estudio sobre
la Iglesia/comunidad.



rentes tanto o más importantes, pero nos cerraríamos a la
comprensión de mucho de su pensamiento si pretendiéramos
olvidar ese trasfondo, cosa, por otra parte, imposible, si nos
atenemos a sus textos71.

Finalmente la apocalíptica72. A priori parece difícil que el
apóstol no participase de esa corriente de la teología y el pen-
samiento judíos de su tiempo. Es, innegablemente, una de las
influencias que Pablo pudo haber recibido de su ambiente no
sólo por su procedencia judía, sino porque también las pri-
meras comunidades y el propio Jesús compartieron algunas de
estas concepciones73. En Pablo tal influjo se hace patente en
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71 No hace falta insistir en que también partiendo de la teología rabí-
nica se puede malinterpretar a Pablo. Un ejemplo en el que no deseo
detenerme en este momento es Schlomit Adam, Paulus und das Gesetz aus
der Perspekitve des frührabbinischen Judentums.

72 Hace algunos años hubo posturas que acentuaban, probablemente
en exceso, la importancia de lo apocalíptico en Pablo. Típico representan-
te de esa forma de ver las cosas fue E. Käsemann en diversas obras, que
provocaron una respuesta nada menos que de Bultmann. Ambas posicio-
nes han sido debatidas y matizadas debidamente, sobre todo por M. Hen-
gel, “Paulus und die frühchristliche Apokalyptik”, en Paulus und Jakobus.
Kleine Schriften III, 302-417. Me encuentro especialmente identificado
con las posiciones de este último cuando expone la historia de la investi-
gación acerca de lo apocalíptico y lo escatológico y el empleo de estos tér-
minos y conceptos.

También C. J. den Heyer, Pablo. Un hombre de dos mundos, 82-99,
llama continuamente “apocalíptico” a Pablo, y ese calificativo representa
un importante rasgo de su personalidad y teología, tal como este autor
defiende.

Lejos de mí la pretensión de exponer un tema como el de la apoca-
líptica en el judaísmo tardío y su influencia en Jesús y en el cristianismo
primitivo. Es demasiado complejo y está todavía sujeto a discusiones. En
este momento me limito a señalar su posible presencia en Pablo. Más ade-
lante, cuando se dé ocasión, procuraré aludir a los puntos concretos pre-
sentes en la teología paulina, que probablemente son menos significativos
de lo que se pretendía hace algún tiempo y en algunos ambientes. Cf. M.
Hengel, o. c., 342-342.

73 A mi modo de ver, el problema básico radica en qué puede conside-
rarse específico y típico de la apocalíptica judía. Por ejemplo, ¿es todo dua-



algunas de sus ideas sobre el futuro, donde tiene un papel es-
pecialmente importante la inminencia de la parusía, pero
también en algún matiz de lo tocante a la resurrección del
cuerpo y, de modo particular, en cuanto a la transformación
del cosmos74. 

En otros puntos, a mi entender, el influjo apocalíptico re-
sulta más discutible, pues se pueden encontrar otras fuentes
principales de los razonamientos paulinos; por ejemplo, sobre
la salvación humana y temas semejantes75.

Por otra parte, Pablo introduce importantes variaciones en
los esquemas apocalípticos tradicionales. Entre ellas destaca la
tensión escatológica típicamente paulina entre el “ya” y el “to-
davía no”, que habrá ocasión de estudiar. La vertiente pertene-
ciente al “todavía no”, el presente eón perverso del que Cristo
nos libera (Gál 1,4), corresponde a un típico rasgo apocalípti-
co. Pero la otra dimensión de esa tensión, el “ya” –que no es
la totalidad de la concepción escatológica paulina–, difícil-
mente encaja con los esquemas de la apocalíptica76. En una
palabra, no se puede identificar escatología con apocalíptica
en el pensamiento de Pablo. En la misma línea, los aspectos
negativos de la presente condición humana, sintetizados en el
dios de este mundo de 2 Cor 4,4, que oculta la verdad evan-
gélica, o en la cólera de Dios de Rom 1,18-31 sobre la insos-
tenible situación allí mencionada, y el mismo dominio de la
muerte (cf. Rom 5,12; 8,2: ley del pecado y de la muerte, etc.)
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lismo algo característico y exclusivo de lo apocalíptico?; en la misma línea,
la atención esperanzada hacia el futuro ¿lo es también?

74 Éste es el punto en el que hay un acuerdo más extendido entre los
autores que han tratado este tema. Véase, por ejemplo, A. P. Branick,
“Apocalyptic Paul?”, CBQ 47 (1985) 665-666.

75 Para un elenco rápido y claro de esos posibles influjos apocalípticos
en la obra paulina, cf. R. Trevijano, Orígenes del cristianismo..., 248-260,
además de la bibliografía ya mencionada.

76 V. P. Branick, o. c., 669-670.



o la generación depravada y perversa de Flp 2,15, coincidirían
con la visión apocalíptica de esa condición y bien podrían
proceder de ella77. Pero, como también veremos, ese punto, en
mi opinión, no es tan determinante en el pensamiento paulino
como puede parecer. Por lo que no cabe hablar de coinciden-
cia en el pesimismo entre Pablo y la apocalíptica respecto a la
humana situación actual.

Ciertamente, hemos de tener en cuenta el marco apocalíp-
tico judío y del cristianismo primitivo cuando interpretamos a
Pablo, especialmente en cuanto a cierto uso del lenguaje proce-
dente de esa mentalidad78. Pero está lejos, a mi entender, de ser
el factor más decisivo en su particular comprensión de Cristo,
de su obra y de la salvación humana79.

b) Contacto con las primeras comunidades

Pablo no es sólo judío ni ha sacado su teología únicamente
a partir de sus experiencias personales ni de su pasado judío80.
Tanto porque él mismo nos lo dice expresamente como por-
que de manera más o menos consciente el hecho aparece en
sus escritos, es patente que tuvo un estrecho contacto con las
comunidades que, quizás de un modo no del todo correcto,
solemos llamar “prepaulinas”. Ni siquiera hace falta –aunque
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77 R. Trevijano, o. c., 249.
78 Sobre las expresiones apocalípticas de Pablo y su función en algunas

de sus cartas, cf. W. A. Meeks, The First Urban Christians, 171-180.
79 Así, G. S. Oegema, Für Israel und die Völker. Studien zum alttesta-

menttlich-jüdischen Hintergrund der paulinischen Theologie, 212.
80 Las afirmaciones de Gál 1,11-12 sobre que su evangelio lo ha reci-

bido no de hombres, sino por una revelación de Jesucristo, han de enten-
derse en el contexto polémico de ese escrito, donde intenta subrayar la le-
gitimidad de su apostolado, y no contradicen en absoluto su contacto con
otros cristianos anteriores a él. Además, téngase presente lo dicho más arri-
ba sobre su experiencia personal de Cristo, fuente principal de su visión.
Son dos planos diferentes.



no se excluya del todo– echar mano de las informaciones de
Hechos sobre sus contactos con comunidades o personas
concretas.

Hay varias formas de caer en la cuenta de las conexiones
de Pablo con los cristianos individuales y las comunidades
anteriores a él. 

La más cercana a los textos es observar las numerosas for-
mas literarias y restos de formas que aparecen en sus escritos.
Hallamos himnos (Flp 2,6-11), confesiones de fe comunita-
rias y tradicionales, en parte o completas (cf. 1 Cor 3,11;
12,3; Rom 9,5; 10,9), fórmulas litúrgicas (2 Cor 13,13; Gál
6,18; 1 Cor 16,22: Maranatá), doxologías (Gál 1,15; Flp
4,20; Rom 11,36), probables fragmentos del kerygma primi-
tivo y de catequesis (1 Tes 1,10; Gál 1,3-4; 1 Cor 15,2-7;
Rom 1,3-4; 4,25; 8,34; 10,8-9), el conocidísimo Abbá (Gál 4,6;
Rom 8,15)... Todo ello tiene claras resonancias de las comu-
nidades “prepaulinas”81.

Otra manera de determinar los contactos de los que vamos
hablando es fijarse en personas que él mismo menciona: por
ejemplo, las afirmaciones como las de Gál 1,18 y, sobre todo,
Gál 2,2, donde Pablo confronta su Evangelio con importan-
tes personajes de la comunidad de Jerusalén, citando concre-
tamente a Pedro/Cefas, Santiago el hermano del Señor y Juan.
Tenemos también su estrecho contacto con Bernabé y otros
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81 Es el momento, en este contexto, de responder brevemente a
quienes, desde Nietzsche a G. Puente Ojea, han considerado a Pablo como
fundador del cristianismo, que sería más bien “paulinismo”, al haber mo-
dificado sustancialmente el mensaje original de Jesús, espiritualizándolo y
convirtiéndolo en una religión de salvación ultraterrena. Si analizamos
algunos de los textos mencionados, procedentes de la tradición anterior,
veremos que muchos de los rasgos centrales de la predicación paulina ya
se encuentran en ellos. Así, por ejemplo, Pablo no es el inventor de la fi-
gura de Jesucristo como salvador que en varias de esas fórmulas aparece
muriendo por los seres humanos, como tampoco ha creado el título Hijo de
Dios, y así podría continuarse con otros muchos textos de éstos.



cristianos, como Priscila y Áquila. Uno puede imaginar razo-
nablemente, a partir de los datos y alusiones que poseemos,
los intercambios que hubieron de existir entre estas personas
acerca de Jesús, su mensaje y temas análogos, sobre todo cuan-
do algunos de ellos habían estado en estrecho contacto con
Jesús de Nazaret en su existencia prepascual y habían sido
protagonistas de los primerísimos años de la predicación.

Pero no son sólo personajes aislados, sino comunidades.
Estas comunidades, como es sabido, eran de dos tipos, judeo-
cristianas y helenistas, o, si se quiere, de tres, dividiendo estas
últimas en judeo-helenistas y formadas por cristianos proce-
dentes de la gentilidad, aunque ambas estaban cercanas en
ciertos ambientes. 

Por datos de Hechos muy posiblemente históricos, confir-
mados indirectamente por alusiones del propio Pablo, esta-
mos informados de su vinculación con la iglesia de Antioquía,
uno de los centros más importantes –probablemente el ma-
yor– de la teología de la primera generación. Allí debió de pa-
sar unos doce años en diversas temporadas antes de comenzar
lo que solemos llamar “segundo viaje misional”82. Es de sentido
común, como muestran los propios textos de Pablo, suponer
que su presencia y actividad en tales círculos no se limitó sólo
a cuestiones pastorales y prácticas, sino que incluía también
aspectos propiamente teológicos. Es más, como puede fun-
dadamente sospecharse, Pablo debió de ser uno de los artífi-
ces del pensamiento teológico antioqueno83. Dicho de otro
modo, Pablo bien pudo ser uno de los teólogos “prepaulinos”84.
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82 M. Hengel – A. N. Schwemmer, Paulus zwischen Damaskus und
Antiochien. Die unbekannte Jahre des Apostels, 424.

83 Hengel-Schwemmer, o. c., 269-270.
84 Vale la pena notar que, a veces, se habla de las tradiciones “prepau-

linas” como si fuera fruto espontáneo de no se sabe bien quién. Parece
inevitable pensar que hubo personas que las elaboraron. Si algunas de
ellas tienen origen antioqueno y Pablo se encontró durante no poco



Sea de ello lo que fuere, está fuera de dudas que de ese am-
biente recibió muchos de los elementos que luego fue elabo-
rando personalmente.

Mucho de lo que Pablo llegó a conocer sobre Jesús hubo
de venirle de tales contactos con los cristianos anteriores a él
y contemporáneos. Las menciones explícitas de su entronque
con la tradición de 1 Cor 11,23 y 15,3, así como las implíci-
tas en las expresiones acabadas de mencionar, bastan como
muestras de lo que él ha recibido de otros cristianos. Esas for-
mas no son sólo datos sobre la existencia histórica de Jesús,
acerca de la cual Pablo es tan parco, sino que incluyen reflexio-
nes y desarrollos teológicos. De tal manera que, como se reco-
noce generalmente, en las cartas de Pablo encontramos, además
de sus posturas personales, testimonios del pensamiento y la
vida de los primeros cristianos, tanto de las comunidades pro-
piamente paulinas como de las anteriores a él. 

c) Ambiente helenístico 85

Ya han pasado los tiempos en los que las peculiaridades de
Pablo respecto al resto del NT se explicaban por sus especia-
les influjos helenísticos86, pero cabe poca duda de que ese am-
biente tuvo no poco que ver con su peculiar concepción del
mensaje cristiano.
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tiempo en esa ciudad, ¿no pudo estar él en contacto con los grupos en
los que se fueron elaborando y, dado lo que conocemos de él, incluso ser
uno de sus miembros?

85 En la actualidad se presta menor atención a este ambiente a la hora
de comprender el pensamiento paulino y se insiste más bien en lo judío.
Pero creo que es conveniente mencionarlo, al menos, para obtener una
idea más completa del trasfondo del pensamiento de Pablo.

86 Así ocurría en la interpretación paulina de finales del siglo XIX y co-
mienzos del XX, especialmente con la llamada Escuela de la Historia de las
Religiones. Cf. R. Bultmann, “Zur Geschichte der Paulus-Forschung”,
ThR N. F. I (1929) 26-59. Reproducido en K. H. Rengstorf, Das Paulusbild
in der neueren deutschen Forschung, 304-337.



No es necesario insistir en que Pablo fue el principal fautor
de la inculturación del cristianismo naciente, de origen clara-
mente judío, en el mundo helenístico. Él mismo, como es bien
sabido, se consideraba “apóstol de los gentiles” (cf. Gál 2,9), y
así ha quedado recogido en la tradición, como es fácil compro-
bar en Hechos de los Apóstoles. Y ello es cierto no sólo de su
actividad misionera, sino de su propia tarea teológica. La re-
formulación del mensaje cristiano en categorías más cercanas
al mundo helenístico fue, principalmente, obra suya.

Ahora bien, esto hubiese sido imposible si Pablo no hu-
biera tenido una cultura afín a ese mundo e integrada en él.
Providencialmente fue una persona de doble cultura, judía y
griega, lo que, entre otras muchas cosas, le constituyó en el
evangelizador que conocieron sus contemporáneos y nosotros
conocemos.

Que Pablo tuviera una educación helenística emerge de la
simple lectura de sus escritos, sin necesidad de apelar a datos
de su infancia y juventud en Tarso, muy posiblemente histó-
ricos, y que confirman lo que se obtiene de tal lectura. Era un
judío de la Diáspora y, como tal, una parte importante de su
formación se haría conforme a la cultura helenística local. Pero
ello no es sólo un razonable suposición: su dominio del grie-
go, aunque no use la koinê literaria, es notable. De hecho, no
tiene semitismos redaccionales, como encontramos por ejemplo
en Marcos o Juan87, y, en cambio, emplea típicos vocablos hele-
nísticos, como por ejemplo politeuma, “ciudadanía” (Flp 3,20),
u osmên euôdías, “fragancia de suavidad” (Flp 4,18). Llega in-
cluso a citar a Menandro (1 Cor 15,33). Conoce algunos arti-
ficios literarios helenísticos, entre los que destaca un uso más
o menos patente de la diatriba estoica (Rom 7,7-25; 8,31-39;
9,19.21; 11,1-24; 1 Cor 3; 4,6-15; 6,12-20; 9,18; 12,12-31a;
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87 Intentos recientes por encontrarlos son más que discutibles. Cf. J.
Carrón Pérez – J. M. García Pérez, Cuándo fueron escritos los evangelios. El
testimonio de san Pablo, Ediciones Encuentro, Madrid 2001.



12,31–13,13; 15,29-49; 2 Cor 11,16-23)88 y, quizás, aun
sin ser un gran técnico, tenga nociones de la retórica clásica89.
También es conocedor del ambiente de las ciudades helenísticas
en lo político (Flp 1,17; 2,20) y lo deportivo (1 Cor 9,24-27;
Flp 2,16), del comercio (Flm 18) y del comercio helenístico de
esclavos en particular (1 Cor 7,22; Rom 7,14), de las costum-
bres educativas griegas (Gál 3,24.25), de la terminología y prác-
tica jurídicas del mismo ambiente (Gál 3,15; 4,1-2; Rom 7,1)
y de las matrimoniales (1 Cor 7,10); sabe cómo se habla de
la entrada solemne de un emperador de visita en una ciudad
(1 Tes 2,19). Está, por último, totalmente familiarizado con
conceptos griegos como eleutheria, “libertad” (por ejemplo,
Gál 5,1.13), hyiozesia, “filiación adoptiva” (Gál 5,5), o sy-
neidesis, “conciencia” (1 Cor 8,7.10.12; 10,25-29; 2 Cor 11;
Rom 2,15).

Menos importante, en cambio, se considera hoy en día su
contacto directo con la filosofía estoica. Hay ciertas resonan-
cias de algunos elementos de este tipo de pensamiento en
sus cartas, como los conceptos de autarkeia, “autosuficiencia”
(2 Cor 9,8; Flp 4,11), o fysis, “naturaleza” (Rom 2,14), y las
listas de virtudes y vicios de Gál 5,19-23; 1 Cor 5,10-11;
6,9-10; 2 Cor 6,6-7; 12,10; Rom 1,19-31; 13,13, pero quizás
provengan más bien del ambiente general helenístico que de
una lectura directa de los filósofos estoicos90.
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88 Estos textos son aducidos como ejemplos de resonancias de la
diatriba por T. Schmeller, Paulus und die “Diatribe”. Eine vergleichende
Stilinterpretation, 406-407, siguiendo los pasos de la tesis de Bultmann
a principios del siglo XX Der Stil der paulinischen Predigt und die
kynisch-stoische Diatribe.

89 El actual método de análisis retórico supone un conocimiento y
consiguiente uso por parte de Pablo de las sutilezas de la retórica clásica.
Pero no se puede aceptar sin matizaciones ese conocimiento a priori, y hay
quien habla de que se cometen exageraciones a este respecto. Así, M.
Hengel – A. N. Schwemer, Paulus zwischen..., 266-267.

90 Así, M. Pohlenz, “Paulus und die Stoa”, ZNT 42 (1949) 69-104, re-
producido en K. H. Rengstorf, Das Paulusbild in der neueren deutschen



El problema está en si estos influjos de la cultura helenís-
tica se limitan, por así decir, a la corteza o si han repercutido
también en niveles más profundos de su persona y, por tan-
to, de su teología. En principio, es preciso responder nega-
tivamente. Aun los textos donde se ha pretendido ver algún
paralelismo entre Pablo y el helenismo, cuando se analizan
detalladamente, muestran diferencias fundamentales y una
gran independencia por parte del apóstol91. Las claves globales
para interpretarlos están en otra parte. Pero eso no implica que
no conozca y utilice elementos probablemente helenísticos
en algunos puntos de su pensamiento, como podrá verse en
su momento92.

El conocimiento que el judío de la Diáspora Pablo tenía
del mundo helenístico le capacitaba para comprender el mun-
do gentil al que dedicó principalmente su evangelización, aun
cuando no incorporara a sus concepciones elementos religiosos
fundamentales de aquel mundo, incompatibles desde luego
con su ferviente judaísmo. Podía saber por experiencia que no
todos los gentiles eran perversos, como muestra Rom 2,14-16,
donde acepta la posibilidad de que gentiles que siguen su con-
ciencia sean juzgados positivamente en aquel día 93. 
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Forschung, 522-564, p. 536. Era un tema frecuente en los estudios neo-
testamentarios de comienzos del siglo XX. Los avances que se han llevado
a cabo desde entonces en el conocimiento de Pablo son la razón de por qué
en la actualidad no se tiene tan en cuenta lo estoico en su pensamiento.
Pero, como veremos más abajo, ello no implica que podamos olvidarlo
enteramente en todas sus dimensiones, especialmente en lo referente a los
temas éticos. 

91 Es suficiente abrir un comentario moderno sobre alguna carta de
Pablo para darse cuenta de la llamativa ausencia de este tema.

92 Así, en un tema tan típicamente paulino como la concepción
escatológica. Cf. N. Walter, “Hellenistische Eschatologie bei Paulus? Zu
2 Cor 5,1-10”, ThQ 176 (1996) 53-64.

93 Las fuertes expresiones de Rom 1,18-32, interpretadas en su con-
texto, no son óbice a esta visión, sino que de alguna manera la completan,
porque muestran –debidamente interpretadas– que no se trata de una des-



Finalmente, y dicho de un modo muy sintético, es muy
problemático que Pablo asuma concepciones por ejemplo de las
religiones mistéricas para su elaboración sacramental. Y dígase
lo mismo del gnosticismo. En este momento, en que estoy pro-
curando destacar los influjos más importantes que nos expli-
quen el conjunto de la teología paulina, podemos prescindir de
esos dos puntos, que, aunque pueden tener cierto interés para
algunos temas concretos –y ello hoy en día resulta también
dudoso– ciertamente no desempeñan gran papel en su teología.

Por lo cual se puede decir que, en conjunto, aunque sea
útil tener presente este mundo helenístico, no es ciertamente
la base para la comprensión de Pablo94. 

d) Experiencias misioneras y humanas

Es indiscutible la unión de la vida y el pensamiento pauli-
nos. Se trata de su vida concreta. Y uno de los aspectos esen-
ciales de ella es su actividad evangelizadora y misionera. Es un
punto actualmente aceptado por no pocos especialistas pau-
linos95. Por fuerza, sus experiencias a lo largo de tantos años
hubieron de influir en su forma de reflexionar sobre la fe. No se
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cripción histórica, sino en cierta medida convencional y en función de la
exposición teológica, aunque tengan cierta base real.

94 Es interesante notar que, incluso en tiempos en que se apelaba más
a lo helenístico como característico del pensamiento paulino, un notable
especialista como K. L. Schmidt ya insistía en la no dependencia de los
contenidos paulinos respecto al helenismo. Es más bien lo ambiental lo
que cuenta. Sus matizaciones fueron de valor entonces y siguen siéndolo
para quien destaque excesivamente lo helenístico en el pensamiento de Pa-
blo. Cf. “Paulus und die antike Welt”, VBW (1924-25) 38-64, reproduci-
do en Das Paulusbild in der neueren deutschen Forschung, 214-245.

95 Quizás uno de los ejemplos más claros sea la obra ya citada de C. K.
Barrett, La teologia di san Paolo. En ella dedica una extensa sección, 38-83,
a mostrar el influjo de las diversas controversias que Pablo mantuvo en di-
versas ocasiones en la elaboración de su teología. Aun cuando no se suscriban
todas las conclusiones de Barrett, ello basta para nuestro punto actual.



trata sólo de que se esforzase por encontrar el mejor modo
para hacer accesible a los gentiles el mensaje cristiano, una
especie de estrategia pastoral. Es más y va más al fondo. Las
diversas reacciones ante el mensaje por parte de judíos y
paganos le hicieron reconsiderar algunos puntos clave de sus
concepciones.

Como decía más arriba, es muy improbable, por no decir
imposible, que a partir de la experiencia de su conversión ya
tuviera Pablo en su mente con toda claridad el anuncio ínte-
gro, sus formulaciones y diferentes implicaciones en toda su
profundidad. También las distintas situaciones influyen en la
matización de su pensamiento. Un ejemplo: la situación que
provoca Gálatas le hace formular su postura cristológica ante
la ley de un manera decidida, no exenta de polémica, que tie-
ne que precisar cuando escribe a los romanos sobre el mismo
tema. Otro: las actitudes corintias acerca de la resurrección le
obligan a destacar la realidad e influencia de Cristo resucitado.
Y así en otras muchas ocasiones96.

Unidas con estas experiencias más propiamente pertene-
cientes a la evangelización, no pueden olvidarse las demás,
propias de otros campos de la vida humana, las cuales, como
ocurre con cualquier teólogo o predicador, son inseparables de
su pensamiento.
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96 Es, quizás, el momento oportuno de recordar que las cartas son es-
critos ocasionales, dependientes en gran medida de las circunstancias de
las respectivas situaciones de las comunidades a que se escriben. Piénsese
por ejemplo que, si no hubiera sido por los problemas de la comunidad
corintia en la celebración de la eucaristía, Pablo no la hubiese menciona-
do. Sabemos de sobra que ninguno de sus escritos –ni siquiera Romanos–
es, ni pretende ser, una exposición global de su mensaje. Para ello –tal es
el intento de este libro– hemos de apelar a nuestra capacidad de síntesis,
más o menos acertada.

Dejando estos temas de lado, mi punto de vista en este momento es
percibir el influjo global de las realidades vividas por el apóstol primero
en su pensamiento y mensaje y, luego, en su correspondencia, que es el
lugar donde concretamente aparecen esas realidades.



Me refiero no sólo a sus rasgos psicológicos y de persona-
lidad, sino a la amplia gama de experiencias que van constitu-
yendo el entramado de la vida. Si es cierto que toda teología
tiene, en el fondo, mucho que ver con las vivencias del teólo-
go que la hace, en una persona donde, como he intentado ex-
poner más arriba y aparecerá más abajo, el pensamiento teo-
lógico está íntimamente unido a su persona esta vinculación
resulta todavía más decisiva. 

Los ataques que sufrió por parte de adversarios judíos y
judaizantes, junto con las correspondientes polémicas, son
otro elemento a tener en cuenta.

e) Lo social y político

En este contexto es importante todo lo referente al am-
biente social en el que Pablo se movió, y que resulta esencial
tanto para saber de dónde procede el pensamiento paulino
–nuestra finalidad actual– como para comprenderlo adecua-
damente97. Porque, como es bien sabido hoy en día, todo in-
dividuo, y Pablo no es ninguna excepción, depende de los
grupos sociales en que se mueve, y que le configuran en mu-
chos aspectos, si no cien por cien, al menos de manera muy
fundamental. En realidad, al hablar más arriba de los am-
bientes judíos y helenísticos, ya estábamos tratando un poco
de este tema, pero desde una perspectiva más religiosa o
cultural. Conviene prestar alguna atención a los rasgos más
típicamente sociales del mundo paulino e intentar ver en
qué medida y cómo han influido en su vida y forma de
presentar el mensaje.

Por ejemplo, cuando nos preguntamos de qué modo lle-
garon hasta Pablo las influencias helenísticas, hay que pensar,
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97 Es un punto que ha sido acentuado acertadamente por la reciente
“exégesis sociológica y antropológica cultural”.



evidentemente, en su origen judeo-helenístico y en su corres-
pondiente educación, en el contacto que hubo de tener a lo
largo de su actividad apostólica y cosas parecidas. Pero si pen-
samos que, probablemente, la mayor parte de esta actividad
tuvo lugar en casas particulares, donde vivían personas y
familias helenísticas de todas las clases sociales98, no se debe
imaginar que el contacto fuera sólo unilateral, desde Pablo a
sus oyentes, sino también al contrario, en un ambiente de pre-
guntas, respuestas, debates, como muestran las cuestiones que
posteriormente le plantean los corintios.

También cabe preguntarse hasta qué punto los factores
sociales y políticos influyeron en el pensamiento y la predi-
cación paulinos99.

En muchos, casi todos en realidad, de los estudios sobre
Pablo se ha prestado mucha atención a los factores individua-
les, por un lado, y religiosos, por otro. En esa línea se han mo-
vido nuestras reflexiones anteriores. En tiempos recientes se
intenta enriquecer esas perspectivas teniendo presente el mun-
do social y político, lo cual es justo, aunque complicado.

Indudablemente Pablo, como cualquier ser humano, vivió
en un contexto social y político bien determinado o, si se
quiere, en varios: judío, griego, Imperio romano... Y ello hubo
de tener importancia en sus concepciones. La pregunta es
hasta qué punto.
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98 El tema de “la casa” es uno de los puntos en los que más ha traba-
jado y trabaja la tendencia interpretativa mencionada en la nota anterior.

99 En este momento de la exposición no me refiero tanto a la termi-
nología, conceptos, etc., que Pablo toma de su entorno, sino a los posibles
influjos que tal entorno pudo tener en su pensamiento. En algunas co-
rrientes exegéticas actuales, estos elementos desempeñan un importante
papel. Por poner un ejemplo: J. D. Crossan – J. L. Reed, En busca de
Pablo. El Imperio de Roma y el Reino de Dios frente a frente en una nueva vi-
sión de las palabras y el mundo del apóstol de Jesús. A mi entender, la tesis
principal del libro, expresada sumariamente en el subtítulo, no correspon-
de al contenido.



Hay varios problemas en este campo. Uno de ellos es la
distinción entre lo religioso y lo social-político en una época
en la que ambas cosas están estrechamente ligadas. 

Otro es la profunda variedad de esos posibles influjos en
las diversas comunidades paulinas a las que van dirigidas sus
cartas, que son nuestro material de trabajo. Es muy difícil tra-
zar líneas generales sociales, sobre todo, sin ser injusto o arbi-
trario. Quizás lo más inteligente sea tener presente de forma
general la inserción de Pablo en la vida social y política de su
tiempo100 y atender a los diversos ambientes socio-culturales
de las diferentes comunidades en la medida en que sea nece-
sario para comprender los distintos puntos.

Todos estos elementos en conjunto proporcionan cierta
explicación inicial de por qué y cómo elabora su teología y
pensamiento Pablo, en mi opinión –que otros muchos com-
parten– el más grande y profundo intérprete del mensaje de
Cristo en la historia de la comunidad cristiana.

El Evangelio de Pablo

Puede designarse con esta expresión algo muy parecido a
los contenidos de sus cartas expuestos tal como en ellas apa-
recen101. Pero dado que es algo que el propio Pablo usa mu-
chas veces, conviene una rápida ojeada en estos momentos
iniciales.

La forma global que tiene Pablo de referirse a su mensaje
es la de evangelio. Quizás sea él quien “inventó” esta palabra
en su sentido religioso para hablar con un solo término de
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100 En este punto convendrá distinguir cuidadosamente entre lo per-
teneciente a Pablo mismo y que aparece en sus cartas, y todas las alusiones
y aun desarrollos presentes en Hechos, muchas de las cuales corresponden
a los intereses y teología lucanos.

101 J. M. González Ruiz, El evangelio de Pablo.



toda su actividad kerigmática. Pero en todo caso es el primer
autor neotestamentario que la emplea, y ciertamente el que
más: de las 76 veces que el vocablo aparece en el Nuevo Tes-
tamento, 48 pertenecen a las cartas auténticas de Pablo102.

En algunas ocasiones evangelio conserva bastante de su sig-
nificado etimológico de “buena noticia” y se refiere más bien
al hecho de la predicación, al anuncio, a la presentación del
mensaje (por ejemplo, 1 Tes 2,9; 3,2; 1 Cor 9,14.18; Fil 13...),
para lo que también usa el término “evangelizar” (por ejemplo,
Gál 1,8-9.11 1 Cor 1,17; 9,16.18; 15,1; Rom 1,15; 10,15;
15,20...). Habla sin dificultad de “su” evangelio (por ejemplo,
Rom 2,16; 16,25) en el sentido de que es el mensaje que él pre-
senta, pero no que sea exclusivo suyo, pues no pretende mono-
polio alguno ni dominio sobre el mensaje, sino que está a su
servicio (Flp 2,22), hasta ser encadenado por su causa (Fil 13). 

Ahora bien, en muchas otras ocasiones evangelio se refiere
al contenido mismo de ese anuncio en términos muy genera-
les. Es como una especie de designación sumaria de lo que Pa-
blo anuncia, de su mensaje (Gál 1,6.11; Rom 15,16). Es una
forma de referirse sintéticamente a todo lo que él presenta.
Este contenido se refiere fundamentalmente a la persona de
Cristo muerto y resucitado, Hijo de Dios hecho hombre (1
Cor 15,1-5; Rom 1,1.9.16), con todo lo que ello implica para
la salvación de los seres humanos. Por eso le llama Evangelio de
Cristo. Pero dado que esa venida del Hijo es parte del plan de
Dios, no le resulta difícil hablar, a veces, del Evangelio de Dios.
Puede ponerse como ejemplo Rom 1,16, encabezamiento y
síntesis de la Carta a los Romanos. Si esta carta es, como pa-
rece probable, una especie de resumen de algunos puntos
esenciales de lo que Pablo comunicaba a sus oyentes, tenemos
que evangelio es una forma de referirse a ello. Con una parti-
cularidad: menciona la fuerza salvífica universal de Dios para
todo el que cree. Su mensaje es mensaje de salvación.
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102 F. Vouga, Una teología del Nuevo Testamento, 38-39.



El evangelio, en la tradición de la Palabra de Dios, no es
un mensaje principalmente informativo o nocional. El evan-
gelio es la fuerza de Dios para todo creyente, se lee en Rom 1,16.
Y ya en 1 Tes 1,5: pues nuestro evangelio no os ha presentado sólo
de palabra, sino en poder y en Espíritu Santo, en mucha pleni-
tud. Esta forma de ver las cosas es determinante para com-
prender lo que Pablo dice y, como veremos más adelante, su
concepción de la fe. No se trata en primer término de una
doctrina, aunque tenga elementos conceptuales que pueden
pervertirse (Gál 1,6-9).

Y, finalmente, el Evangelio, siendo, como es fuerza de
Dios, ha de ser acogido por el ser humano. Pablo da gracias a
Dios por la aceptación de su mensaje por parte de los tesalo-
nicenses (1 Tes 1,2-8) o los filipenses (Flp 1,3-7), lo cual in-
dica que podrían haber sucedido las cosas de otro modo. Ha-
bla también de la actitud de obediencia a la fe (2 Cor 9,13),
y el talante de muchas de sus exhortaciones implica el con-
vencimiento de que sus oyentes pueden y deben abrirse al
mensaje. No es éste algo que se imponga a pesar de los pro-
pios destinatarios.

Hay un punto que puede llamar a engaño cuando Pablo
contrapone su anuncio de la Buena Nueva, con la sabiduría
humana en 1 Cor 1,17-25; 2,1-7103. Pablo comenta su anun-
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103 17No me envió Cristo a bautizar, sino a evangelizar no en sabiduría
de palabras, para que no se desvirtúe la cruz de Cristo. 18Pues la palabra de
la cruz es necedad para los que se pierden, pero para nosotros, los que nos sal-
vamos, es fuerza de Dios; porque está escrito: “Destruiré la sabiduría de los
sabios y frustraré la inteligencia de los inteligentes”. 20¿Dónde está el sabio?,
¿dónde el letrado?, ¿dónde el investigador de este mundo? ¿No ha convertido
Dios en necedad la sabiduría de este mundo? 21Puesto que en la sabiduría de
Dios el mundo no conoció a Dios por su sabiduría, quiso Dios salvar a los
que creen por la necedad de la predicación.

22Pues los judíos buscan signos, y los griegos sabiduría, 23pero nosotros anun-
ciamos a Cristo crucificado, escándalo para los judíos y necedad para los gen-
tiles, 24pero para los llamados, judíos y gentiles, Cristo es fuerza de Dios y sa-



cio y lo contrapone con la sabiduría humana. Pero, pese al te-
nor inicial de las palabras, debido en gran parte al contexto
polémico de esta parte de la carta, no es que Pablo esté contra
esta sabiduría, que en último término también tiene su origen
en Dios. De hecho, él la utiliza en sus escritos. Pero, desde lue-
go, el evangelio no es exactamente lo mismo que tal sabiduría,
sino que la supera y trasciende. Y cuando los seres humanos
prefieren sus criterios a los presentados en el evangelio merecen
las invectivas calificaciones de Pablo. El evangelio de Pablo se
contrapone a la autosuficiencia humana en todos los campos.
No por gusto divino de jugar a las paradojas, sino porque, en
un mundo en que existe el pecado, especialmente la soberbia, la
acción de Dios es percibida como algo opuesto al mundo, no se
la reconoce y se la moteja de escándalo o locura. Sin embargo,
es el anuncio y proclamación de la fuerza de Dios.

El Evangelio también es proclamación del misterio de
Dios, que precisamente es infinitamente superior a lo huma-
no y, por ello mismo, es incomprensible y exige una actitud
religiosa integral de aceptación de Dios y de su plan. 

El que ese anuncio se haga por medios débiles y no ape-
lando a intelectualismos no es por desprecio de los factores hu-
manos, sino para que se haga más patente la fuerza de Dios que
es preciso captar por el Espíritu, como afirma la continuación
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biduría de Dios. 25Pues lo necio de Dios es más sabio que los hombres, y lo débil
de Dios es más fuerte que los hombres (1 Cor 1,17-25).

1Yo, hermanos, cuando vine a vosotros a anunciar el misterio de Dios,
vine no con sublimidad de palabra o sabiduría, 2pues resolví no saber nada en-
tre vosotros, sino a Jesucristo, y éste, crucificado. 3Yo me presenté ante vosotros
con debilidad, con mucho temor y temblor. 4Y mi palabra y mi predicación no
fueron con persuasivas palabra de sabiduría, sino con demostración del Espí-
ritu y del poder, 5para que vuestra fe no se funde en sabiduría humana, sino
en el poder de Dios.

6Hablamos de sabiduría entre los perfectos, pero no de una sabiduría de
este mundo ni de los príncipes de este mundo, que perecen, 7sino que hablamos
de la sabiduría de Dios, misteriosa, escondida, que Dios predestinó antes de los
siglos para nuestra gloria (1 Cor 2,1-7).



del texto. De ahí las especiales menciones de la cruz –mejor, de
Cristo crucificado– como síntesis del evangelio, donde la acción
de Dios, finalizada en la resurrección, es más clara104. 

¿Es el evangelio/mensaje de Pablo una religión nueva?
¿Hasta qué punto Pablo continúa las formas religiosas judías.

Sin pretender terciar ahora en las recientes polémicas que
defienden cierta continuidad entre la concepción paulina y la
judía105, me parece que lo más justo con el pensamiento del
apóstol es destacar la novedad de su experiencia del Resucitado
y su alejamiento de su anterior religión106.

Evidentemente, no es que Pablo haya creado un movi-
miento religioso totalmente nuevo –y, por ende, diferente del de
Jesús– y que haya tenido luego más éxito que el del Maestro.

En mi opinión, se trata de que ha comprendido el signifi-
cado de la persona y el mensaje de Jesucristo y ha sido capaz de
formularlo de modo accesible a un mundo distinto del judío.

Hacia una teología de san Pablo

Enfoque y planteamiento

Inspirándome un tanto en los métodos de las ciencias na-
turales, un posible enfoque sería el siguiente: a partir de los
datos de las cartas paulinas auténticas intentaré penetrar en la
experiencia religiosa de Pablo, tan vinculada, como habrá oca-
sión de ver, con su pensamiento. 
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104 Para más detalles sobre estos textos, me remito a F. Pastor-Ramos
1 Corintios, 42-49.

105 Aludo, como puede suponerse fácilmente, a la “Nueva Perspectiva”.
106 Cf. O. Wischmeyer, “Die Religión des Paulus. Eine Problemanzeige”,

en Von Ben Sira zu Paulus, 311-328, hace una, a mi juicio, breve y acer-
tada exposición del tema y es partidaria de la decidida novedad de la
experiencia de Pablo respecto al judaísmo.



Se trataría de ir al fondo de ese pensamiento haciendo una
serie de hipótesis interpretativas relativas a cada punto impor-
tante, para ver si así se logran explicaciones coherentes de los
datos dispersos a lo largo de su correspondencia. Sería, en pa-
labras de Dunn, intentar entrar en la piel de Pablo107 y procu-
rar exponer desde ahí su pensamiento.

El intento, ciertamente, no es del todo nuevo, pero puede
incorporar algunos de los avances logrados en cuanto a la com-
prensión de Pablo. Es, he de confesarlo, arriesgado y está suje-
to a no pocas críticas y revisiones, pero se trata de una forma de
proceder que espero que esté suficientemente fundamentada y
que sus resultados resulten, al menos, dignos de discutirse. 

Este enfoque implica diversas opciones: será imposible to-
car todos los puntos que Pablo expone en sus cartas, por lo
que sólo se entrará en los que aparecen como más relevantes y
esenciales. Por poner un ejemplo: prescindiré de a qué se re-
fería exactamente con los pobres y débiles elementos de Gál 4,9.
Sólo será pertinente entrar en esos debates en la medida en
que ayuden a clarificar y ampliar lo fundamental sin introdu-
cir nuestra mentalidad en la suya.

No es mi intención hacer una exposición, por así decir,
“arqueológica” del pensamiento paulino, es decir, exponer lo
que dice directamente con las categorías de entonces y en las
circunstancias concretas de cada carta, dándonos por contentos
con haber comprendido lo que dice en sus propios términos.
No sería poco. Entre otras cosas, nos haría percibir sus aporta-
ciones específicas al mensaje cristiano anterior a él, cosa que,
sin duda, resulta patente a la luz de la tradición.

Pero resultaría apasionante conseguir una exposición del
pensamiento de Pablo fiel y fiable, con palabras y conceptos
que fueran más allá de los suyos, que fueran accesibles para el
ser humano moderno y que abriesen perspectivas de ulterior
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reflexión y vivencia del cristianismo, en la inteligencia que ese
pensamiento del apóstol, inspirado como está, es importante
y relevante. En efecto, si se logra captar su más profunda con-
cepción del cristianismo en su racionalidad más honda, ello
forzosamente ha de decir cosas muy importantes a todo cris-
tiano, antiguo y contemporáneo108.

Todo ello es posible porque Pablo, aparte de ser un genial
intérprete, pensador y teólogo del mensaje de Jesús –quizás el
mejor, en opinión de no pocos–, es, sobre todo, un gran cris-
tiano. Y, dado el carácter existencial de su pensamiento, su-
giere formas de vivir lo cristiano que no han quedado supera-
das, sino que interpelan a todos los que nos tomamos en serio
el seguimiento de Cristo. En ese sentido, hay también que
tener muy presente la vida real del apóstol, para lo que he
hecho preceder a la teología algunas consideraciones vitales
sobre el hombre y cristiano Pablo.

Tampoco es mi intención, en una concepción análoga, en-
trar en polémicas o debates sobre puntos controvertidos ac-
tualmente109, sino sólo en cuanto nos sirvan para la compren-
sión básica, aunque será preciso tenerlas en cuenta. Así, por
poner un solo caso, estimo de alguna manera secundario de-
terminar hasta qué punto la postura crítica paulina sobre la
ley representa fielmente al judaísmo contemporáneo110. Inte-
resa más bien entender su visión de lo cristiano.
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108 Es obvio que este acercamiento implica una serie de importantes
cuestiones hermenéuticas que no es preciso exponer aquí, sino sólo tener-
las en cuenta en la venidera tarea. Quiero sólo mencionar lo inevitable –¡y
necesario!– que resulta leer e interpretar los textos paulinos teniendo pre-
sentes nuestras preguntas y preocupaciones, que esperan ser iluminadas
por los textos paulinos, si es que su concepción teológica y su predicación
no han de considerarse obsoletas o poco significativas.

109 Un caso de tales debates, probablemente el más importante hoy en
día, es, como he dicho más arriba, el de la “Nueva Perspectiva”. 

110 Cf. H. Räisänen, Paul and the Law, que provocó no poca discusión
allende nuestras fronteras. 



Mi interés se centra directamente en lo que he dado en lla-
mar “contenidos teológicos” del pensamiento y la predicación
del apóstol y menos, en cambio, en los medios por los cuales
ha llegado a ellos u otros aspectos de tipo por ejemplo litera-
rio, retórico, polémico, etc. Cosas todas que tendré presentes
en la medida en que contribuyan al esclarecimiento y com-
prensión de los puntos centrales mencionados. 

Presupuestos

a) Coherencia básica del pensamiento de Pablo

A la hora de elaborar una exposición del pensamiento de
Pablo hay varios presupuestos fundamentales, sin los cuales a
duras penas podría alguien medianamente sensato embarcar-
se en ese intento con alguna esperanza de éxito.

Se trata de suponer que Pablo es básicamente coherente en
su pensamiento, que lo que dice hace sentido en sus puntos
más importantes111.

Desde luego, cualquier persona tiene derecho a esta suposi-
ción por parte de los demás mientras no se demuestre lo con-
trario. El elemental respeto hacia otro implica este supuesto112.
Si tal persona es un escritor famoso, una persona que ha ejerci-
do enorme influencia a lo largo de la historia, la presuposición
está todavía más justificada.

Pero en el caso de Pablo se dan algunos aspectos un tanto
curiosos. El lector apresurado o no excesivamente familiarizado
con sus modos de decir encontrará muchas expresiones contra-
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111 G. Barbaglio, o. c., 428-468, titula significativamente una especie
de síntesis de la teología de Pablo “Coherencia de la teología de Pablo” y,
en lugar de suponerla, la muestra en algunos epígrafes significativos. También
tiene en cuenta las modernas propuestas sobre el pensamiento paulino,
aunque no las acepta.

112 Cf. J. D. G. Dunn, “Prolegomena to a Theology of Paul”, NTS 40
(1994) 407-432, p. 426.



puestas, contrarias, contradictorias o, cuando menos, ambiguas.
Y todo ello aparte de exageraciones que difícilmente sugieren un
pensamiento sobrio y calmado. Pero otros lectores encontrarán
difícil, y aun casi imposible, ver la coherencia entre diferentes
textos de las cartas paulinas. Y ello por buenas razones.

Quizás vale la pena detenernos un poco en este punto men-
cionando algunos ejemplos –¡sólo algunos!– de estos problemá-
ticos textos. ¿Cómo puede la misma persona decir que la ley es
santa (Rom 7,12) y que la fuerza del pecado es la ley (1 Cor
15,56)? ¿O bien afirmar: porque sé que no habita en mí, esto es, en
mi carne, el bien (Rom 7,18), no es el bien que quiero lo que hago,
sino el mal que no quiero es lo que obro (Rom 7,19), ¡desgraciado
de mí ! ¿Quién me librará del cuerpo de esta muerte? (Rom 7,24)
y cosas parecidas, para decir prácticamente en la página si-
guiente –permítaseme la licencia, porque los escritos paulinos
no tenían páginas–: estoy seguro de que ni muerte, ni vida, ni án-
geles, ni principados, ni cosas presentes, ni futuras, ni poderes, ni al-
tura, ni profundidad, ni ninguna otra creatura nos separará del
amor de Dios, el que está en Cristo Jesús Señor nuestro (Rom
8,38)? ¿O, por no entretenernos demasiado, proclamar la liber-
tad de la ley, tesis fundamental en Gálatas, y aseverar que quien
ama al otro ha cumplido la ley (Rom 13,8 y Gál 5,14)? ¿Y qué
decir de las repetidas afirmaciones de que las obras no salvan ni
justifican, pero pedir conductas bien concretas, como aparece
sobre todo en Primera Corintios, o decir de sí mismo que lucha
en el pugilato y reduce su propia persona a servidumbre, no sea
que, después de predicar a otros, él mismo sea descalificado (cf.
1 Cor 9,26-27)?

Y no sólo en estos niveles más externos. También hay auto-
res que afirman que existen en Pablo puntos, por ejemplo el de
la ley, donde se muestra incoherente113. Tiempo habrá de discu-
tir el complejo tema de la ley en el pensamiento paulino.

INTRODUCCIÓN 73

113 De forma especial, H. Räisänen, Paul and the Law, que ha encon-
trado algunos seguidores.



Es importante, sin embargo, dejar claro que no comparto
en absoluto la apreciación de que el pensamiento de Pablo sea
incoherente, pese a expresiones como las mencionadas más
arriba. Y esta apreciación es también la de muchos otros exe-
getas e intérpretes del apóstol114.

Hay diversas explicaciones, muchas de ellas posibles, que
aclaran por qué Pablo habla como habla. Desde antiguo, y no
sólo en los tiempos modernos, los lectores de Pablo han caído
en la cuenta de las paradojas, antinomias, anacolutos, etc., que
aparecen en sus cartas y han intentado explicarlas con diferen-
tes modos y teorías. Desde las que apelaban al agitado estilo
paulino115 hasta las más recientes, que tienen en cuenta la retó-
rica clásica para explicar las particularidades de las diferentes
expresiones paulinas, pasando por otras consideraciones y estu-
dios, muchos de ellos recientes, de corte más teológico116.

En todo caso, y aun sin decantarse en concreto por nin-
guna de estas explicaciones, parece razonable apostar por la
coherencia fundamental del pensamiento de Pablo. Y no sólo
apostar, sino percibirla en sus cartas.

Este presupuesto no implica que Pablo haya organizado
plenamente su pensamiento ni mucho menos todos los mati-
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114 J. D. G. Dunn, o. c., 427; A. Gignac, “Comment élaborer une
‘théologie paulinienne’ aujourd’hui”, ScEc 48 (1996) 307-329, p. 311.
N. T. Wright, The Climax of the Covenant. Christ and the Law in Pauline
Theology, hace, en la presentación, pp. 1-17, interesantes observaciones
sobre quienes afirman las “incoherencias” paulinas, no exentas de cierta
ironía suave que comparto enteramente. Por otra parte, dada la escasa
relevancia que han tenido esas opiniones en nuestros ambientes paulinos,
no veo la necesidad ni utilidad de entrar en la discusión. Baste estar infor-
mado de ella. 

115 En esa línea se movía A. Brunot en El genio literario de san Pablo,
por citar un reconocido autor de hace ya algunas décadas.

116 Una breve y clara exposición de algunas de estas tendencias actuales
puede encontrarse en L. Thurén, Derhetorizing Paul. A Dynamic Perspective
on Pauline Theology and the Law, 8-22.



ces, acentos y tonos, los cuales son diferentes, y aun muy di-
ferentes, según las distintas ocasiones, circunstancias, destina-
tarios y humor del apóstol, lo que ha dado lugar a esa impre-
sión de incoherencia. Tampoco ha desarrollado del todo en
sus cartas este pensamiento, dado el carácter ocasional de to-
das ellas y que no son, ni siquiera Romanos, exposiciones
completas y sistematizadas de lo que Pablo pensaba, creía y
predicaba. Por otra parte, hay que tener en cuenta algunas
otras consideraciones, no para intentar una defensa a ultranza
de Pablo, sino para procurar ser justos:

– En primer término, Pablo encuentra la natural dificultad
de todo ser humano cuando intenta hablar de Dios y de las
cosas divinas. Es inevitable que el lenguaje humano se quede
corto al tratar de lo inefable. No podemos olvidar el principio
de la analogía, fundamental en todo intento de pensamiento
más o menos teológico. Aun en los casos –y quizás en ellos de
modo especial– en que el lenguaje parece sistematizado y
coherente, técnico y preciso, hemos de ser muy modestos y no
creer que estamos diciendo las cosas bien. El “Deus semper
maior” ha de ser un principio que todo teólogo debería tener
grabado en su despacho con letras de fuego. Una forma de
superar esta insuperable dificultad es el lenguaje poético, sim-
bólico, metáforico, sugerente, como muestra toda mística.
Pero otra también es posible: renunciar a la total sistematici-
dad y organicidad y yuxtaponer afirmaciones en apariencia
menos coherentes, pero que orientan hacia el Misterio que se
procura exponer. Porque de un Misterio –más aún, del Mis-
terio– se trata, en definitiva. ¿Y quién es capaz de expresarlo
adecuada y/o coherentemente?

Podría responderse a esta reflexión –y probablemente así
lo harían quienes defienden la incoherencia paulina– que no
hay que remontarse a estas alturas, sino sólo pedir que el teó-
logo/pensador Pablo fuese coherente consigo mismo. 

Pero en el caso de Pablo hay más:
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– Cronológicamente es el primero que trata por escrito
con una cierta longitud el misterio salvador, el mensaje de sal-
vación al ser humano revelado/realizado por Cristo. También
la vivencia de este misterio es demasiado grande, tiene dema-
siadas facetas y aspectos como para que alguien, por genial
que sea, la pueda sintetizar armónicamente. Quienes lo han
intentado en el pasado o lo intentan hoy tropiezan con tales
riquezas y dificultades que han de proceder a simplificaciones,
superficializaciones o “incoherencias”. Con mayor razón, pues,
habrá de esperarse algo parecido en la persona que inició este
camino.

– Además, Pablo percibe y, sobre todo, experimenta as-
pectos de ese misterio de modo vital, existencial y sentido con
una intensidad que no contribuye a la claridad expositiva. Es
demasiado claro que la pasión no es el mejor amigo de la pre-
cisión. Pablo es un apasionado en su vida, en su actividad y en
sus escritos, cuando de la salvación de Dios se trata. Y no sólo
apasionado, sino que nos encontramos ante la mística en uno
de sus estados más puros. Y no es fácil ser coherente cuando
de mística se trata.

– Y, por último, tiene ante sí la tarea de presentar y apli-
car esta obra de salvación a diversas personas y grupos, en va-
riados momentos y circunstancias diferentes. El necesario de-
sarrollo de un punto, tema o aspecto en un momento dado
puede no coincidir cien por cien con otros puntos que ha tra-
tado o ha de tratar en otros momentos. La ocasionalidad de
los escritos paulinos deja su huella en la coherencia, o falta de
coherencia, externa de sus exposiciones. No debe olvidarse
que las cartas son eso, auténticas cartas con destinatarios au-
ténticos que se encuentran en diferentes circunstancias, y que
la finalidad de estos escritos es responder a las cuestiones que
se plantean en cada momento. Por otra parte –a excepción de
Romanos–, están escritas a comunidades fundadas e instrui-
das por Pablo, que han recibido informaciones previas sobre
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Jesucristo, su mensaje, su obra, etc., las cuales se suponen y no
se repiten. 

Combinando todas estas consideraciones, se ha hablado
de un modelo de “coherencia dentro de la contingencia”117

para caracterizar el pensamiento paulino. Si entiendo bien esa
expresión, “contingencia” sería lo que más normalmente de-
signamos como ocasionalidad o adaptación a las circunstan-
cias, públicos y ambientes.

En definitiva, sin negar las aparentes inconsecuencias apun-
tadas más arriba, es muy posible encontrar una explicación
satisfactoria de ellas.

b) No evolución en lo fundamental

Otro presupuesto es la sincronía también básica en el pen-
samiento de Pablo, al menos en sus líneas más importantes tal
como aparecen en sus cartas y son, por tanto, susceptibles de
conocerse. Ello implica, evidentemente, que no se debe supo-
ner un desarrollo notable en sus concepciones, sino que más
bien se da un todo fundamentalmente orgánico. Esta postura
no es compartida en la actualidad por todos los investigado-
res, pero, pese a ello, me decanto por ella.

Hay varias razones para esta hipótesis. La primera es que
las cartas paulinas que nosotros conocemos abarcan un perío-
do que, en términos generales pero bastante exactos y acepta-
dos por la mayoría de los intérpretes, dura diez años: del 50 al
60 en números redondos, que se podría todavía acortar algo,
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117 J. C. Beker, “Paul’s Theology: Consistent or Inconsistent?”, NTS
34 (1988) 364-377. Anteriormente, el mismo autor había expuesto su
opinión de que la forma en que Pablo interpreta el Evangelio se mueve en-
tre dos focos principales: el núcleo básico que no se acomoda a los dife-
rentes gustos de los tiempos (“coherencia”) y las variables de las situacio-
nes históricas a las que se dirige tal Evangelio (“contingencia”) y que
explican las diferentes expresiones que aparecen en sus distintas cartas.



dependiendo de cuál se considere la última carta auténtica y
cuándo se piense que Pablo la escribió. Pero no es inverosímil
hablar de diez años, poco más o menos, de la vida de Pablo,
que en el momento inicial podría tener entre 35 y 50 años,
también dependiendo de cuándo se establezca la fecha de su
nacimiento, la cual se puede situar desde el año 1 –mi opinión
personal– hasta el 10 o, en último extremo, hasta el año 15,
todos de nuestra era. El detalle exacto es menos relevante para
nuestra argumentación, que consiste en decir que, a esas altu-
ras de la vida humana, cuando se habla de un adulto y de un
adulto de la antigüedad, no parece muy probable, desde el
punto de vista psicológico, que se dé una gran evolución en
las formas de pensar y hablar. Esto es un argumento a priori y
general, pero de sentido común y que no conviene olvidar,
aunque no se emplee explícitamente tan a menudo118.

Pero un examen de los principales contenidos de las car-
tas confirma esa hipótesis: en los temas fundamentales de cris-
tología, soteriología, antropología teológica, etc., no se da un
desarrollo apreciable en cuanto Pablo dice119, si consideramos
sólo las cartas indiscutiblemente auténticas y prescindimos de
las deuteropaulinas, donde desde luego se percibe un cambio
notable en temas cristológicos y eclesiológicos, sobre todo.
Naturalmente, esto no significa que Pablo sea inmutable, que
no cambie nada en absoluto ni sea influido por los aconteci-
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118 F. Hahn, “Gibt es eine Entwicklung in den Aussagen über die
Rechtfertigung bei Paulus”, EvTh 53 (1993) 342-366, p. 344, es una de
las excepciones.

119 M. Hengel – A. N. Schwemmer, Paulus zwischen Damaskus un An-
tiochien. Die unbekannten Jahre des Apostels, 453-458. Hengel en concreto
es de esta misma opinión, que ve confirmada en la comparación entre las
ideas de 1 Tes y Rom. Concluye: “Der erste uns erhaltene Brief des Apostels
unterscheidet sich so theologisch nicht grundsäztlich von seinen späteren
Briefen” (p. 459). Un punto más discutible, pero en todo caso interesante,
en su exposición es que los contenidos teológicos principales paulinos esta-
ban ya formados en su época sirio-antioquena, que el mismo autor sitúa
entre los años 40 y 48. Y que son más bien de tipo personal (p. 460).



mientos que suceden a su alrededor, como habrá ocasión de
ver más adelante. Hay puntos en los que se notan ciertas acen-
tuaciones diversas en sus expresiones; por ejemplo, lo referen-
te a la expectativa de la parusía de Cristo o la muerte de los
miembros de la comunidad120 y aun de su propia muerte. Pero
es preciso, entonces, tener presentes los diferentes contextos y
situaciones de las cartas respectivas, tanto por lo que se refiere a
los destinatarios como a las propias circunstancias personales
de Pablo. El apóstol no es un monolito y está sujeto, por lo
menos, a los cambios normales en toda vida humana. Además,
las diversas experiencias a lo largo de su vida y su actividad
misionera habrían de modificar un tanto las concepciones de
una persona, como Pablo, abierta al contacto con la realidad.
Aunque no de forma que las cambiase radicalmente y tampo-
co, me atrevo a decir, de forma muy notable en los aspectos
más fundamentales121. Tanto es así que resulta muy difícil, si
no imposible, trazar las líneas del desarrollo de su pensamien-
to122, y podemos asumir una fundamental falta de evolución
en sus planteamientos y actitudes.

c) Posibilidad de reconstruir su pensamiento

Hay, además, algo muy importante: quizás sea posible una
reconstrucción hipotética de su pensamiento a partir de los
datos que, aquí y allá, van apareciendo desorganizadamente
en sus cartas, al menos en sus puntos fundamentales. Si hay
una coherencia básica, disimulada por una o varias capas, se
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120 Cf. J. J. Bartolomé, Pablo de Tarso. Una introducción a la vida y a la
obra de un apóstol de Cristo, 167-170, en lo referente a la escatología.

121 Como puede observarse, me distancio aquí de interpretaciones que
dan más importancia a la evolución en el pensamiento del apóstol, aunque
podría admitir ciertos cambios en la forma en que Pablo concibió algunos
conceptos.

122 C. K. Barrett, La teologia di San Paolo. Introduzione al pensiero
dell’apostolo, 84-85.



puede intentar descubrirla, ir hasta el centro de donde proce-
den las diversas corrientes. 

Dado que el material de Pablo (cartas) es fragmentario, por
ocasional, no podemos hacer un sistema sobre esa base. Se tra-
taría, más bien, de intentar profundizar por esas pistas que ofre-
cen sus escritos en su concepción global, que hay que suponer
básicamente coherente, e imaginar unas intuiciones (vivencias,
artificios retóricos, influencia de los destinatarios, etc.) que den
razón de las expresiones a veces contrapuestas.

Ello no equivale a buscar un también hipotético centro te-
órico de la teología paulina, tarea en la que nombres tan emi-
nentes como Bultmann, Käsemann, Wilckens, J. Becker... se
han embarcado con resultados no del todo convincentes.

Es evidente que esta “reconstrucción” del pensamiento
paulino es sólo un intento. No puedo estar del todo seguro
que mi modo de ver y exponer el pensamiento de Pablo sea
realmente el suyo, especialmente en cuanto a los aspectos
esenciales no explicitados. Pero en todo caso utilizará y pro-
curará dar razón en conjunto de sus expresiones.

Y también en todo caso es una teología de inspiración
paulina –y me atrevería a decir que realmente fiel a las intui-
ciones y experiencias propias del apóstol–. Y ello incluso te-
niendo presentes algunas preguntas más propiamente “nues-
tras”, lo cual, como decía en la presentación, no me parece
que sea falsear la teología de Pablo, sino hacerla viva hoy.

d) Sólo las cartas auténticas

Si es cierta, como creo realmente y he intentado mostrar en
cuanto precede, la esencial vinculación entre la vida de Pablo y
su teología, parece lógico elaborar esta reconstrucción de su
pensamiento únicamente a partir de las cartas indiscutidamente
auténticas (1 Tesalonicenses, Gálatas, Primera y Segunda Corin-
tios, Romanos, Filipenses y Filemón). 
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Esta opción no implica un olvido, y mucho menos me-
nosprecio, del resto de la correspondencia del corpus paulino,
especialmente de Colosenses y Efesios, pero hoy día está bas-
tante aceptado que los desarrollos cristológicos, eclesiológicos
y escatológicos de estos escritos, aun siendo básicamente co-
herentes con el pensamiento del apóstol, son precisamente
eso: desarrollos posteriores123. Y por ello no los usaré en lo fun-
damental de la exposición siguiente.

Organización

A la hora de presentar los temas teológicos principales es
preciso mantener una fidelidad fundamental al pensamiento
de Pablo. Pero también es necesaria cierta “manipulación”, si
se pretende –como yo he optado por hacer en este libro– una
visión conjunta de esos temas. 

Hubiera sido posible una presentación genética o por car-
tas o intentando un orden siguiendo la posible importancia
que Pablo concede en sus escritos a determinados temas. Ta-
les presentaciones quizás resultaran de alguna manera más
cercanas a las circunstancias históricas del apóstol, incluidos
algunos rasgos de su mentalidad. Posiblemente servirían para
reproducir un tanto lo que Pablo dice en sus escritos y tal
como él lo dice. Pero no se ajustan demasiado a la finalidad
que me impulsó en su día a comenzar a escribir esta teología,
aparte de que resultarían –creo yo– excesivamente complica-
das y, para mi gusto, excesivamente teñidas de cierto arqueo-
logismo. Lo que pretendo más bien es hacerse cargo de lo que
Pablo aporta sobre los puntos esenciales de la fe cristiana,
prescindiendo en la medida de lo posible de cuanto pudiera
distraer la atención, aun cuando ello resulte imprescindible
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para lograr comprender sus aportaciones. Tales son, evidente-
mente: Dios, Jesucristo, el Espíritu, el ser humano, la comu-
nidad de la Iglesia.

En aras a la claridad no parece desacertado organizar la
exposición conforme a esos temas, aunque Pablo no lo haga
de ese modo ni los separe adecuadamente. Es una disposición,
lo confieso sin rodeos, que se acerca a las teologías bíblicas clá-
sicas; hablando de las paulinas, por ejemplo, al segundo tomo
de la de F. Prat. Pero, en mi opinión, esa disposición sigue
resultando útil, al menos para muchos lectores.

Dentro de cada tema concreto he procurado seguir un
orden semejante, dentro del contexto paulino. Todo ello con
el fin de facilitar la lectura y comprensión, aunque renun-
ciando un tanto a posibles originalidades.
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Observaciones preliminares

Comenzar el estudio y presentación de la teología de Pa-
blo por la figura de Jesucristo, tal como aparece en sus cartas,
reflejo de su modo de vivir y pensar, es intentar ser coherente
con lo que, en mi opinión, es lo más importante, decisivo y
característico de su pensamiento y vivencia tal como he in-
tentado sugerir en el título mismo de este libro1. Como es ob-
vio, esto no pretende decir que Pablo sustituyera al Dios en
que, como judío ferviente creía, por Jesucristo, como habrá
ocasión de ver más abajo al tratar de la imagen paulina de Dios;
pero ciertamente, como se decía arriba, su universo religioso
judío sufrió una profunda transformación cuando comenzó a
creer en Jesús como Hijo de Dios; puede decirse que ese mun-
do religioso pasó a ser cristológico y aun cristocéntrico.

En estricta lógica teológica habría que hablar primero de
Dios y luego del resto, pero el Pablo cristiano no procede de
ese modo, aunque haya que suponer, evidentemente, su fe en
el Dios del AT como algo previo a su fe en Cristo En el Pablo
ya convertido es la figura de Jesucristo la que ocupa el centro,
como mencionaremos inmediatamente.

Capítulo 1

Cristología y soteriología

1 Esta afirmación es compartida por prácticamente todos los que han
tratado la teología paulina. Sería imposible –e inútil– mencionarlos.



Importancia

Aunque no se crea que existe un centro teórico en la teo-
logía paulina a partir del cual se derivan los demás conceptos,
ello no equivale a decir que todo es igualmente importante
para él y que da lo mismo una cosa que otra. 

La figura de Cristo domina su vida y, por ende, su forma
de pensar y hablar. Ya mencionábamos algo de esto al hablar
de la experiencia fundante de su vocación/conversión. A par-
tir de la vivencia del Señor Jesús enfoca el resto, incluido en
primer lugar Dios y el ser humano. Convencimientos ante-
riores, como el de la imagen de Dios, quedan profundamente
modificados por este nuevo elemento.

Por otra parte, se trata de una concepción de Jesucristo
como salvador de los seres humanos y no de una reflexión es-
peculativa o teórica sobre su persona, lo cual, como puede su-
ponerse fácilmente después de todo lo que hemos visto hasta
aquí, apenas tendría sentido.

De ahí que, siempre intentando ser fieles a las concepcio-
nes paulinas, hayamos de atender a la soteriología antes de
pasar más adelante en la consideración de otros temas.

La experiencia de Jesucristo salvador del ser humano y de la
propia salvación es la clave para entender toda la concepción
paulina. En efecto, como iremos viendo a lo largo de estos ca-
pítulos siguientes, lo que piensa y dice sobre Dios, el Espíritu,
el ser humano, su destino, el pecado, la ley, etc., sólo se com-
prende –a mi modo de ver– teniendo en cuenta su perspecti-
va cristológica experiencial, todo lo que significa la figura de
Jesucristo en su relación salvífica con el ser humano y la con-
siguiente transformación de éste a partir de su situación exis-
tencial. No tener lo suficientemente en cuenta esta dimensión
cristológica en la persona y obra paulinas son, a mi modo de
ver, el fallo principal de la llamada “Nueva Perspectiva” de los
estudios paulinos. Centran su esfuerzo, sobre todo, en temas
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más secundarios, como por ejemplo determinar hasta qué
punto Pablo se distancia en sus concepciones religiosas de las
del judaísmo contemporáneo, etc. Lo iré señalando cuando
sea de aplicación e interés.

Tradición y peculiaridades cristológicas 
originales de Pablo

En la visión de Pablo sobre Jesús hay coincidencias con los
cristianos anteriores y contemporáneos a él, pero también hay
rasgos especiales, algunos privativos del apóstol y otros no
tanto, pero en los cuales insiste de una forma particular. Ellos
son los que confieren a su cristología sus peculiaridades2.

Cristología soteriológica

No es demasiado conforme a Pablo distinguir entre la
consideración de Cristo en sí mismo, su persona, y en cuanto
salvador de los seres humanos, es decir, entre cristología onto-
lógica y soteriología, según la terminología más corriente.
Ambos aspectos están inextricablemente fundidos en su visión
del Señor Jesús. Pero no es improcedente afirmar que en sus
escritos el acento se sitúa en Cristo salvador. Y, dado que esa
acción salvadora se dirige a los seres humanos que la reciben,
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2 No me ha parecido conveniente exponer por menudo el conocido
debate sobre “Jesús y Pablo”. Me refiero sobre todo al tema de hasta qué
punto Pablo fue creador o no de una nueva religión diferente de la que
Jesús había predicado. Es un punto ya ampliamente superado, como decía
arriba.

En cambio, es interesante recordar aquí la ya indicada más que pro-
bable participación de Pablo en la elaboración de la predicación primitiva
junto con el grupo antioqueno. Ello tiene consecuencias, como por ejemplo
que, si es cierto que Pablo intervino o al menos conoció directamente el pro-
ceso por el que a Jesús de Nazaret resucitado se le consideró Hijo de Dios o
se le aplicó como nombre propio la designación de Cristo o Mesías, utilice
estas designaciones de modo natural y sin detenerse a explicarlas.



tampoco es fácil distinguir entre –usando términos técnicos
consagrados– soteriología y antropología teológica. Hacerlo,
como voy a proceder en esta obra, es más bien algo teórico y
sólo se justifica –probablemente ni siquiera del todo– en aras
de la claridad, pero será necesario insistir en su profunda rela-
ción. Es más, habrá ocasión de ver cómo determinados puntos
que a primera vista podrían parecer relativos principalmente a
Cristo, tienen también una fuerte dimensión soteriológica. Por
ejemplo, la parusía y segunda venida, así como la previa resu-
rrección.

Es más, cabe decir que el interés de Pablo por la figura de
Jesucristo –si cupiera hacer esas distinciones– es por lo que ha
significado para los seres humanos. La propia existencia del
Señor Jesucristo en todos sus aspectos está pensada y realiza-
da por parte del Padre –si podemos hablar de ese modo– no
ciertamente por él mismo, sino por y para la humanidad, para
salvarla. 

Reconstrucción cristológica

Evidentemente, Pablo no hace en sus escritos una exposi-
ción sistemática de su forma de ver y vivir a Jesucristo, como
de casi ningún otro tema. Pero de los datos que aparecen en
los diversos contextos podemos reconstruir hasta cierto pun-
to esta imagen con un alto grado de probabilidad.

Por otro lado, tampoco poseemos datos extensos del
anuncio inicial que él hacía de Jesucristo, en el cual es de su-
poner que hablaba de él de forma diferente a cuanto aparece
en sus posteriores escritos que parten de esa base. Ello com-
pletaría grandemente cuanto podemos saber. Pero es preciso
conformarse con cuanto tenemos y sacarle el máximo partido.

De ahí que la siguiente reconstrucción resulta a veces in-
completa y, en algunos casos, hipotética. Pero, en todo caso,
con suficiente fundamento.
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Organización

Comenzaré por una presentación del protagonista de la
salvación, Jesucristo considerado más bien en sí mismo, en la
forma en la que Pablo habla de él globalmente. Porque, si es
absolutamente cierto, y ello ha de tenerse siempre presente,
que la cristología de Pablo es funcional, que su interés está en
Cristo como Salvador de los seres humanos, tal como acabo
de decir, parece lógico hablar primero del actor, aunque sin
olvidar en esa consideración la dimensión soteriológica, por-
que proceder de otra manera sería ser infiel a Pablo3, dada la
total vinculación en su pensamiento entre la persona y la obra
de Cristo. 

La justificación que ofrezco para este proceder es doble:
por un lado, la del sentido común: ir de la persona a su acción
y, por el otro, la ya apuntada de intentar una hipotética ma-
yor claridad en la exposición. Por otra parte, parece verosímil
colegir que la experiencia inicial de Pablo, tratada anterior-
mente, se refirió en primer término a la persona del Señor Je-
sús, que la revelación recibida por él fue del “Hijo”. Por lo que
no es del todo contrario a su vivencia tratar primeramente de
esa persona.

Esta presentación es forzosamente un tanto artificial y han
de adelantarse algunos de los resultados que proporciona el es-
tudio de Jesucristo en su función salvadora, que es lo real-
mente esencial en la cristología paulina tal como aparece en
sus cartas. Pero es más clara y, además, intenta explicar algu-
nas de las afirmaciones soteriológicas referidas a Cristo. Cuan-
do Pablo las hace, tiene en su mente cierta concepción sobre
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3 Este enfoque de la visión paulina sobre Jesucristo es tan patente que
una exposición clásica como la de L. Cerfaux, Le Christ dans la théologie de
Saint Paul, comienza hablando de Cristo como “actor” de la salvación,
pasa a tratar del don de Cristo y termina con la exposición más general y
teórica de Cristo “en sí mismo”.



el Señor Jesús que es la que intentamos descubrir y exponer
ahora, aunque para ello hayamos de invertir un poco el orden
de las afirmaciones paulinas.

Posteriormente consideraremos otros aspectos cristológi-
cos de alguna manera más típicamente paulinos, puesto que
hacen referencia más directa a lo soteriológico, en concreto la
muerte y resurrección de Cristo o, si se prefiere, Jesucristo
muerto y resucitado.

Terminaré con algunos rasgos globales especialmente sig-
nificativos en la concepción cristológica paulina.

Nuestro Señor Jesucristo

El Señor exaltado

Como marco de entrada se hace preciso decir que cuando
Pablo habla de Jesucristo lo hace desde una perspectiva deter-
minada que no es simplemente la referencia al Jesús que vivió
y murió en Palestina unos pocos años antes.

Jesucristo es, para san Pablo, el Señor exaltado, vivo ac-
tualmente y glorioso.

Esta rotunda afirmación parece contrastar con alguna otra
del apóstol, como por ejemplo: Nosotros anunciamos a Cristo
crucificado (1 Cor 1,23), y, sobre todo: No juzgué saber algo en-
tre vosotros, sino a Jesucristo, y éste crucificado (1 Cor 2,2). Pero
habrá oportunidad de dar razón, como espero, de estas expre-
siones, las cuales no obstan a la afirmación anterior. Realmente
no nos podemos ceñir a una frase, o a varias, sino procurar ob-
tener una visión global de éste como de los demás puntos.

El Jesucristo que Pablo ha encontrado en el camino de
Damasco es el Jesucristo postpascual. Como es obvio, su con-
versión a Jesucristo, la aceptación de su figura, no podía refe-
rirse al hombre Jesús de Nazaret, al que probablemente no ha-
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bía conocido directamente. Es cierto que él no distingue,
como solemos hacer hoy en día, entre el Jesús terrestre y el Se-
ñor Jesucristo exaltado, pero puede entreverse cuál es la visión
que él preferentemente tiene cuando habla de Jesucristo, por-
que su decisiva experiencia personal ha sido la del crucificado
Señor de la gloria resucitado por Dios4.

Con todo, no se trata sólo de una deducción a priori del
hecho de su conversión, aunque es preciso partir de su propia
descripción del suceso que designa como una revelación del
Hijo (cf. Gál 1,16) y no un conocimiento “normal” de Jesús.
En realidad, las expresiones que emplea en sus cartas se refie-
ren a un Jesús vivo: Cristo, resucitado de entre los muertos, ya no
muere... (Rom 6,9). Y vivo de una forma muy especial, no
identificable con su existencia prepascual. Sólo desde ahí se
pueden entender expresiones del tipo vivo yo, ya no yo, Cristo
vive en mí (Gál 2,20), o las referentes a los cristianos como
cuerpo de Cristo (1 Cor 12,12), o las consecuencias salvíficas
del Cristo resucitado en los cristianos (1 Cor 15,12-28).

Quizás uno de los rasgos que más sugieren esta idea del
Señor exaltado es que Pablo comparta con la primera genera-
ción cristiana, al menos durante la primera parte de su vida
cristiana, el convencimiento de que el Señor Jesucristo va a
volver prestamente en gloria. Es la parusía inminente. Pres-
cindiendo del hecho de que, como es obvio, este aconteci-
miento no tuvo lugar en la forma en que esperaban, el con-
vencimiento implica que Jesús vive actualmente de algún
modo misterioso y que, por así decirlo, no ha terminado su
misión y ha de completarla.

Pablo, pues, no mira simplemente a un pasado reciente,
sino que dirige su mirada hacia un futuro que, durante cierto
tiempo, no considera lejano.
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Jesús terreno

A la vista de lo precedente podría pensarse que Jesucristo
es, para Pablo, algo así como una figura mítica o desligada de
la realidad histórica y humana.

Como apuntaba más arriba de pasada, es por lo menos cu-
riosa la escasez de referencias explícitas a palabras o hechos de la
vida de Jesús –excepción hecha de la muerte– que aparece en los
escritos paulinos, aunque hay más alusiones al Jesús histórico de
lo que a primera vista parece5. Podemos mencionar, sobre todo,
las siguientes en cuanto a hechos de la vida humana de Jesús:

– Gál 4,4 destaca la condición humana real del Hijo di-
ciendo que fue nacido de mujer y puesto bajo la ley.

– Rom 1,3 habla de su origen davídico, evidentemente en
lo humano (kata sarka).

– En 1 Cor 11,23-26 encontramos la primera mención
cronológica en el NT sobre la tradición de la institución
de la eucaristía en un tono que deja poco lugar a las du-
das sobre su historicidad, pues comienza: en la noche en
que fue entregado, lo cual puede incluir una alusión a la
traición, aunque también puede ser simplemente una
forma de hablar de su muerte.

– La muerte, y muerte de cruz, en Gál 2,20; 3,1: Flp 2,8;
1 Cor 2,2.8. También dice que padeció (2 Cor 1,5;
Flp 3,10) o simplemente que murió y fue enterrado
(1 Cor 15,4-5)6.
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6 La mención de la sepultura de Jesús por parte de Pablo es relevante
por varias razones, sobre todo teológicas relacionadas con la resurrec-



– En 1 Tes 2,15 habla –en contexto ciertamente polémico–
de los judíos que mataron a Jesús, que es un referencia
también concreta e histórica. 

– En la misma línea va 1 Cor 2,8, donde alude a que los
jefes de este mundo crucificaron al Señor de la gloria. Si
bien es cierto que este texto es primariamente teológico
y resulta difícil entender el exacto significado de “jefes
de este mundo”, apenas sería inteligible sin una alusión
a la crucifixión histórica. 

– Aunque no resulte evidente cuando Gál 3,13 habla de
la maldición de la ley que representó la crucifixión, no
sería extraño que Pablo hubiese acuñado esa expresión
–aparte de por razones teológicas que veremos más
abajo– a la vista de la condena de Jesús por parte de las
autoridades judías.

– Además, Pablo menciona los stigmata de Jesús (Gál 6,17)
o su nekrôsis (2 Cor 4,10). Las interpretaciones de estos
textos no son del todo claras, y su sentido es más sote-
riológico, pero parecen suponer un conocimiento de la
pasión y muerte históricas de Cristo7. 

– Análogamente, cuando habla de los padecimientos de
Cristo (2 Cor 1,5; Flp 3,10), no se refiere sólo a sufri-
mientos morales, sino a algo físico, de lo que el cristia-
no de alguna forma participa8. 
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ción. Cf. M. Hengel, “Das Begräbnis Jesu bei Paulus und die leibliche
Auferstehung aus dem Grabe”, en Studien zur Christologie. Kleine Schriften
IV, 386-450.

En este momento, sin embargo, nos sirve como un dato más para
percibir el conocimiento del Jesús histórico por parte de Pablo. Con todas
las consecuencias que ello tiene en cuanto a la realidad del enterramiento
y la tumba de Jesús, pace Crossan, Lüdemann...

7 Cf. S. Légase, L’épître de Paul aux Galatiens, 486-487; V. Furnish, II
Corinthians, 255-256; M. E. Thrall, The Second Epistle to the Corinthians
vol. I, 334-335. 

8 M. E. Thrall, o. c., 109.



El indicio más claro de la importancia de la existencia hu-
mana histórica de Jesús en las cartas de Pablo son sus men-
ciones de la cruz señaladas hace un instante. Evidentemente,
su significado principal es teológico o, más exactamente, sote-
riológico, pero suponen el hecho histórico de la crucifixión y
muerte de Cristo. El que lo haga en pasado invita a interpre-
tar su pensamiento sobre esa muerte como referente a un su-
ceso real, conocido, señalable en un espacio y tiempo deter-
minados.

Las alusiones más o menos directas a dichos y enseñanzas
de Jesús que encontramos en las cartas de Pablo tampoco son
muchas.

Podemos contar entre ellas:

– 1 Tes 4,15, donde menciona en términos generales la
palabra del Señor.

– 1 Tes 5,2: el día del Señor como un ladrón en la noche
(cf. Mt 24,43).

– 1 Cor 7,10 donde afirma explícitamente que el Señor ha
dicho que la mujer no se separe del marido (cf. Mc 10,11
y par.).

– 1 Cor 9,14: el Señor mandó que quienes anuncian el
Evangelio vivan del Evangelio (cf. Lc 10,7).

– El ya mencionado 1 Cor 11,23-25, relato de la institución
eucarística.

Hay otros pasajes donde pueden resonar algunas enseñan-
zas de Jesús, pero son muy generales y no se puede insistir en
que sean alusiones a esas enseñanzas. Así, 1 Cor 13,2 habla de
quienes profetizaron en nombre de Cristo (cf. Mt 7,22); 1
Cor 14,37, donde alude a cierto mandato del Señor de forma
muy vaga acerca del buen orden en las asambleas, pero es un
texto muy dudoso. También Rom 12,14.17, sobre el bendecir
y no maldecir (cf. Mt 5,22) y el no devolver mal por mal (cf.
Mt 5,43-47 y par.); Rom 13,7, pagar los impuestos (cf. Mt
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22,21); Rom 14,10, del no juzgar, sino dejar el juicio al tri-
bunal de Dios (cf. Mt 25,31ss.); Rom 14,13, acerca del mis-
mo tema (cf. Mt 7,1 y par.); Rom 14,14, de la persuasión en el
Señor Jesús de no considerar nada impuro (cf. Mt 7,15 y par.),
y Rom 16,19, acerca de la prontitud al bien (cf. Mt 10,16).
Pablo sabe, pues, de la enseñanza de Jesús, aun cuando en su
correspondencia no la cite excesivamente.

Es bastante claro que estos conocimientos los tiene no por
contacto directo, sino por medio de la primera comunidad,
discípulos directos de Jesús y tradiciones que se han ido trans-
mitiendo sobre el Señor.

Para explicar esa escasez de alusiones a la vida terrestre y a
la predicación de Jesús, en primer lugar es preciso recordar
una vez más el carácter ocasional y fragmentario de las cartas
y que, de hecho, suponen una predicación inicial, incluso
Romanos, pues, si bien esta comunidad no fue fundada por
Pablo, los cristianos romanos hubieron de conocer, sin duda,
datos sobre Jesús que les posibilitaran su conversión. En los
demás casos fue el mismo Pablo el que llevó a cabo el anun-
cio inicial, en el que tenía necesariamente que hablar de Jesús
de Nazaret y ofrecer informaciones básicas sobre su persona y
vida terrestre.

Pero, aun así, desde nuestro punto de vista resultaría lógi-
ca y esperable alguna mención directa o alguna alusión a los
dichos y palabras de Jesús. Como he dicho, apenas se dan o
no se dan con la abundancia que esperaríamos.

Ello resulta aún más extraño si tenemos en cuenta que en
la época y ambientes de Pablo –Antioquía, por ejemplo– se
estaban elaborando los materiales preevangélicos y que, muy
verosímilmente, él hubo de conocer algunos de ellos. Sabemos
de los contactos que tuvo con los testigos de la existencia de
Jesús (cf. Gál 1,18-20; 2,2.6-9) y con las comunidades cris-
tianas anteriores a él, donde el recuerdo del Jesús terrestre ha-
bía de estar forzosamente vivo. Podemos deducir razonable-
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mente que Pablo conocía de la vida del Jesús terrestre mucho
más de lo que aparece en sus cartas, lo que confirman las alu-
siones mencionadas más arriba.

Probablemente, la razón más profunda de la mencionada
falta de referencias es que Pablo considera a Jesús desde una
perspectiva más profunda: la de la total comunicación salva-
dora de Dios al género humano acontecida en él, para la cual
resultan de menos importancia las “anécdotas” de la existen-
cia histórica de Jesús9. 

Este punto resalta de modo especial en lo tocante a la
muerte en cruz. Por las ligeras alusiones que aparecen en 1
Tes 2,15, 1 Cor 2,8 y, quizás, en Gál 3,13, aparte de las repe-
tidas menciones de la misma cruz y el obvio conocimiento del
propio suplicio que tenían los contemporáneos, podemos co-
legir que Pablo estaba al corriente de las circunstancias con-
cretas de sufrimiento, abandono, humillación, etc., inherentes
a ese tipo de muerte. Y, sin embargo, no alude a ello, sino que,
a lo sumo, menciona al Cristo crucificado, escándalo para los
judíos y locura para los gentiles (1 Cor 1,3). 

Aquí se puede percibir el peculiar modo de enfocar las co-
sas de Pablo, tan diferente de otros. A priori cabría esperar
–como muy verosímilmente hubiésemos hecho nosotros– que
hubiera insistido en los detalles históricos de la muerte de
Cristo, en una línea semejante a los relatos evangélicos de la
Pasión. Y quizás lo hiciera en su catequesis oral. Pero no son sus
cartas. No hace concesiones –los escritores bíblicos en general
no las hacen– a lo sentimental y ni siquiera a lo sensible, ni da
pábulo a la imaginación piadosa10. Se fija en el hecho de la
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9 Cf. T. Söding, Das Wort vom Kreuz. Studien zur paulinischen Soterio-
logie, 71-91, especialmente p. 86.

10 A este propósito quiero subrayar –siempre ateniéndonos a los datos
de la correspondencia paulina, que no son todos los que él comunicaba en
su predicación– el nulo lugar que en ella, por ejemplo, ocupan el nacimien-
to de Jesús, su vida anterior a la actividad pública y el escaso, ya aludido, de



muerte en cruz desde la perspectiva soteriológica, destacando
lo significativo que es (junto con la resurrección) para la sal-
vación humana.

Además, Pablo tiene presupuestos distintos de los otros
discípulos de Jesús. No ha sufrido la desilusión que ellos han
experimentado en la muerte en cruz ni la resurrección es, por
tanto, para él la restitución de las esperanzas previas. Por ello
se comprende que, desde ese punto de vista, no se interese
tanto por la vida terrestre de Jesús11.

Sin embargo, la existencia real, terrestre, de Jesús es un ele-
mento constitutivo esencial de la visión que Pablo tiene sobre
el Señor Jesús y de toda la concepción teológica que se deriva
de ella12. Sin ella toda la teología paulina quedaría en el vacío,
sin un sujeto real de quien predicar cuanto Pablo afirma. Es
ciertamente una impresión inicial, dado el modo que tiene de
hablar de Jesús. Pero es mucho más.

Por una parte tenemos los contactos reales con los testigos
de la vida de Jesús y tradiciones correspondientes menciona-
dos en la introducción, los cuales tienen como base la exis-
tencia de Jesús de Nazaret13. 

Argumentando de forma genérica y apelando a sus cartas,
parece que, tal como he mencionado de pasada a propósito de
la “conversión”, Pablo no tuvo contacto directo con el Jesús
que actuó y predicó en Palestina. Dentro de lo peligroso que
resulta sacar conclusiones de los silencios y ausencias de alu-
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esta última, así como las circunstancias y detalles de su muerte. No cabe
dedicar un apartado especial a este punto, a no ser el soteriológico.

11 C. Dietzfelbinger, Die Berufung..., 65.
12 J. O. Tuñí, “Pablo y Jesús”, EstB (1987) 285-308. Estoy también de

acuerdo con las consideraciones sobre este punto y otros afines que hace
B. Maggioni, El Dios de Pablo y el Evangelio de la gracia, 42-46, si bien su
enfoque es más directamente pastoral que el mío.

13 Recuérdese lo dicho en la introducción sobre la fecha verosímil de
la conversión de Pablo y circunstancias anejas. Cf. supra, p. 32.



siones que cabría esperar, en nuestro caso puede decirse con
no poca probabilidad que el hecho de que Pablo, al hablar de
su pasado precristiano, nunca diga que habiéndose tropezado
con Jesús no creyó en él ni aceptó su mensaje, y, en cambio,
mencione que persiguió a la Iglesia naciente (Gál 1,13; 1 Cor
15,9), supone que no lo conoció personalmente. Entre los
motivos de “arrepentimiento” o de “vergüenza” acerca de sus
pasadas actitudes hubiera entrado de modo muy natural esta
increencia14.

Por otra parte, en 2 Cor 5,16 Pablo dice que si hemos cono-
cido a Jesús según la carne, ya no le conocemos ahora (de ese modo).
En este contexto, que resulta coherente, como veremos, con
otros datos paulinos, esta frase no parece insinuar que se hubie-
ra dado tal encuentro según la carne, es decir, en circunstancias
normales, sino que a Pablo no le interesa un conocimiento “de
tejas abajo”, como puede proporcionar una simple y mera his-
toria. El no conocer a Jesús según la carne podría ser la forma que
él tiene de referirse a la concentración de su interés, menciona-
do más arriba, sobre Cristo como Hijo y salvador. 

Efectivamente, Pablo conocía los suficientes hechos fun-
damentales de la vida de Jesús, en especial los relativos a su
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14 A la hora de precisar este punto hay algunos problemas que plantea
la vida de Pablo. No quiero entrar en sus detalles sino en la medida en que
resulte imprescindible, y me remito a los abundantes y sólidos estudios ya
mencionados más arriba. Resulta posible, en una determinada concepción
de la vida de Pablo, el que hubiese realizado estudios en Jerusalén sensi-
blemente hacia el tiempo de la actividad pública de Jesús en Galilea y Ju-
dea, en cuyo caso habría podido enterarse de datos sobre Jesús. Pero hay
demasiadas cuestiones dudosas y problemáticas en torno a este punto
como para extraer conclusiones acerca del posible conocimiento de Pablo
acerca de Jesús. Cf. J. J. Bartolomé, Pablo de Tarso..., 87-88. Por ejemplo,
no es segura, ni mucho menos, esta estancia en Jerusalén; también podrían
haberse dado viajes de Pablo a otros lugares precisamente durante la acti-
vidad de Jesús, etc. Cf. F. Pastor-Ramos, “Biografía”, en Diccionario de san
Pablo, donde expongo resumidamente mi postura acerca de éste y de otros
temas de la vida de Pablo.



muerte15, y estaba informado sobre el Jesús histórico lo sufi-
ciente como para prestar una base importante a su reflexión
sobre él.

Pero aun esos datos no se cuentan por sí mismos, sino en
función de otra perspectiva.

Su interés está en otro lado. Ya lo he repetido varias veces.
Es muy claro que Pablo se centra en la figura del Señor exal-
tado y confesado que predica la primera comunidad, si bien
tal figura presupone como dato fundamental la existencia
histórica de Jesús. Pablo no se ocupa especialmente de lo que
nosotros llamamos Jesús histórico, sino en su dimensión tras-
cendente salvadora, aunque ambas cosas, lejos de excluirse, se
necesiten mutuamente. Ello será un punto muy importante
para nuestras futuras consideraciones.

No siempre se refiere a él como el Señor Jesús, Jesucristo,
Cristo, nuestro Señor Jesucristo, el Hijo, etc., títulos que con-
tienen una confesión, sino que a veces habla simplemente de
Jesús (1 Tes 1,10; 2,15; 4,14; Rom 3,26; 8,11; 1 Cor 12,3;
2 Cor 4,5.10.14; 11,4; Gál 6,17), referencia a su nombre hu-
mano. Es sólo una indicación que no se debe magnificar, pues
los contextos son muy diversos, pero nos orienta en la
dirección que ahora interesa.

Jesucristo resucitado

La especialísima consideración de Pablo respecto a Jesús
no se basó en su vida y ni siquiera en su muerte, pese a la im-
portancia, sobre todo soteriológica, que concede a este hecho,
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15 Cf. F. Pastor-Ramos, La salvación del hombre en la muerte y resurrec-
ción de Cristo. Ensayo de soteriología paulina, 28-31, donde se expone con
mayor detalle la importancia del Jesús terrestre en las consideraciones de
Pablo sobre la muerte de Jesucristo en particular, lo que cabe extender a
toda su teología.



sino en su Resurrección, fundamento de su visión de Jesucris-
to el Señor.

Ya desde el primer momento de su conversión no se ha dete-
nido en las meras consideraciones históricas y humanas, sino que
ha aceptado al Jesús glorioso y resucitado, como veíamos más
arriba. No será necesario repetir lo dicho entonces, pero es esen-
cial no perderlo de vista. Es el encuentro con el Resucitado lo
que cambió la visión que Pablo pudo tener de Jesús, lo que le
hace enfocar de otro modo los hechos de la vida terrena de los
que llegará a tener conocimiento y, en último término, lo que
pone en marcha el peculiar enfoque acerca del mismo Jesús.

El fijarse, como es de razón, en los rasgos típicamente pau-
linos que aparecen en su correspondencia acerca de la Resu-
rrección de Jesús y su significación no impide, evidentemente,
usar los textos de Pablo para otros fines, como la realidad de la
Resurrección. Por ejemplo, Pablo va a ser el primer testigo di-
recto de ella y también quien da los primeros testimonios cro-
nológicamente hablando sobre el acontecimiento. Por su medio
es como tenemos acceso más directo, en este punto y en tantos
otros, a los años que van desde la vida de Jesús hasta los años
cincuenta del siglo I. Naturalmente, hay otros métodos de ac-
ceso, pero no quitan el puesto especial del apóstol.

Sin embargo, esas consideraciones nos desvían de la pro-
pia concepción teológica de Pablo y aquí ocupan sólo un
puesto secundario.

Vale la pena detenerse un tanto sobre la perícopa de 1 Cor
15,3-8, porque es el texto en el que Pablo más se extiende
explícitamente sobre la resurrección de Cristo en cuanto a la
“historicidad” del hecho16. No es el único lugar, eviden-
temente, pues Cristo resucitado es mencionado de diversos
modos también en 1 Tes 1,10; 4,14; Gál 1,1; 1 Cor 6,14;
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16 Para un análisis literario reciente de este texto y del resto del capítu-
lo, cf. O. Wischmeyer, “1 Korinther 15. Der Traktat des Paulus über die Au-



2 Cor 4,10-15; 5,14-15; 13,4; Rom 1,4; 4,24-25; 6,1-11; 7,4;
8,11.34; 10,6-7.9; 14,7-9; 14,15; Flp 2,8-9; 3,10-11.2117.
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ferstehung der Toten in der Wahrnehmung unterchiedlicher Textzu-
gänge”, en O. Wischmeyer, Von Ben Sira zu Paulus. Gesammelte Aufsätze zu
Texten, Theologie und Hermeneutik des Frühjudentums und des Neuen Tes-
taments [Eve-Marie Becker (ed.)], 243-276. Entre la ingente bibliografía
sobre el texto puede señalarse el también moderno estudio de B. Ger-
hardson, “Evidence for Christ’s Resurrection According to Paul: 1 Cor 15:
1-11”, en D. A. Aune – T. Seland – J. H. Ulrichsen (eds.), Neotestamentica
et Philonica. Studies in Honor of Peder Borgen, 73-91.

17 En este lugar, al igual que en otros muchos en el resto de la obra,
citaré los textos con detalle en lugar de dar la mera referencia, para mayor
comodidad del lector:

– Y aguardar a su Hijo de los cielos, al que resucitó de entre los muertos,
Jesús, el que nos salva de la ira que viene (1 Tes 1,10).

– Si creemos que Jesús murió y resucitó, así Dios llevará con él a los que
durmieron por Jesús (1 Tes 4,14).

– Pablo apóstol no por los hombres ni por mediación de hombre algu-
no, sino por Jesucristo y por Dios Padre, que le resucitó de entre los
muertos (Gál 1,1).

– Dios resucitó al Señor y nos resucitará a nosotros por su poder (1 Cor
6,14).

– Llevando en el cuerpo por todas partes la muerte (nekrôsin) de Jesús,
para que la vida de Jesús se manifieste en nuestro cuerpo. 11Porque
siempre nosotros, los que vivimos, somos entregados a la muerte por
causa de Jesús, a fin de que también la vida de Jesús se manifieste en
nuestra carne mortal, 12de manera que la muerte obra en nosotros y
la vida en vosotros... 14sabiendo que el que resucitó al Señor Jesús
también a nosotros nos resucitará y nos pondrá a su lado junto con
vosotros (2 Cor 4,10-14).

– El amor de Dios nos tiene en su poder juzgando esto, que uno murió
por todos; consiguientemente, todos murieron. 15Y murió por todos
para que los que vivan ya no vivan para sí mismos, sino para el que
murió y resucitó por ellos (2 Cor 5,14-15).

– Y fue crucificado por la debilidad, pero vive por el poder de Dios. Y
nosotros somos débiles con él, pero viviremos junto con él por el poder
de Dios hacia nosotros (2 Cor 13,4).

– Constituido Hijo de Dios en poder por el Espíritu de santidad por la
resurrección de entre los muertos, Jesucristo, nuestro Señor (Rom 1,4).

– Sino por nosotros, a los que se va a poner en cuenta, a los que creemos
en el que resucitó a Jesús, nuestro Señor, de entre los muertos, 25que fue



Pero el mencionado texto de 1 Cor 15,3-8 es el más signi-
ficativo en determinados aspectos, porque en los demás Pablo
se fija más en el significado soteriológico de Jesucristo resucita-
do. Dice así:

3Porque os transmití en primer lugar lo que a mi vez recibí:
que Cristo murió por nuestros pecados según las Escrituras; 4que
fue sepultado y que resucitó al tercer día, según las Escrituras; 5y
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entregado por nuestras transgresiones y resucitado por nuestra justifica-
ción (Rom 4,24-25).

– Los que fuimos bautizados por el bautismo en su muerte, para que
como Cristo fue resucitado de entre los muertos por la gloria del Padre,
así también nosotros caminemos en novedad de vida. 5Pues si hemos
sido complantados con él en la semejanza de su muerte, también lo
seremos (en la de su) resurrección... 8Si hemos muerto con Cristo, cree-
mos que también viviremos con él. 9Sabiendo que Cristo resucitado de
entre los muertos ya no muere; la muerte no tiene poder sobre él. 10El
que murió, murió al pecado de una vez, pero el que vive, vive para
Dios (Rom 6,4-10).

– Vosotros habéis muerto a la ley por el cuerpo de Cristo, para ser de otro,
el que fue resucitado de entre los muertos para dar fruto para Dios
(Rom 7,4).

– Si el Espíritu del que resucitó a Jesús de entre los muertos habita en
vosotros, el que resucitó a Jesús de entre los muertos vivificará vuestros
cuerpos mortales por su Espíritu, que habita en vosotros (Rom 8,11).

– Cristo murió, más aún, fue resucitado y está a la derecha de Dios e
intercede por nosotros (Rom 8,34).

– Porque si confiesas en tu boca al Señor Jesús y crees en tu corazón que
Dios lo resucitó de entre los muertos, serás salvo (Rom 10,9).

– Porque nadie de nosotros vive para sí mismo, y nadie muere para sí
mismo. Pues ya sea que vivamos, vivimos para el Señor, y, si morimos,
morimos para el Señor. 8Si vivimos como si morimos, somos del Señor.
9Pues para esto Cristo murió y volvió a la vida, para ser Señor de vivos
y muertos (Rom 14,7-9).

– Se humilló a sí mismo haciéndose obediente hasta la muerte. Y muer-
te de cruz. 9Por eso Dios lo sobre(exaltó) y le dio un nombre sobre todo
nombre (Flp 2,8-9).

– Para conocerle a él y el poder de su resurrección y la comunión con sus
padecimientos, hecho conforme con su muerte 11por si alcanzo la resu-
rrección de entre los muertos (Flp 3,10-11).

– El cual transformará el cuerpo de nuestra humildad hecho conforme
con el cuerpo de su gloria, según la fuerza de someter a él todas las
cosas (Flp 3,21).



que se apareció (ofzê) a Cefas y luego a los Doce; 6después se apa-
reció a más de quinientos hermanos a la vez, de los cuales toda-
vía la mayor parte viven y otros murieron. 7Luego se apareció a
Santiago; más tarde a todos los apóstoles. 8Y en último término,
como a un aborto, también se apareció a mí.

En estos versículos encontramos el testimonio explícito
más antiguo del Nuevo Testamento sobre la resurrección y las
apariciones del Resucitado, precedidas de una confesión sobre
la muerte y sepultura de Jesús. Todo ello en términos tradi-
cionales18. Si tenemos en cuenta que una fecha verosímil para
Primera Corintios es la mitad de los años cincuenta, el que el
texto sea de tradición anterior hace remontar este testimonio
a pocos años después de la muerte de Jesús, aunque nos sea
imposible precisar la fecha exacta. Ello, sin embargo, no es tan
central para la cristología de Pablo, sino para otros propósitos.
En la última parte del texto se encuentra la afirmación de Pa-
blo sobre su encuentro con Jesús resucitado, una aparición
como las anteriores. No hay solución de continuidad entre
las demás apariciones y la última, la de Pablo. El apóstol se
considera en pie de igualdad con los demás testigos de la re-
surrección, como muestran las expresiones del texto en cuestión
y se tiene por apóstol igual que el resto, lo cual aparece, en su
expresión más clara, en la primera parte de su apología perso-
nal en la Carta a los Gálatas (Gál 1,1-11).

Por otro lado, téngase presente, para calibrar la importancia
de ese testimonio, que esas palabras de Pablo son las únicas que
tenemos en todo el NT en las que alguien da personal y directo
testimonio, no narrativo, de que ha experimentado a Jesús re-
sucitado, lo cual les confiere un valor muy particular. 

Pablo acepta que Jesús ha resucitado de entre los muertos
no tanto basándose en el testimonio de otros, sino, como
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18 Cf. J. M. Díaz Rodelas, Primera Carta a los Corintios, 262-263; M.
Hengel, “Das Begräbnis Jesu und die leibliche Auferstehung aus dem
Grabe”, en Studien zu Christologie. Kleine Schriften IV, 386-450.



veíamos en la primera parte, por su experiencia personal. De
hecho, dice que él ha visto a Jesús, el Señor (eôraka: 1 Cor 9,1),
que se le ha aparecido (ôfze: 1 Cor 15,8), como a los demás
testigos de la resurrección, y le ha hecho uno más de ellos.
Pero ello no le impide conocer y transmitir lo que otras per-
sonas han experimentado, pues eso coincide con su propia
experiencia y la confirma también de cara a otros19. Pablo
comparte, pues, el convencimiento de fe fundamental entre
los primeros cristianos de que Jesús ha resucitado de entre los
muertos por el poder de Dios o, como también se dice, que
Dios lo ha resucitado. Y comparte también con ellos el pro-
fundo significado de ese acontecimiento. 

Lo primero es, como no podía ser menos en la primera ge-
neración cristiana, y quizás también por su propia experiencia,
que Pablo concibe la resurrección como una exaltación y
glorificación del Jesús terreno contrapuesta a su anterior aba-
jamiento. No sólo el himno de Filipenses, que veremos más
abajo (Flp 2,6-11), es muestra de ello, sino que frases como
2 Cor 13,4 (fue crucificado por la debilidad, pero vive en el
poder de Dios), Rom 6,9 (Cristo, resucitado de entre los muertos
ya no muere; la muerte ya no le domina), Flp 3,21 (donde Pablo
habla del cuerpo de gloria de Cristo) y Rom 1,4 (constituido Hijo
de Dios en poder según el espíritu de santidad por la resurrección
de entre los muertos, Jesucristo, nuestro Señor) indican con clari-
dad que Pablo considera la resurrección de Jesús no como una
revivificación, sino como el paso a una nueva dimensión20. El
Jesús hombre y judío, que vivió en Palestina y murió en Jerusa-
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19 J. Lambrecht, “Line of Thought in 1 Cor 15,1-11”, en J. Lam-
brecht, Pauline Studies, 109-121.

20 De forma un tanto indirecta, pero absolutamente clara, aparece esto
mismo en la manera de argumentar de Pablo, que también desarrollaremos
más adelante: la resurrección de Cristo hace que los cristianos ya no estén
en sus pecados (1 Cor 15,17), lo cual muestra que Pablo está pensando en
un acontecimiento capaz de vencer al pecado en aquellas personas que se
relacionan con él.



lén, siendo el mismo, lo es de una manera muy diferente y su-
perior. Su persona –hablando en términos posteriores– tiene un
nuevo significado para Pablo. Nuevo en comparación con su
existencia anterior, no porque la haya experimentado y su visión
se haya transformado. Pablo personalmente sólo ha conocido a
Jesucristo en –digámoslo así– esta nueva etapa de su existencia,
la gloriosa. Por eso, ya desde el comienzo de su contacto con él
le considera Señor, Hijo de Dios, segundo Adán, etc.

La resurrección de Cristo es victoria sobre la muerte, el pe-
cado y la ley, inseparables compañeros en la concepción pau-
lina. En ella se da una superación de esas realidades negativas
habiendo pasado por ellas. En la resurrección, el Padre da la
razón a Jesús y a su modo de vida frente a sus adversarios de
todo tipo. Es el “sí” definitivo contra todas las apariencias de
fracaso. Es la total exaltación, como muestra Rom 1,4. Pres-
cindiendo en este momento de otras implicaciones cristológi-
cas del texto, parece que esa frase –quizás procedente de algu-
na confesión tradicional–, unida con las anteriores, muestra
que en la resurrección el ser Hijo de Jesucristo se patentiza,
transparenta y evidencia plenamente. Su vida nueva es de ple-
nitud, superada toda opacidad, apareciendo con toda eficacia
y a todos los efectos21. 

Esa vida hace que su protagonista sea también espíritu vi-
vificante (1 Cor 15,45), lo que será preciso desarrollar más
adelante. 

Y todavía algo más: esa aceptación, que es en definitiva su
paso a la fe en Cristo, es la fe en él como Hijo de Dios. Pero
es enormemente importante tener siempre presente la resu-
rrección y sus consecuencias en la persona de Jesucristo no
sólo porque nos pone de manifiesto su auténtico ser, sino
porque es la condición de posibilidad principal para conseguir
la salvación humana.
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En consonancia con lo que ya se ha insinuado más arriba
y se verá con mayor detalle un poco más abajo, y aunque ello
sea hasta cierto punto superfluo, hay que subrayar el enfoque
soteriológico del Señor resucitado, como del resto de la exis-
tencia de nuestro Señor Jesucristo, en la vida, predicación,
teología y correspondencia de Pablo.

Segunda venida

En la presentación de la persona de Jesucristo que aquí
nos ocupa, no puede faltar un aspecto importante tanto para
Pablo como para la primera generación cristiana. 

Tal aspecto nos abre la puerta para plantear –y comenzar
a tratar– uno de los rasgos importantes de la teología paulina:
su carácter y matiz escatológico22. Es un tema con no pocas
implicaciones que no resulta conveniente tocar aquí23, sino en
otros muchos momentos.

Supuesto que, por conveniencias metodológicas, hemos
separado un tanto la cristología de la soteriología, nos vemos
obligados a hablar en este momento de la segunda venida del
Señor Jesús, aun cuando el punto de gravedad de esta parusía
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22 En ocasiones se encuentra el término “escatológico” en un sentido
más literal: la referencia a los últimos acontecimientos. En Pablo, sin em-
bargo, aunque se puede y debe explicar por qué se usa tal término (después
de Cristo, de la muerte y resurrección de Cristo, estamos realmente en la
edad última, en la definitiva comunicación de Dios con la humanidad),
no se trata de una simple referencia al final, sino a un final ya comenzado
con la exaltación del Señor Jesús, aun cuando no haya llegado todavía a su
culminación.

23 No voy a entrar por menudo en el complejo problema de hasta qué
punto el convencimiento de la segunda venida tiene su origen en la
apocalíptica. Es no poco probable que el interés y convencimiento de
Pablo de un futuro liberador, culminación de lo ya comenzado, tuvieran
sus raíces en las esperanzas apocalípticas de liberación. Cf. J.-N. Aletti,
“L’apôtre Paul et la parousie de Jésus-Christ. La eschatologie paulinienne
et ses enjeux”, JSR 84 (1996) 15-41.



no esté en la persona del Salvador, sino de los salvados. Pero en
cualquier caso percibimos una tensión entre lo ya ocurrido, la
resurrección, y lo todavía no presente, la parusía. ¿No está aquí
la estructura fundamental de la escatología paulina: algo ya
ocurrido, pero que todavía espera su total culminación? 

Ciertamente, para Pablo, tal como se ha visto en el apar-
tado anterior, Jesucristo resucitado y exaltado ha vencido a la
muerte, que ya no tiene poder alguno sobre él (Rom 6,8-9), y
ha superado plenamente la condición de su vida mortal y ha
pasado a otra. Pero Pablo está convencido de que todavía que-
da algo para el futuro: el Señor Jesús ha de volver una segunda
vez en gloria. Es lo que se designa con el término de parou-
sia en 1 Tes 2,19; 3,13; 4,15-1624; 5,23; 1 Cor 15,23, o con las
formulaciones día de Cristo en Flp 2,16 o día del Señor en 1 Tes
5,2; 1 Cor 5,5; 2 Cor 1,14. En otros lugares no emplea esa ter-
minología, pero en Flp 3,20-21 dice: Nosotros somos ciudadanos
del cielo, de donde esperamos como salvador al Señor Jesucristo, el
cual transformará nuestro pobre cuerpo a imagen de su cuerpo glo-
rioso en virtud del poder que tiene de someter a sí todas las cosas. 

En otras ocasiones, muestra con toda naturalidad que es-
pera una vuelta del Señor. Así aparece en expresiones como la
manifestación de nuestro Señor Jesucristo de 1 Cor 1,7, el día
de nuestro Señor Jesucristo de 1 Cor 1,8 y el hasta que venga de
1 Cor 4,5 y 1 Cor 11,26.

En una palabra, a lo largo de toda su correspondencia
–por tanto, de su vida apostólica– Pablo espera que Cristo
vendrá en el futuro, que volverá en gloria.

En algunos de los textos donde aparece esa terminología
(1 Tes 4,13–5,11; 1 Cor 15,24-28) desarrolla el sentido de tal
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Señor, no nos adelantaremos a los que murieron. 16Y el mismo Señor bajará
del cielo con clamor, en voz de arcángel y en trompeta de Dios, bajará del cielo
y los muertos en Cristo resucitarán primero (1 Tes 4,15-16).



parusía. Como en el resto de la cristología paulina, podemos
adelantar que no se trata tanto de un suceso que afecte única-
mente a Cristo, sino que tiene un profundo significado sote-
riológico25. Es un acontecimiento cristológico con la acos-
tumbrada dimensión soteriológica ordinaria en la cristología
paulina.

Una intuición inicial para comprender el concepto es con-
cebir la resurrección de Jesús como comienzo de la parusía. O
bien decir que esta última es la culminación de la primera26.
Cristo resucitado inaugura una nueva existencia para él y para
todos los seres humanos. Y no es que a la exaltación de Jesu-
cristo, ocurrida en la resurrección, le falte algo que ha de ser
completado más adelante. Más bien parece que Pablo piensa
en la participación íntegra y total de los seres humanos y aun
de toda la creación (1 Cor 15,28; cf. Rom 8,19-22) en la glo-
rificación del Señor Jesús. Y como por razones obvias el uni-
verso histórico, y con él la humanidad, no han sido todavía
transformados en Cristo, sino que, a lo largo de la historia,
van tomando parte en la obra salvadora, parece natural, en
una mentalidad como la de Pablo, sensible al progresar de la
humanidad, concebir un punto final en el que todo y todos
hayan participado de la salvación y Cristo culmine su obra de
forma gloriosa y visible. Lo hace bajo la metáfora de la veni-
da solemne y pública del emperador a una ciudad, que es el
significado original de parousia.

Otro detalle es que tal venida se describe en términos
tomados de la literatura apocalíptica y que no han de inter-
pretarse literalmente27. El lugar más claro en este sentido es
1 Tes 4,13-17:
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25 Cf. M. Hengel, “Paulus und die frühchristliche Apokalyptik”, Kleine
Schriften III, 343-398.

26 Cf. J. Holleman, Resurrection and Parusia, 203.
27 Cf. F. Pastor-Ramos, Corpus paulino II. Efesios, Filipenses, Colosenses,

1-2 Tesalonicenses, Filemón, 1-2 Timoteo, Tito, 159-161.



13Hermanos, no queremos que estéis en la ignorancia respecto
a los muertos, para que no os entristezcáis como los demás, que no
tienen esperanza. 14Porque si creemos que Jesús murió y resucitó,
de la misma manera Dios llevará consigo a quienes murieron en
Jesús. 15Os decimos esto como palabra del Señor: nosotros, los que
vivamos, no nos adelantaremos a los que murieron. 16El mismo
Señor bajará del cielo con clamor, en voz de arcángel y en trom-
peta de Dios, y los muertos en Cristo resucitarán en primer lugar.
17Después nosotros, los que vivamos, los que quedemos, seremos
arrebatados en nubes, junto con ellos, al encuentro del Señor en
el aire. Y así estaremos siempre con el Señor.

Uno puede detenerse en desentrañar las imágenes apoca-
lípticas presentes en ese párrafo y algunos otros, pero para mi
interés principal lo realmente importante es percibir que Pa-
blo espera una exaltación total del Señor Jesús que tendrá con-
secuencias decisivas sobre el destino humano. Lo decisivo para
Pablo no es tanto una glorificación individual del Señor Jesús,
por relevante y satisfactorio que ello sea, sino que los seres
humanos van a participar de ese su destino. Este proceso in-
cluye aspectos cósmicos como culminación de lo comenzado
en la resurrección (1 Cor 15,20-28). 

Encontramos, entonces, un suceso fundamental ya acon-
tecido, la resurrección con sus efectos salvíficos, pero que va a
ser completado en ciertos aspectos en un futuro más o menos
lejano. Jesucristo ya ha resucitado, pero ha de volver en gloria
para hacer que todos participen de esa exaltación. ¿No está aquí
la estructura fundamental de la escatología paulina: algo ya
ocurrido pero que todavía espera su total culminación?

En una primera época de su vida, como aparece en Pri-
mera Tesalonicenses sobre todo, dicha segunda venida se es-
pera en un tiempo relativamente corto, de forma que, al pa-
recer, muchos creyentes todavía estarán vivos cuando tenga
lugar, como se supone en 1 Tes 4,17, aunque ello no consti-
tuya ninguna especial diferencia en el destino de las personas.
Es lo que suele designarse como “parusía inminente”, y no es
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una idea única de Pablo, sino que parece darse entre otros
cristianos primitivos. Lo que no es tan evidente es si esta con-
cepción, presente en Primera Tesalonicenses con cierta fuerza,
la mantuvo hasta el final de su vida o no28. Hay textos, como
Rom 13,11-13 y 1 Cor 7,29-31, que dicen que la salvación
está más cerca que en el momento en que se comenzó a
creer, o que el tiempo es corto y que es preciso tenerlo en
cuenta a la hora de proceder. En ambos lugares, el contexto
es exhortativo y la “brevedad” del plazo se usa para animar a
aprovechar el tiempo que nos es dado. Quizás esa brevedad
no deba tomarse como un lapso de tiempo corto en térmi-
nos absolutos, sino sólo relativamente. En todo caso, no tiene
especial importancia en su pensamiento29 si no es para esta
exhortación ética. 

Tener presente esta esperanza y correspondiente expectati-
va nos permite una visión más completa de la cristología y an-
tropología paulinas. No es algo acontecido completamente en
el pasado individual y colectivo, sino que, habiendo tenido
lugar lo esencial, hay que esperar algo para más adelante, lo
cual da razón de las imperfecciones que están teniendo lugar
en el eón presente, tanto en lo individual como en lo colecti-
vo, en lo humano como en lo eclesial.

Finalmente, dado todo lo expuesto, es inevitable volver a
muchos de estos textos al tratar específicamente del destino
final humano.

Hasta aquí, la dimensión escatológica que se desprende
de la segunda venida tal como aparece en las cartas indis-
cutidamente paulinas. En las deuteropaulinas, las cosas cam-
bian y hay que comenzar a hablar de una escatología más
realizada.
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Dunn, Theology..., 313.

29 J.-N. Aletti, o. c., 23.



Títulos

Una forma de organizar de algún modo el rico pensa-
miento paulino sobre la persona de Jesucristo es presentar al-
gunos modos de hablar significativos con los que se refiere a
él en sus escritos. 

Evidentemente, Pablo no habla de “títulos” –que es un
término moderno–, pero emplea las denominaciones y formas
de hablar de él, y este hecho nos orienta para hacernos cargo
de cómo concibe sintéticamente a la persona de Jesucristo.
Son una especie de resumen o comienzo para adentrarnos en
la rica visión de Pablo acerca del Señor Jesús. 

No trataremos con detalle todas las denominaciones que
Pablo da a Jesucristo, sino sólo las más globales. El resto de
ellas irán apareciendo en su momento. 

Tampoco voy a seguir el orden que puede suponerse más
o menos cronológico en el que Pablo llegó a esas formas de
hablar de Jesucristo, sino el de la importancia de contenido
que tales modos de hablar tienen. 

Pablo coincide en muchos de ellos con los demás cristia-
nos iniciales, por lo que no me parece tan imprescindible un
desarrollo íntegro de los respectivos significados, sino en la
medida en que sea necesario para captar el pensamiento del
apóstol. Es más, en gran parte conocemos el pensamiento
teológico de la primera generación cristiana tomando a Pablo
como testigo de ella tanto en términos generales como en
cuanto a la cristología y los títulos cristológicos.

Aprovecharé el primero de ellos, el de Hijo, quizás el más
trascendente para desarrollar algunas ideas importantes sobre
la divinidad de Jesucristo según san Pablo. Ésa es la razón por
la que le concedo mayor espacio a este “título” que a los si-
guientes de Cristo y Señor.
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El Hijo de Dios

Unida a su experiencia inicial del Jesús resucitado está la
consideración y correspondiente designación de Jesucristo
como Hijo de Dios30. Cuando en Gál 1,16 Pablo la menciona,
resume su vocación/conversión diciendo que ha sido la reve-
lación del Hijo que Dios le ha concedido: lo que le ha hecho
cambiar es haber reconocido a Jesús como Hijo de Dios.

Es menos importante determinar si cree en Jesucristo
como Hijo ya desde su misma conversión –que quizás sea
lo más probable, dada la expresión recién mencionada de
Gál 1,16– o si llegó a esa formulación por influjo de las co-
munidades donde ese título se fue elaborando31. Lo impor-
tante es que en los escritos auténticos de Pablo, Jesús, nuestro
Señor Jesucristo, es presentado simplemente como Hijo de
Dios o el Hijo sin más. Y ello ya desde Primera Tesalonicen-
ses (1 Tes 1,10) hasta las últimas cartas, pasando por todas
(Rom 1,3-4.9; 5,10; 8,3.29.32; 1 Cor 1,9; 15,28; 2 Cor 1,19;
Gál 1,16; 2,20; 4,1.6). Si bien este número de menciones no
es tan elevado como, por ejemplo, las de “Señor” o “Cristo”,
aparecen en contextos muy decisivos, sobre todo desde el pun-
to soteriológico algunos de ellos, y, en particular, es el modo
en que Pablo habla del contenido esencial de su mensaje (cf.
Gál 1,15-16; Rom 1,1-7)32. Por otra parte, aun cuando, como
tendremos ocasión de ver, el significado exacto del título no
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30 Aquí no interesa tanto el problema, más de tipo dogmático, de hasta
qué punto y en qué sentido hay que considerar la expresión “Hijo de
Dios” una metáfora. Cf. M. Theobald, “‘Sohn Gottes’als christologische
Grundmetapher bei Paulus”, en Studien zum Römerbrief, 119-141.

31 No me parece tan esencial en este momento determinar por menu-
do el origen de esta expresión, a lo que se han dedicado muchos y buenos
estudios, antiguos y modernos, a los que puedo remitirme. Cf. M. Hengel,
El Hijo de Dios. El origen de la cristología y la historia de la religión ju-
deo-helenística, 81-93; íd., “Der Sohn Gottes”, en C.-J. Thornton (ed.),
Studien zur Christologie. Kleine Schriften IV, 74-145.

32 M. Hengel, El Hijo de Dios, 22-23.



sea del todo preciso en comparación con los tiempos poste-
riores, implica una relación de Jesucristo con Dios por “arri-
ba” –y con los seres humanos por el extremo “inferior”– de tal
importancia que, a mi modo de ver, lo convierte en el aspec-
to más importante de la cristología paulina. Lo esencial es la
confesión de que un hombre real, como hemos visto en el
apartado anterior, sea Hijo de Dios, tal como Pablo hace –y
los demás primeros cristianos también–. Esto es algo decisivo
y fundamental, que colorea todo el resto de su pensamiento.
Comienzo por esta exposición en razón de dicha importancia,
que será necesario completar con otras designaciones que
Pablo emplea sobre Jesucristo. Pero me parece evidente que es
la más decisiva en cuanto a su modo de creer en Cristo y
anunciarlo.

Es evidente que no podemos proyectar en Pablo la signifi-
cación precisa que ese título adquirió en los siglos siguientes
hasta llegar a las formulaciones de Nicea, sino que hemos de
atenernos a los datos que se hallan en la correspondencia pauli-
na auténtica, sin olvidar del todo los desarrollos posteriores de
Colosenses y Efesios, aunque sin mezclarlos con el pensamien-
to paulino original. De ahí la importancia que le concedo.

Pablo se adhiere a la confesión en la filiación divina de
Jesucristo existente en las primeras comunidades33. Da por
supuesto que sus lectores conocen el sentido básico de esas
palabras y no se detiene a explicarlas. Quizás él mismo se las
había comunicado en su predicación anterior.

No es preciso insistir demasiado en que llama Hijo de
Dios al Jesús real, terrestre. De hecho, en Rom 1,3-4 (quizás
por ser un escrito a una comunidad no fundada por él) expli-
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he apuntado más arriba la posibilidad y hasta probabilidad de que el
propio Pablo participase en la elaboración de esas formulaciones.



cita que su evangelio se refiere 3a su Hijo (de Dios), nacido de
la raza de David según la carne, 4constituido Hijo de Dios en
poder según el Espíritu de santidad a partir de la resurrección de
entre los muertos, Jesucristo, nuestro Señor. No cabe duda de
quién está hablando en esos términos, tomados muy probable-
mente de alguna confesión de fe anterior34. El Hijo no es, para
Pablo, un ser abstracto, celestial, sino un hombre concreto y
conocido: Jesús. No es sorprendente que diga que no conoce a
Jesús según la carne, pues esta confesión va mucho más allá de
los conocimientos sobre Jesús a los que aludía más arriba.

No es fácil determinar con exactitud el contenido que el
título tiene tanto en su origen tradicional como para el pro-
pio Pablo35. Pero, ciñéndonos a éste último, ciertamente Pablo
no se detiene a especular sobre la ontología del Hijo, sobre su
ser en sí mismo. Este talante teorizante está lejos de Pablo no
sólo en este punto, sino en todos los demás. Pero hay suficien-
tes datos –dispersos, eso sí– como para hacernos una idea de
qué pensaba Pablo cuando llamaba “Hijo” al Señor Jesús.

Por una parte, hay una dimensión funcional/salvífica de
ese título que será necesario desarrollar más abajo. Pero ese as-
pecto resultaría incomprensible si no supusiera una especial
relación entre Jesucristo y el Padre que se expresa precisamen-
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34 Por ejemplo, U. Wilckens, La Carta a los Romanos, vol. I, 77-82.
Nótese, de pasada, cierto sabor “adopcionista” de la expresión “constitui-
do (oriszentos) Hijo de Dios... desde la resurrección...” (pace Dunn, Theo-
logy, 243), lo que muestra su carácter todavía impreciso a la luz de las for-
mulaciones posteriores y pone de relieve lo primitivo de ella, aunque es
sólo un “sabor” y no una afirmación directa. Cabe interpretarla de otro
modo más “ortodoxo”. Cf. Wilckens, o. c., 87-88. Un estudio moderno y
válido sobre este texto del saludo de Romanos es el de J. M. Díaz Rode-
las, “La filiación divina en la Epístola a los Romanos 1,3-4”, en J. J. Ayán
– P. de Navascués – M. Aroztegui (eds.), Filiación. Cultura pagana, religión
de Israel, orígenes del cristianismo, 237-253.

35 Para más detalles acerca de la fórmula, siguen siendo válidas, a mi
juicio, las observaciones de M. Hengel, o. c., 81-93, a las que me remito.



te con el título de “Hijo”. En algunos de los textos citados más
arriba, esto aparece de alguna manera: así, 2 Cor 1,18-2036

implica la solidaridad del Hijo con el Padre y una relación
muy cercana entre Jesús y Dios37. O Gál 4,4-5, el envío salví-
fico del Hijo por parte del Padre38, y Rom 8,2939. Textos todos
–junto con otros– en los que la salvación llevada a cabo por el
Hijo está estrechamente vinculada con la acción del Padre. De
ahí que se pueda decir que Pablo, como el resto de la Iglesia
primitiva hasta él, implica con el título de Hijo aplicado a Je-
sucristo, como mínimo, una estrecha y especialísima relación
de él con Dios, expresada de modo especial en su obediencia
al Padre40.

Como queda dicho más arriba, esa concepción no parece
fruto de una reflexión teórica sobre la persona de Jesús, sino
más bien del convencimiento de que la obra de Jesús en favor
de los seres humanos –la muerte y resurrección de modo muy
especial– no podía sino estar en total acuerdo con el plan de
Dios sobre la humanidad. Un elemento importante hubo de
ser la experiencia del Jesús glorioso, exaltado, experimenta-
do por Pablo en su conversión. Pero es preciso no olvidar
que la comunidad “prepaulina” ya compartía esa forma de
comprender a Jesucristo y hablar de él, como muestran las
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36 18Fiel es Dios, porque nuestra palabra que os (dirigimos) a vosotros no
es sí y no. 19Pues el Hijo de Dios, Jesucristo, lo cual os predicamos por nosotros,
por mí, Silvano y Timoteo, no fue sí y no, sino sí en él. 20Todas las promesas de
Dios en él (son) sí. Y por eso el amén por medio de él a Dios para gloria por
nosotros (2 Cor 1,18-20).

37 M. Thrall, The Second Epistle to the Corinthians, vol. I, 146.
38 4Cuando llegó la plenitud del tiempo envió Dios a su Hijo, nacido de

mujer, puesto bajo la ley 5para que rescatase a los (que estaban) bajo la ley a
fin de que recibiésemos la filiación (Gál 4,4-5).

39 Porque a los que preconoció los predestinó a ser conformes con la imagen
de su Hijo, para que él sea primogénito entre muchos hermanos (Rom 8,29).

40 Hengel, o. c., 25; M. D. Hooker, “Pistis Jristou”, en From Adam to
Christ. Essays on Paul, 165-188, pp. 166-167.



más primitivas formulaciones de la resurrección, que resuenan
en Rom 1,4. En ese texto se vincula explícitamente el título de
Hijo exaltado, en poder, con la resurrección. En ella, al menos,
ha de verse el comienzo de su vida exaltada como Hijo.

Esto supuesto, Pablo cuenta con la preexistencia del Hijo41.
Evidentemente, no usa ese filosófico –y ambiguo– término,
pero está presente de algún modo en un texto como Gál 4,4-5,
importante para toda la concepción soteriológica paulina, pa-
saje recientemente citado42. Admitiendo, como es de razón,
lo analógico de la expresión, envió Dios a su Hijo, está claro
el punto que ahora interesa: de algún modo el Hijo es ante-
rior a su propio nacimiento humano. Por tanto, tiene una
existencia diferente. Pero es cierto que Pablo no desarrolla ni
amplía ese concepto, pues su interés está en otra parte: en la
salvación humana. Lo mismo vemos en Rom 8,3, donde
repite el envío del Hijo por parte de Dios en una condición
que participa de la situación de pecado humano para superarla.
Y, evidentemente, en el himno cristológico de Flp 2,6-843.
Todo el sentido de ese pasaje, que habremos de ver muy
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41 No todos los autores aceptan esta afirmación. Así, J. D. G. Dunn,
The Theology..., 266-293. Pero es difícil decir que no hay ningún tipo de
preexistencia cuando es un punto probablemente anterior al mismo
Pablo. Así, H. Merklein, “Zur Entstehung der urchristlichen Ausage von
präexistenten Sohn Gottes”, en Studien zu Jesus und Paulus, 247-276, la
afirma, bien sea que provenga de una concepción de Jesucristo como
Sabiduría de Dios o ya como Hijo. Ambas formas de considerarlo no se
excluyen mutuamente. En mi opinión, la exposición más acertada es la
de M. Hengel en Paulus und Jakobus. Kleine Schriften III, “Präexistenz
bei Paulus?”.

42 Cf. J. M. Díaz Rodelas, “Textos paulinos sobre la encarnación”, en
“Il Verbo di Dio è vivo”. Studi sul Nuovo Testamento in onore del Cardinale
Albert Vanhoye, S.I., 336-355, pp. 338-341.

43 Prescindo aquí de problemas concretos de este texto, como el de cuál
es exactamente el sujeto del himno prepaulino. Es suficientemente claro que
se refiere a Jesucristo. Sobre estos problemas puede consultarse J. Heriban,
Retto “fronein” e “kenôsis”. Studio esegetico su Fil 2,1-5.6-11.



pronto con detención, parte de una preexistencia de Cristo
afirmada indirectamente en el comienzo: existiendo en forma
de Dios...44.

Es importante, con todo, recordar que lo esencial no está
en la concepción teórica de la preexistencia del Hijo, sino en
la unión única de Jesucristo con el Padre, en la relación Pa-
dre-Hijo, en el contraste entre la divinidad de Jesucristo y su
muerte, y en algunos otros puntos más directamente teológi-
cos o cristológicos. 

Y todavía algo más, dado todo lo precedente: ¿piensa Pablo
en Jesucristo como Dios?

El apóstol no lo dice claramente, lo que hubiera sido algo
quizás demasiado fuerte para una mentalidad plenamente
judía, con toda su tradición sobre la unicidad de Yahweh. Pero
hay algunos indicios en ese sentido. 

El más claro son las afirmaciones de Flp 2,6: El cual, exis-
tiendo en forma de Dios, no juzgó como una presa arrebatada el
ser igual a Dios..., introducción a la posterior kénosis de este
Hijo –aunque aquí no emplee esta palabra– que es Jesucristo
y la exaltación final tras ese proceso (Flp 2,10-11), para que al
nombre de Jesús se doble toda rodilla de los seres celestes, terrestres
e infernales, y toda lengua confiese que Jesucristo es Señor... Indi-
can que la comunidad de quien procede el himno y el mismo
Pablo, que acepta y adopta esa concepción, consideran a Jesu-
cristo por encima de toda la creación y en un plano de cierta
igualdad con Dios.
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44 Caben matices sobre el texto paulino. Así, Dunn, The Theology...,
28, 292, destaca la conexión de la expresión de la preexistencia de Cristo
con las imágenes anteriores de la Sabiduría y Adán, y concluye que se trata
de una metáfora (p. 288). Pero en este momento creo suficiente lo ex-
puesto para orientarnos hacia la comprensión paulina (¡y prepaulina!) de
la condición sobrehumana de Jesucristo. En efecto, no se pueden vaciar las
expresiones de su contenido fundamental.



El repetido uso paulino del título de “Señor” aplicado a
Cristo –que veremos más abajo–, sobre todo en ciertos con-
textos, también parece insinuar algo parecido. Así, 1 Cor 8,5-6,
donde resuena el Shemá: Para nosotros hay un Dios, el Padre,
del cual todo procede, y nosotros (estamos destinados) para él, y
un sólo Señor Jesucristo, por el cual todo procede y nosotros por él.
Precisamente, cuando Pablo destaca el monoteísmo, contra-
puesto a la idolatría, es sorprendente el paralelismo entre Dios
y el Señor Jesucristo45. Probablemente, no se puede insistir
demasiado en ese texto, pues hay matices en las respectivas
fórmulas que mencionan al Padre o a Cristo, pero nos move-
mos en un territorio “divino”.

Otro texto interesante es 1 Cor 15,24-28. En él, Pablo
trata del total sometimiento de toda la realidad a Dios Padre
por medio de Cristo, a fin de que Dios sea todo en todas las
cosas (v. 28). Por una parte hay cierta distinción entre el que
ha puesto todo bajo los pies de Jesucristo, el Padre, y el pro-
pio Hijo, que se somete a él. Pero a la vez este total señorío
cósmico de Cristo, que es la forma en que culmina la obra sal-
vadora de Dios, implica una estrechísima relación “divinizado-
ra” de la creación entre el Hijo y el Padre.

Como acabo de decir, 1 Cor 8,646 es una confesión de fe
monoteísta47 que nos ocupará al tratar del Padre. Pero al colo-
car a Cristo en el plano creacional, no se puede ocultar que
Pablo coloca a Cristo en el lado de la divinidad48, lo cual es
una insinuación bastante clara de cómo piensa Pablo en este
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45 Dunn, The Theology..., 253.
46 Pero para nosotros (hay) un Dios, el Padre, del cual (provienen) todas

las cosas y nosotros hacia él, y un solo Señor, Jesucristo, del cual todas las cosas
y nosotros por él.

47 O. Hofius, “Christus als Schöpfungsmittler und Erlösunsmittler.
Das Bekenntnis 1 Kor 8,6 im Kontext der paulinischen Theologie”, en íd.
Paulusstudien II, 181-192.

48 O. Hofius, o. c., 186.



punto, es decir, en una igualdad esencial de Cristo y el Padre,
si es que queremos usar estos términos filosóficos tan lejanos
del pensamiento paulino, pero que probablemente lo expresan
adecuadamente.

El texto más significativo sobre este punto y, a la vez, no
poco problemático es Rom 9,5, que traducido literalmente
dice:

De ellos son los padres y de ellos Cristo según la carne, el cual
es Dios sobre todas las cosas, bendito por los siglos. Amén.

Sería la única vez que Pablo llama a Cristo “Dios” explíci-
tamente, lo cual induce a no pocos autores49 a descartarlo
como hablando de él y a preferir ver en el texto una doxolo-
gía “normal” referida a Dios Padre, lo que sería más com-
prensible y coherente con el resto de los textos paulinos50. 

Ciertamente, hubiera resultado difícil que un convencido
monoteísta como Pablo hablase del hombre Jesús como
“Dios”, sin más. Pero tampoco se puede negar absolutamente
que en el título Hijo de Dios esté de alguna manera incluida
una insinuación que, como mínimo, coloca a Jesucristo en
una única y especial relación con el Padre. 

De todas formas, lo más llamativo en este punto es el con-
junto de las denominaciones que Pablo emplea sobre Jesús y
las actividades que le asigna. En tal conjunto, Pablo, como los
demás cristianos primitivos, considera a Jesús en un sentido
claramente sobrehumano, aun cuando el carácter divino esté
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49 Por ejemplo, U. Wilckens, La Carta a los Romanos, II, 232-233,
quien dice que las razones en contra de aplicar el texto a Cristo “dominan
con fuerza” (p. 233) y menciona otras opiniones en ese sentido. También
S. Vidal, Las cartas originales de Pablo, 440. 

50 J. A. Fitzmyer, Romans, 548, hace una síntesis de las diversas posi-
bilidades interpretativas sin exponer claramente su preferencia, aunque
parece decantarse por una comprensión muy semejante a la que propongo
aquí.



menos patente en esta tradición que en la joánica o en las pos-
teriores. 

Si unimos dos datos vistos hasta ahora, la realidad terrestre
de Jesús y su preexistencia, llegamos a la encarnación 51. Pablo,
ciertamente, no usa esa palabra ni siquiera como Juan lo hace
al hablar del Verbo hecho carne, pero en el texto citado de
Rom 8,3 sobre el Hijo enviado en una semejanza de carne de
pecado nos encontramos con algo bastante parecido, aunque
la teología paulina no lo desarrolle tanto ni se pueda afirmar
simplemente, basándonos en los textos paulinos, que el após-
tol esté hablando del “Dios hecho hombre”, sino del Hijo de
Dios que asume forma humana. Evidentemente, también hay
que evocar Gál 4,4: Dios envió a su Hijo, nacido de una mujer,
puesto bajo la ley, y Flp 2,5-8. Los textos citados a propósito
de la preexistencia sugieren que el pensamiento paulino sobre
Jesucristo concibe un “alguien” divino, el Hijo, presente en la
realidad humana histórica y concreta, y en ese sentido cabe
hablar, en parte, de una cristología “descendente”.

Este aspecto no es privativo de Pablo, sino que lo com-
parte con otros autores neotestamentarios, particularmente
con Juan. Pero Pablo es el primero que lo desarrolla en sus es-
critos, aunque algunos elementos sean comunes con la prime-
ra generación cristiana. Tal desarrollo incluye importantísi-
mos matices –particularmente en lo referente a la salvación
humana–, hasta convertirse en el punto central de su cristolo-
gía soteriológica, como veremos más abajo.

Pero es preciso ampliar el pensamiento en este apartado
dedicado al Hijo de Dios. Porque si se pretende dar una visión
completa de la visión paulina acerca de Jesucristo, Hijo de
Dios, hay que tener presente que lo característico de Pablo
–como de otros cristianos de la primera generación– es ver a
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51 Cf. J. M. Díaz Rodelas, “Textos paulinos sobre la encarnación”, en
“Il Verbo di Dio è vivo”. Studi sul Nuovo Testamento in onore del Cardinale
Albert Vanhoye, S.I., 336-355.



este Hijo hecho hombre, si se considera “desde arriba”, o tener
presente al hombre Jesús como Hijo de Dios, en la consideración
“desde abajo”. En realidad, se trata de no olvidar todo lo di-
cho hasta aquí sobre la persona de Jesús, sino de profundizar
en ello. Pues la relación de Pablo con Jesucristo, que en otro
lugar describía como “seducción”, no es explicable sólo por una
sola de las dos vertientes, la “sobrenatural” o la humana de su
persona, sino por la combinación de ambas y todo cuanto ello
significa para la salvación humana.

Ya han aparecido datos importantes cuando hace un ins-
tante mencionaba la encarnación, pero donde más se presen-
ta el proceso es en la primera parte del himno de Flp 2,6-1152,
es decir, en los vv. 5-8, que ya es tiempo de ver por menudo,
porque, junto con otros textos en una línea semejante, nos
hace ver cómo pensaba Pablo de la persona de Jesucristo, el
Hijo de Dios hecho hombre53.

CRISTOLOGÍA Y SOTERIOLOGÍA 119

52 Basta echar una ojeada a los comentarios sobre esta carta y a los ar-
tículos dedicados al texto para caer en la cuenta de que son muchos los in-
vestigadores que lo consideran central en el pensamiento de Pablo. He aquí
algunos ejemplos más recientes que recogen los anteriores: R. E. Claret,
“Flp 2,6-11: la novedad del misterio de la encarnación”, EstB 59 (2001)
487-500; C. Dupont-Rocr, “De l’hymne christologique à une vie de
koinonia. Études sur la lettre aux Philippiens”, EstB 49 (1991) 451-472;
J. Heriban, Retto “fronein” e “kenôsis”. Studio esegetico su Fil 2,1-5.6-11;
M. D. Hooker, “Philippians 2,6-11”, en From Adam to Christ, 88-100;
E. Schweizer, “Die Christologie von Phil 2,6-11 und Q”, TZ 41 (1985)
258-263; S. Vollenweider, “Die ‘Raub’ der Gottlichkeit. Ein religionsges-
chichtliche Vorschlag zu Phil 2,6(-11)”, en Horizonte neutestamentlicher
Christologie, 263-284; íd. “Die Metaporphose des Gottesohns. Zum
epiphanischen Motivfeld in Phil 2,6-8”, en ibíd., 285-306; M. Hengel,
“Das Christuslied im frühesten Gottesdienst”, en Studien zur Christologie.
Kleine Schriften IV, 204-258, pp. 256-257.

53 No es momento aquí de discutir todos los múltiples problemas que
plantea este pasaje, que, en opinión de por ejemplo Lohmeyer, es uno de
los más difíciles de las cartas paulinas. Esta impresión aparece de un modo
u otro en muchos de los trabajos sobre el pasaje. Supuesto el declarado in-
terés por la inclinación explícitamente teológica que preside esta obra, al-
gunos de esos problemas que no se tocarán son, evidentemente, el origen



Hay multitud de debates sobre puntos concretos54 tanto en
lo tocante al pasaje como a las posibles alusiones que en él se ha-
cen. Pero aquí me voy a ceñir a los conceptos más teológicos.

Ciertamente, Pablo no llama aquí “Hijo” a Cristo Jesús,
pero no me parece que esto sea un inconveniente para percibir
los conceptos fundamentales, dado el paralelismo en el conte-
nido fundamental con pasajes como Gál 4,4, donde sí aparece
la denominación. A mi modo de ver, se trata de una especie de
reflexión sobre el hecho de la encarnación55, a propósito de una
exhortación a los filipenses para que tengan la misma actitud de
desprendimiento de Cristo, destacando ciertos aspectos del he-
cho fundamental, pero yendo mucho más allá del mismo.

Para aferrar el sentido global, quizás convenga una tra-
ducción lo más literal posible:

Cristo Jesús, 
6el cual, existiendo en forma de Dios,
no estimó una presa (harpagmos) 56

el ser igual a Dios,
7sino se vació
tomando forma de esclavo,
hecho en semejanza de los hombres,
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del himno, el hecho de que con toda probabilidad sea prepaulino, etc. Mi
perspectiva es la integración del contenido en la teología/pensamiento
paulino en su conjunto. Para los otros puntos basta remitirse a la enorme
bibliografía existente.

54 Una exposición, a mi modo de ver excelente, de los problemas teoló-
gicos que plantea este himno se puede encontrar en M. Hengel, Paulus und
Jakobus. Kleine Schriften III, “Práexistenz bei Paulus?”, 262-274.

55 Uso esta expresión por mor de la rapidez y claridad y porque es
tradicional, pero soy consciente de que no pocos comentaristas del
pasaje no estarían de acuerdo con ella, al no considerar del todo seguro
que Pablo se refiera al Hijo como preexistente, en este pasaje. Por ejem-
plo, J. Murphy-O’Connor, “Christological Anthropology in Phil 2,6-11”,
RB 83 (1976) 25-50.

56 No conviene, dado el carácter hímnico del pasaje, insistir demasia-
do en una gran precisión terminológica, como dice J. D. G. Dunn, The
Theology..., 283.



y siendo encontrado en (su) figura (sjêmati) como un hombre,
8se humilló a sí mismo,
siendo obediente hasta la muerte,
y una muerte de cruz.
9Por ello Dios lo exaltó sobremanera
y le concedió gratuitamente el nombre
que (está) sobre todo nombre,
10para que al nombre de Jesús
toda rodilla se doble
de los (seres) celestes, terrestres y subterráneos,
11y toda lengua confiese
que Jesu-Cristo es Señor
para gloria de Dios Padre.

La línea de pensamiento del himno prepaulino –como pese
a las discusiones todavía se considera mayoritariamente57– no
es demasiado complicada en sí misma, aunque muchos rasgos
son enormemente difíciles de explicar: en la primera parte
(2,6-8) se hace una exposición de la “kénosis” y, en la segun-
da (2,9-11), se expone la exaltación de Cristo Jesús. Lo im-
portante es el significado que tiene.

En el comienzo del fragmento aparece indudablemente
una clara cristología descendente. Como he dicho más arriba,
creo que es inútil discutir sobre el sujeto del “himno”: Cristo
Jesús, el cual... (cf. vv. 5b-6a; v. 10, donde se dice simplemente
“Jesús”, y v. 11, “Jesu-Cristo”)58. Tampoco son válidos, a mi
entender, los intentos de disminuir la fuerza de las expresiones
del v. 6, donde se afirma la igualdad de Cristo Jesús con Dios59,
aunque no podamos atribuir a Pablo, sin más, el sentido ni-
ceno de esta igualdad y haya que explicar luego la posterior
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57 Hay quienes no comparten esta idea; por ejemplo, R. Trevijano,
“Flp 2,5-11: un ‘logos’ paulino sobre Cristo”, en Estudios paulinos, 257-290.

58 Tengo la decidida impresión de que distinguir entre “Jesucristo” e
“Hijo” no cabe en el pensamiento paulino, aunque haya, como hemos
visto, imprecisiones sobre el sentido detallado del segundo término.

59 Cf. S. Vollenweider, “Der ‘Raub’ der Gottgleichheit”, 279-282.



exaltación de la segunda parte del pasaje, que ciertamente
plantea un problema si partimos desde lo más alto, es decir, la
igualdad con Dios que se afirma al comienzo. 

Por ello mismo resulta difícil la explicación de la “kéno-
sis”. Podemos suponer con razón, dado el temperamento poco
metafísico de Pablo, que asume este himno, que no estaba
muy preocupado por si el vaciamiento tenía un sentido onto-
lógico, como si el Hijo dejara por un tiempo de ser como
Dios. Más bien, parece, hemos de comprender esas expresio-
nes de vaciamiento y humillación como ha hecho la tradición
más constante: se trata de metáforas para aludir a la total par-
ticipación del Hijo en la condición humana hasta en sus as-
pectos más negativos, típicamente humanos, como es la
muerte60. La kénosis es la fuerza de su humanización. Pablo ha-
bía de saber que, durante su vida prepascual, Jesús no apare-
cía ciertamente como un ser divino, sino como un hombre
corriente –“esclavo”, en la terminología del fragmento–, y en
modo alguno como Señor. De alguna manera había de expre-
sar el apóstol que Jesucristo, el Hijo, no hizo uso de su condi-
ción de igual a Dios, sino todo lo contrario, “pasando por uno
de tantos”, como parafrasea la traducción litúrgica el sjêmati
eurezeis hôs anzrôpos. Se trata, pues, más que de un vacia-
miento estricto –hay que repetir que es un lenguaje metafóri-
co–, de una asunción de la condición humana de forma total,
siguiendo el plan divino, lo que se expresa con el se hizo obe-
diente hasta la muerte 61. Condición humana que, sobre todo
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60 Así, el ya citado R. E. Claret, “Flp 2,6-11: la novedad del misterio
de la encarnación”, EstB 59 (2001) 496-497.

61 Si este vaciamiento tenía anteriormente un trasfondo epifánico de
seres angélicos o de la misma divinidad no es tan esencial. Aun quien lo
supone, ha de terminar reconociendo la radicalidad de la kénosis del
Hijo con la asunción de la forma de esclavo hasta la muerte servil en la
cruz. S. Vollenweider, “Die Metamorphose des Gottesohnes. Zum
epiphanialen Motivfeld von Phil 2,6-8”, en Horizonte neutestamentlicher
Christologie, 284-306.



comparada con el punto de partida, se califica como de escla-
vitud, término que luego Pablo desarrollará en las esclavitudes
a la ley (cf. Gál 4,4), al pecado y a la muerte, como aparece
insinuado en el propio himno con la mención de este último
acontecimiento. Ahora bien, no sólo condición humana ge-
neral, sino cualificada con la muerte de cruz, lo que implica la
condición de los más humildes, los esclavos reales, que eran
quienes más morían en cruz.

Sin emplear la palabra, Pablo está hablando de la solidari-
dad de Jesucristo Hijo con los seres humanos. Ello aparecería
más claro si el himno estuviera haciendo alguna alusión a
Adán como contraposición a Cristo, si bien, a mi modo de
ver, esto resulta bastante problemático.

Tampoco se explicita en el himno la motivación de todo
el proceso kenótico. Pero, además del contexto en que apare-
ce –exhortación a la unidad, renuncia al egoísmo, amor entre
los miembros de la comunidad–, no es preciso buscar mucho,
dados otros textos paulinos (por ejemplo, Gál 2,20: me amó y
se entregó [a la muerte] por mí), para encontrar el amor como
motivo de todos los acontecimientos salvadores. 

Es importante notar el por esto del v. 10, que introduce el
movimiento ascensional. Por haber realizado en su obediencia
absoluta el plan de Dios, el mismo Dios lo exalta y le conce-
de el dominio total sobre toda la creación, punto final de todo
el proceso descrito. Y precisamente ello plantea el problema al
que aludía antes: si Jesucristo era igual a Dios ya al comienzo,
¿cómo puede ser exaltado de ese modo? La respuesta va en la
misma línea que veíamos al hablar del abajamiento. El autor
o autores del himno tienen presente la exaltación que ocurre
en la resurrección, la cual es, sin duda, una superación de la
condición terrena de Jesús.

El pasaje, a primera vista, no parece tener una función so-
teriológica, pero habrá ocasión de ver que ello es sólo una im-
presión y que, en el fondo, establece las condiciones de posi-
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bilidad para la concepción paulina de la obra salvadora de
Cristo. Tampoco aparece explícitamente la motivación de
todo este proceso de solidarización con la humanidad, pero sí
en otros lugares, que veremos.

Este pasaje de Filipenses ofrece una especie de marco en el
que insertar otros textos, éstos ciertamente del propio Pablo,
de alguna forma paralelos, que desarrollan y explicitan aspec-
tos aquí sólo aludidos.

El primero es el ya citado de Gál 4,4-5, mencionado a
propósito de la preexistencia: Cuando vino la plenitud del tiem-
po Dios envió a su Hijo, nacido de mujer, puesto bajo la ley, para
que rescatase a los (que estaban) bajo la ley, a fin de que recibié-
semos la filiación. Es paralelo en su contenido al himno an-
terior en algunos aspectos, si bien añade en el v. 5 una clara
dimensión soteriológica que habremos de considerar en ese
contexto. En estas líneas Pablo habla claramente del Hijo en-
viado por Dios como hombre real. La alusión al nacimiento
de una mujer subraya la realidad de su condición humana,
mencionando un hecho indiscutiblemente humano y hasta
biológico62. No sólo en ese punto Pablo insiste en lo concreto
de esa situación al decir que el Hijo está puesto bajo la ley.
Jesús no es un ser humano abstracto, sino miembro del
pueblo judío y, por ende, está sometido a la ley. Es un re-
cuerdo de la historia real de Jesús que le servirá a Pablo como
una de las bases de su soteriología. Es, básicamente, una
nueva afirmación de la solidaridad del Hijo con los seres
humanos.

Un segundo es 2 Cor 5,21: al que no conoció pecado, Dios
lo hizo pecado por nosotros, para que nosotros fuésemos justicia de
Dios en él.
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62 Creo que hablar –como hacen algunos– de un trasfondo de la
virginidad de María en este lugar paulino, al no aparecer padre humano,
no tiene en cuenta el contexto, que milita en dirección absolutamente
contraria. Cf. S. Légasse, L’épître de Paul aux Galates, 297-298.



Pablo no habla directamente del Hijo, sino de Cristo. Pero
ya se ha indicado que distinguir estrictamente entre las de-
nominaciones no tiene demasiado sentido. Cristo es, para
Pablo, el Hijo hecho hombre. Además, al igual que el texto de
Gál 4,4, también es soteriológico y también nos ocupará más
tarde desde esta perspectiva. Pero ahora cabe considerar al
sujeto, Jesu-Cristo, Hijo, como un desarrollo de la primera
parte del texto de Filipenses.

El tenor de la segunda afirmación paulina en ese versícu-
lo, Dios lo hizo pecado, es, por decir poco, sorprendente. Es,
muy probablemente, lo más audaz que leemos en el Nuevo
Testamento sobre Jesucristo. Admite Pablo en primer lugar
que Jesucristo no ha tenido ninguna relación personal con el
pecado63, pero inmediatamente se atreve a decir que Dios lo
ha hecho pecado por nosotros. Dado el contraste que sigue
inmediatamente con justicia, apenas es admisible el sentido
que a menudo se propone de “expiación por el pecado”, apo-
yándose en el frecuente sentido de hatt’at en el Antiguo Tes-
tamento64. Ello sería excesivamente obvio y no tiene sentido
tampoco con la primera parte del versículo. Cabe, más bien,
otra interpretación, coherente con la línea de pensamiento ex-
puesta más arriba y con la concepción paulina de pecado que
estudiaremos más adelante: Cristo, el Hijo hecho hombre, ha
participado de la situación pecaminosa de la humanidad, si-
tuación universal (cf. Rom 1,18–3,20) y que sería la de los seres
humanos sin la intervención salvífica de Dios. Dicho de otro
modo, la asunción solidaria de la condición humana por parte
del Hijo ha sido tan total que ha entrado en su aspecto más sór-
dido, pese a que, personalmente, no tuviera nada que ver con
ella. Hacerse pecado es entrar en esa situación y dejarse afectar
por ella, como muestra, sobre todo, la muerte en cruz. 
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63 Ésa parece la interpretación más probable de la expresión. Cf. M.
Thrall, The Second Epistle to the Corinthians, vol. I, 439.

64 M. Thrall, ibíd., 440-441.



Rom 8,3b es el tercer texto, paralelo y, de alguna manera,
sintético, de los anteriores: Dios, enviando a su propio Hijo en
semejanza de carne de pecado y acerca de pecado, condenó el pe-
cado en la carne. Siguiendo con la opción de no detenerme ex-
cesivamente en los detalles –aunque los tenga evidentemente
en cuenta–, sino sólo en los más significativos para el sentido
global, este texto reafirma de otra forma la tesis soteriológica
paulina mencionando una vez más a su actor principal. Aquí
vuelve al tema del envío del Hijo por parte de Dios (cf. Gál 4,4)
para realizar, por su medio, la condena del pecado. En este
momento, sin embargo, lo esencial es la combinación Hijo en
semejanza de una carne de pecado. No es legítimo, aunque se
haya hecho a veces, entender semejanza en el sentido moder-
no y hablar de un Hijo enviado en una condición humana
débil sí (sarx), pero sólo “parecida” a la del ser humano peca-
dor, lo que no sería conforme con el significado bíblico más
probable de homoiôma, que es la manifestación sensible y ex-
terna de algo65. De este modo, y considerando que carne de
pecado designa el ámbito de realidad del pecado66, la expresión
paulina es, en cuanto al sujeto Hijo se refiere, una repetición
de que éste asume la condición pecadora del ser humano en
el ambiente de pecado y, sensiblemente, se manifiesta de este
modo, como muestra la muerte en la cruz. De ese modo, el
Padre lleva a cabo su designio salvador.

Como resumen provisional del significado conjunto de es-
tos textos puede decirse que Pablo ve a Jesucristo como el
Hijo hecho hombre, solidario con la condición humana has-
ta en sus aspectos más oscuros. Posteriormente es exaltado
hasta “recuperar”, por así decirlo, la condición del comienzo.
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65 Cf. J. Fitzmyer, Romans, 485-486, donde cita entre otros el estudio
sobre el punto de U. Vanni, “‘omoiôma’ in Paolo (Rom 1,23; 6,5; 8,3;
Fil 2,7). Un’interpretazione esegetico-teologica alla luce dell’uso dei LXX”,
Greg 58 (1977) 321-345.

66 U. Wilckens, La Carta a los Romanos. Rom 6-16, vol. II, 157.



En ellos aparece claramente el plan salvador de Dios que el
Hijo lleva a cabo o que Dios lleva a cabo por su Hijo. Pero, en
cambio, no se destaca en ellos explícitamente la motivación de
todo el proceso, que es, evidentemente, el amor de Dios hacia
los seres humanos (cf. Rom 5,5-6). 

Si nos preguntamos cuál es la razón de la íntima relación
personal que Pablo ha establecido con Cristo, probablemente
la clave se encuentre en todos estos textos comprendidos y
sentidos globalmente67.

Jesucristo. Cristo. Jesús el Cristo 68

Como es evidente, Pablo habla continuamente de Jesu-
cristo o de Cristo sólo. Vale la pena detenerse en esta designa-
ción. En su uso, Pablo recoge probablemente tradiciones y
formas de hablar, de pensar y de vivir de los demás cristianos
contemporáneos. No es especialmente original, ni tampoco
hace desarrollos tan abundantes como los que encontrábamos
sobre el Hijo de Dios. También en este punto Pablo es un
excelente testigo de la mentalidad de la primera generación
cristiana. Hay rasgos propios del apóstol, pero hay también
coincidencias con lo que encontramos en otros escritos neo-
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67 No me resisto a presentar aquí estas expresiones mías en F. Pastor-
Ramos, Pablo, un seducido por Cristo, pp. 55 y 56, respectivamente:

“Es, pues, el Hijo, que ama a los hombres históricos hasta el final y
no con retórica, sino con su propia vida y muerte, lo que seduce a Pablo”.

“Pablo es seducido por ese Hijo cercano y comprometido hasta el
fondo con el bienestar humano. Se trata de una persona que se dirige a
otras personas. ¡Pero qué persona y qué obra la que lleva a cabo y cómo la
lleva a cabo!”

68 Creo que no es indiferente hablar de “Cristo” o de “Mesías”, aun-
que el primer término sea la traducción griega del segundo. La elección
implica cierta opción de significado. Por las razones que se verán más aba-
jo, he preferido emplear el primero. Por esas mismas razones, no estoy de
acuerdo con alguna traducción castellana en la que, sistemáticamente, se
utiliza “Jesús-Mesías” en lugar de “Jesucristo”.



testamentarios procedente de los primeros años del cristianis-
mo, años contemporáneos de Pablo y en gran medida prota-
gonizados por él69.

Comenzaremos, pues, por los datos que aparecen en su
correspondencia, sin pretender que todos los rasgos sean ex-
clusivos suyos.

Pablo llama a Jesús “Cristo” (jristos), término griego para
traducir el hebreo “Mesías”70. Unas veces lo hace con este solo
término y otras lo une al nombre propio de Jesús, con el re-
sultado de “Jesu-Cristo”. 

Hay una enorme frecuencia en el uso de la denominación
Jristos (Cristo/Mesías)71. Es interesante que muchas veces
(unas 60) lo emplee con el artículo, por lo que una traducción
literal debería decir “el Cristo”, lo cual no se ha impuesto por
las razones que veremos a continuación. De hecho, la presen-
cia o ausencia del artículo en la correspondencia paulina no
parece tener ninguna importancia especial.

Es un dato que conviene tener presente para valorar el uso
paulino. La misma frecuencia muestra que no hay problema
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69 M. Hengel, “Erwägungen zum Sprachgebrauch von Jristos bei Pau-
lus und in der ‘vorpaulinischen’ Überlieferung”, en Paulus und Jakobus.
Kleine Schriften III, 240-261, hace una buena síntesis del tema hasta esa
fecha, sin que haya habido novedades significativas desde entonces. Estoy
de acuerdo con sus conclusiones, que empleo ampliamente aquí.

70 Al igual que con “Hijo de Dios”, no considero útil entrar aquí en
las generalidades de significación e historia de “Cristo”/“Mesías”, que su-
pongo conocidas o conocibles. Me centro más en los rasgos con referencia
más inmediata a Pablo. 

71 Dependiendo de las cartas que se consideren y de otros criterios, el
número varía. J. Sánchez-Bosch, Maestro..., pp. 169-170, habla de 214 ve-
ces; M. Hengel, de 270: “Jesús, der Messias Israels. Zum Streit über das
‘messianischen Sendungsbewusstseins’ Jesu”, en Studien zur Chistologie.
Kleine Schriften IV, 259-280, p. 259. Personalmente, me inclino por
las 226 que presenta R. Morgenthaler, Statistik des neutestamentlichen
Wortschatzes, p. 156.



en la aceptación por parte de la primera generación cristiana
de que Jesús es el Cristo. Parece que esta designación funcio-
naba antes de Pablo como nombre propio de Jesús, aun entre
los no cristianos. que lo confundían con el nombre de esclavo
Jrêstos72. En Antioquía, los seguidores de Jesús comenzaron a
ser llamados “cristianos” (Hch 11,26), lo cual significa que de
forma muy rápida, y previamente a la actividad de Pablo, se
sabía que Jesús era el Cristo, si bien entendido a la manera
cristiana y no a la judía73.

Pablo no se detiene a explicar lo que significa y el sentido
que tiene la palabra jristos. Y ello resulta inicialmente curioso,
porque muchos de los cristianos paulinos no compartían las
tradiciones del judaísmo tardío sobre este tema y habría que
decirles qué significaba llamar a un personaje “Mesías”, “Un-
gido”. No sabemos si quizás lo hizo en una primera cateque-
sis, pero en las cartas no hay nada específico ni especialmente
significativo sobre ese término. En todo caso, llama la aten-
ción en el uso del término su identificación con la persona de
Jesús, tanto para Pablo como para sus comunidades, sin que
ello plantee problema alguno ni requiera ninguna explicación.
En ellas nos encontramos con el hecho consumado de que los
oyentes saben perfectamente que Jesús también es llamado
Cristo o Jesucristo. 

En las cartas del apóstol, “Cristo” funciona como una
especie de segundo nombre de Jesús74. Pablo habla de “Je-
sús”, de “Jesu-Cristo” muchas veces, de “Cristo Jesús”, del
“Señor Jesús”, pero nunca del “Señor Cristo”, aunque sí una
vez de “Cristo, nuestro Señor” (Rom 16,18). Probablemen-
te, la ausencia de la unión Cristo y Señor se debe a que con
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72 Cf. Suetonio, Vidas de los doce césares. Claudio, 24,4; Tácito, Anales,
XV, 44, “chrestiani”.

73 M. Hengel, l. c. 
74 Por ejemplo, algunos textos en los que no cabe duda de que se

refiere a Jesucristo son Rom 1,4.6.8; 1 Tes 4,16.



ellos no se hace ninguna referencia al sujeto humano Jesús. Lo
evidente es la práctica equivalencia entre Jesús, Jesucristo y
Cristo75.

Sin embargo, cabe alguna pregunta; concretamente, la de
por qué ha usado esta denominación en lugar de referirse sim-
plemente a “Jesús” o al “Señor Jesús”.

Una rápida ojeada a algunos lugares en los que aparece la
denominación nos puede orientar: Pablo emplea “Cristo”
cuando quiere hablar de Jesús como objeto central y resumen
del mensaje evangélico: No juzgué saber entre vosotros nada,
sino a Jesucristo, y éste crucificado (1 Cor 2,2), o la expresión
evangelio de(l) Cristo (1 Tes 3,2; Gál 1,7; 1 Cor 9,12; 2 Cor
2,12; 9,13; 10,14; Rom 15,19; Flp 1,27). Muy a menudo, los
verbos correspondientes nos remiten a la expresión “Cristo”:
“evangelizar” a Cristo (Rom 15,30) o “anunciar” a Cristo
(1 Cor 15,13; 2 Cor 4,5; Flp 1,15.17.18).

Pero, como es normal en Pablo, este anuncio no es mera-
mente informativo y, por ello, la mención de Cristo en él im-
plica la relación humana con los acontecimientos crísticos
centrales para Pablo, la muerte y resurrección del Señor Jesús.
Por ello, cuando habla de estos acontecimientos, muy a me-
nudo lo hace con referencia a Cristo (cf. Gál 2,21; 1 Cor 7,11;
15,3.12-23; Rom 5,6.8; 6,4.9; 8,11; 16,9.15...). 

Paralelamente, la participación y unión del creyente en es-
tos acontecimientos salvadores se suelen mencionar refirién-
dolas a Cristo (1 Cor 15,12-19.22; Rom 6,1-11; Flp 3,8-11).
Igualmente en lo tocante a la fe y justificación (Gál 3,23-27;
Rom 3,22-26).
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75 G. Agamben, El tiempo que resta. Comentario a la Carta a los Ro-
manos, 25-28, propone todo lo contrario: que Pablo empleaba “Cristo” en
el sentido original de Mesías. Pero no ofrece razones reales para esa opción
y se limita a genéricas afirmaciones filológicas, sin tener en cuenta los
contenidos y empleos del término en la correspondencia paulina.



Ocurre así que Cristo es una designación muy oportuna y
global de toda la persona y obra de Jesús muerto y resucitado.
De ahí a que se convierta en cierto sinónimo de esa persona
no hay más que un paso. Pero creo que sería inútil intentar
una sistematización del uso del término por parte de Pablo o
intentar ver especiales rasgos teológicos en el modo como él lo
emplea.

Podemos preguntar ulteriormente por qué Pablo –y la
primera generación cristiana– optó por esa forma de hablar de
Jesús. 

Como es bien sabido, inicialmente el término “Mesías”
pertenecía a la tradición judía76 y, por lo que podemos averi-
guar a partir de los evangelios, también tuvo su importancia
en el ambiente de Jesús. No tanto, probablemente, porque él
lo utilizase mucho, sino porque sus oyentes lo emplearon para
comprender su figura de alguna manera. Quizás también se
usase en las comunidades judeocristianas. 

Es muy posible, y hasta probable, que los primeros predi-
cadores cristianos, todos ellos judíos creyentes en Jesús como
Mesías, comenzasen predicando a sus compatriotas que Jesús
era el enviado de Dios esperado, el Mesías, aunque modi-
ficando esa concepción en consonancia con lo que el propio
Jesús había hecho. Pero algo más tarde, en los ambientes cris-
tianos el término hace referencia a la persona de Jesús. La con-
cepción está desligada de sus connotaciones judías y ha co-
menzado a tener, por así decirlo, vida propia, empezando
sobre todo por la idea de un Mesías muerto y resucitado. 

El primer testigo cronológico directo de ese punto es pre-
cisamente Pablo. Él designa con el término “Cristo” al Jesús
Mesías tal como la primera comunidad y él mismo lo com-
prenden. Es el enviado de Dios que realiza todas las promesas
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76 J. L. Sicre, De David al Mesías. Textos básicos de la esperanza mesiánica.
Ahí se estudia acertadamente, en mi opinión, la compleja historia del tema.



del Antiguo Testamento, pero de un modo muy distinto del
esperado en el judaísmo y mediante la salvación que realiza en
su muerte y resurrección. No prescinde del todo del término,
porque, aparte del uso común en la primera generación (has-
ta el término “cristiano” se va generalizando), sirve para evo-
car la historia de la salvación anterior. Es un modo de traer a
la mente de forma rápida y clara la figura de Jesús en su di-
mensión salvadora, yendo más allá de la pura historia huma-
na presente en el nombre de “Jesús”. Ha modificado, pues, de
manera muy radical, siguiendo el ejemplo del propio Jesús, el
contenido del término “Mesías”, enriqueciendo su significa-
do, que resultaba muy pobre para designar a la persona y obra
de Jesús. Lo mismo han hecho los primeros cristianos, y no es
aquí donde Pablo se muestra más original. Pero su forma de
proceder designando frecuentemente a Jesús como el Cristo,
siendo éste término, como hemos repetido, cierto sustitutivo
de su nombre, ha tenido enorme éxito. El mero hecho de que,
actualmente, hablemos de cristología es una prueba de ello. Es
algo que podría contarse entre la historia de los efectos no
estrictamente del pensamiento paulino, sino de toda la Iglesia
primitiva, aun cuando Pablo tenga un importante papel en
todo ello.

Pablo, como judío ilustrado, no podía por menos de estar
al corriente de toda la carga de significado que el término “Me-
sías” o “Cristo” tenía77 en el judaísmo. Pero, comenzando por lo
más evidente, conviene decir claramente que no utiliza la ter-
minología ni las concepciones mesiánicas como un modo para
hablar directamente de la función soteriológica de Jesús, el Hijo.
Pablo no apela a las tradiciones mesiánicas del judaísmo tardío
para presentar cuanto el Señor ha aportado al mundo.
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77 L. Cerfaux, o. c., 364-366, hace un breve y claro resumen, en mi
opinión, de lo que Pablo podría tener presente de las tradiciones mesiá-
nicas. Los posteriores estudios sobre el mesianismo no cambian funda-
mentalmente el planteamiento del autor en lo referente a Pablo.



Efectivamente, Pablo, pese al frecuentísimo empleo de
“Cristo”, y al igual que los demás cristianos, no comparte la
normal mentalidad mesiánica judía contemporánea, en los gru-
pos que la tenían, y cambia las expectativas gloriosas acerca de
la función del Mesías. Jesús, el Cristo/Mesías, lleva a cabo el
plan de Dios haciéndose obediente hasta la muerte, y muerte
de cruz78. En su “proyecto mesiánico”, como algunos llaman a
su mensaje, tales esperanzas no aparecen79 prácticamente
nada. Ello es comprensible, puesto que la misión paulina va
dirigida mayoritariamente a personas a quienes les resultan
ajenas las perspectivas judías en general y las mesiánicas en
particular. Por otro lado, la transformación cristiana del títu-
lo y de su contenido exigía tales explicaciones que bien puede
prescindirse de ellas e ir directamente “al grano” del mensaje
sin pasar por esa mediación tan típicamente de origen judío80.
Ello es especialmente válido en Pablo, cuyo auditorio es predo-
minantemente pagano. Uno se explica fácilmente que en esas
circunstancias no se empleen, por lo general, rasgos típicos ju-
díos. Es más, en uno de los escasos textos donde podemos vin-
cular el término “Cristo” con tradiciones judías (Rom 15,7-9)81,
da una dimensión universalista a la idea muy típica del uso del
AT por parte de Pablo. Significativamente, habla de Cristo
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78 Cf. N. T. Wright, The Climax of the Covenant. Christ and the Law
in Pauline Theology, 40.

79 S. Vidal, El proyecto mesiánico de Pablo, es una muestra de ello. En
esta obra, pese a su título, se trata más bien de una soteriología y eclesio-
logía paulinas, añadiendo ciertos elementos tomados de la predicación y
actividad de Jesús, y las expectativas mesiánicas contemporáneas sólo
aparecen de pasada.

80 J. J. Bartolomé, Pablo de Tarso, 335.
81 Rom 15,7-9: 7Por lo cual acogeos los unos a los otros como Cristo por

su parte os acogió a vosotros para gloria de Dios. 8Digo, en efecto, que Cristo
ha sido hecho ministro de la circuncisión a favor de la veracidad de Dios, para
hacer firmes las promesas hechas a los patriarcas 9y que, a su vez, los gentiles
glorifiquen a Dios por razón de su misericordia, según está escrito: “Por eso te
bendeciré entre los gentiles y cantaré tu nombre”.



–no de Jesús ni de Jesucristo– como ministro de algo tan ju-
dío como la circuncisión y las promesas a los patriarcas. Pero,
lejos de ceñirlo al pueblo judío, lo extiende a los gentiles. Es
una muestra más del alejamiento paulino de ese ambiente
judío o, mejor, de la transformación que introduce en él. 

Parece haberse apartado de una esperanza mesiánica en el
sentido vulgar que el término tenía en ciertos ambientes judíos
contemporáneos, aunque hubiera diferencias entre ellos. Por
eso quizás no sea lo más apropiado hablar –siempre para Pablo–
de “Mesías” o “Cristo” como de un título, sino más bien como
una designación particular para la persona de Cristo.

Por otro lado, aun con los esenciales cambios conceptua-
les que sufre el término en relación con su procedencia judía,
todavía conserva cierta referencia al Antiguo Testamento, que
resulta esencial para el cristianismo de la primera generación;
obviamente, más para los cristianos de origen judío. Pero es
también importante que los nuevos convertidos paganos per-
ciban las raíces judías de su nueva fe. Y uno de los medios para
ello puede ser el título de Cristo, que Pablo había de explicar
al menos un poco a sus oyentes de la gentilidad. 

Como he indicado de pasada hace un instante, podemos
imaginar que los cristianos paulinos de origen no judío en-
tendían que, al llamar “Cristo” a Jesús, Pablo hacía referencia
ciertamente a su persona, pero también aludía a algo más, llá-
mese misión salvadora o de otra forma. Puede suponerse muy
razonablemente que, al menos en sus catequesis iniciales, lo
mismo que había de dar razón de la existencia, vida, muerte y
resurrección de Jesús, también habría de explicar por qué le
llamaba de esa forma extraña para sus oyentes helenísticos, o
sea, “Mesías/Cristo”, y hacer presente algo de la tradición de
la que procedía. Pero sin desarrollar ni ampliar su significado.

Resulta curioso que use tanto el título de “Mesías/Cristo”
cuando no concede ninguna importancia especial a las espe-
ranzas mesiánicas de su tiempo. Es importante destacar este
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último rasgo para que la pura terminología no llame a enga-
ño. La aceptación de Jesús como el Mesías era una de las pri-
mitivas confesiones de fe de las comunidades de origen pales-
tinense que proclamaban a Jesús de ese modo, aunque ya con
significativas modificaciones de las tradiciones mesiánicas
judías basadas en la obra y predicación de Jesús y, sobre todo,
en su muerte y resurrección82. Es muy posible, como he insi-
nuado más arriba, que Pablo recibiera de esas comunidades
esta forma de hablar de Jesús como Mesías, unidos ya los dos
términos en el nombre Jesu-Cristo83. Pero a lo largo de su
actividad misionera, mayoritariamente en ambientes paganos,
hubo de dejar en un segundo plano las connotaciones más tí-
picamente judías del título y destacar todavía más el resto,
tanto la unión con el nombre Jesús como, especialmente, su
dimensión salvífica.

Sin embargo, tiene la ventaja de evocar algo más que una
mera persona. Para los cristianos de tradición judía, porque
podían conocer algo de cuanto lo mesiánico significaba. Y
para los de origen gentil, el mero hecho de designar a Jesús de
una forma tan singular podría sugerir más.

Señor

Como no podía ser menos, Pablo llama frecuentemente a
Jesús, Kyrios, “Señor”. No ofrece problema alguno mostrarlo.
Las fórmulas son abundantes y variadas, en combinaciones
diferentes:

– Señor Jesús (por ejemplo, 1 Tes 2,15; 1 Cor 11,23;
2 Cor 4,14; 11,31; Rom 14,14; 16,20).

– Señor Jesucristo (por ejemplo, Rom 13,14; 1 Cor 1,3;
5,4; 8,6).
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82 Cf. M. Hengel, o. c., 257-260.
83 Para una referencia a la evolución prepaulina, cf. M. Hengel, o. c.,

261-263.



– Nuestro Señor Jesucristo (por ejemplo, 1 Tes 1,3; 5,9.23;
1 Cor 1,7.8; 15,57; 2 Cor 1,3; 8,9; Rom 15,6.30;
16,24).

– Cristo Jesús, mi Señor (Flp 3,8). 

– Nuestro Señor Jesús (por ejemplo, 1 Tes 2,19; 3,11.13;
1 Cor 5,4; 9,1; 2 Cor 1,14; Rom 4,24).

– Jesucristo, nuestro Señor (por ejemplo, Rom 1,4; 5,1.21;
2 Cor 1,3; Gál 6,14).

– Cristo Jesús, Señor nuestro (por ejemplo, Rom 8,39).

– Cristo Jesús, nuestro Señor (por ejemplo, 1 Cor 15,31).

– Cristo, nuestro Señor (por ejemplo, Rom 16,18).

En otras ocasiones se refiere a Jesús, no a Dios, simple-
mente como Señor (por ejemplo, Rom 14,4-8; 1 Cor 2,8; 3,5;
6,13.14.17; 16,22; 2 Cor 2,12; 3,17; Gál 1,19...), especial-
mente cuando emplea la fórmula en el Señor (por ejemplo,
Rom 16,2-13;. Gál 5,10; Flp 1,14; 2,24.29; 3,1...). 

La distribución de esas denominaciones no parece signi-
ficativa, pues aparecen muy promediadamente en todas las
cartas auténticas según la respectiva longitud. La primera de
esas denominaciones, el Señor, aparece también en varias fór-
mulas con resonancias tradicionales (por ejemplo, Rom 1,4;
1 Cor 16,23...) y en saludos y despedidas.

Enormemente significativo es que se haya conservado la
invocación aramea en 1 Cor 15,22: Maran ata, es decir, Señor
nuestro, ven. Esto implica, entre otras cosas, que, al igual que
en lo tocante a Mesías/Cristo, Pablo no fue el creador de este
modo de referirse a Jesús. Por lo que sabemos, es una de las
confesiones de fe más primitivas de las primeras comunida-
des. El hecho de que el título aparezca en contextos proce-
dentes de las llamadas tradiciones prepaulinas, sin sufrir mo-
dificaciones importantes de su sentido, lo confirma. Pablo no
cambia ni añade nada esencial al significado de la designación,
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sino que la asume y la utiliza como algo absolutamente obvio
y común, aceptado por sus comunidades sin problema ningu-
no y comprendiendo su significado84.

Esto supuesto, encontramos los siguientes rasgos relativos
al apelativo Señor:

En primer lugar, Pablo, en su discurso directo, no llama
nunca Señor al Padre, lo cual sorprende un tanto, dado el tras-
fondo veterotestamentario del título referido a Dios como tra-
ducción septuagintal del tetragrámaton divino. Pablo lo cono-
ce, pues en las citas del AT85 deja el original de los LXX,
Kyrios, referido a Dios86. El no llamarle así en otras ocasiones
hace ver que la reserva del título para nuestro Señor Jesucris-
to no es casual.

Porque, en segundo lugar, Pablo aplica coherentemente
la denominación Kyrios a Jesucristo. Algunas veces, aunque
esto no sea lo más predominante, se refiere a Jesús en su vida
prepascual (1 Tes 2,15: los judíos que mataron al Señor Jesús;
Gál 1,19: el hermano del Señor; 1 Cor 11,23ss: institución de
la eucaristía). Este dato es importante, porque muestra que,
aun cuando, como veremos a continuación, Señor se refiera a
menudo al Señor exaltado, precisamente, destaca que el
Resucitado y Jesús son uno y el mismo. Un texto que com-
bina sorprendente y maravillosamente lo histórico prepascual
y una evocación de la exaltación es 1 Cor 2,8 cuando habla
de los príncipes de este mundo que crucificaron al Señor de
la gloria. Cuando Pablo, hablando nada menos que de la
crucifixión de Jesús, lo llama señor (rey) de la gloria, aparte
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84 El punto ha sido muy estudiado ya desde tiempos bastante lejanos.
Sirva de muestra W. Bousset, Kyrios Christos, de 1913.

85 Rom 4,8; 9,28; 11,3; 12,19; 14,11; 15,11; 1 Cor 3,20; 10,26;
14,21. 

86 Sólo en Rom 9,28 modifica el texto de los LXX de Is 10.23 que
tiene “Dios” por “Kyrios”, lo cual muestra que conoce la equivalencia de
los términos.



de la profunda relación que él tiene con Jesús, ha de tener
forzosamente presente su destino exaltado propio del Señor
de la gloria.

Efectivamente, hay vinculación entre el título de Señor
y la resurrección del Cristo (Rom 4,24; 10,9b; 1 Cor 9,1;
2 Cor 4,14). En alguna otra ocasión no alude específicamen-
te a la resurrección, pero le da una importancia al nombre de
Jesús coherente con la concepción de Jesucristo resucitado.
Señor designa a Jesús, pero añadiendo el matiz de exaltación
acontecida en la resurrección y el reconocimiento de ello por
parte de Pablo y de los demás cristianos.

Evidentemente, no es el único modo de hablar de él,
pues también encontramos el apelativo de Cristo o Jesucris-
to para referirse al sujeto de la resurrección (cf., por ejemplo,
1 Cor 15,3ss), pero la relación entre resurrección y señorío de
Cristo muestra que no se trata de un mero título de cortesía,
lo cual es evidente si se atiende a todo el contexto de la co-
munidad primitiva.

Por otra parte, para Pablo llamar a Cristo Señor es traspa-
sarle de alguna manera la denominación divina del texto ma-
sorético, porque ya he indicado que Pablo no ignora el senti-
do fuerte de tal denominación en los Setenta. Y ello es una
fuerte alusión a un carácter divino, como vimos en lo referen-
te al Hijo de Dios. Es interesante que tal apelativo no se jus-
tifique, sino que se dé por supuesto lo adecuado de aplicarlo
a Jesucristo87. Y son precisamente esos detalles los que nos dan
idea del carácter que tiene la persona de Cristo para Pablo y
para sus comunidades.

Mucho más relevante es el hecho de que considere la con-
fesión de Jesús como Señor uno de los elementos fundamen-
tales de la fe (Rom 10,9): 
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Schriften III, 299-300.



Porque si confiesas con tu boca al Señor Jesús (que Jesús es
Señor) y crees en tu corazón que Dios lo resucitó de entre los
muertos, te salvarás (Rom 10,9).

Reconocer a Jesús como Señor es la síntesis de la fe no sólo
de Pablo, sino de las primeras comunidades, lo cual implica
una aceptación de su señorío total, en la línea en que pos-
teriormente quedó recogido en los evangelios, que procede
de la misma predicación prepascual. Pablo no innova es-
pecialmente lo que conocemos de las confesiones de fe pre-
paulinas, sino que recoge su contenido fundamental –lo
veremos más abajo al hablar de la fe–, que consiste precisa-
mente en la aceptación de Jesús como Señor de la persona, de
la comunidad, del mundo y aun de la historia (cf. 1 Cor 12,3;
15,17-28; Flp 2,11). 

En este contexto del reconocimiento personal, conviene
parar mientes en los posesivos que frecuentemente acompa-
ñan a Señor en la forma más frecuente de nuestro Señor Jesu-
cristo o Jesucristo, nuestro Señor o, más rara, Cristo Jesús, mi
Señor (Flp 3,8). En ambos casos aparece que no se trata de un
título de cortesía ni nada parecido, sino de una relación per-
sonal. Aun en el caso de que algunos de los lugares en que se
emplea la fórmula se debieran a la costumbre, ello indicaría lo
profundo que había calado en Pablo y en sus lectores el hecho
de considerar a Jesús Señor suyo. En mi opinión, aquí estamos
en el punto fundamental expresado con la denominación de
Señor. No es tanto una forma de aludir al dominio más o
menos real de Jesucristo sobre seres humanos y cósmicos
–aunque no falte alguna referencia paulina (cf. 1 Cor 3,21-23;
15,24-27)–, sino de expresar la relación absoluta y total del
creyente con Cristo. 

Especial importancia reviste el hecho de que Pablo aplique
el apelativo a Jesucristo en contextos relativos a la parusía
(1 Tes 4,16; cf. 1 Tes 1,3; 2,19; 3,13; 4,15; 5,2.23). No es que
haga consideraciones especiales sobre un señorío especial de
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Cristo en ese momento, pero podría leerse una culminación
de la categoría en el sometimiento de todo al Padre por su
medio (1 Cor 15,27-28)88.

En conclusión, Pablo llama a Jesús “Señor” para confesar-
lo como su Señor y Dios, para expresar su aceptación total de
su señorío sobre su persona y sobre todo el mundo. Señorío
que ha comenzado, pero que todavía no ha llegado a su ple-
nitud, y cuya realización perfecta se espera en la segunda
venida precisamente del Señor Jesús. 

Hay un texto que ilustra y sintetiza muy bien el pensa-
miento de Pablo en lo relativo a algunos “nombres/títulos” de
Cristo. En el contexto del himno de Filipenses 2,5-11, ya vis-
to más arriba, leemos: Por esto Dios le exaltó sobremanera y le
dio gratuitamente el nombre sobre todo nombre, para que en el
nombre de Jesús toda rodilla de los seres celestes, terrestres y subte-
rráneos se doble y toda lengua confiese que Jesu-Cristo es Señor
para gloria de Dios Padre (Flp 2,9-11). Jesús hace referencia,
obviamente, al personaje histórico, que es quien ha muerto en
la cruz. La posterior exaltación/resurrección hace que ese
nombre alcance una dimensión sobrehumana y supracósmica,
expresada en la confesión de fe con la denominación de Señor
aplicada a Jesucristo.

Segundo Adán

Entre estas formas de hablar de Cristo que tiene Pablo hay
una que quiero mencionar porque, a mi modo de ver, nos
orienta hacia una de las claves más decisivas para comprender
la concepción soteriológica paulina.
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88 Cabe ir desarrollando el tema de Jesús Señor conforme a los diver-
sos campos en los que tal señorío se ejerce. Así, J. Sánchez Bosch, Maestro
de los pueblos..., 190-199. Sin negar que ello responda de algún modo a los
textos de Pablo, me parece más conforme a su mentalidad una considera-
ción global de Cristo Señor en la línea que he intentado aquí.



Es la denominación de segundo o último Adán, utilizada
explícitamente en 1 Cor 15,45 e implícitamente en Rom
5,12-21; 1 Cor 15,21-2289.

La importancia de esta forma de hablar de Cristo no radi-
ca en su frecuencia, que no es grande, sino en lo que signifi-
ca, supone e implica y por lo que, una vez comprendida, ex-
plica acerca de la manera en que Pablo concibe la salvación
humana90.

En realidad, más que un “título” es una alusión a Cristo, a
quien se compara y pone en paralelo con la figura de Adán tal
como aparece en las narraciones del Génesis (Gn 2 y 3). Ello
pone de relieve algunas características importantes. 

Sabemos que Pablo pensaba de un modo muy especial so-
bre el AT como prefiguración del Nuevo (cf. 1 Cor 10,6-11),
pero en lo referente a Adán no es preciso apelar a esta con-
cepción, sino que basta tener presente la típica mentalidad
semítica en su aplicación a la importante figura de Adán91.

El rasgo más importante es el siguiente: Adán es un in-
dividuo que representa a la humanidad y cuyos actos tienen
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89 Según otros autores, no se trata tanto de textos explícitos en los
que Pablo llama a Cristo de este modo, sino de otros textos –por ejemplo,
2 Cor 5,14– en los que el pensamiento de la solidaridad entre Cristo está
en la base. Cf. J. D. G. Dunn, The Theology...: “Jesus’ death is the death
of all humanity” (p. 210).

90 A mi modo de ver, es de menor importancia determinar el camino
por el que Pablo llega a esta idea. N. T. Wright, The Climax of the Cove-
nant. Christ and the Law in Pauline Theology, dice: “The apocalyptic belief
that Israel in the last Adam is the correct background against which to
understand Paul’s Adam-christology” (p. 39). 

91 En este momento no me parece relevante detenernos en el estudio
del origen de esta cristología del último Adán en la mente de Pablo, si es
derivada de la experiencia de Damasco, de una posible reflexión sobre
textos de Daniel o sapienciales o de otros lugares. Cf. Seyoon Kim, “Christ,
the Image of God and the Last Adam”, en Paul and the New Perspective,
165-213.



una repercusión importante en sus descendientes: Puesto que
por un hombre la muerte, así por un hombre la resurrección de
los muertos; pues como en Adán todos mueren, así en Cristo to-
dos serán vivificados (1 Cor 15,21-22); Por esto, como por un
solo hombre el pecado entró en el mundo... (Rom 5,12a). Bien
sea que haya que comprender esta figura como “personali-
dad corporativa” o de otro modo, en la concepción paulina
está claro que entre Adán y la humanidad se da una solida-
ridad tal que los actos del primero tienen efectos universales
y sin que quienes son afectados por ellos hayan de hacer ne-
cesariamente una opción y les resulten en alguna medida
gratuitos92.

Es una manera de destacar la solidaridad que el Hijo ha es-
tablecido con la humanidad, como veíamos más arriba, pero
con una insistencia especial en los efectos que tal solidaridad
conlleva y en la situación que se crea, contrapuesta a la pri-
mera, la simplemente adámica.

El texto donde más ampliamente expone Pablo la com-
paración de Adán con Cristo es Rom 5,12-21. En ese lugar
no le llama expresamente “segundo o último Adán”, pero es
enormemente ilustrativo para comprender lo que Pablo tie-
ne en su mente sobre Cristo relacionado con el primer
hombre 93. 

Que Pablo ve la figura de Adán como una ilustración de
la de Cristo aparece, aparte de todo el contexto, en la breve
frase del final de Rom 5,14 relativa a Adán: el cual era tipo del
que había de venir, que, evidentemente, es Cristo.
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92 Sang-Won (Aaron) Son, Corporate Elements in Pauline Anthropology.
A Study of Selected Terms, Idioms, and Concepts in the Light of Paul’s Usage
and background, 39-82, insiste en la solidaridad de ambas figuras como
presupuesto de sus respectivos efectos.

93 O. Hofius, “Die Adam Christus Antithese und das Gesetz. Erwä-
gungen zu Röm 5,12-21”, en J. D. G. Dunn (ed.), Paul and the Mosaic
Law, 165-205, y en Paulusstudien II, 62-103.



Este texto de Romanos resulta significativo porque mues-
tra que pensar en Cristo como segundo Adán no es un ejerci-
cio retórico, ponderativo y mucho menos gratuito. Tampoco
se trata de cristología ontológica, sino de soteriología. No se
refiere tanto a la mera persona de Jesucristo –en Pablo eso
nunca ocurre–, sino a la persona y a su obra.

Es obvio que las figuras de Adán y Cristo no son iguales en
todo y que hay muchos aspectos en los que simplemente no se
pueden comparar. Pero existen puntos en los que la compara-
ción es posible y puede ayudar. Con ella Pablo quiere subrayar
ciertas dimensiones de la obra salvadora de Cristo. 

Para Pablo, Adán es una figura histórica concreta y real94 y
no mítica. Y así, Jesucristo. Lo cual, tras lo dicho sobre la im-
portancia del Jesús histórico para Pablo, es más que obvio. Se
trata de una simple confirmación.

De la misma manera que –siempre en la mente de Pablo–
las consecuencias del acto de Adán se extienden a todos los se-
res humanos, así, pero mucho más, ocurre con la obra salva-
dora de Cristo. La dimensión de universalidad de la salvación
queda especialmente subrayada al apelar como punto de com-
paración al primer hombre, cabeza de toda la humanidad. No
de otra manera Cristo es cabeza de la nueva humanidad (cf.
Rom 5,12-21)95.

Pablo ve que el pecado de Adán pasa a todos, pero también
ellos colaboran a esta transmisión de alguna manera (por cuan-
to que todos pecaron). La obra salvadora de Cristo es únicamen-
te suya, pero cada ser humano ha de unirse a él por la fe.
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94 O. Hofius, o. c., 181.
95 Vale la pena adelantar lo que veremos más abajo: que el sentido de

la aparición del pecado de Adán y sus consecuencias en Rom 5,12-14 no es
ponderar la condición degradada de los seres humanos, sino servir de pun-
to de comparación –mejor, de contraposición– para la obra salvadora de
Cristo tanto en su dimensión universal como en cuanto a su profundidad.



Hay una contraposición muy fuerte, demasiado evidente
como para tener que insistir en ella. Todo lo de Adán es para
mal, para el pecado, y lo de Cristo para bien, para salvar. 

En resumen, llamar a Cristo segundo Adán no es princi-
palmente una referencia su persona, sino a su obra. Pero am-
bas son inseparables.

Otras designaciones de Jesucristo

En la correspondencia paulina encontramos algunas otras
formas de hablar sintéticamente de Jesucristo, muy poco de-
sarrolladas, pero que merecen una rápida mención.

En 1 Cor 1,30 podemos leer: El cual (Cristo Jesús) fue cons-
tituido para nosotros sabiduría de parte de Dios, y justicia y san-
tificación y redención.

Estas formas de hablar de Jesucristo no parece que puedan
ponerse en paralelo con las que hemos visto hasta aquí. Las
tres últimas son más bien modos de hablar de su significación
real para nosotros96, expresada con términos abstractos o mo-
dos de designar los efectos de su obra en los seres humanos97.
Es difícil considerar estos términos denominaciones persona-
les de Jesús.

Podría decirse que son una muestra más de cómo para
Pablo –tal como vamos a tratar a continuación– lo esencial
es que Jesucristo salva a los seres humanos por encima de
cualesquiera ponderaciones o consideraciones de su persona.

Algo distinto, aunque no mucho, es lo tocante a “sabi-
duría”98 que aparece en 1 Cor 1,24 (Cristo, poder de Dios y
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96 F. Pastor-Ramos, Pablo, un seducido por Cristo, 57; íd. 1 Corintios, 44.
97 J. M. Díaz Rodelas, Primera Carta a los Corintios, 71.
98 Una indicación puede verse en que un especialista de san Pablo tan

conocido como J. Cerfaux dedicara ya hace no poco tiempo, en 1966,
toda una obra a este tema. Cf. R. Feuillet, Le Christ, Sagesse de Dieu



sabiduría de Dios) y el ya citado de 1 Cor 1,30. Es un tanto
diferente en cuanto que la específica tradición sobre la Sabi-
duría divina en los Sapienciales, especialmente en Ben Sira y
Sabiduría, pudo estar al alcance de Pablo e inspirarle esta
forma de hablar de Cristo, en particular para aludir a su pre-
existencia99. Pero, en mi opinión, no tiene demasiada impor-
tancia en su concepción cristológica. Por una parte, no lo em-
plea apenas nada; su talante se aparta demasiado del matiz
soteriológico que caracteriza la visión paulina de Jesucristo y
tiene, en cambio, una no indiferente carga especulativa poco
acorde con el pensamiento general del apóstol.

Jesucristo salvador

Nota previa

Optar, como he hecho, por tratar de la soteriología en su
contexto real, el de la persona de Cristo, tiene obvias ventajas
pero también algún inconveniente metodológico. Hay que
adelantar importantes conceptos antropológicos que todavía
no hemos estudiado, y es preciso presuponer su contenido.
Ello ocurre especialmente con los conceptos “pecado”, “muer-
te” y, sobre todo, “ley”. Para percibir toda la profundidad del
pensamiento paulino será necesario hojear al menos las pági-
nas dedicadas más adelante a esos temas.

Como es evidente, la persona, cualquier persona, no pue-
de separarse adecuadamente de sus obras. Haber hecho aquí
dos apartados, el primero más referente a la persona y el se-
gundo a la obra de Jesucristo, es algo puramente artificial y de-
bido sólo a motivos de claridad en la exposición. Es obvio que
Pablo no distingue entre las dos. Más aún, realmente en lo
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d’après les Epîtres pauliniennes. Cf. también J. D. G. Dunn, The Theo-
logy..., 272-276. 

99 Cf. J. D. G. Dunn, ibíd.



que está interesado es en la acción y acciones de Cristo, con
sus correspondientes efectos en los seres humanos; es decir, en
su obra. Hoy día es un lugar común decir que la cristología
paulina es soteriología. 

Es indiscutible que Pablo piensa que Jesucristo ha influi-
do e influye poderosamente en la condición humana y que la
cambia a mejor. Es lo que solemos llamar salvación. Más tarde
habrá que considerar la parte que corresponde al ser humano
en esta transformación. En este momento nos centramos en
lo que es más propio de Cristo. Pero parece importante dete-
nernos un momento en la consideración de este punto. A
diferencia de la tradición sinóptica Pablo no dice que Jesús
haya inaugurado el Reino/reinado de Dios con su persona y
actividad. Pero ha hecho otras cosas: ha abierto a los seres
humanos nuevas posibilidades que antes no tenían. Ha creado
una situación del todo nueva.

Pablo menciona, sobre todo, dos hechos de la existencia
de Cristo, que son su muerte y resurrección. Su perspectiva, al
aludir a ellos o tratarlos más detenidamente, es, casi siempre,
soteriológica, es decir, que habla de ellos porque son salvíficos
o salvadores. A esos dos acontecimientos atribuye de forma
muy especial el efecto salvador de Jesucristo sobre los seres hu-
manos100. No toda la vida y la figura de Jesucristo recibe por
parte de Pablo la misma consideración soteriológica explícita.
Como ya hemos visto, está relativamente poco interesado ex-
plícitamente en grandes sectores de la existencia de Cristo, lo
que también ocurre con la significación soteriológica, que pa-
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100 Llamar “salvación” al efecto de la obra de Cristo o a la misma obra
de Cristo no responde directamente a la forma de hablar de Pablo, que
llama a Jesucristo “Salvador” sólo una vez (Flp 3,20), en un contexto cla-
ramente escatológico (cf. Rom 5,10). Algunas más habla de “salvación”,
pero no es una designación característica o principal en sus escritos. Sin
embargo, en la teología moderna es una adecuada forma de sintetizar los
efectos de la persona y las acciones de Cristo sobre los seres humanos, y en
ese sentido la empleo aquí.



rece intensificarse en determinados puntos. Así, la encarna-
ción del Hijo no es motivo directamente soteriológico en
Pablo, a diferencia de la obra joánica, donde sí lo es, sino la
condición de posibilidad del resto. Por otra parte, lo tradi-
cional ha sido vincular la salvación humana a la muerte de
Cristo y exclusivamente a ella, atribuyendo este modo de ver
las cosas a Pablo. Todavía hay quien afirma que, pese a la im-
portancia que pueda tener la resurrección, desde el punto de
vista soteriológico es la muerte de Cristo la que tiene impor-
tancia en el pensamiento paulino101. Pero esa separación, aun-
que comprensible, creo que no responde a la concepción pau-
lina global102.

Ahora bien, al hablar de la salvación forzosamente hemos
de tener presente a su destinatario, el ser humano, porque el
suceso completo, aun teniendo como principal actor a Jesu-
cristo, está dirigido esencialmente a la humanidad, a todos y
cada uno de los seres humanos individual y colectivamente.
Es muy difícil distinguir si Pablo está hablando de la acción
de Cristo en sí misma o de ella en relación con el ser humano
salvando o salvado. Es la dificultad a la que aludía más arriba
de separar soteriología de antropología teológica. Pablo no
hace nuestras modernas distinciones y clasificaciones; quizás
ni las hubiera comprendido demasiado bien.

Hay algo importante: como ha quedado insinuado cuan-
do tratábamos de las relaciones entre Dios Padre y Jesucristo,
su Hijo, Pablo no considera la acción y obra de Cristo sepa-
radamente de la de Dios. Jesucristo cumple la misión que le
ha sido encomendada por el Padre, de manera que también
puede decir que el Padre es el autor de la salvación en cuanto
fuente del proceso salvador.
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101 H. Merklein, “Die Bedeutung des Kreuzestodes Jesu für die pauli-
nische Gerechtikeits- und Gesetzesthematik”, en Studien zu Jesus und
Paulus, 1-106; cf. p. 51.

102 Cf. La salvación..., 24-28, 75-93.



Sin embargo, es evidente que Pablo habla más directa-
mente de Jesucristo como de alguien que realiza una acción
con efectos beneficiosos sobre los seres humanos, es decir, lo
que llamamos “salvación”. 

Como punto de partida he aquí un elenco de las expre-
siones usadas por Pablo para referirse a la obra de Cristo y sus
efectos: 

– Nos libera de la ira (1 Tes 1,10). 

– Del eón perverso (Gál 1,4).

– De la maldición de la ley (Gál 3,13).

– De la misma ley (Gál 4,5). 

– Del pecado y de la muerte (Rom 8,2).

– O simplemente nos ha liberado (Gál 5,1.13).

– Perdona y expía los pecados (cf. Rom 3,25).

– Lleva a cabo la reconciliación (2 Cor 5,20; Rom 5,9-10).

– Nos pone en paz con Dios (Rom 5,1). 

– Somos justificados por él (Gál 2,16-17; Rom 3,21ss;
4,25; 5,1.9; 2 Cor 5,21).

– Por su redención (Rom 3,24). 

– Abre el acceso a Dios (Rom 5,2). 

– Hace que seamos hijos de Dios (Gál 4,4-6; Rom 8,15). 

– Ha obrado y obra nuestra salvación (1 Tes 5,9-10;
Rom 5,9-10).

Sin ceñirse excesivamente a las puras formulaciones (ya
conocemos la “anarquía” paulina en este terreno), se pueden
añadir estas expresiones: 

– Cristo nos ha adquirido y le pertenecemos (1 Cor 6,19-
20; 7,2; Rom 7,4).

– Somos sus esclavos o libertos (1 Cor 7,22).

– Somos suyos y él es nuestro Señor (2 Cor 5,15; Rom
14,9; 1 Cor 3,23; Rom 8,9). 
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Y en términos no tan personales, sino con una designa-
ción general de inauguración de una nueva época, dirá que
Cristo es el fin (telos) de la ley (Rom 10,4).

He mencionado que Pablo llama en 1 Cor 1,30 a Cristo sa-
biduría de Dios, justicia, santificación y redención para noso-
tros. Pero probablemente no sería justo, a mi entender, com-
prender esas expresiones como ponderaciones de la figura de
Cristo a manera de títulos, sino que, como allí se decía, son más
bien formas de hablar de su significación real para nosotros. Es
la razón profunda por la cual me ha parecido mejor separar esas
denominaciones de las demás, tal como he hecho más arriba.

Muerte y resurrección

Más arriba consideramos la vida, muerte y resurrección de
Cristo como acontecimientos personales que le constituyen
en aquello que es. Hora es ya de estudiar tales acontecimien-
tos desde la típica perspectiva paulina: la soteriológica, tal
como he repetido muchas veces103.

En realidad, Pablo, junto con la tradición anterior a él,
centra la salvación llevada a cabo por Cristo en su muerte y
resurrección104. O, dicho de otro modo, lo que salva al ser
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103 He tomado la opción de exponer la soteriología, o sea, Cristo como
salvador, centrándome en los acontecimientos pascuales, porque, como
habrá ocasión de ver, a ellos atribuye Pablo en gran medida la salvación
humana. 

También cabría otro itinerario, partiendo, por ejemplo, de afirmacio-
nes globales sobre Cristo del tipo de Cristo como fin de la ley. Pero me ha
parecido más fiel a Pablo el otro modo de proceder, aunque sin eliminar
esta otra consideración.

104 Aquí no voy a insistir en el origen y otros detalles de la concepción
soteriológica paulina, estudiando hasta qué punto existía ya entre los cris-
tianos anteriores a él, en qué formas, etc. Ciertamente, tal era la situación,
porque algunas de las fórmulas soteriológicas pertenecen a la tradición an-



humano es Cristo muerto y resucitado. Hay una especie de
concentración soteriológica de la obra de Cristo en la muer-
te y resurrección105. Aunque hay textos soteriológicos en los
que no se dice nada de Cristo muerto y resucitado, en la
mayoría de los lugares en los que, de un modo u otro, Pablo
habla de la salvación del ser humano, aparece como su causa
Cristo muerto y resucitado. Pablo dice, en resumen, que el
ser humano es salvado en la muerte y resurrección de Cristo
o, lo que es lo mismo, porque el Señor Jesús ha muerto y
resucitado por él.

Como es lógico, estos acontecimientos suponen otros
previos a ellos: la muerte supone la vida de Jesucristo, y la
resurrección, su muerte. Pero, como acabo de decir, Pablo
trata mucho menos de otros hechos o aspectos de Jesucristo
en cuanto salvadores que de su muerte y resurrección.
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terior, como el mismo Pablo dice expresamente (por ejemplo, 1 Cor 11,24;
15,3) o aparece en el análisis de las formas mismas. Puede rastrearse el ori-
gen y la evolución prepaulina del pensamiento relativo a esa concepción,
la acentuación soteriológica de fórmulas que inicialmente no la tenían, la
vinculación de muerte y resurrección, que quizás estuvieron separadas en
un primer momento, y otros temas parecidos que resultan interesantes
para percibir cómo Pablo no es, tampoco en este punto, un islote teológi-
co en la Iglesia de la primera generación ni, aún menos, el creador de estas
ideas. Pero esos temas no han de ocupar demasiado tiempo y esfuerzo en
la exposición global del pensamiento de Pablo. Baste tenerlos en cuenta.
Para un estudio reciente y suficientemente sólido y documentado que toca
estos puntos y otros cercanos a ellos, sobre todo la tradición de las fórmu-
las soteriológicas prepaulinas, véase M. Gaukesbrink, Die Sühnetradition
bei Paulus. Rezeption und theologischer Stellenwert, 93-254. También C.
Breytenbach, “‘Christus starb für uns’. Zur Tradition und paulinischen
Rezeption der sogennante ‘Sterbeformeln’”, NTS 49 (2003) 447-475.
Sobre el origen de la fórmula “por nosotros”, cf. pp. 455-468.

105 En esta sección del estudio me remitiré a menudo a mi obra La sal-
vación del hombre en la muerte y resurrección de Cristo para más detalles y
fundamentaciones pormenorizadas. En ella tengo presentes las publicacio-
nes aparecidas hasta aquella fecha. Será necesario ahora incorporar los
avances acontecidos sobre todo en los últimos años o que han llegado a mi
conocimiento en estas fechas más recientes.



Por otra parte, cuando Pablo habla de estos dos aconteci-
mientos suele hacerlo desde la perspectiva soteriológica y no
separados de ella. De forma parecida a como no está interesa-
do en la mera existencia histórica de Jesús, tampoco insiste –al
menos en sus escritos– en aspectos, por decir así, más “anec-
dóticos” o circunstanciales, sino que se centra en lo funda-
mental, es decir, en el efecto salvador que tienen.

De los aproximadamente 49 textos auténticos de Pablo en
los que se menciona de alguna manera la muerte y resurrec-
ción de Cristo o a Cristo muerto y resucitado (en algunos de
ellos la alusión no está clara, de ahí la aproximación), en unos
34 (también aquí hay posibles puntos oscuros) se alude a su
efecto salvífico. Aun cuando quepan posibles inexactitudes en
ciertos detalles, lo que queda fuera de toda duda razonable es
el predominio de la perspectiva soteriológica cuando Pablo
habla de esos acontecimientos106.

Ello aparece con bastante claridad en el uso de la partí-
cula hyper tanto en textos claramente procedentes de la tra-
dición como en otros de más probable creación paulina: así
1 Tes 5,9-10; Gál 2,20; 3,13; 1 Cor 1,13; 11,24; 2 Cor 5,14-15;
5,21; Rom 5,6-8; 8,32.34; 14,15 con genitivo de persona,
cuya mejor traducción, conservando la polisemia original del
sentido, es el castellano “por”, o sea, “en beneficio”, “en favor”
y hasta “en lugar de”, “por lo tocante a”, “para” y “por causa
de”, si bien serán los dos sentidos primeros los que habrán de
preferirse107.
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106 Como acabo de decir, no es Pablo el iniciador de esta interpreta-
ción. La tradición anterior a él ya la había comenzado. Cf., por ejemplo,
M. Gaukesbrink, o. c., 98-104; S. Vidal, El proyecto mesiánico de Pablo,
40-58, sobre las fórmulas relativas a la muerte. 

107 En las páginas 15-24 de La salvación... hago un análisis de esta
partícula en sus contextos paulinos, para llegar a la conclusión de su hon-
da ambigüedad. Cabe la posibilidad de diversas interpretaciones de su
significado concreto, siempre que se conserve el básico de alteridad a
favor de otros. Pero es preciso insistir en ese rasgo, dada la extendida ten-



Hay otros dos textos, Gál 1,4 y 1 Cor 15,3108, donde se
dice que Cristo murió por nuestros pecados, paralelos en alguna
medida a Rom 4,25 (que fue entregado por nuestras transgresio-
nes y fue resucitado por nuestra justificación). En esos casos, evi-
dentemente, el “por” habrá de comprenderse en alguno de los
sentidos mencionados; más bien, por ejemplo, “a causa de” o
algo parecido, como estudiaremos más abajo.

Lo que emerge primariamente de esos textos es el sentido
de alteridad que tiene el doble acontecimiento de la muerte y
resurrección de Jesucristo. Son “por otros” y no meros acon-
tecimientos que le afectan sólo personalmente. La afirmación
global no es difícil de percibir109. Basta inicialmente una lec-
tura de algunos de los textos citados a continuación110.

– Porque no nos destinó Dios a (la) ira, sino a la consecución
(peripoiêsin) de la salvación por nuestro Señor Jesucristo, el
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dencia a identificar el sentido de hyper con uno determinado –por ejem-
plo, sacrificial, expiatorio o satisfactorio–, lo que ha llevado a lo largo de
la historia a introducir en el pensamiento paulino matices que no son
suyos.

Para un artículo más reciente que confirma las afirmaciones de estas
páginas, cf. A. Pérez Gordo, “La cruz interpretada por san Pablo”, Burg 36
(1995) 9-60, pp. 26-28. También, C. Breytenbach, “Christus starb für
uns...”, NTS 49 (2003) 447-475, pp. 449-455.

108 Ambos textos son tradicionales, como se reconoce comúnmente.
Sobre Gál 1,4, cf., por ejemplo, S. Légasse, L’épître de Paul aux Galates, 52,
y sobre 1 Cor 15,3, J. Lambrecht, Pauline Studies, 115-118.

109 El que la muerte y resurrección de Jesús –con más insistencia en
la primera que en la segunda– sean “por” los seres humanos es algo
demasiado obvio en el NT como para ponerlo en duda. Otra cosa es la
interpretación concreta. Aun en tiempos modernos hay excesiva
concentración de lo soteriológico en la muerte de Jesús, interpretada con
demasiada facilidad en términos de sustitución, sacrificio o con gran de-
pendencia del pecado. Volveremos a ello. Cf. G. Fischer – K. Backhaus,
Súhne und Versöhnung. Perspektiven des Alten und Neuen Testaments, 79-81,
89-95.

110 Una observación quizás innecesaria: entregar (sujeto el Padre) o
entregarse (sujeto Cristo) se refiere a la entrega a la muerte. Es equivalente
en este punto a “morir”.



que murió por nosotros para que, ora velemos o durmamos,
vivamos con él (1 Tes 5,9-10).

– (Señor Jesucristo) que se entregó por nuestros pecados para
rescatarnos de este perverso mundo presente según la voluntad
de Dios y Padre nuestro (Gál 1,4).

– Vivo yo, pero ya no vivo yo, sino que vive en mí Cristo; y yo
vivo ahora en la carne; vivo en la fe del Hijo de Dios, el que
me amó y se entregó por mí (Gál 2,20).

– ¿Acaso Pablo fue crucificado por vosotros? (1 Cor 1,13).

– Cristo murió por nuestros pecados (1 Cor 15,3).

– El amor de Cristo nos tiene en su poder juzgando esto: que
uno murió por todos; consiguientemente, todos murieron. Y
uno murió por todos a fin de que los vivos no vivan ya para
sí mismos, sino para el que murió y resucitó por ellos (2 Cor
5,14-15).

– Dios comprueba su amor hacia nosotros, porque, siendo
nosotros todavía pecadores, Cristo murió por nosotros (Rom
5,8).

– Pues el que no perdonó a su propio Hijo, sino que lo entregó
por nosotros (Rom 8,32).

– No destruyas con tu comida a aquel por el que Cristo murió
(Rom 14,15).

Y de forma más indirecta, la fórmula eucarística de 1 Cor
11,24: éste es mi cuerpo, el (entregado) por vosotros, donde, sin
mencionarlo expresamente, hay que suponer una alusión a la
muerte del Señor Jesús111.
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111 ¿Fue la fórmula eucarística, que Pablo conoce y transmite en 1
Cor 11,24, el punto de partida de este enfoque soteriológico? Es suge-
rente pensar que Jesús fue el primero en interpretar su muerte en senti-
do de alguna forma soteriológico o salvífico, como quedaría reflejado
en las palabras de esa fórmula, las cuales bien pueden proceder del mis-
mo Señor Jesús, como insinúa el hecho de que pueda retraducirse al
arameo si no en su tenor literal, sí, al menos, en su contenido básico.
Cf. O. Hofius, “To sôma to hyper hymôn 1 Kor 11,24”, Paulusstudien
II, 193-201.



Pero, además, hay que hacer otras observaciones impor-
tantes. Una de ellas es que, para Pablo, la muerte y la resu-
rrección de Cristo están indisolublemente unidas, hasta ser dos
caras de la misma moneda, como se ha dicho muchas veces. Y
no sólo se trata de que, evidentemente, no pueda haber resu-
rrección sin muerte previa ni de que, desde la perspectiva
cristiana, la muerte de Jesús desemboque en la resurrección.

La pregunta, si tal pregunta cabe realmente, es si la nece-
saria unión de muerte y resurrección también se refiere a sus
efectos salvadores. Dicho de otro modo más simple: según
Pablo, la salvación humana ¿ha de atribuirse sólo al Jesu-
cristo que muere en la cruz o también al Señor exaltado que
resucita? 

La respuesta no es demasiado difícil: no es sólo lo que vi-
mos arriba acerca de la íntima conexión, en lo personal, entre
muerte y resurrección de Cristo, sino que los textos en los que
muerte y resurrección de Cristo aparecen unidas también en
cuanto a sus efectos salvadores son abundantes. Vale la pena,
aun a riesgo de repeticiones pesadas, presentarlos aquí, pues
son también el material que más adelante estudiaremos. Ade-
más, nos confirman la reciente afirmación del valor soterioló-
gico de la muerte y resurrección del Señor:

– Si creemos que Jesús murió y resucitó (1 Tes 4,14).

– Siempre llevando en el cuerpo la situación de muerte de Je-
sús, a fin de que la vida de Jesús se manifieste en nuestro
cuerpo, pues nosotros, los que vivimos, siempre estamos siendo
entregados a la muerte por causa de Jesús, para que también
la vida de Jesús se manifieste en nuestra carne mortal, de
manera que en nosotros actúa la muerte, pero en vosotros la
vida (2 Cor 4,10-12).

– El amor de Cristo nos tiene en su poder juzgando esto: que
uno murió por todos; consiguientemente, todos murieron. Y
uno murió por todos a fin de que los vivos no vivan ya para
sí mismos, sino para el que murió y resucitó por ellos (1 Cor
5,14-15).
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– Es verdad que fue crucificado dada su debilidad, pero vive
por la fuerza de Dios (2 Cor 13,4).

– Fue entregado por nuestras transgresiones y resucitó por
nuestra justificación (Rom 4,25).

– Si cuando éramos enemigos fuimos reconciliados con Dios
por la muerte de su Hijo con mucha más razón, una vez
reconciliados, nos salvaremos por su vida (Rom 5,10).

– Pues fuimos consepultados con él por el bautismo en (su) muer-
te, para que, como Cristo fue resucitado de entre los muertos
por la gloria del Padre, así también nosotros caminemos en una
novedad de vida, pues, si fuimos injertados en la semejanza de
su muerte, lo seremos también en (la de) la resurrección. Sabe-
mos esto: que nuestro hombre viejo fue crucificado con él para
que se destruya el cuerpo de pecado (Rom 6,3-6).

– Si morimos con Cristo, creemos que también viviremos con él,
al saber que Cristo, una vez resucitado de entre los muertos,
ya no muere; la muerte ya no tiene poder sobre él. El que
murió al pecado murió una vez, pero el que vive, vive para
Dios (Rom 6,8-10).

– De manera que, hermanos míos, vosotros habéis muerto a la
ley por el cuerpo de Cristo, para ser de otro, el que resucitó de
entre los muertos (Rom 7,4).

– ¿Quién es el que condena?: Cristo Jesús, el que murió; más
aún, el que resucitó, que está a la derecha de Dios (Rom
8,34).

– O ¿quién bajará al abismo?, es decir, para hacer subir a
Cristo de entre los muertos... porque si con tu boca confiesas
a Jesús como Señor y en tu corazón crees que Dios lo resucitó
de entre los muertos, te salvarás (Rom 10,7-9).

– Para esto murió y vivió Cristo, para ser señor de vivos y
muertos (Rom 14,9).

– Hecho obediente hasta la muerte, y muerte de cruz. Por esto
Dios lo exaltó... (Flp 2,8-9).

– Para conocerle a él y el poder de su resurrección y la co-
munión con sus padecimientos, conformado con su muerte
por si consigo la resurrección de entre los muertos (Flp
3,10-11).
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Es, pues, acertado afirmar como una constante del pensa-
miento paulino que Cristo salva a los seres humanos con su
muerte y resurrección y no sólo con una de ellas112. Habrá que
ver este punto con algún detalle.

Si en algunos textos parece que Pablo conecta especial-
mente la muerte de Cristo con la salvación humana, ello se
debe más bien a razones coyunturales propias del texto en
cuestión. Así, en Gálatas se habla sólo de la muerte de Cristo
porque este hecho hace más patente la liberación de la ley,
tema principal de la carta.

Algo semejante cabe decir de 1 Cor 1,17-18.22 y 2,2, es-
pecialmente con la rotunda frase resolví no saber nada entre
vosotros, sino a Jesucristo, y éste crucificado. En el contexto po-
lémico propio de los primeros capítulos de la carta, contra-
poniendo la autosuficiencia humana, la sabiduría de los se-
res humanos y la acción salvadora de Dios, la sabiduría
divina, resulta más útil poner de relieve la cruz con toda su
carga paradójica, perceptible en los términos escándalo y locura
(1 Cor 1,22). Pero la misma carta, leída en su conjunto, nos
destacará en su capítulo 15 el papel decisivo de la resurrección,
que, evidentemente, presupone la muerte en cruz113. No pre-
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112 Es bueno recordar en este contexto lo indicado de que, para Pablo,
Jesucristo es, sobre todo, el Señor exaltado. Ello supone, tal como veíamos,
la muerte y la resurrección juntamente. En ese sentido, aunque Pablo ha-
ble de la muerte de Jesucristo y su significación soteriológica, no puede
perder de vista, en coherencia con su visión global, la exaltación-resurrec-
ción. Para más detalles, cf. F. Pastor-Ramos, La salvación..., 26-28.

Esto también es interesante a la hora de enfocar el debatidísimo pro-
blema de la “teología de la cruz”. Pero me voy a ahorrar a mí y voy a aho-
rrar al lector entrar en este tema, que es más bien de teología histórica y
de controversia. Baste aquí, al menos de momento, todo lo que se ha dicho
y se va a decir acerca de la concepción paulina.

113 De ahí que, hoy en día, cuando se pretende insistir en la impor-
tancia de la cruz, que sin duda es real, haya que mencionar necesaria-
mente la resurrección. Así, por ejemplo, B. Maggioni, El Dios de Pablo,
116-117.



tendo en absoluto disminuir el papel teológico y pastoral de
la cruz, pero sí insertar su función en el conjunto de la sote-
riología paulina.

Por último, en este rápido repaso de los rasgos más im-
portantes sobre la obra salvadora de Cristo en su muerte y re-
surrección, es preciso mencionar de un modo especial que, en
lo relativo a la muerte, queda muy patente cuanto veíamos
más arriba acerca de la realidad del Jesús terrestre o histórico
en la base del pensamiento paulino. En efecto, las repetidas
menciones de la muerte en aoristo, que es la manera más
frecuente en la que Pablo habla de ella, invitan a pensar que
concibe la muerte de Jesús como un suceso en un espacio y
tiempo pasado bien concretos. La terminología de la cruz, por
otra parte, milita en la misma dirección: no se trata de una
muerte en general, sino de una “muerte de cruz”. Lo cual, si
no fuera un hecho real, difícilmente hubiera podido inven-
tarse, y menos aún proclamarse a tan poca distancia de los
acontecimientos y en unos ambientes sociales decididamente
contrarios a todo lo tocante a la cruz.

Y todavía algunos detalles más: en 1 Tes 2,14b-15a
menciona claramente a los judíos que mataron al Señor
Jesús, y en 1 Cor 2,8 dice que ninguno de los jefes (arjontôn)
de este mundo la conoció (a la sabiduría de Dios), pues si la
hubieran conocido no hubiesen crucificado al Señor de la gloria.
Aunque el texto es primariamente teológico y no quede cla-
ro el sentido de “jefes”, no creo que se refiera principalmen-
te a potestades angélicas, sino que, de algún modo, tiene que
ver con algunos actores en el proceso que condujo a Jesús a la
muerte114.

Por último, cuando Pablo habla de una condena legal que
lleva a la muerte de Cristo, ¿no está pensando en absoluto en
el papel desempeñado por las autoridades jerosolimitanas?
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114 J. M. Díaz Rodelas, Primera Carta a los Corintios, 76-77.



Todos estos datos muestran que Pablo se está refiriendo a
la muerte real de Jesús, no a un suceso mítico o simplemente
imaginado. Es un caso, el caso quizás, de interpretación teoló-
gica de la historia y de la realidad.

Como es obvio, no puede decirse lo mismo en lo referen-
te a la resurrección, que se escapa de los normales parámetros
históricos. Ni, por otra parte, Pablo hace ninguna referencia
a una hipotética historicidad de la resurrección, sino que
sólo afirma, como veíamos más arriba la realidad de su expe-
riencia personal del Señor resucitado y la de otras personas
(cf. 1 Cor 15).

El interés de Pablo al mencionar la muerte y resurrección de
Cristo, a Cristo muerto y resucitado, está, tal como he dicho
bastantes veces, en que esos acontecimientos, mejor, ese único
acontecimiento, es la causa de la salvación humana. Aquí está
realmente la afirmación fundamental hecha por Pablo respecto
a Cristo muerto y resucitado: muriendo y resucitando, Jesucris-
to ha conseguido la salvación del ser humano, o sea, utilizando
algunas de las expresiones del apóstol: ha liberado a los seres hu-
manos, los ha rescatado, los ha justificado, etc. Veamos cómo.

Para ello es conveniente hacer una distinción provisional,
separando los tratamientos respectivos de la muerte y de la
resurrección, aunque más tarde hayamos de volver a unirlos.
Es una forma de proceder un tanto artificial y no parece co-
rresponder al pensamiento paulino global, pero resulta más
sencilla y, por otra parte, tiene alguna apoyatura en los textos
de Pablo, aunque nunca debemos perder de vista la conexión
de ambos sucesos no sólo en lo referente a Jesús, sino en cuan-
to a la salvación humana.

Es bastante claro que la muerte y la resurrección destacan,
cada una de ellas de un modo especial, diversos aspectos del
único suceso salvador. De hecho, Pablo unas veces menciona
la muerte, otras la resurrección y, en otras ocasiones, las dos,
según sea el interés que en ese momento tiene. Pero la unión
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de las dos en cuanto a explicar cómo ocurre la salvación hu-
mana es muy clara. Como habrá ocasión de ver más abajo,
ambos sucesos se necesitan mutuamente para explicar su com-
pleto sentido soteriológico. Esta perspectiva nunca debe olvi-
darse, aunque razones metodológicas obliguen a esta separa-
ción momentánea.

De forma semejante, aun cuando tengamos en primer
término presente la significación soteriológica de la muerte y
resurrección, es indispensable –Pablo mismo lo hace– hablar
de vez en cuando de esos acontecimientos, en cuanto afectan
en primer término a Jesucristo.

Y una última observación. Es cierto que en los estadios
prepaulinos de la tradición probablemente ya se daba una in-
terpretación soteriológica de la muerte y, quizás, también de
la resurrección de Cristo115. Pero en realidad lo que sabemos
de tal interpretación o interpretaciones es, sobre todo, a través
de las cartas de Pablo y de la inserción de esa tradición en su
pensamiento, de tal forma que no resulta fácil distinguir lo
que era anterior de lo que es concepción del propio Pablo. Y,
por otra parte, Pablo da algunos matices muy propios de esas
afirmaciones, las cuales en gran medida se limitan a decir que
la muerte de Cristo ha sido por nosotros o algo equivalente.
Pablo va mucho más allá en su explicación.

Muerte de Cristo y salvación humana

Una observación metodológica inicial

He mencionado la cruz al tratar del Jesús histórico en el
pensamiento de Pablo. Pero la cruz y su campo semántico
aparecen relativamente poco en las cartas paulinas en compa-
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115 Cf. las mencionadas obras de M. Gaukesbrink, Die Sühnetra-
dition..., 85-254, y de G. Fischer – K. Backhaus, Sühne und Versöhnung...,
67-98.



ración con las otras designaciones de la muerte116. Ciertamen-
te, el mero dato numérico no es suficiente. Pero es que, apar-
te de lo fuerte de la expresión, especialmente en la época de
Pablo, y de la consiguiente retórica que posee, y pese a lo que
se puede ver en mucha literatura sobre Pablo en la que “la
cruz” casi monopoliza las referencias a la muerte de Cristo, no
me parece que, según el apóstol, esa palabra en sí tenga una
virtualidad especial fuera de las históricas y afectivas. En cuan-
to a la dimensión soteriológica, puede usarse como práctico
equivalente de la muerte de Jesucristo117.

Lo importante es que Pablo habla de la muerte de Jesu-
cristo en cuanto soteriológica.

Es bastante claro que no se debe esperar encontrar una
completa explicación de la capacidad soteriológica de la muer-
te de Cristo considerando sólo el hecho de la muerte. Lo mis-
mo vale de la resurrección y lo mismo de la consideración
conjunta de ambos sucesos. Porque no se trata de algo mági-
co o automático, que produce su efecto, la salvación, con in-
dependencia del destinatario, el ser humano. Era lo que se
apuntaba más arriba sobre la vinculación de soteriología y
antropología teológica en el pensamiento paulino. 

Por ello hay que limitarse ahora a algunos elementos sal-
víficos que aparecen en ciertos textos paulinos relativos a la
muerte de Cristo. Más adelante intentaremos la síntesis.
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116 Los textos son: cruz: 1 Cor 1,17.18; Gál 5,11; 6,12-14; Flp 2,8;
3,18; crucificar: 1 Cor 1,13.23; 2.2.8; 2 Cor 13,4; Gál 3,1; 5,24; 6,14.

117 A. Pérez Gordo, “La cruz interpretada por san Pablo”, Burg 36
(1995) 9-60, da algunas indicaciones específicas sobre el suplicio de la
cruz. Pero la mayor parte del artículo, bien útil por cierto, es una confir-
mación de lo que aquí afirmo, porque trata de la muerte de Cristo en su
aspecto soteriológico. Es comprensible que se hable espontáneamente de
“cruz” para hablar de la muerte de Cristo en ciertos contextos donde se
quiere destacar más lo pastoral y personal. Yo mismo he procedido de
esa manera en F. Pastor-Ramos, “Cruz de Cristo y cruz del cristiano”,
Communio 2 (1980) 44-54.



Para comprender cómo, siempre según Pablo, produce la
muerte de Cristo ese efecto conviene considerar algunos aspec-
tos concretos. Pienso que son los de la relación de la muerte
de Cristo con la ley y el pecado, sobre todo, aparte de otros
que será necesario ver.

Muerte y ley

Además de las afirmaciones salvíficas generales que rela-
cionan la muerte de Cristo con la salvación humana (1 Tes
5,10; Gál 1,4; 2,20; 1 Cor 1,13; 8,11; 11,24; Rom 5,6-8;
8,32; 14,15), está la especial vinculación de la muerte de
Cristo con la ley a fin de liberar al ser humano de ella, lo
cual, en la mentalidad paulina, ciertamente constituye una
importante parte de esta salvación118. De momento veamos
solamente cómo se produce esa liberación en tal muerte de
Cristo119.

La afirmación básica está en Gál 3,13: Cristo nos rescató
de la maldición de la ley hecho por nosotros maldición, porque
está escrito: “Maldito el que está colgado de un madero”. No es
preciso insistir demasiado, dada la alusión en estilo rabínico a
Dt 21,23, en que Pablo, al hablar de “maldición de la ley”, se
refiere a la muerte de Cristo en cruz. No es un texto aislado en
el pensamiento paulino en cuanto a las relaciones de la existen-
cia y muerte de Cristo con la ley, pero sí el más claro.

Lo esencial está en que Cristo libera, rescata, redime –es-
tos verbos son prácticamente sinónimos– de la maldición de
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118 Éste es un momento en que se aprecia fuertemente la necesidad de
empezar por un sitio concreto sin haber podido explicar todo lo necesario
para comprenderlo. Así, hemos de presuponer algún significado de “ley”
que tendremos que tratar muy detalladamente más abajo.

119 Con el mismo enfoque, pero con más detalles, cf. F. Pastor-Ramos,
La salvación..., 41-46, que recoge lo esencial de mis anteriores estudios: F.
Pastor-Ramos, La libertad en la Carta a los Gálatas, 177-208, 235-257.



la ley que afectaba a la humanidad, habiéndose constituido él
mismo maldición de la ley. Los problemas son varios: en qué
consiste la maldición de la ley, cómo es hecho Cristo maldi-
ción de la ley y, finalmente, cómo nos rescata Cristo siendo él
mismo maldición.

En cuanto al primer punto es necesario adelantar algo so-
bre la condición humana bajo la ley de la que Cristo libera, lo
cual pertenece a la antropología teológica: la maldición de la
ley es la condena que la ley emanaba sobre los transgresores.
Sin ampliar ahora ninguno de estos aspectos, es bastante claro
que Pablo ve a la humanidad, tanto judía como no judía, en
una condición negativa que aquí sintetiza con la expresión
maldición de la ley. No puede olvidarse que tal maldición ata-
ñía a la humanidad, entre otros motivos, por encontrarse en
situación de pecado que la ley, también entre otras cosas, con-
denaba.

En este momento lo más esencial es ver el segundo pun-
to enunciado: Cristo es hecho maldición de la ley en cuan-
to que, como veíamos más arriba, el Hijo asume la condi-
ción de los seres humanos que están bajo la maldición de la ley.
Tal asunción llega hasta colocarse él mismo en la situación de
maldición de la ley por solidaridad con los seres humanos,
aun cuando personalmente no le afecte la condena por no ser
en absoluto pecador.

Pablo ve esto patentizado en el Cristo en la cruz. Emplea
la cita de Dt 21,23 en estilo rabínico, tal como hemos dicho,
y sacándola de su contexto, pero ello no es lo esencial en este
momento.

Naturalmente, la cruz es un punto final de la condición
humana del Hijo, que, durante su vida, está sometido a la ley
para rescatar a quienes estaban sometidos a ella: Fue puesto
bajo la ley para que rescatase a los que estaban bajo la ley (Gál
4,4-5). La relación Cristo-ley, pues, no se limita a su muerte,
sino que se extiende a toda su vida. Entra dentro de la solida-
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ridad mencionada arriba, pues la ley, junto con el pecado y la
muerte, forman la trilogía de poderes negativos fácticos a los
que está sometida la existencia humana (1 Cor 15,56) y de las
que Cristo libera. Y ello no sólo por consideraciones genera-
les. Rom 8,3 reitera una temática parecida: Lo imposible de la
ley, por cuanto estaba debilitado por la carne, Dios, enviando a
su Hijo en una semejanza de carne de pecado y acerca del peca-
do, condenó el pecado en la carne. En este oscuro texto emerge,
al menos, que Dios condena el pecado en la muerte de Cris-
to solidario con el hombre pecador y débil120. Esta condición
humana del Hijo y de los seres humanos, sus hermanos, algo
tiene que ver con la ley. Entre otras cosas a la ley le resultaba
imposible afrontar la solución de esa situación, sino que más
bien la provocaba y emanaba una sentencia condenatoria para
las víctimas de tal situación. De esta forma encontramos,
como luego se confirmará, que la vida de Cristo tiene relación
con la ley y el pecado, lo cual se afirmaba en Gál 4,4-5.

Ahora bien, lo interesante, y hasta cierto punto paradóji-
co, es que la muerte de Cristo, maldición legal, consecuencia
de haber estado sometido a la ley, rescate y libere a los seres
humanos de esa situación. Además de los textos citados, en-
contramos, a mayor abundamiento: Vosotros habéis muerto a la
ley por el cuerpo de Cristo (Rom 7,4), donde este “cuerpo” está
verosímilmente por “muerte de Cristo”121. Esto significa una
vez más que el cristiano ha roto su relación con la ley precisa-
mente a través de la muerte de Cristo, que ha sido, como dice
Gálatas, una maldición según la ley. También Gál 2,19: Por la
ley he muerto a la ley para vivir para Dios. Estoy concrucificado
con Cristo. Aun dentro de los problemas que plantea el texto,
aparece claramente la imagen de la muerte a la ley, liberación
de ella, mediante la misma ley, dándose, además, una cercana
referencia a la concrucifixión, de suerte que la misma ley de
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alguna manera queda invalidada para el cristiano mediante la
muerte en cruz de Cristo.

Muriendo maldito de la ley, Cristo rescata y libera a quie-
nes estaban en esa situación (cf. también Rom 7,4 y Gál 2,19).
En realidad, Pablo no explica cómo sucede esto, sino que se
limita a afirmarlo con énfasis122. Pero hay algunos datos más
que pueden orientar hacia una explicación que intentaremos
más adelante.

Se puede adelantar que Pablo dice explícitamente que la
ley sólo afecta al hombre mientras vive (Rom 7,1-6), de ma-
nera que, muerto Cristo, la ley ya no puede más sobre él. Ha
ejercido su poder condenatorio sobre Cristo, sometido a ella
por solidaridad con los seres humanos, a quienes la ley mal-
decía, pero no puede ir más allá. La economía de la ley queda
impotente ante Cristo muerto. 

Ahora bien, cuanto afecta a Cristo, afecta también a los
cristianos. Poniéndonos en la mente de Pablo, hay no poco de
cierto en esa forma de ver las cosas, llámese personalidad cor-
porativa, solidaridad, representación... Parece innegable que
Pablo piensa en Cristo no como individuo aislado, sino en re-
lación intrínseca con los seres humanos en cuanto segundo
Adán123. Si esto es así, como creo, la muerte de Cristo a la ley
en su propia muerte también pasa al cristiano, que queda li-
berado de ella.

Quizás sea posible formular una hipótesis de cómo se pro-
duce ese efecto. Cristo acepta la maldición legal de forma vo-
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122 No pocos comentarios de Gálatas, fieles al apóstol, tampoco expli-
can la forma de esta liberación. Cf., por ejemplo, A. Pitta, Lettera ai Ga-
lati, 192-193; B. Witherington III, Grace in Galatia. A Commentary on
Paul’s Letter to the Galatians, 239; S. Légasse, L’Épître de Paul aux Galates,
233-235. De forma quizás presuntuosa, intento en mi explicación ir un
poco más allá. Pero será un poco más abajo, al tratar de la antropología
paulina, donde terminaré el tema, que ahora sólo dejo planteado.

123 Cf. supra, pp. 140-144.



luntaria, pues voluntaria ha sido su solidaridad con quienes
estaban sometidos a la ley. Se coloca en una situación del todo
negativa respecto a la ley, aceptando su excomunión y reve-
lando aquello a lo que realmente conduce la ley. Para él exis-
te algo superior a la mera economía legal, que la legalidad an-
tigua no debe aceptarse como algo definitivo. Rechaza la
comunión con ese régimen. Los creyentes, a su ejemplo y con
la fuerza que les da su unión con él, también pueden y deben
prescindir de esa comunión.

Tal forma de proceder es un modelo para quienes aceptan
la misión reveladora de Cristo. La ley tiene fuerza, puesto que
es capaz de castigar. Pero Cristo personalmente sufre ese cas-
tigo, aunque podría haberlo eludido. Prefiere la solidaridad
con los pecadores, malditos de la ley, que la observancia de la
ley, la comunión con ella. Rechaza esta comunión y ello reve-
la a los creyentes que esta economía carece de significado sal-
vador. Han de hacer lo mismo y renunciar a la propia gloria
que viene por la ley (Rom 3,27-28.31).

El habéis muerto a la ley por el cuerpo de Cristo (Rom 7,4)
es sin duda una imagen que directamente es de antropología
teológica, pero tan dependiente de la muerte de Cristo que
puede comentarse ahora. Esa muerte no representa una con-
dena de la ley en sí misma, ni su destrucción, a diferencia de
la destrucción del pecado (cf. Rom 8,3), pero sí que el régi-
men legal ha perdido su vigencia para quienes han aceptado la
revelación acontecida en la muerte de Cristo.

Y en su resurrección. Porque aquí es patente que Pablo con-
sidera la muerte de Cristo tal como lo hace porque la enfoca
desde la resurrección. Sin ésta el régimen de Gálatas hubiera
vencido castigando al que se ha solidarizado con los transgreso-
res. Pero Jesús resucitado, más allá de la muerte, ha roto para
él y para los demás toda relación con el régimen legal.

La muerte de Cristo tal como la hemos concebido sobre
las huellas de Pablo plantea un problema teológico. La ley no
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funcionaba por sí sola. A Jesús lo crucifican hombres que no
necesariamente han de considerarse llenos de mala voluntad,
sino que representantes convencidos del régimen legal, régimen
basado en el “hacer”, en el cumplimiento, del que Jesús se se-
para en su vida, lo cual le conduce a la muerte. Estos aspectos
antropológicos de ese régimen serán tratados algo más abajo.

Finalmente, una apertura hacia otros campos diferentes,
pero unidos íntimamente con éste. Si sólo pensáramos en la
Torá farisea y en cuanto ésta representaba, sería muy limitado
y toda la predicación paulina sobre la libertad de la ley no ten-
dría gran vigencia, pues nadie pretende hoy buscar su relación
con Dios a la manera gálata, volviendo a la observancia de la ley
judía. La ley invalidada por Cristo muerto y resucitado repre-
senta una categoría antropológica, la de la kaujêsis y autosufi-
ciencia, de la que la muerte de Cristo ha de liberar. Más abajo,
a propósito de la ley, habrá que volver sobre este punto.

Muerte y pecado

Coherente con su concepción de unión entre ley y peca-
do, Pablo presenta la muerte de Cristo con una fuerte relación
con el pecado124. Pero veremos cómo esta relación tiene algo
que ver con la salvación humana y no es una mera explicación
acerca de la muerte de Cristo.

Hay que notar de entrada que es curioso que casi no apa-
rezca en sus escritos indiscutiblemente auténticos la afirmación
que tanto se ha repetido de que por la muerte de Cristo se per-
donen los pecados125. A lo sumo podría hablarse de la cita del
salmo 32 en Rom 4,7-8 y de la de Isaías 37,9 en Rom 11,27.
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raciones siguientes remiten a mi obra La salvación..., 47-55, donde hay
más detalles

125 Quiero destacar este punto por lo extendido del convencimiento
contrario, especialmente en ambientes más populares.



También, siempre sin usar la expresión “perdón” pero sí su sen-
tido, 2 Cor 5,19 y Rom 3,25. Un dato curioso es que, a excep-
ción de Rom 3,25, en ninguno de esos textos menciona Pablo
el perdón de los pecados vinculado a la muerte de Cristo126.

Empleando una fórmula tradicional, Pablo dice que la
muerte de Cristo es por (hyper) los pecados (Gál 1,4; 1 Cor 15,3),
lo que parece implicar dos cosas: por una parte, que los peca-
dos humanos tienen algo que ver con la muerte de Cristo y
hasta pueden ser su causa127 y, dada la concepción paulina
general de la muerte del Señor como algo positivo para el ser
humano, que ésta produce cierta liberación o superación de
tales pecados128. Para una visión más completa de esta supera-
ción hay que tener presente el íntegro acontecimiento pascual,
y no sólo la muerte.

Que la muerte de Cristo haya sido causada por el pecado
del mundo no debe sorprender demasiado si tenemos en
cuenta algunos presupuestos paulinos129, pero, además, el mis-
mo apóstol dice en Rom 4,25 que fue entregado por (en este
texto, dia y no hyper) nuestras transgresiones, donde la pasiva es
teológica y el “por” es causal o instrumental.

Como trasfondo general de la mente paulina acerca de las
relaciones entre pecado y muerte puede tomarse Rom 5,12,
prescindiendo de la referencia a Adán y reteniendo sólo lo to-
cante al pecado y la muerte expresado en la frase: Y por el
pecado la muerte, y así la muerte pasó a todos los hombres, por
cuanto que todos pecaron. Parece, pues, que Pablo piensa en
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126 Nótese la gran diferencia de esa concepción con otras posteriores,
medievales y más modernas.

127 Para justificar esta interpretación de hyper, téngase en cuenta lo
dicho más arriba sobre los posibles sentidos de esa partícula.

128 Cf. F. Pastor-Ramos, La salvación..., 19-23.
129 Veremos más abajo, por ejemplo, la concepción de pecado, que

hemos de utilizar aquí también, como hacíamos con el concepto de ley.



una conexión causal general entre pecado y muerte. Dados los
textos mencionados, también parece razonable admitir una
causalidad de los pecados en la muerte de Cristo.

Suponiendo –lo que parece bastante razonable– que Pablo
piense en esta causalidad hay una primera comprensión rela-
tivamente sencilla130. Pablo es sabedor, por un lado, de las cir-
cunstancias históricas de la muerte de Cristo y sabe también
que tales circunstancias son una manifestación y realización
del pecado en el mundo. La muerte de Jesús no es un puro su-
ceso casual, fruto de una cadena de malentendidos sin rela-
ción alguna con el pecado. Porque, aparte de otras considera-
ciones acerca del tema, Jesús se enfrenta durante su vida con
las situaciones de pecado, y la reacción de quienes intervienen
en ellas le conduce a la muerte. 

El mundo y la historia de tiempos de Jesús estaban tan su-
mergidos en situaciones de pecado y configurados por ella
como otros cualquiera. Jesús se opone a tales situaciones, y
por ello es la primera víctima. Los pecados de aquel momen-
to histórico provocan la muerte de Jesús, de la misma forma
que provocan otras muertes a lo largo de la historia humana.

Es evidente que esta reflexión proviene directamente de la
concepción kenótica paulina que veíamos más arriba: el Hijo
participando plenamente de la historia y realidad humana
tal como son; por tanto, con su pecado. Recordemos textos
como 2 Cor 5,21; Rom 7,3; Flp 2,6-8, ya comentados en su
momento. En realidad, se trata de explicitar lo soteriológico
que en esa concepción esta implícito.

Cristo muere como consecuencia de una situación de pecado
en la que ha entrado cumpliendo el plan del Padre (Gál 4,4-5),
solidarizándose con los seres humanos tal como veíamos arri-
ba. En ese sentido, se puede decir que el Padre entrega al Hijo

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO168

130 Cf. F. Pastor-Ramos, Pablo, un seducido por Cristo, 67-70.



a la muerte o que no perdonó a su propio Hijo (Rom 8,32). Esta
forma de hablar del Padre se entiende mejor no como justicias
vindicativas o satisfacciones extrañas al pensamiento paulino,
sino viéndola a través de la total solidaridad del Hijo con la
humanidad en pecado, aludida también con toda probabilidad
en 2 Cor 5,21.

En cuanto a nuestros pecados presentados como causantes
de la muerte de Cristo, hay que apelar a la concepción pauli-
na de hamartia, adelantando algo que nos ocupará más abajo.
Sería corto reducir la causalidad del pecado en la muerte de
Cristo a la inmediata de los protagonistas del acontecimiento
del Gólgota. Para Pablo, el pecado es una fuerza del mal pre-
sente y actuante en el mundo por medio de las acciones indi-
viduales, pero con una vinculación entre los seres humanos
pecadores o solidaridad en lo negativo muy importante. Los
actores históricos de la tragedia del Calvario son como los
representantes de todos los demás. Las constantes humanas
negativas son las mismas en todos los momentos, pero se ex-
presan en momentos puntuales. Cualesquiera otros pecadores
en otra época hubieran hecho lo mismo, como se ve en el des-
tino de muchos de los que quieren seguir los pasos de Jesús.
Hablar de nuestros pecados es una lectura simbólica, que ex-
presa, como muchos símbolos, una verdad más profunda.

Dada la formulación hyper tôn hamartiôn, hay que ampliar
el sentido no sólo al causal que acabamos de mencionar, sino
a otro que, además, es más específicamente soteriológico. La
muerte de Cristo parece ejercer un efecto beneficioso en rela-
ción no con el pecado-pecados, que sería absurdo, sino con
los pecadores.

¿Se puede decir que la muerte de Cristo libera de los pe-
cados? También en este punto –de modo semejante a lo que
ocurría con la ley– será necesario dejar para más adelante al-
gunos aspectos más antropológicos en esta interpretación. Y
de la misma manera, hay que tener en cuenta la resurrección
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para conseguir una visión global de todo el pensamiento de
Pablo en torno a este tema. Pero ya desde ahora se pueden
adelantar algunas cosas.

Ya he indicado que apenas cabe hablar de perdón de los
pecados en relación con la muerte de Cristo, pero hay otros
aspectos unidos a tal muerte que evocan una superación o
eliminación del pecado, al menos inicial.

Por un lado, la muerte de Cristo le hace salir de la esfera
donde el pecado ejerce su influencia, de forma parecida a
como ocurría con la ley. Quizás eso resuene en Rom 6,7: El
que murió ha quedado justificado del pecado131. Y como los ac-
tos de Cristo también afectan al cristiano, su muerte también
le justifica del pecado, de modo paralelo a como le ha ocurri-
do a Cristo.

Por otra parte, según Rom 8,3: Dios, enviando a su Hijo en
semejanza de carne de pecado y acerca del pecado condenó el
pecado en la carne. Aunque no se mencione aquí directamen-
te la muerte de Cristo, parece suficientemente explícita en las
alusiones a la carne y al pecado. No es irracional pensar que
Pablo concibe que esa condena divina del pecado tiene lugar
en la misma muerte de Cristo.

Otros textos en línea parecida son Rom 6,6: Nuestro hom-
bre viejo fue crucificado con Cristo para que se destruyera nues-
tro cuerpo de pecado. Y otros aún en los que puede verse algo
parecido (Rom 6,10-11). 

Y por un tercer lado, al liberar de la ley, la muerte de Cris-
to también libera del pecado, pues éste está unido con aqué-
lla (cf. Gál 2,19; 5,24; 1 Cor 15,56; Rom 3,20; 7,7). Y, evi-
dentemente, la reconciliación de 2 Cor 5,18-19 tiene que
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Pablo, según el cual el que ha muerto está libre del cumplimiento de los
mandamientos. Pablo lo aplicaría a la esfera del pecado. Cf., por ejemplo,
U. Wilckens, La Carta a los Romanos II, 30.



hacer referencia necesariamente al alejamiento y superación
del pecado.

Todos estos textos se verán más abajo con mayor deteni-
miento. Ahora se trata sólo de comenzar una compresión de
cómo en la misma muerte de Cristo hay un comienzo de esta
destrucción o eliminación del pecado.

Adelantando un tanto algunos acontecimientos, se puede
pensar que Dios destruye el pecado en la muerte de Cristo ha-
ciendo que ese hecho desvele y revele la auténtica realidad y
poder del pecado en el mundo. Por la muerte de su Hijo, Dios
saca a la luz el sentido del pecado en el mundo. El propio pe-
cado desvela su esencia: es deicida132. El Crucificado es la
prueba tangible de que el mal, el pecado, existe en el ser hu-
mano y en el mundo. Con expresiones personificadas, a ejem-
plo del propio Pablo, puede decirse que es capaz de matar al
autor de la vida, que se ha puesto a su alcance en el proceso
kenótico. Ahora bien, ese hecho muestra a los ojos del cre-
yente en Cristo resucitado la esencia del pecado. Aunque qui-
zás no pueda hablarse de condena positiva, nos acercamos
mucho a ese concepto. Cuando se muestra algo negativo y
malo a quien es capaz de percibirlo de ese modo, no son ne-
cesarias muchas condenaciones. Por tanto, se puede afirmar
que la muerte de Cristo, la cruz, momento supremo de la Re-
velación, junto con la resurrección, hace conocer realmente el
pecado.

Siempre en palabras de Pablo que reflejan acertadamente
la realidad, la muerte de Cristo corta la relación con el peca-
do también de otro modo, bastante paralelo a uno de los ex-
puestos sobre la liberación de la ley. El pecado es algo de este
mundo. Al abandonar esta dimensión, Jesucristo abandona
también esa relación con el pecado. En términos paulinos, el
pecado no puede nada contra quien no está en la carne (cf.
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Rom 7,7-23). Al morir, el Señor deja de ser hecho pecado
(2 Cor 5,21) y maldición de la ley (Gál 3,13), y puede de-
cirse de él que el que ha muerto ha quedado justificado del pe-
cado (Rom 6,7). Dado que el cristiano está unido con Cristo
muerto y resucitado (cf. Rom 6,3-10), cuanto a él le sucede
también le ocurre a quien está con él.

Y una cosa más: para completar el proceso de salvación co-
menzado en la muerte de Cristo, aquí vemos lo que más arri-
ba se indicó: hay que tener presente la resurrección, la vida
nueva más allá del pecado y de la muerte.

Antes de pasar más adelante, hay algunas observaciones en
cierto sentido secundarias, pero importantes en el contexto de
la interpretación de la muerte salvadora de Cristo133.

Sustitución/vicariedad

Como puede observarse, en esta interpretación de la
muerte de Cristo como salvadora no he apelado a concepcio-
nes más elaboradas, como serían las de si Pablo piensa en la
muerte de Cristo como sustitutoria, lo que me parece fuera de
lugar, a pesar de la fuerte tradición que milita a favor de esa
interpretación sobre todo en ambientes de origen luterano134.
Dado que tal interpretación a duras penas se sostiene en los
textos paulinos, va desapareciendo en tiempos recientes inclu-
so allí donde se defendía135.
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133 Los temas de la sustitución/vicariedad, expiación y sacrificio los he
tratado con más detalle en La salvación..., 55-74. Aquí presento una
síntesis de lo dicho allí, pues no he encontrado motivos para modificarlo
sustancialmente. Más bien, para confirmarlo.

134 F Pastor-Ramos, o. c., 55-60. 
135 Cf. U. Wilckens, La Carta a los Romanos I, 289. En realidad, toda

la teoría sustitutoria es una interpretación de las fórmulas prepaulinas y
paulinas que no viene exigida por los mismos textos. Cf. también M.
Hooker, “Interchange and Suffering”, en From Adam to Christ, 53. Pero
aún hay no pocos autores que hablan con total naturalidad de la muerte



Valga una breve presentación de los argumentos en
contra.

Esa interpretación podría fundarse en una determinada
lectura del hyper, uno de cuyos posibles sentidos es el de “en
lugar de”. Pero no hay ningún pasaje paulino donde el con-
texto favorezca inequívocamente la interpretación sustituti-
va136. Y no hay ningún texto donde la típica preposición de
sustitución, anti, se use. Más bien tenemos el sentido contra-
rio a sustituir, porque por ejemplo en 2 Cor 5,14 Pablo argu-
menta diciendo que uno murió por todos, luego todos murieron,
lo cual es justo lo opuesto a la sustitución. Los seres humanos
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de Cristo como sustitutoria sin mayores explicaciones, pese a las dificulta-
des que esta interpretación presenta tanto en el plano exegético como en
el teológico. Por citar algunos recientes, por ejemplo, O. Hofius, “Erwä-
gungen zur Gestalt und Herkunft des paulinischen Versöhnugsgedan-
kens”, en Paulinische Studien 1-14, p. 5; “Sühne und Versöhnung”, ibíd.,
33-49, pp. 41, 44-49; C. Breytenbach, Versöhnung. Eine Studie zur pauli-
nischen Soteriologie, 205-221; T. Söding, “Kreuzestheologie und Rechtferti-
gungslehre”, en Das Wort vom Kreuz, 153-175, cf. 172-174; íd. “Sühne
durch Stellvertretung. Zur zentralen Deutung des Todes Jesu im Römer-
brief ”, en J. Frey – J. Schröter (eds.), Deutungen des Todes Jesu im Neuen
Testament, 376-396; M. Hengel, “Der stellvertretende Sühnetod Jesu. Ein
Beitrag zur Entstehung des urchristlichen Kerygmas”, en Studien zur
Christologie, Kleine Schriften IV, 146-184; H. Merklein, “Der Sühnentod
Jesu nach dem Zeugnis des Neuen Testaments”, en Studien zu Jesus und
Paulus II, 31-59, pp. 31-37.42; G. Fischer – K. Backhaus, Sühne und
Versöhnung, 79, 93-95, con mayores matices.

Sirva como ejemplo este texto de C. Breytenbach, o. c., 221, que vale
también para cuanto vamos a tratar a continuación: “mit den neutesta-
mentlichen Texten wollen wir vom Tod Christi ‘für uns’, bzw. ‘für unsere
Sünden’ als stellvertretenden Sühentod reden. Wenn man hier nun den
Begriff ‘Sühne’ einführt, bringt man die Sache allerdings auf einen Nen-
ner, der in der paulinischen Texten selbst fehlt, da die Sühneterminologie
an keiner Stelle mit hyper-hêmôn-Wendungen verbunden ist”.

136 Nótese la diferencia, por ejemplo, con la Alcestes griega, donde el
morir por Admeto, su esposo, es el tema central y el hyperznêskein es
central. Cf. Eurípides, Alcestes, 155, 682, y Platón, El banquete, 179h-d,
208-d; F. Pastor-Ramos, “La muerte por otros en el mundo greco-roma-
no”, MiscComillas, 45 (1987) 145-153.



no quedan exentos de la muerte por la de Cristo, sino que
mueren con él.

La tendencia a hablar de Cristo sustituyendo al ser huma-
no cuando muere quizás tenga el sustrato de percibir la nece-
sidad de que alguien muera como una pena o castigo por algo
malo que ha hecho, en una línea no muy lejana de la satisfac-
ción penal. Alguien muere en su lugar y el primero queda li-
bre. Pablo nunca argumenta a partir de una condena a muer-
te que haya de cumplirse en todo caso, importando menos
quién muere, sino de una vinculación de muerte y pecado de
forma más “natural”.

La solidaridad de Cristo con los seres humanos que mueren
como consecuencia del pecado es otra cosa. No es lo mismo que
sustituirlos o hacer las cosas o padecer algo en su lugar.

Dígase algo parecido, pero con mucha más razón, de la sa-
tisfacción vicaria en cuanto tal, que no apareció como posible
interpretación de la muerte de Cristo hasta san Anselmo. Y
con la única base escriturística del hyper, que en modo alguno
es suficiente, porque caben muchas opciones distintas de la
satisfacción. Todo ello aparte de dificultades más de tipo es-
peculativo, naturalmente ajenas por completo a una mente
tan poco jurídica como la de Pablo.

Expiación

En cambio, hay alguna mayor razón para preguntarnos
sobre la expiación en la muerte de Cristo. O dicho de otro mo-
do: ¿consideraba Pablo la muerte de Cristo como expiatoria?
Y si así fue, ¿en qué sentido?137. 
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137 Autores recientes que se oponen a las teorías de la satisfacción,
sustitución y vicariedad en la concepción soteriológica acerca de la muer-
te de Cristo defienden, en cambio, la expiación referida a ella. Por ejem-
plo, U. Wilckens, La Carta a los Romanos I, 286-299: “En la proporción
en que, al mismo tiempo, se elimina teológicamente por completo la idea



Efectivamente, uno de los modos más frecuentes para ex-
plicar por qué y cómo la muerte de Cristo era por los seres hu-
manos y cómo llevó a cabo su salvación era decir que era una
expiación por los pecados y, como en la idea de expiación está
incluida la del sacrificio, se añadía sin mayores problemas que
la muerte de Cristo era un sacrificio. Todo ello se veía –y en
parte se sigue viendo– como la típica teoría soteriológica pau-
lina. Ello ha tenido mucha fortuna en la tradición teológica
cristiana138.

Evidentemente, el texto clave para hablar de este modo es
Rom 3,24-26139:

24(Estamos) justificados gratuitamente por su gracia median-
te la redención de Cristo Jesús, 25al cual puso Dios como propicia-
torio/expiatorio (hilastêrion) por la fe, en su sangre, para la mos-
tración de su justicia por la tolerancia de las faltas precedentes,
26en la paciencia de Dios para la mostración de su justicia en el
tiempo presente, de tal manera que sea ecuánime y justificador
(del) que (tiene) fe en Jesús.

Ciñéndonos al tema de lo relacionado con la posible ex-
piación y su sentido, hay que decir que es un texto único,
por lo cual cabe afirmar de entrada que la muerte de Cristo
como expiación –entiéndase como se entienda– no es la pre-
sentación paulina más característica. De hecho, sólo aparece
aquí en un texto con una base probablemente tradicional
prepaulina140, por lo que puede calificarse de secundaria en
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de expiación se priva de su fundamento precisamente a la idea paulina de
la justificación” (289).

138 M. Gaukesbrink, Die Sühnetradition bei Paulus..., 10-45, para un
sobrio resumen de las posturas teológicas más recientes.

139 En La salvación..., 60-67, se da cumplida explicación de este difícil
texto, y allí me remito para más detalles. Ofrezco aquí un mínimo resu-
men de su contenido. También U. Wilckens, La Carta a los Romanos I,
234-247; J. Fitzmyer, Romans, 342, 348-350; A. Pérez Gordo, “La cruz
interpretada por san Pablo”, Burg 36 (1995) 9-60, pp. 33-34.

140 J. Fitzmyer, o. c., 342.



el pensamiento de Pablo, si tomamos el concepto en su sen-
tido estricto de obtener el perdón de los pecados por medio
de un sacrificio. 

El texto más bien hay que entenderlo en la línea de la tra-
dición veterotestamentaria de encuentro del hombre con
Dios, que se hace presente en el propiciatorio (hilastêrion) y
pasa por alto los obstáculos en su comunicación o los hace
desaparecer. El objeto directo de hilastêrion es mostrar la jus-
ticia de Dios cercana al ser humano y no tanto el perdón de
los pecados, y menos aún satisfacer por ellos. De hecho, en
las pocas líneas del texto el vocabulario relativo a la justicia
de Dios aparece nada menos que cinco veces. Habrá ocasión
de desarrollar cómo tal justicia divina es uno de los rasgos
más característicos y fundamentales de la imagen de Dios
que tiene Pablo. Jesucristo como propiciatorio/expiatorio
revela a Dios en su relación justificadora con el ser humano,
lo cual lleva consigo un cierto pasar por alto (paresis) los
actos negativos141. 

De manera que, como es obvio, de ningún modo hay razón
para hablar de una propiciación de un Dios enemigo, que sería
más bien un sentido pagano ni siquiera presente en el Antiguo
Testamento142.
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141 Es patente la dificultad del texto, como puede apreciarse por ejem-
plo en G. Fischer – K. Backhaus, Sühne und Versöhnung, 94-95, cuya
interpretación de la expiación es aceptable y coincide en gran medida con
la aquí propuesta.

142 Como sugerencia personal final sobre este punto me permito decir
que no pocas de las discusiones sobre “sustitución” y “expiación” no pro-
vienen tanto de la propia exégesis paulina, sino de otras fuentes. Baste ver
cómo tales discusiones proliferan en los ambientes de habla alemana, don-
de, por ejemplo, la distinción o identificación entre “Sühne” e hilasmos es
un punto que complica la misma exégesis. C. Breytenbach, “Versöhnung,
Stellvertretung und Sühne. Semantische und traditionsgeschichtliche
Bemerkungen am Beispiel der paulinischen Briefen”, NTS 39 (1993) 59-79;
íd. “Christus starb...”, NTS 49 (2003) 451.



Sacrificio

Otro punto estrechamente emparentado con el anterior es
la concepción sacrificial de la muerte de Cristo en la teología
paulina, que también he tratado detenidamente antes de aho-
ra143. Se trata sobre todo de sacrificio expiatorio o de sacrificio
por el pecado. Es un tema con una también muy larga historia
e influencia en la interpretación144.

En definitiva, y resumiendo mis exposiciones anteriores,
he de decir que son muy pocos los textos paulinos en los que
quepa encontrar claras alusiones sacrificiales145, eliminando el

CRISTOLOGÍA Y SOTERIOLOGÍA 177

143 La salvación..., 68-74.
144 Las opiniones a este respecto están muy divididas. Hay quienes

afirman que Pablo tiene en la mente el sacrificio expiatorio tomado de tra-
diciones anteriores a él interpretadas, en su aplicación a la muerte de
Cristo, de modo simbólico. Así, entre otros, P. Stuhlmacher, “Sühne oder
Versöhnung”, en Die Mitte des Neuen Testaments. Festschrift... E. Schweitzer,
290-316. Otros comentaristas –entre los que me cuento– están en contra;
por ejemplo, G. Friedrich, Die Verkündigung des Todes Jesu im Neuen Tes-
tament, 68-76. Quiero notar un hecho curioso. En el pasado, eran los ca-
tólicos quienes más hablaban de la muerte de Cristo como sacrificio; qui-
zás, entre otras razones, por las controversias acerca de la misma en tiempos
de la Reforma; los protestantes, en cambio, lo hacían mucho menos. Hoy
en día, las opiniones están mucho más divididas y encontramos partida-
rios de las diversas posibilidades en todos los campos. Entre los defenso-
res recientes de la concepción sacrificial en Pablo se cuentan M. Hengel,
The Atonement. The Origins of the Doctrine in the New Testament, 35-42;
H. Merklein, “Der Sühnetod...”, en Studien zu Jesus und Paulus II, 37-47;
J. D. G. Dunn, The Theology.., 212-223. Entre sus detractores, C. Brey-
tenbach, Versöhnung. Eine Studie zur paulinschen Soteriologie, 215, y yo
mismo en La salvación..., 68-72.

145 Eliminad la levadura vieja para ser masa nueva, ya que sois ázimos.
Cristo, nuestra Pascua, ha sido inmolado (1 Cor 5,7).

A veces se aducen otros textos en favor de lo sacrificial (el cáliz de ben-
dición que bendecimos, ¿no es comunión con la sangre de Cristo? El pan que
partimos ¿no es comunión del cuerpo de Cristo?: 1 Cor 10,16) y el conocido
texto de la institución eucarística (1 Cor 11,23-26). Pero hablar de ellos
en ese sentido es una petitio principii, porque eso equivale a suponer que
Pablo y la comunidad comprendían la muerte de Cristo como sacrificio,
quod est demonstrandum. Y, en todo caso, sería un sacrificio de comu-



recién citado Rom 3,25, porque es difícil concebir a Dios
ofreciéndose un sacrificio a sí mismo de cualquier tipo. Por lo
que muchos autores preferimos otra interpretación de hilastê-
rion, distinta de la sacrificial146.

No es que resulte imposible que Pablo concibiera la muerte
de Cristo como un tipo de sacrificio, sobre todo si se toma en
un sentido metafórico, como es patente en 1 Cor 5,7, donde
Cristo es calificado como Pascua, pero no destaca ni desarro-
lla ese tema. Lo denomina así una vez, pero no hace soterio-
logía con ese concepto.

Había una fuerte tradición sacrificial en el judaísmo, y en
el judaísmo del Segundo Templo, con la que Pablo había de
estar familiarizado. Por tanto, no le hubiera sido tan difícil una
interpretación de la muerte de Cristo en sentido sacrificial.
Pero en todo caso no la desarrolla. En caso de que tal fuera el
pensamiento paulino predominante, ¿cómo no aparecen más
textos en esa línea? Si cada vez que Pablo habla de la sangre y
aun de la muerte de Cristo se quiere ver una evocación de los
sacrificios, podría decirse otra cosa. Pero ello presupone de-
masiadas cosas no probadas.

Como mínimo, se puede decir que lo sacrificial no parece
ser la forma preferida por Pablo para explicar el modo y el
efecto salvadores de la muerte de Cristo, sobre todo si caben,
como parece posible, otras formas de hacerlo que hemos ex-
puesto más arriba147.
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nión. En cuanto a 2 Cor 5,21, cf. supra, pp. 124-125, donde he dado mis
razones para eliminar el sentido de “sacrificio por el pecado”.

146 Cf. F. Pastor, La salvación..., 71-72.
147 Por supuesto, se dan otros enfoques y apreciaciones de la muerte de

Cristo como sacrificio. Así, por ejemplo, J. Sánchez Bosch, Maestro de los
pueblos, 113-118, es un ejemplo reciente –por ello lo cito especialmente–
de los intérpretes que asumen lo sacrificial en el por nosotros, por vosotros,
etc., sin dar mayores explicaciones ni justificaciones, de modo especial en
cuanto a la institución de la eucaristía. Ya he expuesto las razones por las
que no comparto esa postura.



Amor y muerte de Cristo

En lugar de interpretar la muerte de Cristo con ayuda de
las terminologías de sustitución/vicariedad, satisfacción, ex-
piación o sacrificio, cuya escasa utilidad, y aun desacierto,
creo haber insinuado, prefiero apuntar rápidamente otro as-
pecto que será preciso desarrollar más adelante.

Tenemos algunas afirmaciones importantes de Pablo que
vinculan la muerte de Cristo y su amor, y el de Dios, hacia la
humanidad, hacia nosotros.

Los textos en cuestión son los siguientes:
5bEl amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones

por el Espíritu Santo que nos fue dado. 6Porque siendo nosotros
débiles, Cristo murió por los impíos en ese momento. 7Apenas
alguien morirá por un justo, pero, por uno bueno, alguien se
atrevería a morir. 8Se comprueba el amor de Dios hacia noso-
tros en que, siendo nosotros todavía pecadores, Cristo murió por
nosotros (Rom 5,5b-8).

19bEstoy concrucificado con Cristo. 20Vivo yo, pero ya no vivo
yo, sino que vive en mí Cristo; y yo vivo ahora en la carne, vivo
en la fe del Hijo de Dios; él me amó y se entregó a la muerte por
mí (Gál 2,19b-20).

14El amor de Cristo nos tiene en su poder (“synejei”) juz-
gando esto: que uno murió por todos; consiguientemente, todos
murieron. 15Y uno murió por todos a fin de que los vivos ya no
vivan para sí mismos, sino para el que murió y resucitó por ellos
(2 Cor 5,14-15).

De momento lo esencial es percibir que, sintetizando creo
que acertadamente el pensamiento de estos párrafos, Pablo
habla de que Dios muestra su amor hacia nosotros los seres
humanos de modo especial en la muerte de Cristo. Y el pro-
pio Cristo ama y muere por el ser humano148.
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148 Para más pormenores, me remito, una vez más, a La salvación...,
129-132.



Un par de observaciones más: la primera, que, incluso en
algunos textos en los que Pablo menciona especialmente la
muerte de Cristo (Gál 2,20; 2 Cor 5,14; Rom 5,6-8; 8,32) no
se libra de hacer alguna alusión a la resurrección exaltación
(2 Cor 5,15; Rom 8,34). Ya hemos dicho que sola la muerte
no salva. El amor de Dios se refiere finalmente a todo el acon-
tecimiento pascual. Sin embargo, parece razonable pensar que
la muerte en cruz del Hijo es una manifestación más patente de
dicho amor. Es la razón de hablar de él en este contexto.

La segunda: Pablo aquí, como en tantos otros lugares, ha-
bla indistintamente del amor de Jesucristo o del Padre. Dis-
tinguir excesivamente entre ellos, además de no ser paulino, es
una tarea condenada al fracaso, supuesto y aceptado el miste-
rio de Dios ad intra pero también ad extra.

Pablo presenta el amor de Dios y/o de Cristo como moti-
vación de la acción salvadora. La frase de Gál 2,20 parece de-
cir precisamente que porque Cristo me amó, se entregó a la
muerte, y las de Rom 5b-8 apuntan a que Cristo muere por
nosotros, impíos, porque nos ama. Dentro del forzoso lenguaje
analógico, ese amor aparece como el motivo de las acciones de
Dios y Cristo. El proceso kenótico de Flp 2,4ss sólo se com-
prende –hechas de nuevo las imprescindibles consideraciones
analógicas– si, del modo que sea, se supone que el Hijo hace
lo que hace y asume lo que asume por amor hacia los seres hu-
manos, por interés hacia ellos. La cruz es la culminación de la
existencia humana del Hijo. En ella aparece al máximo el
amor de Dios al ser humano por su solidarización con él y su
participación “personal” en el destino humano.

Por otro lado, la muerte (y la resurrección en su momen-
to) son el “establecimiento” y la comprobación del amor de
Dios, que “llega a tener en su poder” a los seres humanos que
lo perciben (2 Cor 5,14). Por ello será un decisivo elemento
antropológico que habremos de tocar en su momento.
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Resurrección y salvación humana

Resurrección y vida

Quedó apuntado al comienzo de esta sección que, en la
concepción soteriológica paulina, la resurrección –o lo que es
lo mismo, Cristo resucitado– también desempeña un impor-
tante papel salvífico. En realidad, es imposible comprender
cómo salva la muerte de Cristo si no se tiene, a la vez, presente
el acontecimiento de la resurrección. Pablo no utiliza la resu-
rrección directamente como argumento apologético, lo que
ha sido corriente en los últimos siglos, sino que le atribuye
una causalidad soteriológica tal como se ha dicho, en térmi-
nos generales.

Hay una serie de textos en que Pablo relaciona de diversos
modos la salvación del cristiano con la resurrección o con el
Resucitado; salvación expresada también de diferentes formas,
lo que, como habrá ocasión de ver en su momento, es carac-
terístico de la soteriología paulina. Son éstos:

Porque si creemos que Jesús murió y resucitó, de la misma ma-
nera Dios llevará consigo a quienes murieron en Jesús (1 Tes 4,14).

12Dios resucitó al Señor y nos resucitará también a nosotros
por su poder (1 Cor 6,14).

12Si se anuncia que Cristo fue resucitado de entre los muer-
tos, ¿cómo dicen algunos de vosotros que no hay resurrección de
muertos? 13Si no hay resurrección de muertos, Cristo no ha resu-
citado. 14Y si Cristo no ha resucitado, el anuncio es vano y vana
vuestra fe; 15y nos encuentran como falsos testigos de Dios, porque
damos testimonio contra Dios que resucitó a Cristo, al cual no
resucitó, si los muertos no resucitan. 16Y si los muertos no resuci-
tan, tampoco Cristo ha resucitado. 17Y si Cristo no ha resucitado,
vana es vuestra fe y todavía estáis en vuestros pecados. 18Y los que
durmieron en Cristo perecieron. 19Si sólo tenemos esperanza en
Cristo en esta vida somos los más desgraciados de todos los hom-
bres. 20Pero Cristo ha resucitado de entre los muertos, primicia
de los que durmieron. 21Pues si por un hombre (vino) la muer-
te, por un hombre la resurrección de los muertos. 22Como en
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Adán todos los hombres mueren, así en Cristo todos serán vivifi-
cados (1 Cor 15,12-22).

Sabiendo que el que resucitó al Señor Jesús también a noso-
tros nos resucitará juntamente con Jesús (2 Cor 4,14).

(Cristo) murió por todos, para que quienes viven no vivan
para sí mismos, sino para aquel que murió y resucitó por ellos
(2 Cor 5,15).

Es verdad que fue crucificado por su debilidad, pero vive por
el poder de Dios; y también nosotros somos débiles en él, pero
viviremos juntamente con él del poder de Dios hacia nosotros
(2 Cor 13,4).

24bA los que creemos en el que resucitó a nuestro Señor Jesús de
entre los muertos, 25que fue entregado por nuestras transgresiones
y resucitado por nuestra justicia (Rom 4,24b-25).

Una vez reconciliados seremos salvados por su vida (Rom
5,10b).

4bComo Cristo fue resucitado de entre los muertos por la glo-
ria del Padre, así también nosotros caminemos en una novedad
de vida. 5Pues si fuimos injertados en la semejanza de su muerte,
lo seremos también en (la de) la resurrección (Rom 6,4b-5).

Si el espíritu del que resucitó a Jesús de entre los muertos ha-
bita en vosotros, el que resucitó a Cristo de entre los muertos dará
vida a vuestros cuerpos mortales (Rom 8,11).

10Para conocerle a él (Cristo) y el poder de su resurrección y la
comunión de sus padecimientos, conformado con su muerte 11por
si consigo la resurrección de entre los muertos (Flp 3,10-11).

El cual (Cristo) transfigurará nuestro cuerpo de humildad
conformado al cuerpo de su gloria según la energía del poder (que
tiene) para someter a sí mismo todas las cosas (Flp 3,21).

En algunos de esos lugares (por ejemplo, Flp 3,21) la men-
ción de la resurrección es indirecta, pero resulta innegable y
suficientemente evidente. 

El texto donde más claramente aparece que la resurrección
de Cristo tiene una relación profunda con la salvación humana
es 1 Cor 15,12-22. El punto fundamental de Pablo en esos
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versículos es la afirmación de que resulta imposible que Cristo
haya resucitado –punto central del anuncio cristiano– y que no
suceda lo mismo con quienes han creído en él. Es una idea que
se repite varias veces a lo largo de ese importante párrafo. No se
trata en primer término de proclamar la resurrección de Cristo,
sino de sus efectos vivificadores. El Resucitado es la primicia de
los muertos (1 Cor 15,20), lo cual significa que el destino de
Cristo es un adelanto y anticipación del de los cristianos. Hay
una comunidad de destinos entre Cristo y los cristianos149.
Comunidad proveniente de que Cristo es el segundo o último
Adán.

En el resto de ellos, de una u otra forma aparece algo muy
semejante. En varios de ellos (1 Cor 6,14; 15,12-22; 2 Cor 4,14;
13,4; Rom 6,4b-5; 8,11; Flp 3,10-11) se emplean las metá-
foras de la vida y de la resurrección, u otras expresiones muy
cercanas (Flp 3,21). 

A este propósito conviene tener presente lo dicho sobre la
unión de muerte y resurrección, para comprender adecuada-
mente algunos lugares (1 Tes 5,10; Rom 6,8) en los que Pablo
atribuye la futura vida del cristiano a la muerte de Cristo a la
luz de textos como Flp 3,10-11. Una idea, pues, muy clara en
los textos que hablan de la resurrección de Cristo como pro-
duciendo la salvación del cristiano es que éste participa de la
condición exaltada y gloriosa del Resucitado, expresada sinté-
ticamente con el campo semántico de la vida.

De este acercamiento a los textos paulinos emerge la idea
de que los cristianos viven o vivirán en virtud o en función de
Cristo o, lo que es lo mismo, de Cristo resucitado (y muerto)
por ellos.

Más abajo se tendrá ocasión de desarrollar cómo Pablo usa
el campo semántico de la vida en el contexto soteriológico.
También se relaciona la resurrección de Cristo con otros
vocabularios de salvación (Rom 4,25, con la justificación;

CRISTOLOGÍA Y SOTERIOLOGÍA 183

149 La salvación..., 79-80.



Rom 5,10b, con la salvación en general; Rom 8,2, con la libe-
ración del pecado y de la muerte).

Para intentar comprender mejor la resurrección, es decir,
a Cristo resucitado y su dimensión soteriológica, cabe recordar
que se trata de la victoria y superación de la muerte. La condición
gloriosa del Señor deja atrás, habiendo pasado por ella, a la muer-
te y a sus inseparables compañeros, pecado y ley (Rom 6,7;
1 Cor 15,56). En la resurrección, el Padre da razón a Jesús y a
su modo de vida frente a sus adversarios, tanto humanos como
de otro tipo. Es el “sí” definitivo contra todas las apariencias de
fracaso, la total exaltación. Por decirlo así, Cristo llega en su
resurrección a la culminación de su existencia. En esta exaltación,
el ser Hijo de Jesús se patentiza, transparenta, evidencia ple-
namente; en términos del himno de Filipenses, Dios lo supe-
rexalta y le da un nombre sobre todo nombre (Flp 4,9), en
contrapartida de la kenosis anterior. Está sentado a la derecha
del Padre (Rom 8,34), su ser entero es glorioso (Flp 3,21),
vive por el poder de Dios (2 Cor 13,4). En resumen, es Hijo en
poder por la resurrección de entre los muertos (Rom 1,4).

Cabe también hablar de la gloria del Cristo resucitado
participada por quienes están insertos en su vida resucitada:

Nosotros, con el rostro descubierto, reflejando la gloria del Señor,
nos transformaremos en su imagen de gloria en gloria (2 Cor 3,18).

Y el paralelo en Filipenses:
El cual (Jesucristo) transformará el cuerpo de nuestra bajeza,

conformado (symmorfon) al cuerpo de su gloria, según la fuerza
de su poder para someter todo a él (Flp 3,21).

Con otra terminología diferente de la vida, pero realmente
equivalente en el fondo, terminología muy adecuada a la resu-
rrección, reafirma Pablo lo dicho de nuestra participación en
el destino de Cristo.

Finalmente, comunicar este modo de vivir, la forma de
ser del Hijo exaltado, es hacer y posibilitar que los partici-
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pantes sean semejantes al Hijo, como habrá oportunidad de
exponer.

He tenido cuidado de no decir que Jesús resucitado o la
resurrección de Jesús salva directamente al ser humano, por-
que Pablo no afirma que Cristo resucitado sea quien vivifique
directamente al ser humano. La afirmación paulina más clara
es que el Padre, Dios, resucita, hace vivir, salva en suma. Así
aparece en 1 Tes 4,14; 1 Cor 6,14; 2 Cor 4,14; 13,4; Rom 6,4;
8,11. Pero es cierto que esa acción divina tiene que ver con la
resurrección de Cristo de un modo y otro y no está desvin-
culada de ella. Ello no es de extrañar si tenemos en cuenta que
también la tradición más primitiva atribuye al mismo Padre
la propia resurrección de Cristo. Es natural, partiendo del pa-
ralelismo apuntado entre Cristo y el cristiano, que el autor de
la resurrección en ambos casos sea el mismo. Pero Pablo no
parece pensar que la salvación sea un don que Dios da a los
creyentes en Cristo independientemente del Señor resucita-
do150. Es relevante la cantidad de veces que menciona la resu-
rrección llevada a cabo por el Padre relacionada con su acción
salvadora/vivificadora respecto a los creyentes (cf. 1 Tes 4,14;
1 Cor 6,14; 2 Cor 4,14; Rom 4,24-25; 6,4b-5; Rom 8,11),
como si la segunda no pudiese ir sin la primera. Es más,
aunque ello está supuesto en toda la concepción de Pablo,
en algún texto destaca la necesidad de estar unido a Cristo
muerto y resucitado. Es significativo a este propósito Flp
3,10-11, que comentaré más detenidamente más abajo. Baste
ahora recordar que la influencia de Cristo resucitado en la vivi-
ficación/salvación del ser humano pasa por la vinculación y
unión con él, lo que será necesario recoger en la antropología
soteriológica de más adelante.

Téngase presente que la vida exaltada y gloriosa del Resuci-
tado desborda todos los marcos espacio-temporales e indivi-
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duales y se hace, por así decir, apta para ser participada151. En él
las condiciones de posibilidad para la comunión humana con la
vida de Dios presente y desarrollada en plenitud en el Resuci-
tado son más patentes. Vive y nosotros vivimos por él.

De todas formas, hay cierta ambigüedad en la atribución
de la función salvadora. Unas veces el protagonista es el Padre
y otras Cristo. Pablo no tiene en este punto un modo de ex-
presión unitario y del todo coherente. Igual que las primeras
comunidades. Pero en ninguno de los dos casos hay una inde-
pendencia total entre los dos actores. Ello es todavía más pa-
tente en lo tocante a la resurrección. Precisamente la aparición
del pneuma en este contexto puede ayudar a cierta clarificación
o, en todo caso, nos proporciona más elementos para com-
prender la salvación en el pensamiento paulino.

Resurrección y Espíritu

Un segundo elemento muy importante en la soteriología
paulina vinculada a la resurrección de Cristo es el Espíritu. No
puedo por menos de dedicarle cierta atención en el contexto
actual152.

Una primera observación de interés es que en ningún tex-
to relaciona Pablo muerte de Cristo y Espíritu. Tanto el Padre
como el Hijo son actores, de un modo u otro, de la muerte de
Jesucristo. Pero no el Espíritu.

En cambio, el Espíritu aparece con una importante relación
con el Cristo exaltado, aunque de forma un poco diferente
de la actuación del Padre. No porque haya demasiados textos
explícitos, sino por la importancia de ellos colocados en un
contexto como el del capítulo 8 de Romanos. Este capítulo está
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dedicado fundamentalmente a la vida del ser humano en el
Espíritu, la cual sería incomprensible sin la intervención de
Cristo resucitado. También hay que tener en cuenta las alu-
siones paulinas a conceptos emparentados con la resurrección,
como por ejemplo gloria. En resumen, el tema de las complejas
relaciones entre Espíritu y Cristo en general, y entre el mismo
Espíritu y Jesucristo resucitado, es uno de los puntos don-
de se hace prácticamente imprescindible la “reconstrucción” y
“explicitación” del pensamiento paulino a partir de textos no
demasiado abundantes ni demasiado claros, pero que propor-
cionan una base no pequeña para esa reconstrucción.

Hay que notar por lo menos dos textos que vinculan
explícitamente el pneuma con Cristo resucitado, con el Padre
y con el creyente. 

El primero es Rom 8,11:
Si el pneuma del que resucitó a Jesús de entre los muertos

habita en vosotros, el que resucitó a Cristo de entre los muertos
vivificará vuestros cuerpos mortales por su pneuma, que habita en
vosotros.

El segundo es 1 Cor 15,45:
Fue hecho el primer hombre Adán alma viviente; el último

Adán, espíritu vivificante (pneûma dsoopoiûn).

A ellos podría añadirse 2 Cor 3,18:
Nosotros, con el rostro descubierto, reflejando la gloria del

Señor nos transformaremos en su imagen de gloria en gloria por
el Espíritu del Señor.

Y Flp 3,21: 
El cual (Cristo) transformará el cuerpo de nuestra bajeza

conformado al cuerpo de su gloria según la fuerza de su poder
para someter todo a él 153.
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Más que comentar detalladamente estos textos, para lo que
se puede recurrir a los comentarios, parece preferible, dadas las
complejas características del propio tema del Espíritu en Pablo,
las cuales obligan a recurrir a muchos textos, una hipótesis de
conjunto que tenga presentes tales textos y que plantee una
posible explicación –solamente parcial ciertamente– de las
ambigüedades paulinas, que en este punto son muy grandes.

Esa hipótesis es la siguiente: el Padre resucita a los seres
humanos. Pero el simple poder del Padre ejercido en la resu-
rrección de Cristo y en la vivificación del ser humano parece
resultar una explicación demasiado corta. En vez de expresarse
así todas las veces, de forma sencilla y relativamente clara, como
por ejemplo en 2 Cor 13,4, donde dice simplemente fue cruci-
ficado por la debilidad, pero vive del poder de Dios; así también
nosotros somos débiles en él, pero viviremos junto con él por el
poder de Dios (que pasa) a nosotros, Pablo introduce el “pertur-
bador” elemento del pneuma. El Padre lleva a cabo esa obra
según el modelo de Cristo resucitado154 (Rom 6,4; 1 Tes 4,14;
1 Cor 6,14; 2 Cor 3,18; 4,14; 13,4; Flp 3,21), el cual, a su vez,
es pneuma vivificador en su resurrección (1 Cor 15,45)155. Y lo
hará si su pneuma está en nosotros, aunque no quede claro si en
Rom 8,11 el pneuma es el del Dios o el de Cristo, o de ambos.

En todo caso, el pneuma inhabitante en el ser humano
sería un modo para hablar de la vinculación con Dios y con
Cristo muerto y resucitado y de la presencia del Cristo resu-
citado en el creyente. Pablo conoce la actuación del Padre y la
relación de esta actuación con el Cristo vivo actualmente tam-
bién por el poder de Dios. ¿Sería algo así como si, al resucitar
a Cristo y darle un cuerpo de gloria, el Padre hiciera posible
que él esté en los seres humanos y que ellos se unan a él y sean
vivificados?, ¿que esto sea hacerle espíritu vivificador? 
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Quedan muchos interrogantes, pero se podría hacer un
intento de organización de los datos soteriológicos relativos a
Cristo, al Padre y al Espíritu y, obvia e inevitablemente, a su
relación con el Padre, de esta manera:

Según Pablo, el Padre resucita a Cristo con su poder y glo-
ria (Rom 6,4), lo cual le constituye en Hijo exaltado según el
espíritu de santidad (Rom 1,4). El Padre (y aquí entramos en
antropología teológica) extiende esta acción a los seres humanos
a semejanza de lo acontecido a Cristo (Rom 8,11; 1 Cor 6,14;
2 Cor 13,4). Para recibir esta salvación los seres humanos han de
unirse a Cristo muerto y resucitado (Rom 6,5), de tal manera
que puede decirse que es el propio Cristo quien la realiza
(Flp 3,21). De este modo es espíritu vivificante (1 Cor 15,45)156.
Esta situación del ser humano, como veremos más abajo, es
tener el Espíritu del que resucitó a Jesús de entre los muertos
(Rom 8,11), con sus consecuencias de salvación.

Es bastante evidente que este intento puede resultar, por
un lado, demasiado impreciso y, por otro, en exceso sistema-
tizador. Lo primero respondería a los propios datos paulinos,
un tanto caóticos en este tema. Lo segundo quizás sea intro-
ducir en el pensamiento paulino conceptos diferentes, más
elaborados, en un pensamiento todavía poco organizado. Am-
bas impresiones son probablemente ciertas, pero lo innegable
es el dato fundamental de Cristo resucitado como salvador del
género humano, aunque sus relaciones con el Espíritu no
queden del todo sistematizadas.

Conclusión

Mirando las cosas desde otra perspectiva más global, puede
decirse que Pablo ve a nuestro Señor Jesucristo como inau-
gurando una nueva época, la escatológica, de salvación y
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comunicación de los seres humanos con Dios. Es una época
diferente de la anterior, caracterizada por la ley, por lo cual
habla de Cristo como fin de la ley (Rom 10,4).

Solidaridad y amor

Como final de esta sección dedicada a Cristo Salvador, y a
manera de cierta síntesis de algunos elementos, quizás no esté
de más resumir un rasgo que ha ido apareciendo desde el
comienzo hasta el final de la misma: la solidaridad de Jesu-
cristo con la raza humana y la motivación profunda de ella.

Es bastante claro, como punto de partida, que Pablo
participa de la mentalidad semítica en que la solidaridad tiene
un importante papel157. En ese sentido, como miembro de la
raza humana a partir de la encarnación, su vida, sus actos, su
muerte y... su resurrección son participados de alguna manera
por el resto de los seres humanos y repercuten en ellos. Puesto
que en el caso de Cristo no hay negatividades, sólo repercuten
para bien, sólo son salvadores.

Pero además de ello hay que recordar el elemento del amor
de Cristo hacia los seres humanos como algo que es el motivo de
todo ello y la propia formalidad de la salvación. 

No creo injusto, sino conforme al pensamiento más pro-
fundo de Pablo, destacar el amor como el elemento central de
la salvación; en este caso, de los actos salvadores de Cristo, en
concreto de su muerte y resurrección. Lo hemos visto al men-
cionar la relación entre muerte de Cristo y revelación del
amor de Dios. 

Lo que falta es apuntar que también la vida concedida al
ser humano en y por la resurrección es una muestra del mismo
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amor. Porque, hablando a nuestro modo, ¿qué otra prueba de
amor mayor puede darse sino el hacer que alguien participe
de la propia vida? Que es exactamente lo que sucede en la
resurrección. 

Excurso: Redención

Hay una expresión en Pablo, no muy frecuente, por cier-
to, que se refiere a la acción liberadora de Jesucristo de forma
global, sin vincularla especialmente con ninguno de los actos
mencionados, la muerte y resurrección. Conviene mencio-
narla, entre otras razones, por la importancia que ha tenido en
la tradición cristiana. No siempre ha sido bien entendida y ha
dado origen a peregrinas teorías sobre la salvación como la
anselmiana y otras medievales.

Sin embargo, dada su escasa relevancia en la concepción
cristológica de Pablo, me ha parecido mejor dejarla para un
excurso.

Se trata de la apolytrôsis (redención)158 y otras formas de
hablar emparentadas con ella: “liberación”, “compra”, “precio”.

Hay varias razones, aparte de las apuntadas, para tratar
este tema de forma singular y aparte. Una de ellas es que,
como he mencionado, Pablo, por lo general, no lo vincula
especialmente ni con la muerte (a excepción de Gál 3,13) ni
con la resurrección de Cristo, aunque, evidentemente, tenga
relación con ellas.

Otra es que, por supuesto, se trata de una acción cuyo
protagonista principal es Jesucristo, y el destinatario el ser
humano. Pero, a diferencia de otras formas de hablar de la
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salvación que veremos más adelante, se habla menos de este
destinatario y de lo que le ocurre y, en cambio, más del actor
principal. En efecto, siguiendo a Pablo podemos y debemos
hablar del ser humano justificado, reconciliado, hijo, libre y
liberado, etc., pero, en cambio, apenas encontraremos men-
ciones del redimido, comprado, etc., si no es en referencia a
quien lo ha redimido o comprado. No es que las diferencias
sean excesivamente grandes, pero quizás justifiquen cierto tra-
tamiento aparte de este tema.

Los textos que deben aducirse en este sentido son:

Justificados gratis por su gracia mediante la redención de
Cristo Jesús (Rom 3,24).

Y no sólo (esto) sino que también nosotros, que tenemos la
primicia del Espíritu, gemimos en nosotros mismos esperando la
filiación, la redención de nuestro cuerpo (Rom 8,23).

Por el cual también vosotros estáis en Cristo Jesús, el cual fue
para nosotros sabiduría de Dios, justicia y santificación y reden-
ción (1 Cor 1,30).

Habéis sido comprados por un (alto) precio (1 Cor 6,20).

Por un (alto) precio habéis sido comprados (1 Cor 7,23).

Cristo nos rescató de la maldición... (Gál 3,13).

Para que rescatase a los (que estaban) bajo la ley (Gál 4,5).

Refiriéndome a este vocabulario usado por Pablo, reden-
ción (apolytrôsis) y rescatar (agoradsô, esagoradsô) en el ambien-
te helenístico designan la liberación de rehenes militares,
prisioneros de guerra o la liberación de esclavos. Los Setenta
los emplean para hablar de la liberación de la esclavitud en
Egipto (Éx 15,13) o del exilio de Babilonia (Is 41,14). 

El vocabulario de la compra en los dos textos en que se
menciona es suficientemente claro, porque no contiene nin-
guna modificación del uso corriente, e incluso Pablo añade el
genitivo de precio timês.
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El paulino representa, pues, una metáfora para designar la
obra llevada a Cristo. Y, como puede verse, no una metáfora
muy frecuente. 

En todos los textos, a excepción de Rom 8,23, aparece con
claridad que es Cristo el redentor. Las mismas pasivas relati-
vas a la compra (1 Cor 6,20 y 7,23) no admiten ambigüedad
interpretativa. Esa importancia de Cristo como redentor es la
razón última de presentar este vocabulario en el apartado
cristológico con preferencia a otros. 

Es bastante claro que la imagen no puede tomarse al pie
de la letra. El hacerlo de ese modo dio pie a las teorías me-
dievales de un precio pagado al demonio u otras aberraciones
semejantes. 

Por un lado, la terminología de redención destaca que la
liberación llevada a cabo por Cristo, que hemos visto arriba y
veremos más abajo159, es una forma especial de liberación que
se lleva a cabo mediante un compromiso personal del Salva-
dor, manifestado y especialmente perceptible en su muerte.
No se trata de una liberación como la de un general victorio-
so, sino como la de alguien que compromete su propia perso-
na en la liberación del prisionero o del esclavo. En nuestro
caso concreto, este aspecto ha quedado de sobra destacado al
hablar de la solidaridad del Hijo con la raza humana en el pe-
cado, el sometimiento a la ley y la muerte.

Por otro lado, hay que subrayar el resultado final de libe-
ración y superación de la condición negativa en que se en-
contraban los interesados. Es una manera de designar en con-
junto las liberaciones de las que hablábamos anteriormente.

En cambio, la imagen de la compra destaca desde un vo-
cabulario más vinculado a lo comercial que el cristiano tiene
una relación con el Señor Jesús, que es, de alguna forma, su
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propietario y que, siendo ciertamente libre, no es indepen-
diente de él (cf. 1 Cor 7,22, donde se habla del cristiano como
liberto del Señor).

Ambas formas de hablar de la acción liberadora de Cristo
tienen su importancia, pero en las cartas auténticas de Pablo
no tanta como para justificar, apoyándose en ellas, el destacado
puesto que ha tenido la “redención” –no la compra evidente-
mente– en la teología cristiana160.
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Observaciones preliminares

Al igual que en el capítulo anterior, quiero intentar justi-
ficar el lugar que ocupan las páginas siguientes.

Algunas teologías1 de Pablo comienzan “desde arriba”, es
decir, exponiendo la visión que tiene de Dios. Aparte del for-
malismo lógico (Dios es lo primero en todos los órdenes y de
ahí se deriva el resto), hay razones específicas que avalan esa
opción. Una es más general: para creer en Jesucristo, Hijo de
Dios (y Pablo sin duda cree en él), hay que tener alguna idea
previa del mismo Dios, como muestra cualquier conocimien-
to, aun superficial, de hermenéutica. Pero más importante,
por característica de Pablo, la razón básica es que en el caso del
apóstol toda su fe cristiana ha tenido como presupuesto la fe
en el Dios del Antiguo Testamento, aun cuando esa concep-
ción haya experimentado importantes modificaciones y enri-
quecimientos con las aportaciones cristianas.

Sin embargo, como ya ha podido ver el lector, he preferi-
do comenzar mi teología paulina por la figura y el significado
de Jesucristo por las razones que allí expuse.

Capítulo 2

Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo,
autor del plan de salvación

1 Por citar dos utilizadas en este estudio: J. D. G. Dunn, The Theology
of Paul the Apostle, y J. Sánchez Bosch, Maestro de los pueblos. Una teología
de Pablo, el apóstol. Una ojeada a las páginas de cada uno de estos libros
muestra que se puede organizar el pensamiento de Pablo acerca de Dios de
formas bastante diferentes.



Pero, evidentemente, hay que tocar el tema de Dios en
Pablo, su “teo-logía”2.

No resulta sencilla la exposición de esa “teo-logía”, o sea,
de la concepción y exposición paulinas de lo divino, no sólo
por las razones comunes a todo lo referente a Dios, sino tam-
bién por la compleja correspondencia del apóstol y los diver-
sos empleos que hace del lenguaje sobre Dios según los dife-
rentes contextos, y, además, porque en este tema se mezclan
de modo muy especial diversos factores que se amalgaman
formando un algo único no fácil de sistematizar. Pablo, en
efecto, es un hombre religioso, un judío y un cristiano. Y sólo
de la combinación de estos tres puntos emerge su vivencia de
Dios. Intentamos una mínima distinción de ellos, aun sa-
biendo que es empresa imposible. Se trata sólo de intentar
una exposición un tanto ordenada.

Evidentemente, Pablo es un hombre muy interesado por
lo trascendente y con una profunda vivencia de ello. Pero en
gran medida tales vivencias coinciden, por un lado, con las ju-
días y, por otra, con las cristianas. De ahí que, a menudo, no
se encuentren grandes tratados específicos sobre la “teo-logía”
de Pablo. Simplemente es menos necesario extenderse en ella
que acerca de otros rasgos de su pensamiento, experiencia y
predicación. 

Como vimos en la introducción, Saulo/Pablo era una per-
sona profundamente religiosa. Los rasgos místicos de su per-
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sonalidad que aparecen en su correspondencia ya de cristiano
no se pueden improvisar. Su interés por el judaísmo, que le
llevaba a perseguir a los discípulos de Jesús, parece correspon-
der a una vivencia religiosa profunda, superior a la de muchos
de sus coetáneos. Y, naturalmente, esa religiosidad tenía como
punto de referencia a la divinidad. 

A mi entender, este temperamento hondamente afectado
por lo trascendente, por Dios en último término, es una de las
claves que explica, junto con otros factores, su forma de vivir
y actuar.

Es evidente que el paso a la fe cristiana de Pablo no supu-
so que comenzase a creer en Dios. Pablo, como sabemos, era
judío convencido y fariseo (Flp 3,5). La fe en Dios, en la alian-
za y en la ley eran elementos claves de su vida precristiana.
Más aún, el celo por el judaísmo y las tradiciones de los padres
(Gál 1,13-14) era la motivación principal de su conducta an-
terior a la conversión. En ese sentido, aun cuando pueda ha-
blarse de que Pablo entra en una nueva religión y la desarro-
lla, eso no significa que, al igual que Jesús, careciese
anteriormente de una vivencia teologal profunda.

Su Dios no es el de los filósofos, los sabios o las religiones
en general, aun cuando haya rasgos en los que coincide con
este tipo de religiosidad. La fe en Dios de Pablo, antes de ser
cristiano, no es simplemente vivencia o sentimiento religioso
general. Durante toda la primera parte de su vida, su Dios es
el Dios del judaísmo sentido y vivido con gran profundidad.
Fiel a la tradición de la religión de su pueblo, cree en la reve-
lación, que nosotros llamamos veterotestamentaria, en su ver-
sión farisea y pre-rabínica. La Escritura es para él clara Palabra
revelada de Dios, y a ella se atiene. Por ello, para comprender
la visión paulina es necesario tener presentes las tradiciones
judías, sobre todo las del AT, pero también algunos rasgos de
la interpretación rabínica de tales tradiciones, que Pablo pro-
bablemente conoció al menos en sus formas iniciales.
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De todas formas, la religiosidad judía, con todas sus pecu-
liaridades, es compatible con ciertos aspectos de la religiosidad
general. Y, por tanto, Pablo también asume algunos de tales
elementos.

Esto supuesto, su fe en el Señor Jesucristo también modi-
fica en una determinada medida su anterior concepción y vi-
vencia de Dios, que pasa a ser considerado el Padre de nues-
tro Señor Jesucristo. Esto es hasta tal punto cierto que el
término “Dios” designa al Padre en fórmulas como la tradi-
cional, asumida por Pablo en 2 Cor 13,13: La gracia del Señor
Jesucristo y el amor de Dios y la comunión del Espíritu Santo esté
con todos vosotros.

Efectivamente, la experiencia de Jesucristo en la conver-
sión y de cuanto ha supuesto para el ser humano es lo que ha
transformado su concepción de Dios. Como es lógico, toda su
experiencia del Jesús resucitado y de la salvación que trae para
el ser humano no ha dejado de influir poderosamente en su
manera de concebir a Dios.

También en lo relativo a Dios la experiencia es lo esencial.
Tanto en su primera etapa como, sobre todo, en la segunda,
en sus años cristianos. No hay especulación, teoría ni, mucho
menos, estudio sobre Dios.

En la misma línea –como podría imaginarse fácilmente con
un mínimo contacto con el apóstol–, Pablo no está interesado
en un Dios con atributos, por así decirlo, estáticos (omnipo-
tencia, omnisciencia, etc.), aunque los suponga. De la misma
manera que rasgos patentes en el Dios del AT (como la ira o có-
lera de Dios) no aparecen con frecuencia, a excepción de Rom
1,18ss. Lo que realmente es relevante, en último término, de la
imagen paulina de Dios es que aparece como un Dios que salva
y ama al ser humano. De eso es de lo que habla.

Evidentemente, no es el primero ni el único personaje neo-
testamentario con este rasgo. Pero es importante destacarlo
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para que los enunciados sobre la divinidad –algunos de ellos–
no induzcan a engaño alguno. Pueden evocar, en efecto, algu-
nas concepciones de Dios más filosóficas y estáticas, que no
serían en absoluto paulinas.

Finalmente, puede suponerse –y será algo totalmente cier-
to– que no se encontrará en Pablo un discurso reflexivo, abs-
tracto o teórico sobre Dios. Lo que pudiera interpretarse en
esa línea, como hablar, por ejemplo, del Dios trascendente o
del Dios del antiguo Testamento, del Dios vivo, actuando en
la historia..., son síntesis un tanto artificiales y abstractas
–¡ellas sí!– de lo que Pablo va diciendo o evocando directa-
mente en sus cartas.

“Conocimiento” natural de Dios

Todo el judaísmo y el posterior cristianismo de Pablo no
le impiden concebir un posible conocimiento y vivencia de
Dios independiente de toda revelación, como aparece en Rom
1,18-32, especialmente vv. 18-233. Se trata de un conocimiento
de Dios a partir de la creación como se puede encontrar en
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3 Al igual que en tantas ocasiones, el tema aparece de pasada y en un
contexto que, inicialmente, trata de otras cosas. No es, pues, un desarrollo
ex profeso del punto. Pero ofrece suficientes indicaciones para entrar en el
pensamiento de Pablo. Para que su peculiar argumento de Rom 1,18-32
sobre la situación del pecado de los paganos funcione, tiene que presupo-
ner el conocimiento de Dios que aquí menciona:

Rom 1,18-23: 18Se revela la ira de Dios desde el cielo sobre toda la im-
piedad e injusticia de los seres humanos que oprimen la verdad con la injusti-
cia. 19Pues lo que se puede conocer de Dios les está manifiesto, ya que Dios mis-
mo se lo manifestó. 20Desde la creación del mundo (o a partir de la creación
del mundo), su invisibilidad, su poder y divinidad eternos se hacen patentes
entendidos con sus obras, de tal manera que son inexcusables. 21Porque, ha-
biendo conocido a Dios, no lo glorificaron como Dios ni le dieron gracias, sino
que se desvanecieron en sus elucubraciones y su insensato corazón se entene-
breció. 22Aparentando ser sabios, enloquecieron 23y cambiaron la gloria del
Dios incorruptible por una semejanza e imagen de hombres corruptibles y de
aves, cuadrúpedos y reptiles.



la filosofía griega, especialmente en la estoica4, Filón5, o en
Sab 13,1-96. Prescindiendo aquí de otros muchos detalles de
exégesis de la perícopa de Romanos7, podemos retener, para lo
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4 Por ejemplo, Platón, República VI, 507b; Jenofonte, Memorabilia,
IV, 13; Pseudo Aristóteles, De mundo 6, I, 399b.22; Cicerón, Tusculanas,
I, 28, 68-70, De natura deorum II, 6,16; III, 10,15; Epicteto I, 6,19;
Séneca, Nat. Quaest, II, 45; VII, 30,3; Stoicorum veter. Fragmenta (ed. V.
Arnim) II, 1009ss, 1076; III, 314.

5 Filón, De praemiis et poenis, 41-43; De opificio mundi, 3,172; De
specialibus legibus, I, 35; Quod Deus sit inmutabilis, 23ss; De migratione
Abrahami, 56; De ebrietate, 117-118, 107-108; De legum allegoriae, I,
80ss; II, 95; III,26, 

6 Creo que vale la pena citar este texto, entre otras razones, para ver
uno de los contactos de Pablo con el AT y, además, con un libro deutero-
canónico y casi contemporáneo de Pablo (Sab 13,1-9):

1Eran naturalmente vanos todos los hombres que ignoraban a Dios,
y fueron incapaces de conocer al que es
partiendo de las cosas buenas que están a la vista,
y no reconocieron al artífice fijándose en sus obras, 
2sino que tuvieron por dioses al fuego, al viento, al aire leve,
a las órbitas astrales, al agua impetuosa,
a las lumbreras celestes, regidoras del mundo.
3Si, fascinados por su hermosura, los creyeron dioses,
sepan cuánto los aventaja su Dueño, 
pues los creó el autor de la belleza;
4y si les asombró su poder y actividad,
calculen cuánto más poderoso es quien los hizo,
5pues por la magnitud y belleza de las criaturas
se descubre por analogía al que les dio el ser.
6Con todo, a éstos cabe poca reprensión,
pues tal vez andan extraviados
buscando a Dios y queriéndolo encontrar.
7En efecto, dan vueltas a sus obras, las exploran
y son subyugados por su apariencia, porque son bellas las cosas que ven.
8Pero ni siquiera éstos son perdonables,
9pues si fueron capaces de saber tanto 
que pudieron escrutar el mundo,
¿cómo no encontraron antes al Señor de tales cosas?
7 Como ejemplo de ellos quiero señalar que no parece que Pablo esté

hablando aquí de un estado histórico real de los paganos, y mucho
menos de todos los paganos, lo que sería incompatible con su afirmación
de Rom 2,14-16.



que en este momento nos interesa, el hecho de que Pablo cuen-
ta con que los seres humanos pueden acceder a Dios sin que
medie ninguna revelación explícita.

Inicialmente, afirma el hecho: Habiendo conocido a Dios.
Está hablando de los no judíos, pues éstos aparecen en el
capítulo siguiente y hasta 3,20; tiene en la mente a los seres
humanos en general. Estos seres humanos no han asumido
una actitud correspondiente a tal conocimiento: No lo glorifi-
caron como Dios ni le dieron gracias, por lo que han provocado
la “ira” divina, que es el contexto general de esta sección. No
se explica demasiado, en cambio, el modo del hecho de este
conocimiento. Evidentemente, se trata de algo racional, como
muestra la frase sobre los atributos de Dios, que hacen paten-
tes (kazoratai) entendidos (nooumena) con sus obras. A partir de
la contemplación del mundo, el ser humano se eleva al crea-
dor. Pero siendo un conocimiento racional, no es estric-
tamente deductivo por puro análisis lógico, como muestra el
contexto inmediato, que tiene muy presente la debida reac-
ción humana global. Los seres humanos han conocido a Dios,
pero no lo han reconocido. 

Por otro lado, este conocimiento está abierto no sólo a los
filósofos, sino a todos los que tienen “sentido” del Absoluto,
pues la inexcusabilidad no se refiere a una minoría intelectual,
sino que parece universal, lo que implica a muchas personas
que no hacen deducciones filosóficas, a los menos ilustrados.
Este acceso a Dios no es un mero conocimiento conceptual o
teórico, lo cual está muy lejos de la mentalidad del apóstol8.
Sobre todo, este conocimiento ha de llevar a asumir una actitud
de adoración y va unido a una práctica religiosa ante Dios y
a no oprimir la verdad con la injusticia, es decir, a compor-
tarse adecuadamente, como creatura, ante él y a dar su pro-
pio lugar a cada otra creatura. Es una reacción religiosa y,
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8 El escaso interés metafísico de Pablo es una característica observada
por muchos autores.



por ende, parece que Pablo piensa en un conocimiento de
tipo religioso y no filosófico9, es decir, el de los seres humanos
abiertos al Absoluto, con sentido del misterio a partir de la
creación.

No parece injusto llamar a este “conocimiento” de Dios
“experiencia”. Y hablar, por tanto, de que Pablo cuenta con la
posibilidad y el hecho de una experiencia humana de lo divi-
no. No sólo por el texto de Romanos que estamos tratando,
sino por sus experiencias personales de tipo místico mencio-
nadas de paso en 2 Cor 12,1-7 y, evidentemente, también por
la experiencia de su conversión, puntos ambos expuestos en la
introducción como parte esencial de los presupuestos de la
teología de Pablo.

Es “natural” en cuanto no presupone ninguna revelación
positiva ni del Antiguo ni, evidentemente mucho menos, del
Nuevo Testamento, sino que considera al ser humano en ge-
neral. Aun cuando se haya usado para defender con base pau-
lina el conocimiento –¡y hasta la teología!– natural de Dios,
no es, a mi juicio, lo que Pablo tiene principalmente en su
mente al mencionar que se puede acceder a Dios sin revela-
ción, dada su mentalidad tan lejana de la especulación filosó-
fica y, en cambio, profundamente religiosa10.
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9 Para contextualizar este párrafo, cf. X. Alegre, “Els ídols que deshu-
manitzen l’home”, en AA. VV., El segrest de la veritat. Els homes segresten la
veritat amb llur injustícia (Rom 1,18), 25-40, pp. 26-30. Traducción cas-
tellana: El secuestro de la verdad, 29-52, pp. 32-33.

10 El Concilio Vaticano I (Denzinger/Schönmetzer, 3004) cita Rom 1,20
como base escriturística para afirmar la posibilidad del conocimiento
natural, postura ampliamente recogida en la exégesis católica del pasaje.
Posteriormente, a lo largo sobre todo de la primera mitad del siglo XX, el
texto que nos ocupa fue objeto de no poco estudio en los debates sobre la
teología natural en los que intervinieron K. Barth y la teología dialécti-
ca, Bultmann, etc. Hoy en día, además de los avances exegéticos, se ha
incorporado a la interpretación y comprensión de tal texto la perspecti-
va de la fenomenología religiosa, que, en mi opinión, ha enriquecido su
comprensión.



Sin embargo, supone algo: la creación es una vía de acce-
so a Dios porque es creación suya. Y los seres humanos tienen
capacidad de interpretarla para llegar a su Creador.

Es muy significativo para el lector moderno que Pablo ha-
ble de “conocer”, pero será preciso tener presente para inter-
pretar esa palabra la significación bíblica de “conocer”, que es
más bien tener relación con alguien y no compresión de su
esencia. Es obvio que en este “conocimiento”, como ningún
otro, elimina el Misterio. Pero en el caso de Pablo esto es aún
más claro porque en lo que realmente está interesado es en la
vida humana consecuente con la experiencia de lo divino. No
se trata de saber, sino de actuar –mejor, vivir– conforme a ese
conocimiento. Porque la actitud religiosa real lleva un com-
portamiento práctico acorde con ella.

De ahí que, pese a lo difícil que es encajarlo en su con-
cepción general cristológica, cuente con un comportamiento
ético pagano que, de algún modo, conduce a sus protagonis-
tas a la salvación (cf. Rom 2,14-15).

Esta forma de conocimiento natural de Dios no tiene re-
levancia expresa en la visión religiosa de Pablo, más depen-
diente del Antiguo Testamento y, sobre todo, de la persona y
obra de Jesucristo, pero nos permite atisbar su temperamento
religioso, como acabo de decir. Con toda la intensidad de sus
vivencias cristológicas y teológicas no pretende monopolizar
todo contacto con Dios ni reducirlo a los caminos que él
conoce y vive. 

Lo que me importa en este momento es destacar que Pablo
cuenta con una religiosidad y una ética sin apelar a lo judío ni
a lo cristiano. Nos abre una ventana diferente, lo cual es muy
significativo en la mentalidad de una persona tan claramente
volcada hacia lo cristiano y su influencia en el mundo. No es un
fanático ni un exclusivista en cuanto a la relación con Dios, aun
cuando el puesto de Cristo Mediador/Revelador sea indiscuti-
ble, tal como hemos visto en el capítulo anterior. Esta con-
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cepción paulina se desarrollará posteriormente en Colosenses
y Efesios11.

El Dios del Antiguo Testamento

Hay muchos rasgos del Dios del Antiguo Testamento12

que de alguna manera aparecen o están presupuestos en la
teología de Pablo. Pero a ninguno de ellos dedica una amplia
reflexión en las cartas que de él poseemos, quizás porque hu-
biese hablado más sobre Dios en sus predicaciones anteriores.
En todo caso, no hallamos grandes desarrollos sobre caracte-
rísticas típicas de la imagen de Dios que aparece en el AT. Se
encuentran más bien supuestas, asumidas, y entran a formar
parte de la argumentación general paulina. Realmente, podría
resumirse este apartado afirmando que Pablo parte de la vi-
vencia del Dios del Antiguo Testamento tardío, a la que aña-
de algunos aspectos típicamente cristianos. 

Sin embargo, no impone esa visión a todos, y a todos los
efectos. Pablo, como buen judío, personalmente tiene una
imagen de Dios procedente del AT, pero cuando tiene que
presentarlo a personas que no provienen de la tradición judía
y en las que no se puede suponer conocimiento del Dios ve-
terotestamentario, no lo presenta como paso previo a la pre-
dicación del Evangelio, sino que parece apelar a la vivencia y
el contacto religioso general con Dios que parte del conoci-
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11 El himno de Col 1,15-20 presenta en 1,15-17 una visión cristoló-
gica de la creación insinuada en las cartas auténticas y desarrollada más
ampliamente en ese texto fundamental como base de esa concepción teo-
lógica del acceso a Dios por las creaturas. Cf. también Ef 1,3-14.

12 Evidentemente, es una simplificación hablar del “Dios del Antiguo
Testamento”, libro tan extenso, variado y complejo y sometido a un no
pequeño proceso de evolución. Tengo presente más bien el concepto de
Dios en el judaísmo del Segundo Templo en su versión farisea, que es el
que hubo de recibir y aceptar Pablo.



miento natural expuesto anteriormente y que puede llevar a
un comportamiento ético. No estamos seguros del todo acer-
ca de este punto, pero es una hipótesis razonable a partir de
textos como Rom 1,18-26 y 2,14-1613 y de su radical oposi-
ción a los judaizantes, patente, sobre todo, en Gálatas. Y, de
todos modos, es forzoso admitir una cierta iniciación al mundo
del AT en las primeras predicaciones de Pablo a los paganos,
como diré más adelante.

En cuanto nosotros podemos conocer el pensamiento y la
vivencia teológica de Pablo, es imposible separar –pese a los
diversos y numerosos marciones que en el mundo han sido–
las características divinas puramente veterotestamentarias y las
que vienen de su fe en Cristo. Podemos y debemos suponer
que el judío Saulo tenía una vivencia de Dios un tanto dife-
rente de la que aparece en sus cartas, escritas desde la fe en
Cristo. Ya está todo mezclado, y la distinción que podamos
hacer diciendo “esto proviene del AT”, es bastante artificial y,
ciertamente, poco relevante.

Hay, con todo, ciertos aspectos y rasgos de Dios de algu-
na manera menos directamente dependientes del mensaje y
la persona de Jesús que podemos señalar aquí porque for-
man parte del universo teológico del apóstol, aparecen de
alguna manera en su mensaje y hasta son parte de sus pre-
supuestos, aun cuando estos mismos rasgos y aspectos hayan
sido modificados y modulados por sus convencimientos
cristianos.
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13 No apelo aquí a Hch 17,21-31, discurso de Pablo en el areópago,
donde parece hacer un discurso de introducción al Evangelio partiendo de
la religiosidad pagana natural. Probablemente, se trata de una construcción
de Lucas. Cf. F. Pastor-Ramos, “Hechos de los Apóstoles”, en Comentario
al Nuevo Testamento de La Casa de la Biblia, 341-394, pp. 378-379. Sin
embargo, cabe preguntarse si el poner en boca de Pablo este tipo de argu-
mentación no responde en cierta medida a una tradición conservada des-
de tiempos del apóstol sobre cómo procedía en su anuncio. Pero dado lo
hipotético de esta suposición, es preferible dejarla.



Dios uno

En ninguna parte de las cartas paulinas aparece explíci-
tamente el Shemá como confesión de la unicidad de Dios. Pero
su fe en que Dios es uno y único es del todo clara, como
puede verse en Rom 3,30; 16,27; Gál 3,10 y, sobre todo, en
1 Cor 8,4-6: Sabemos... que no hay más Dios que uno solo... para
nosotros no hay sino un Dios, el Padre... y un Señor, Jesucristo, en
donde, según algunos, puede haber cierta evocación de la con-
fesión de fe judía, el recién mencionado Shemá 14, mientras
otros verían en esa misma fórmula el germen de un trinitaria-
nismo emergente, si bien esto último es poco probable15.

Las repetidas invectivas del apóstol contra los ídolos, a
los que llama demonios (1 Cor 10,21), son una muestra de
lo hondo que tenía arraigado este punto (cf. Rom 1,18-32;
1 Cor 8,1-6; 10,14-21; 2 Cor 6,14-16). No es preciso insistir
mucho en algo tan evidente.

Dios trascendente

Dado que se trata de una forma filosófica de hablar de Dios
y que Pablo no tiene temperamento metafísico, sería inútil pre-
tender encontrar afirmaciones claras en este sentido. Pero el con-
tenido es sobradamente patente. Lo llama “eterno” (Rom 16,25),
“invisible” (Rom 1,20), “incorruptible” (Rom 1,23).

Teniendo en cuenta el lenguaje paulino, que en ocasiones
entra en el terreno de lo hímnico retomando y reformulando
temas tradicionales, no es de extrañar encontrarnos frases co-
mo la siguiente, cuyo contenido básico es la afirmación de la
trascendencia:
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14 Cf. O. Hofius, “‘Einer ist Gott – Einer ist Herr’. Erwägungen zu Struk-
tur und Aussage des Bekenntnisses 1 Kor 8,6”, en íd., Paulusstudien II, 170-
180. Cf. también J. M. Díaz Rodelas, Primera Carta a los Corintios, 147-148.

15 Ph. Perkins, “God’s Power in Human Weakness”, The Forgotten
God..., 145-162, pp. 150-151.



33¡Oh profundidad de la riqueza y de la sabiduría y del
conocimiento de Dios!,

¡qué insondables sus juicios e irrastreables sus caminos!
34Porque ¿quién ha conocido la mente del Señor y ha sido su

consejero?
35¿Y quién le ha dado primero y será recompensado a cambio?
36Porque de él y por él y hacia él (son) todas las cosas. Y a él

la gloria por los siglos. Amén (Rom 11,33-36).

Termina adecuadamente el fragmento con una doxología,
lógica reacción humana ante el Misterio de Dios. 

El puesto absolutamente central que para él tiene Dios
aparece, entre otras cosas, en el rechazo de todo medio o in-
tento humano de comprender a Dios, ponerse en contacto
con él desde uno mismo o separar algún sector de la humani-
dad de la esfera de dominio divino16.

Quizás hayamos de atender más a las concepciones del ju-
daísmo tardío y de Filón, contemporáneo de Pablo, donde la
diferencia entre Dios y el resto está afirmada más explícita-
mente. Pablo comparte esta concepción y, con toda la impor-
tancia que tiene Dios para él, no hay intento alguno en sus
cartas de describir a Dios y tampoco intenta hacer antropo-
morfismos para hablar de él, fuera de los más habituales en el
AT, que mencionaremos más abajo.

Cuando habla de sus experiencias de tipo místico (2 Cor
12,3-7), sólo alude a la sublimidad de las mismas. La sabidu-
ría de Dios y sobre Dios tampoco es comparable de modo
alguno a la humana, que no tiene acceso a las profundidades
divinas (1 Cor 2,7-11).

En ese sentido, se podría conectar Pablo con la típica no-
ción de Misterio presente en la fenomenología de la religión.
Pero él suele reservar esa terminología para el “misterio de la
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16 Cf. T. Söding, “Das Geheimnis Gottes im Kreuz Jesus im Spannungs-
feld von Mitos und Kerygma nach dem Ersten Korintherbrief ”, en Das
Wort vom Kreuz, 71-91.



salvación”, más que para designar directa y simplemente lo
divino.

Origen y destino de todo. Creador y meta

En el pensamiento paulino, y empalmando con la idea de
Dios único que acabo de exponer, Dios es el origen y el fin de
todas las cosas: para nosotros (sólo hay) un Dios, el Padre, de
quien (proceden) todas las cosas, y nosotros hacia él; y un solo
Señor, Jesucristo, del cual todas las cosas y nosotros por él (1 Cor
8,6) y obra todo en todos (1 Cor 12,6)17. También el recién
citado de Rom 11,36.

Inicialmente, sin embargo, vamos a considerar su visión
de Dios en cuanto creador. Como buen judío, Pablo cree en
Dios como creador, y así lo llama alguna vez (Rom 1,20.25;
1 Cor 11,9; 2 Cor 4,6). Dios llama a las cosas que no son para
que sean (Rom 4,17)18, donde puede haber un eco de la pala-
bra creadora de Gn 1. Al igual que en 2 Cor 4,5, con cita de
Gn 1,3: Dios, que dijo: de las tinieblas brille la luz. Habla con
toda naturalidad de Adán (Rom 5,12ss; 1 Cor 15,22) para sus
fines teológicos. También está al corriente de los relatos de
Génesis 1 y 2, que usa para argumentar acerca de los sexos (cf.
1 Cor 11,9; 6,16). Volveremos indirectamente a este tema al
tratar del ser humano como creatura de Dios.

Aunque Pablo no haga consideraciones filosóficas sobre
Dios creador y su relación con las creaturas, la está suponien-
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17 Hay quien considera el mundo como creación de Dios el presupuesto
implícito de la antropología paulina. Cf. U. Schnelle, Neutestamentliche
Anthropologie, 44-46. Sin embargo, el mismo autor reconoce que el
“sachliche Ausgangspunkt der paulinischer Anthropologie ist Gottes neue
Wirklichkeit in Jesus Christus” (p. 46), lo cual coincide con el plantea-
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Gottesprädikationen Röm 4,17b”, en íd., Paulusstudien II, 58-61.



do continuamente. Así, por ejemplo, la bondad de la creación
perturbada por el pecado humano (cf. Rom 5,12-14; 8,22).
Pero hay que reconocer que no es de lo creacional de donde
obtiene su vivencia religiosa más original. Sin embargo, como
trasfondo para captar su visión sobre el cosmos es enorme-
mente importante. Supone, por ejemplo, la recién evocada
bondad de la creación, también de la material, lo cual tiene
consecuencias decisivas en su concepción teológica (conoci-
miento natural de Dios), antropológica y hasta cósmica. Y, de
modo muy particular, en el enfoque ético.

El apóstol, por tanto, comparte la teología del judaísmo de
que Dios ha creado el mundo y cuanto hay en él. Pero añade
algo que, evidentemente, no podía estar antes: el papel que
Cristo tiene en la misma creación. Encontramos la afirmación
en la segunda parte del ya citado versículo de 1 Cor 8,6: Y un
solo Señor, Jesucristo, del cual todas las cosas y nosotros por él. No
es un punto éste muy tratado en la correspondencia directa
del propio Pablo, pero aparece en Col 1,16-17 de forma teo-
lógicamente más elaborada, lo cual podría ser un desarrollo de
la mentalidad de Pablo en este punto, llevada a cabo por él
mismo en otro momento o –como me parece más probable–
por algún discípulo. Mencionábamos más arriba esta confesión
para recoger la más que posible insinuación paulina sobre la
condición divina de Jesucristo y cómo no puede pensarse en
que lo conciba como un mero “instrumento” de la creación19,
sino más bien en unidad e igualdad esencial con el Padre. De
ahí que la función “mediadora” de Cristo no menoscabe o mo-
difique en absoluto la fe en el Padre como creador.

Encontramos, pues, cierta presencia y protagonismo de
Cristo en la concepción paulina de la creación por parte de
Dios. Además, de cuanto nos dice sobre la condición divina
del mismo Jesucristo en el sentido que acabo de expresar, hay
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otra importante consecuencia: la evidente, como hemos visto
más arriba, de que la función principal de Cristo para Pablo es
la salvación. Es lo que caracteriza a su persona y actividad. Aho-
ra bien, al estar presente en la creación, ello insinúa que tam-
bién la creación contiene un componente salvífico, que es jus-
tamente lo que las deuteropaulinas explicitan. La salvación no
es un acontecimiento casual, sino que tiene que ver con el mis-
mo acto de la creación. Y de la misma manera que el amor de
Dios es esencial para comprender la salvación en todos sus as-
pectos, también lo habrá de ser en la creación20. El amor de Dios
es la motivación de la creación, como lo es de la salvación.

Pablo, junto con la comunidad anterior cuyas formulacio-
nes usa, sabe que todo procede de Dios. Pero probablemente
hace una aportación más personal cuando subraya que toda la
creación se dirige hacia él. Lo dice con una fórmula litúrgica
tradicional en Rom 11,36: Porque de él y por él y hacia él todas
las cosas, al cual la gloria por los siglos. Amén, y el ya citado texto
de 1 Cor 8,6b. Dios como destino final de la creación, tanto
humana como cósmica, aparece también en 1 Cor 15,27-28,
si bien en un contexto soteriológico y que es otra manera de
hablar de la salvación del cosmos al integrarse plenamente en
Dios. Es muy interesante percibir la importancia de Dios no
sólo en el comienzo, sino en el final, en la escatología total.
Pone de relieve, entre otras cosas, el dinamismo de toda la
creación hacia una culminación en Dios.

24Después el fin, cuando entregue (Cristo resucitado) el rei-
no a Dios y Padre, cuando destruya todo principado y toda potes-
tad y poder. 25Pues conviene que él reine hasta que ponga a todos
los enemigos bajo sus pies. 26El último enemigo (que) será destruido
es la muerte. 27Porque puso todas las cosas bajo sus pies; y cuando
dice que pone todas las cosas, es claro que excluye al que le sometió
todas las cosas a él. 28Y cuando someta todas las cosas a él, enton-
ces el mismo Hijo se someterá al que le sometió todas las cosas,
para que Dios sea todo en todas las cosas (1 Cor 15,26-28). 
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En este momento conviene destacar el puesto final que
para Pablo tiene el Dios Padre. Y no sólo de los seres huma-
nos, sino también de todo el cosmos.

En los siguientes rasgos de Dios todavía es más claro lo
dicho arriba sobre que Pablo no los expone con calma, ni es-
pecula sobre ellos, ni los razona. En una tradición muy bíbli-
ca, por cierto, los trata y los vive, por así decir, directamente
y saca todas las consecuencias de esa visión.

Dios vivo

No será necesario detenerse mucho en este tema. Porque
sobre que ese Dios único sea vivo tampoco tiene duda alguna,
dado que, siempre dentro del inevitable lenguaje analógico
cuando se habla de Dios, Pablo atribuye al Padre/Dios accio-
nes que suponen vida: enviar, amar, juzgar, hacer promesas y
alianza, etc. Es superfluo decir que concibe un Dios personal
a todos los efectos y se distancia de toda idea panteísta. En
realidad, sigue también aquí la tradición veterotestamentaria.

Resulta bastante evidente que Dios, como autor del plan
de salvación sobre la humanidad, comenzado en la misma
creación, y la realización de ese plan con el envío de su
Hijo, etc., son muestras de la idea de Pablo sobre que Dios
está vivo y actúa. Podría decirse que cada vez que Pablo ha-
bla de Dios es para destacar su actividad, expresada de for-
mas muy variadas en relación con el ser humano: por ejemplo,
1 Tes 3,11.12; 4,9.14.15,18; Gál 1,15-16; 3,16-18; 4,4-6;
Rom 1,18-19.24.26.28.32; 3,6; 3,30; 5,8; 8,3.11.28-31... son
algunos ejemplos de Dios activo y, por ende, vivo. Citarlos
todos equivaldría a citar toda la obra paulina.

Es casi innecesario destacar, además, que esta actuación
divina en relación con los seres humanos tiene lugar en la his-
toria, y en la historia de Israel especialmente. La revelación
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que mencionaré a continuación no es tanto una información
cuanto una serie de actuaciones. Pablo sigue en este punto,
como en tantos otros, la tradición bíblica. Y no es indiferente
recordar el matiz histórico, por la cantidad de consecuencias
que tiene. No es que Pablo haga aportaciones especiales en
este punto, sino que se inserta en la concepción clásica vete-
rotestamentaria.

Dios que se revela

Siendo esto cierto, con todo, hay una actuación divina es-
pecial: Dios se revela y se ha revelado a los seres humanos a lo
largo de la historia y en la realidad. Revelación evidentemen-
te no informativa, sino salvadora. Revelación que actúa y obra
lo que dice.

La vivencia de la propia conversión es descrita por Pablo
como una revelación de Dios (Gál 1,16). Pero ello no ha co-
menzado sólo en los últimos tiempos. Pablo sabe que la comu-
nicación de Dios con la humanidad ha comenzado con la mis-
ma creación y, de modo muy especial, en la historia de sus
relaciones con el pueblo de Israel. Si Pablo concibe la revelación
de Dios como una comunicación salvadora, ésta se ha dado ya
desde antiguo, desde el propio Abrahán hasta llegar a la revela-
ción de su justicia (Rom 1,17) en que consiste el Evangelio21. 

Pablo argumenta a partir de la revelación de Dios a Abra-
hán y de la ley (Gál 3,6-24; Rom 4,1-25) teniendo presentes
la promesa (Rom 4,4,13.14; Gál 3,14-18), la bendición de
Dios (Gál 3,9) y la pedagogía divina (Gál 3,24), cada una
de ellas a su manera y con su función, como prolegómenos
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del culmen de la revelación en Cristo. Conoce la economía
antigua y el relativo valor de la primera alianza comparada
con la nueva (cf. Gál 4,21-30). Evidentemente, ve el Éxodo y
la marcha por el desierto con sus incidentes (cf. 1 Cor 10,1-11)
como acontecimientos reveladores no sólo para ellos, sino
para los cristianos. Algo semejante ocurre con el ministerio de
la primera alianza (cf. 2 Cor 3,7-10).

Puede decirse que la revelación en Cristo es la revelación
escatológica, la última y definitiva, que ha llevado a su culmi-
nación lo que ya había comenzado antes22. El mismo Dios, que
dijo “del seno de las tinieblas brille la luz”, la ha hecho brillar en
nuestros corazones para iluminarnos con el conocimiento de la
gloria de Dios que está en la faz de Cristo (2 Cor 4,6).

Dios de Israel

Evidentemente, Pablo está al tanto de la historia de su
pueblo en su relación con Dios. Y no sólo está al tanto, sino
que es uno de los pilares de su fe aun en sus tiempos de cris-
tiano, porque, como Jesús, no ve contradicción entre las dife-
rentes imágenes de Dios, aunque haya avance en ellas, o más
bien en la inteligencia humana de ellas.

En general, Pablo es bien consciente de la especial relación
del pueblo de Israel con Dios y de Dios con el pueblo de Is-
rael23. Es el tema de los capítulos 9–11 de Romanos. No es
éste el momento de tratar este tema por menudo, sino sólo de
señalar que, en la teología de Pablo, corresponde un impor-
tante puesto a esa relación.
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Naturalmente, Pablo conoce otros “atributos” divinos, como
el juicio24, la ira, la santidad, la misericordia, así como otros
rasgos y caracteres, pero todos ellos quedan matizados por su
cristología. Se puede decir con justicia que Pablo asume todos
los rasgos del Dios veterotestamentario compatibles con el
mensaje de Jesús. Es más, algunos de ellos tienen un papel des-
tacado en la teología paulina y en su antropología teológica.

El Padre de nuestro Señor Jesucristo

Lo más nuevo e importante en la imagen paulina de Dios,
lo que la caracteriza, al igual que a la concepción de Dios de los
demás primeros cristianos, es el hecho de que sea considerado
y llamado Padre de nuestro Señor Jesucristo, con todas las con-
secuencias que ello implica, y Padre de los seres humanos25.
Como es evidente, esta forma de hablar es paralela y correla-
tiva a la presentación de Jesucristo como Hijo de Dios, que vi-
mos más arriba, y a la de los seres humanos como hijos de
Dios, que veremos más abajo. Y procede, como es bastante
obvio, del núcleo central del mensaje de Jesús.

No es tampoco este rasgo de Dios lo que caracteriza a la
teología de Pablo, porque en él coincide con toda la tradición
cristiana que se remonta hasta el mismo Jesús. No es, por tan-
to, tan necesario detenernos en consideraciones que, realmen-
te, son válidas para toda esa tradición. Pero conviene mencio-
nar, aunque sea brevemente, aquellos puntos importantes.

Pablo no llama demasiadas veces “Padre” a Dios. Con
ligeros matices formales diferentes, pueden citarse: Dios Padre
(1 Tes 1,1), Dios el Padre (1 Cor 8,6; Flp 2,11), Dios y Padre
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(1 Cor 15,24; 2 Cor 1,3), nuestro Padre (Rom 1,7; 1 Cor 1,3;
2 Cor 1,2; Gál 1,1.3; 1 Tes 3,11.13; Fil 3), Dios, nuestro Pa-
dre (Gál 1,4; Flp 1,2; 4,20: 1 Tes 1,3), Abba, Padre (Gál 4,6;
Rom 8,15), Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo (Rom 11,6;
2 Cor 1,3; 11,31).

Lo más corriente es que, cuando habla de Dios, esté im-
plicando que se trata del Padre de Jesucristo. A veces no está
del todo explícito, pero en frases como Gál 4,4: Cuando llegó
la plenitud del tiempo, envió Dios a su Hijo... no hay duda al-
guna sobre el sentido de paternidad divina, que se repetirá
tantas veces cuantas aparezca el título de Hijo de Dios aplica-
do a Cristo. Es obvio que lo dicho más arriba sobre Jesucristo
Hijo de Dios tiene su natural correlato en que Dios es Padre
de Jesucristo. Por ser algo tan evidente, puede ser una de las
razones por las que Pablo no se detiene a dar muchas expli-
caciones acerca de tal paternidad, aparte de lo que hubiera di-
cho en sus predicaciones y catequesis iniciales.

Tampoco se detiene a teorizar sobre las respectivas relacio-
nes entre Dios Padre y su Hijo, sino que, una vez más, su in-
terés es soteriológico. 

Por otra parte, es bastante claro que se llama a Dios “Padre”
no sólo porque lo sea de Jesucristo, sino porque lo es de los
seres humanos, como habrá ocasión de ver al tratar de la sal-
vación. Pero es inevitable aludir ahora, aunque sea brevemen-
te, a este rasgo de la visión paulina de Dios, pues es lo más
característico de ella, aun cuando lo comparta con el resto del
Nuevo Testamento, desde los sinópticos a Juan.

Los dos textos principales a este respecto son Gál 4,6 y
Rom 8,15:

(testimonio de) que sois hijos, envió Dios al Espíritu de su
Hijo a nuestros corazones que grita Abba, Padre (Gál 4,6).

Pues no habéis recibido un espíritu de esclavitud para (recaer
en el) temor, sino que habéis recibido un espíritu de filiación, en
el cual gritamos Abba, Padre (Rom 8,15).
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En buen lenguaje bíblico, cuando alguien llama algo a al-
guien es que este alguien es aquello que se le llama. Por tanto,
llamar a Dios abbá implica que realmente lo es. Resulta cu-
rioso que las dos veces que el término aparece en Pablo sea
con referencia a la filiación de los seres humanos y no a la del
propio Cristo, como en Mc 14,36. Pero no es separable, por-
que en los dos textos paulinos se puede llamar a Dios abbá
porque el Espíritu del Hijo está presente en los seres humanos
y es lo que hace posible la relación filial humana con Dios.

Recordando muy brevemente lo relativo al término26, es
convencimiento general actual que abbá es la forma común de
dirigirse a los padres por parte de los hijos y revela, por un
lado, reconocimiento de autoridad, respeto y obediencia, y,
por otro, cercanía, familiaridad y confianza27. Indica que los
cristianos primitivos, Pablo entre ellos, están convencidos de
que Dios es padre de los seres humanos no sólo en cuanto crea-
dor, sino como protector y proveedor28. Esto, sin lugar a dudas,
en cuanto al término mismo. 

Pero si nos fijamos en las exhortaciones y afirmaciones ge-
nerales que Pablo hace sobre Dios, podemos ver con facilidad
que Dios Padre es fuente de seguridad y confianza. Nuestra
relación con él no es de esclavitud, temor o miedo, sino la
contraria (cf. Rom 8,15).

Pablo no explica cómo ha llegado él a pensar en Dios como
Padre. Podemos suponer muy razonablemente que en esto es
tributario de la visión de Jesús que le ha transmitido la primera
comunidad. Podemos rastrear con toda verosimilitud este ori-
gen en el hecho de que conserve la palabra aramea abbá en Gál
4,6 y Rom 8,15 pese a que las dos comunidades destinatarias
de ambas cartas no sólo no son de habla aramea, sino que están
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compuestas mayoritariamente de personas procedentes del pa-
ganismo, para las cuales los términos arameos eran aún menos
significativos29. Los dos textos paulinos de Gálatas y Romanos
se refieren directamente a los seres humanos que pueden y
deben llamar a Dios de esa forma. Pero parece bastante claro
que, siendo esto así, con mayor motivo es aplicable al Hijo,
modelo y mediador en todo. No hace falta insistir en ello.

Sin embargo, aparte de las hipotéticas referencias a las
comunidades prepaulinas, no es imposible que, a esta luz, Pa-
blo haya leído y reinterpretado algún texto veterotestamenta-
rio. Efectivamente, en 2 Cor 6,18, en el contexto de los seres
humanos como templos puros de Dios, llega a decir: Yo seré
para vosotros un padre y vosotros seréis para mí hijos e hijas,
donde quizás resuene 2 Sam 7,14; Is 43,6; Jr 31,9 y, sobre
todo, Os 11,1-430.

Pero, en todo caso, Dios como Padre de los seres humanos
tiene un significado mucho más universal y profundo que las
escasas alusiones al tema en el AT. Es preciso reconocer que es
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la modificación más importante que el Nuevo Testamento
introduce en el concepto/idea/vivencia del Dios veterotesta-
mentario.

Dios salvador

Pablo no concibe a Dios de forma estática o esencialista,
al estilo griego. En consonancia con la concepción de Dios
presente en el AT –que como hemos visto arriba es uno de los
elementos más importantes de la religión de Pablo–, hay que
destacar el aspecto dinámico y activo de la divinidad.

Porque lo que realmente más le importa a Pablo de Dios,
al menos de lo que más habla en sus cartas, son las relaciones
que tiene con los seres humanos para salvarlos. En efecto, lo
más destacado y destacable en su discurso sobre Dios es el ver-
lo como autor de la salvación realizada en la historia.

De muy diversas maneras y formas, con diferentes fórmu-
las, a lo largo de toda la correspondencia paulina se repite de
un modo u otro la afirmación de que Dios quiere y siempre
ha querido establecer relaciones positivas con el ser humano y
hacer que éste participe de su vida divina. Ya en 1 Tesaloni-
censes aparece: 9Dios no nos puso (destinó) para la ira, sino para
la realización de la salvación por nuestro Señor Jesucristo, 10que
murió por nosotros a fin de que, vigilando o durmiendo, vivamos
junto con él (1 Tes 5,9-10). Pablo hablará de la revelación de
la justicia o de la justificación, de la reconciliación, la filia-
ción, la vida nueva, etc., pero la constante siempre es la mis-
ma. Dios ha querido y quiere hacer bien a los seres humanos.
En último término, quiere comunicarles su propia vida por su
Hijo resucitado en el Espíritu, a fin de unir a toda la huma-
nidad y aun a toda la creación con él mismo (cf. 1 Cor 15,28).
Todo ello en términos personales de relación amorosa, como
veremos inmediatamente. A esto es a lo que llamo, por usar
un solo término, “salvación”.
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Y ello por pura iniciativa suya, gratuitamente, por puro
amor al ser humano. Lo cual, evidentemente, coincide con la
revelación principal sobre Dios que hizo Jesús de Nazaret. Ve-
remos cómo el absoluto rechazo de la economía de la ley está
motivado entre otras cosas por el deseo de destacar, como es
fundamental, la gratuidad y desproporción de la acción divina
frente a las actividades humanas.

Es muy interesante que predomine esa concepción de Dios
por encima de otras concepciones veterotestamentarias en las
que no se habla tanto de la unión con Dios ni del amor, sino
más bien de alianza, pacto y, en plano personal, de some-
timiento, obediencia, temor, etc. También se aleja de
concepciones religiosas panteístas de una unión más o menos
impersonal con la divinidad.

Plan de salvación

Que Dios actuaba en la historia y la realidad humanas a
favor de su pueblo era una de las líneas básicas de la imagen
del Dios del AT. Pablo ve esa actuación a la luz de la persona
y obra de Cristo y la considera una manifestación, revelación,
realización, de la salvación humana por medio de su Hijo,
nuestro Señor Jesucristo, en el sentido expuesto.

La actividad salvadora de Dios parece desarrollarse, con-
forme a la mentalidad de Pablo, a la manera de un plan o
proceso progresivo y dinámico cuyo punto central y que da
sentido a todo él es la muerte y resurrección de Cristo, pero
que ha comenzado, como decíamos arriba, con la misma
creación. No da la impresión de tratarse de un acto puntual,
sino que la forma de hablar de Pablo insinúa cierta extensión,
si no exactamente temporal, al menos no instantánea. En
efecto, menciona el tiempo de la paciencia (anojê) de Dios y
del momento presente (tê nun kairô) (Rom 3,26) o la plenitud
del tiempo (Gál 4,3).
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Las etapas de la historia religiosa de la humanidad supo-
nen un proceso de comunicación de Dios con los seres hu-
manos patente en las partículas temporales que aparecen en
los escritos de Pablo y en su concepción global. Y tal proceso
de comunicación lleva consigo ciertos cambios, aun cuando el
actor principal siga siendo el mismo. Esos cambios los señala
el propio Pablo, lo cual muestra que es consciente del dina-
mismo señalado. La primera alianza y consiguiente ley vinie-
ron más tarde que las promesas a Abrahán. Llega hasta dar la
cifra exacta, 430 años después (Gál 3,17). Todo ello son etapas
en la comunicación de Dios con su pueblo 

Podría hablarse de tres etapas: sin ley, con ley y en la fe (cf.
Rom 5,12-14). Pero Pablo se refiere más frecuentemente sólo
a las dos que tienen que ver con Israel, las dos alianzas bíbli-
cas, y hay momentos en los que las menciona expresamente
(cf. Gál 4,21-31; 2 Cor 3,6-18). Son elementos principales de
ese proceso de comunicación como estructura del pensamien-
to paulino acerca de la acción divina. Y también está claro que
la segunda alianza es superior a la primera y no se debe volver
a la anterior. Y que la primera estaba orientada hacia la se-
gunda y definitiva.

La visión en conjunto es bastante compleja, porque, ade-
más de la alianza en cuanto tal y su correspondiente ley, de la
que Cristo libera, está el elemento de las promesas. No se tra-
ta de una mera sucesión temporal ascendente, pero sí hay
que destacar el punto final hacia el que se encamina todo. Y hay
claros avances y superaciones. Por otra parte, Pablo enfoca las
etapas anteriores a partir de la última, definitiva y escatológica.

Es particularmente apreciable esta concepción dinámica
que Pablo tiene de la acción salvadora de Dios en lo referente
a las promesas a Abrahán, elemento importante de la econo-
mía antigua, junto con la ley. Estas promesas fueron hechas a
él y a su futura descendencia que llega hasta Cristo (Gál 3,16).
El mismo hecho de las promesas implica que éstas han de
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cumplirse en otro momento diferente de aquel en el que se
han hecho. 

Esta concepción del apóstol es clara a propósito de la ley
especialmente en Gálatas, a la vista de la tentación que tienen
los destinatarios de recaer bajo el yugo de la esclavitud (Gál 5,1)
sometiéndose a tal ley, elemento fundamental en la primera
alianza, lo cual muestra que Pablo considera que esa etapa está
superada. Pablo está convencido de que la ley no sirve en la
economía salvadora del Señor Jesucristo, la de la fe, que ha
llegado ahora. En términos temporales, esto equivale a decir
que está obsoleta y que ha empezado una nueva etapa de la
comunicación de Dios con los seres humanos. Por eso no
tiene reparo en decir que 23antes de que llegara la fe estábamos
encerrados bajo la vigilancia de la ley, en espera de la fe que debía
manifestarse. 24De manera que la ley fue nuestro pedagogo hasta
Cristo (Gál 3,23-24)31. 

En algunos momentos, Pablo destaca los aspectos nega-
tivos de la etapa anterior con expresiones muy fuertes. Así,
Gál 3,22-2332 y Rom 11,32. Allí muestra Pablo que percibe
la etapa anterior a la de Cristo como dominada por el pecado
y la infidelidad. Todo ello, como ampliaremos más abajo, no
porque todos los que vivieron en aquel tiempo fueran peca-
dores, sino sobre todo en comparación con lo que aporta la
época escatológica en Cristo. Pero aun estos aspectos negati-
vos quedan englobados en el plan de Dios, como muestran los
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31 La función pedagógica de la ley se ampliará cuando se traten los
demás detalles pertinentes a ella. Basta ahora la visión general del plan.

32 22La Escritura encerró todo bajo el pecado para que la promesa por la
fe de Cristo Jesús fuera dada a los creyentes. 23Antes de venir la fe estábamos
presos bajo la ley, encerrados (en espera) de que se revelara la fe (Gál 3,22-23).

Pues Dios encerró a todos en la infidelidad para compadecerse de todos
(Rom 11,32).

El paralelismo de ambos lugares permite usarlos para aclararse mutua-
mente.



finales de ambas frases. Dios permite esa situación para sacar
de ella un mayor bien, la promesa realizada en Cristo –según
el texto de Gálatas–, que es lo mismo que la misericordia del
de Romanos.

Puede hablarse, pues, con justicia, aun cuando el apóstol
no lo haga, de “historia de la salvación”, que culminará,
como veíamos antes, con la recapitulación de todo (con la
terminología de Ef 1,10), de todo en Cristo y por Cristo, en
Dios (1 Cor 15,28).

Lo decisivo es la superación del tiempo previo por y en
Cristo, con el establecimiento de una nueva forma de rela-
cionarse con Dios independiente, libre de la ley y basada en la
fe (cf. Gál 3,23-25; 4,1-3). Es la revelación/realización defini-
tiva de la salvación, la entrada en la época escatológica, palabra
clave en todos los estudios paulinos. Hay frases tan rotundas
como que los acontecimientos de antiguo están pensados y
dirigidos a nosotros, los que hemos llegado al final de los siglos
(1 Cor 10,11).

Cristo, con su vida, muerte y resurrección, abre la etapa
definitiva; en una palabra, escatológica. Personalmente repre-
senta el fin de la ley (Rom 10,4) en el doble sentido de la pala-
bra. Por una parte, pone término al modo de relacionarse con
Dios basado en el cumplimiento de la ley y, en ese sentido, le
pone fin. Pero también representa el fin, en cuanto sentido,
orientación, punto final del plan/proceso de salvación. Hacia él
se encaminaba toda la acción previa de Dios de revelación a la
humanidad que estaba preparando el momento culminante. Es
más, en términos de Pablo, las promesas de la etapa anterior no
son las clásicas del Antiguo Testamento, la tierra, la descenden-
cia, etc., sino que se realizan realmente en la promesa que es
Cristo (Gál 3,22). Ambas etapas están imbricadas, y la prime-
ra, vista desde la segunda, es su preparación (Gál 3,16-25). 

No resulta sencillo distinguir adecuadamente los respecti-
vos papeles del Padre y del Hijo (a los que sería necesario aña-

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO222



dir el Espíritu) en la salvación humana. En éste, como en
otros puntos, las expresiones paulinas son ambiguas o impre-
cisas. O son demasiado ricas y complicadas para reducirlas –él
o nosotros– a un esquema claro. Por poner un ejemplo rela-
tivo al punto cristológico central: Pablo atribuye al Padre la
resurrección de Cristo, que es el momento decisivo para tal
salvación, pero ésta no se lleva a cabo sino en y por Cristo, de
modo que también cabe decir que Cristo resucitado salva, tal
como también veíamos.

En algún momento, concretamente en 2 Cor 5,18-21,
uno de los textos importantes para su soteriología33, Pablo
pone a Dios Padre como actor fundamental34. No se pueden,
pues, sistematizar del todo los papeles. Pero tampoco esto es
fundamental, pues Pablo siempre está interesado no tanto en
el orden coherente, lógico y sistemático cuanto en el conteni-
do salvífico de su mensaje.

Ya hemos visto que Dios Padre es el punto de partida del
proceso salvador y su meta. Ahora conviene destacar algunos
aspectos de ese proceso.

Dios ama al ser humano

Es un aspecto central y totalmente característico de todo
el Nuevo Testamento y muy propio de Pablo, que es un buen
representante de este tema. Hay que subrayar su aportación.
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33 18Todas las cosas (vienen) de Dios, que nos reconcilió consigo por Cristo y
nos dio el ministerio de la reconciliación, 19porque en Cristo Dios estaba
reconciliando consigo al mundo, no poniendo en cuenta sus transgresiones, sino
asentando en nosotros la palabra de la reconciliación. 20Os suplicamos por Cristo,
¡reconciliaos con Dios! 21A quien no conoció pecado, Dios lo hizo pecado por
nosotros, para que llegásemos a ser justicia de Dios en él (2 Cor 5,18-21).

34 M. Hengel, “Der Kreuzestod Jesu Christi als Gottes souveräne
Erlösungstat”, en Studien zur Christologie. Kleine Schriften IV, 1-26.



Pablo dice explícitamente que Dios ha amado y ama a los
seres humanos y que ésa es la motivación del plan salvífico35.
Aunque no abunden mucho los textos donde esto se afirma
con toda claridad, son de una importancia decisiva por todo
lo que expresan y porque explican otros muchos en los que las
actuaciones de Dios implican este amor, aunque no se diga
expresamente.

En otras muchas ocasiones, Pablo no habla expresamente
del amor de Dios, pero el sentido común más elemental hace
percibirlo en expresiones como las de Rom 8,31-39, a la que
habremos de volver en diversas ocasiones.

Por otro lado, tampoco aquí es factible una separación y
distinción adecuadas entre el amor de Dios, el de Cristo y el
propio Espíritu.

En la historia de las religiones no es frecuente que se pre-
sente a la divinidad “amando” –por muy analógicamente que
se entienda el término– a los seres humanos, mientras que en
el cristianismo es el elemento clave. Y el primer autor, crono-
lógicamente hablando, que lo dice con toda claridad es Pablo.
Es cierto, sin embargo, que también emplea alguna fórmula
probablemente prepaulina, interesante por distintos conceptos:
La gracia del Señor Jesucristo y el amor de Dios y la comunión
del Espíritu Santo esté con todos vosotros (2 Cor 13,13), que es
la despedida de esa carta.

El amor de Dios puede pensarse que ocupa un puesto fun-
damental en el pensamiento teológico de Pablo. De hecho, en
un primer término las actividades divinas a favor del ser hu-
mano –desde el proyecto precreacional que desarrollará Colo-
senses, pasando por la creación, el envío salvador de su Hijo y
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129-142, hago un intento de interpretar la salvación humana en términos
del amor de Dios. Pero, dado que es una cierta extrapolación de los datos
paulinos, no lo trataré en esta obra. Me remito a la citada.



hasta la consumación gloriosa–, se explican por lo que sinté-
ticamente llamamos amor de Dios a los seres humanos. Es ob-
vio que nos movemos aquí en pleno lenguaje analógico, pero
este hecho no parece preocuparle a Pablo, ni debería preocu-
parnos a nosotros, si comprendemos el contenido básico de
las expresiones. 

El texto más claro en hablar del punto es Rom 5,5b-8:

El amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por
el Espíritu Santo que nos fue dado. 6Porque siendo nosotros débi-
les, Cristo murió por los impíos en ese momento. 7Apenas alguien
morirá por un justo, pero por uno bueno alguien se atrevería a
morir. 8Se comprueba el amor de Dios hacia nosotros en que,
siendo nosotros todavía pecadores, Cristo murió por nosotros.

El sentido del texto es del todo claro, apelando a una expe-
riencia humana elemental. Lo curioso es que Pablo aplique sin
dificultad alguna esa experiencia a Dios en sus relaciones con el
ser humano, lo cual lo pone “al alcance” de la respuesta huma-
na que, evidentemente, espera de los lectores de la carta.

Hay una dimensión que podríamos llamar más intrínseca,
expresada con la frase de Rom 5,5: El amor de Dios ha sido de-
rramado en nuestros corazones por el Espíritu Santo que se nos ha
dado. Este “amor de Dios” se refiere al amor que Dios tiene a
los seres humanos36. Rom 5,8 amplía el mismo punto: Dios
confirma su amor hacia nosotros porque, siendo nosotros todavía
pecadores, Cristo murió por nosotros. Y no de una forma extrín-
seca. El amor de Dios, derramado en y por su Espíritu, es
idéntico consigo mismo en su comunicación con el ser hu-
mano37. Ello permitirá comprender la realidad global de la sal-
vación humana en la teología paulina. Se establece, en efecto,
una relación entre Dios y ser humano cuya expresión más
oportuna parece ser la del amor, la comunicación amorosa. Es
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36 J. Fitzmyer, Romans, 398.
37 U. Wilckens, La Carta a los Romanos, vol. I, 357-358.



la relación que permite llamar a Dios Abba, a la manera de
Jesús (cf. Rom 8,15; Gál 4,4-5).

El “amor de Dios” es el de nuestro Señor Jesucristo (Rom
8,39)38. Esta expresión puede referirse al amor que Dios tiene
por el ser humano, que éste experimenta en sí mismo y del que
ninguna circunstancia puede separarlo. Puede pensarse que es
el amor de Dios derramado en nuestros corazones por el Espí-
ritu que se nos ha dado (cf. Rom 5,4), al cual no podemos ol-
vidar en el contexto del capítulo 8 de Romanos dedicado a la
vida en y por el Espíritu. Y, por último, es el amor manifestado
o realizado por Cristo Jesús39. Aun cuando la “fuente” del amor
de Dios sea el mismo ser divino, si queremos usar conceptos
filosóficos no explicitados por Pablo, su realización y revela-
ción histórica ha tenido lugar por medio de Cristo. 

Es esto tan cierto que se puede decir que la actividad sote-
riológica del Padre por medio de la muerte y resurrección de su
Hijo es la revelación del misterio del amor de Dios. O a la in-
versa, que el amor de Dios hacia los seres humanos realizado en
la muerte y resurrección de su Hijo es el Misterio de Dios40.

Como vimos en su lugar41, en otras ocasiones se dice que
es Cristo quien ama al ser humano (Gál 2,20). Naturalmen-
te, ambos amores no son incompatibles, sino que se conectan
entre sí hasta llegar a ser el mismo.

Para terminar, de momento, este punto, es evidente que
no hemos de ceñirnos sólo a los lugares en los que Pablo habla
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38 Nótese la ambigüedad o polivalencia de la expresión paulina, que
obliga a una explicitación en la traducción. 

39 La expresión paulina carece de verbo: apo tês ágapes tou seou tês en
Jristô Iêsou.

40 T. Söding, “Das Geheimnis Gottes im Kreuz Jesu. Die paulinische
Christologie im Spannungsfeld von Mythos und Kerygma nach dem Ersten
Korintherbrieg”, en Das Wort vom Kreuz, 71.91, pp. 83-85.

41 Cf. supra sobre el amor de Cristo,



expresa y explícitamente del amor de Dios, que dice que Dios
ama al ser humano. Así, por ejemplo, si bien toda la sección
de Rom 8,31-39 contiene sólo dos menciones del amor de
Cristo, además de la relación del mismo con el amor de Dios,
hay que reconocer que la acción y acciones divinas evocadas
en esos versículos son una especie de resumen de la obra sal-
vadora descrita en los capítulos anteriores del escrito, y no
pueden sino llamarse y considerarse amor de Dios hacia los
seres humanos:

31Ante esto, ¿qué diremos? Si Dios está por (hyper) nosotros,
¿quién estará contra nosotros? 32El que no perdonó a su propio
Hijo, sino que lo entregó por todos nosotros, ¿cómo no nos dará
todas las cosas junto con él? 33¿Quién acusará a los elegidos de
Dios? Dios es el que justifica. 34¿Quién condenará? ¿Cristo Jesús,
el que murió; más aún, el que fue resucitado, que está a la dere-
cha de Dios e intercede por nosotros? 35¿Quién nos separará del
amor de Cristo? ¿La tribulación, la angustia, la persecución, el
hambre, la desnudez, el peligro, la espada? 36Según está escrito,
“por tu causa somos muertos todo el día, somos tenidos como ove-
jas de matadero”. 37Pero en todo esto vencemos sobreabundante-
mente por aquel que nos amó. 38Pues estoy persuadido de que ni
la muerte, ni la vida, ni los ángeles, ni los principados, ni lo pre-
sente, ni lo futuro, ni los poderes, 39ni la altura, ni la profundi-
dad, ni ninguna otra creatura podrá separarnos del amor de Dios,
manifestado en Cristo Jesús, Señor nuestro (Rom 8,31-39)42.

Aparte de otras consideraciones pertinentes a este texto
–quizás el más bello de toda la literatura paulina–, tengamos
muy presente que Pablo es, cronológicamente, el primer au-
tor del Nuevo Testamento que menciona el tema del amor de
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42 Como es la primera vez que aparece este maravilloso texto por en-
tero, no me resisto a señalar aquí una apreciación personal que me persi-
gue en todos los años de estudio paulino. Se trata del proporcionalmente
escaso uso de Rom 8,31-39 para comprender a Pablo, cuando creo que es
un texto clave, precisamente por su apasionamiento. Quizás el tono
apasionado, hasta poético, del pasaje no se preste a tratamientos de tipo
más teórico. Pero, por ese mismo tono, es tanto más útil para la vida y la
espiritualidad.



Dios a los seres humanos –tema que luego tendrá su corres-
pondencia en la teología joánica–, aunque para ello haya em-
palmado con las tradiciones tanto de algunas partes del AT
(cf. Os 11,1.4; Dt 4,37; 7,7-9; 10,15...) como de la comunidad
cristiana anteriores a él, y que en último término proceden de
Jesús, su aportación es fundamental. 

Universalismo

No de una forma totalmente explicitada, pero sí implícita
tanto en sus afirmaciones sobre Dios como en su actividad
misionera, campea en Pablo la idea de que Dios es, por úni-
co, universal y de todas las gentes. Ha superado los particula-
rismos de la teología judía sobre el Dios de Israel. 

Aun cuando conceda el puesto especial de Israel en el plan
divino, ello no implica que Dios sea “más Dios” para Israel. 

Nuevamente los primeros capítulos de Romanos dan la
primera pista. Inicialmente afirma que el Evangelio es fuerza de
Dios para la salvación de todo el que cree, judío primero y luego
griego (Rom 1,16). A continuación, con la división absoluta
entre gentiles (Rom 1,18-32) y judíos (Rom 2,1–3,20), Pablo
tiene presente a toda la humanidad –en esos textos para lo
negativo–, sin hacer distinciones significativas. Con esa ex-
presión coincide el en Dios no hay acepción de personas de
Rom 2,11 precisamente en el contexto de eliminar situaciones
de privilegio ante Dios. Porque el reconocimiento inmediata-
mente anterior por parte de Pablo de cierto orden de prelación
para el judío tanto para lo bueno como para lo malo no impli-
ca que Dios le pertenezca más que a los demás43. Precisamente
su intento general de estos tres capítulos es mostrar la igualdad
de condiciones de gentiles y judíos respecto a Dios.
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Y lo mismo ocurre en Rom 11,32: Dios encerró a todos los
hombres en la rebeldía para usar con todos ellos de misericordia.

En lo positivo, Rom 3,21-24 afirma la universalidad de la
acción justificadora de Dios. Y en el propio tema de las pro-
mesas a Abrahán (Gál 3,7-9; Rom 4,9.11-12.18), aunque
tenga primariamente otras intenciones, como la justificación
por la fe, la gratuidad, la independencia de la ley..., Pablo dice
que la acción de Dios se extiende a todos, tanto judíos como
no judíos. Es interesante que en Gál 3,8 use la cita de Gn 12,3
referida a la bendición de Abrahán: En ti serán bendecidas
todas las naciones, y en Rom 4,7 y 18 la de Gn 17,5: Te he
puesto como padre de muchas naciones. En ambas –la pasiva
de Gn 12,3 es evidentemente teológica– Dios actúa hacia todas
las gentes, y no sólo respecto al pueblo judío. Pablo se cuida
de destacar la dimensión universal de la acción divina. 

Y, de modo semejante, en Rom 5,12 o 1 Cor 15,21-22, con
sus menciones de Adán, tiene ante sus ojos a toda la humanidad
y no a una parte de ella. Y explicita los efectos, negativos o
positivos, para toda la humanidad con las repetidas mencio-
nes de todos (Rom 5,12.15.18.19) o frases equivalentes
(Rom 5,14-16.17). La frase plenamente explícita la encontramos
en Rom 3,29: ¿Acaso es Dios sólo de los judíos? De ningún modo;
también de los gentiles. ¡Sí, por cierto, también de los gentiles!

En general, puede decirse que las afirmaciones y exhorta-
ciones de Pablo tienen como referente a todos los seres hu-
manos sin limitación y se aplican a todos. Dios es de todos.
Su horizonte es toda la humanidad y no una parte. 

Es más, para Pablo el problema es precisamente el contra-
rio: tiene que razonar para exponer el sentido de Israel, dado
que Dios es salvador de toda la humanidad. Tal es el sentido
principal de los capítulos 9–11 de Romanos.

Por otra parte, toda la actuación misionera de Pablo su-
pone que los destinatarios del Evangelio son todos los seres
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humanos. Con razón se le ha llamado “apóstol de los genti-
les”, teniendo presente que los gentiles o paganos somos todos
los seres humanos que no pertenecemos ni hemos perteneci-
do al pueblo judío “según la carne”.

Excurso: Pablo y el Antiguo Testamento

En la parte introductoria hablaba del AT como una im-
portante aspecto de los presupuestos de la teología de Pablo44.
Es ahora un momento adecuado para ampliar el tema, dada la
importancia que tiene en la vida y el pensamiento de Pablo45.
Y es éste el momento –podría ser perfectamente otro– porque
lo que llamamos Antiguo Testamento, desde una perspectiva
cristiana, es la concretización de la revelación de Dios en la
época anterior a Cristo.

Se trata de un tema presente en todas las teologías paulinas
ya desde hace tiempo46. Porque el acercamiento a la actitud de
Pablo respecto al AT nos permite profundizar en su panorama
vital y teológico, y más concretamente en su relación con su
pueblo de Israel y las tradiciones de este pueblo. Podemos ver
cómo el hecho de ser cristiano, de establecer una relación con
Dios por medio de Cristo, no le impide aceptar íntegramente
las Escrituras judías como portadoras de revelación divina.
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44 Cf. supra, pp. 47-49.
45 Siguiendo mi propósito de centrarme en los contenidos teológicos de

Pablo, sólo tocaré de pasada los temas relativos a sus métodos interpreta-
tivos, técnicas exegéticas y origen de las mismas, etc., si bien los tendré en
cuenta en la medida en que ayuden a la comprensión más profunda de lo
relativo a su concepción del Antiguo Testamento. Así, por ejemplo, me abs-
tendré de comentar las formulaciones con las que introduce las citas escri-
turísticas: está escrito, dice la Escritura, etc. Para ello me remito, por ejemplo,
a D.-A. Koch, Die Schrift als Zeuge des Evangeliums. Untersuchungen zur
Verwendung und zum Verständnis der Schrift bei Paulus, 11-198. 

46 Una obra clásica a este respecto es la de E. E. Ellis, Paul’s Use of the
Old Testament, publicada en 1957.



Ya he indicado que el radical cambio que el encuentro con
el Señor resucitado produjo en Pablo no supuso un punto de
partida absoluto y a todos los efectos. Como he dicho, siguió
siendo creyente en el Dios del Antiguo Testamento, del cual
veía como Hijo a Jesucristo.

De ahí que, en consonancia con esa fe, continuase consi-
derando las Escrituras judías como Palabra de Dios en la que se
encontraba la revelación que había comunicado a su pueblo.
Y no le supuso problema ni contradicción alguna utilizarlas
en su presentación del Señor Jesucristo y de su mensaje. Has-
ta llega a decir del Evangelio de Dios, es decir, de su mensaje
acerca de Jesucristo, que fue anunciado por sus profetas en las
sagradas Escrituras (Rom 1,1-2). Por ello vemos una enorme
abundancia de citas del Antiguo Testamento, aunque con pre-
ferencia especial por el Pentateuco, Salmos y Profetas, y esto
incluso en lugares claves de su correspondencia, como en algu-
na afirmación programática de su correspondencia (Rom 1,17)
o en otros lugares muy importantes (por ejemplo, Rom 2,10-18;
10.6; Gál 3,12; Rom 13,9; Gál 5,14...)47. 

El último fundamento teológico de esta actitud es la fe en
el Dios único y en la firmeza e irrevocabilidad de su Palabra
(cf. Rom 11,29). Como es lógico, Pablo concebía la acción
revelatoria de Dios con las categorías de su tiempo, por lo cual
era imposible que hablase de lo que en nuestros días se ha
llamado “historia de la salvación”, tal como he dicho antes.
Sin embargo, podemos decir, precisamente a partir de los
datos escriturísticos presentes en sus cartas, que el apóstol veía
una unidad de tal acción a lo largo de la historia, especial-
mente del pueblo de Israel, que es uno de los rasgos impor-
tantes en el concepto de historia de la salvación. 
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47 A. Pitta, La Escritura en las 4 Hauptbriefe de Pablo. Ponencia en las
XX Jornadas de la Asociación Bíblica Española, 9-11 septiembre 2008, La
Laguna, Tenerife.



Coherentemente con este convencimiento, es natural que
Pablo considere que la Escritura en la que se consigna esa re-
velación unitaria no fue escrita por él solo... sino por nosotros...
los que creen en el que resucitó a Jesús, nuestro Señor, de entre los
muertos, como dice sobre el tema concreto de la justificación
de Abrahán en Rom 4,23-24. Lo cual no es algo casual o pro-
pio del momento concreto de esa carta, sino que se repite, en
lo relativo a los sucesos del Éxodo, en 1 Cor 10,1-10: Estas co-
sas les sucedían típicamente y fueron escritas para advertencia
nuestra, a los que nos ha tocado (vivir) en los últimos tiempos.

Esas frases pueden considerarse uno de los principios her-
menéuticos de Pablo en lo relativo al Antiguo Testamento. El
texto de Primera Corintios es una explicitación de por qué y
cómo los acontecimientos del AT sucedían, y se escribían, no
sólo en relación con los protagonistas directos y para los lec-
tores contemporáneos judíos, sino de una forma más univer-
sal, y más concretamente para nosotros. Encontramos aquí la
formulación más clara de la tipología paulina. 

Que no es un convencimiento aislado, relativo sólo a al-
gunos acontecimientos, sino general, aparece, aparte de en las
múltiples citas y referencias escriturísticas, en afirmaciones
como la de Rom 15,4 a propósito de una cita del salmo 69
aplicada a Cristo: Porque cuantas cosas fueron escritas, fueron es-
critas para nuestra enseñanza, a fin de que por la paciencia y la
consolación de las Escrituras tengamos esperanza.

Para comprender del todo la perspectiva es fundamental
añadir que, conforme al modo de entender de Pablo, la reve-
lación/acción de Dios a lo largo de la historia de Israel estaba
orientada hacia Cristo y que desde su acontecimiento escato-
lógico el apóstol enfoca todo lo anterior y reinterpreta las tra-
diciones de Israel.48. El sentido que Cristo aporta a la humana
existencia se extiende “hacia atrás” e ilumina todo lo que ha
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48 Entre otros muchos autores, S. Vidal, Pablo. De Tarso a Roma, 135-136.



acontecido anteriormente y se ha escrito en las Escrituras, que
cobra una significación nueva y más profunda.

Hay varios temas de tipo más bien general sobre el empleo
de la Escritura por parte de Pablo. Uno de ellos, más bien sor-
prendente, es que la presente a destinatarios de sus cartas que
no son de origen judío y que, por tanto, a priori, no conocen
las tradiciones judías, entre las que ocupa un lugar muy im-
portante la Sagrada Escritura. Puede haber varias explicacio-
nes de este hecho, y mencionaré la principal de ellas al final de
este excurso Pero ahora conviene recordar el convencimiento
del propio Pablo de que la Revelación divina estaba dirigida a
todo el género humano, sin distinción de judíos y gentiles.

Otro aspecto muy interesante es que, más que aportar las
citas de la Escritura como meras confirmaciones de sus opi-
niones, las integra en la argumentación de la que se trata en
cada momento y aparecen como parte de esa argumentación
del apóstol. O, por mejor decir, muestran que está convenci-
do de que su propio pensamiento es un desarrollo coherente
y una interpretación adecuada de la Escritura49.

Vale la pena hacer un repaso de textos donde aparecen al-
gunos puntos o temas centrales o muy importantes en el pen-
samiento teológico de Pablo que considera presentes en el AT
y que, por así decirlo, están vigentes en la nueva economía o
son precursores directos de ella y quedan integrados de alguna
forma en la misma. Para ello, en ocasiones habrá de reinter-
pretar un tanto los textos veterotestamentarias, pero en otros
casos apenas se percibe esa reinterpretación. Dejaré, en cam-
bio, para un poco más adelante otros lugares en los que esta-
blece comparaciones entre las respectivas economías, antigua
y nueva.

Comenzando por lo más esencial, hay que recordar la con-
fesión tradicional sobre la muerte y resurrección de Cristo en

DIOS, PADRE DE NUESTRO SEÑOR JESUCRISTO... 233

49 Cf. D.-A. Koch, Die Schrift als Zeuge des Evangeliums, 284-285.



1 Cor 15,3-4, donde ambos acontecimientos centrales del NT
han ocurrido según las Escrituras, lo que no deja de plantear al-
gún problema interpretativo. Con alguna probabilidad, Pablo
–y la comunidad que está en el origen de esta confesión de fe
tradicional– está diciendo aquí que la muerte y sepultura de
Cristo estaba prevista por Dios de modo general en su revela-
ción contenida en las Escrituras y formaba parte del plan di-
vino de salvación que veíamos más arriba, sin estarse refirien-
do necesariamente a un lugar concreto. En ese sentido, nos
muestra que las Escrituras, el Antiguo Testamento, revelan los
planes de Dios, lo cual también veíamos más arriba50. 

Encuentro, en cambio, más difícil, aunque no imposible,
que haya en esas frases una alusión a los textos del Siervo de
Is 53, en especial 53,851. 

En términos generales menciona la justicia de Dios atesti-
guada por la Ley y los Profetas (Rom 3,21). Ello indica que esta
forma de ser de Dios que aparecía más arriba52 Pablo la veía en
las acciones divinas veterotestamentarias.

Más adelante se estudiará la íntima relación entre la justi-
ficación humana por la fe y la propia justicia de Dios, dos
conceptos inseparables. Pero en nuestro contexto actual es im-
portante reseñar que Rom 4,1-10 presenta a Abrahán justifi-
cado por la fe con una cita de Gn 15,6: Creyó Abrahán en Dios
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50 J. M. Díaz Rodelas, Primera Carta a los Corintios, 264.
51 Hay alguna posibilidad de esa alusión. Porque, como es compartido

por muchos intérpretes, son los cantos del Siervo de Isaías, concretamen-
te Is 50,5-7 y 52,13–53,12, los lugares veterotestamentarias que em-
plearon los primeros cristianos para comprender y explicarse los sufri-
mientos y la muerte salvadora de Jesucristo. Y hemos dicho también que
Pablo tuvo contacto con esas primeras comunidades, de lo que es prue-
ba, entre otros, este texto de Primera Corintios. Pero las evocaciones y
desarrollos paulinos de esos textos están simplemente ausentes de su
correspondencia. De ahí que hayamos de limitarnos a señalar esas posi-
bilidades.

52 Cf. supra, pp. 218-228.



y le fue apuntado como justicia, repetida dos veces (vv. 3 y 9),
otra vez más en 4,22 y todavía en Gál 3,6. Prescindiendo de
otras consideraciones53, es evidente que Pablo entiende que la
justicia de Dios ya ha se ha realizado de algún modo en un
testamento tan antiguo como el libro del Génesis54. 

El tema de la justificación por la fe y consiguiente vida
aparece, como apuntaba rápidamente hace muy poco, nada
menos que en la propositio de Romanos (Rom 1,17) con pala-
bras tomadas de Habacuc 2,4: El justo vivirá por la fe, y repe-
tidas en Gál 3,8-1455.

Íntimamente unido con el tema de la justificación de Abra-
hán en Romanos 4 está el de la promesa de heredar el mundo
mediante su descendencia hecha al patriarca (Rom 4,13-20) a
partir de diferentes textos de Génesis (Gn 15,5; 17,1.5.17).
Promesa aceptada por la fe, que es lo que le justifica.

El tema de la promesa de bendición en la descendencia
de Abrahán, citando ahora Gn 12,3.7, aparece también en
Gál 3,8.16-18, con la explícita aplicación del término “des-
cendencia” a Cristo (Gál 3,16).
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53 Evidentemente, Pablo fuerza aquí el sentido literal del texto para
hacerlo coincidir con su tesis.

54 T. Otero Lázaro, “Abrahán y la justificación por la fe”, Burg 42
(2001) 9-32, afronta acertadamente muchos de los problemas de este texto
que luego nos ocuparán.

55 8La Escritura, previendo que Dios justificaría a los gentiles por la fe,
anunció con antelación a Abrahán esta buena noticia: “En ti serán bendecidas
todas las naciones”. 9Así pues, los que creen son bendecidos con Abrahán el
creyente. 10Porque todos los que viven de las obras de la ley incurren en maldi-
ción. Pues dice la Escritura: “Maldito todo el que no se mantenga en todas
cosas escritas en el libro de la ley para hacerlas”. 11Y que la ley no justifica a
nadie ante Dios es evidente, pues “el justo vivirá por la fe”. 12Y la ley no es de
la fe, sino “el que haga estas cosas vivirá por ellas”. 13Cristo nos rescató de la
maldición de la ley hecho por nosotros maldición, porque está escrito:
“Maldito todo el que cuelga de un madero”, 14a fin de que la bendición de
Abrahán tuviera lugar en Cristo Jesús, para que recibiéramos la promesa del
Espíritu por la fe (Gál 3,8-14).



Pablo llega a decir que el servicio de Cristo –¡curiosa ex-
presión!– era para dar cumplimiento a las promesas hechas a
los patriarcas, con varias citas para apoyar esta afirmación
(Rom 15,8-12)56.

La relación con Dios como Padre que aparece en 2 Cor 6,18,
tema tan típicamente neotestamentario y paulino, la encuentra
Pablo prefigurada de alguna manera en 2 Sam 7,14; Is 43,6;
Jr 31,9, textos a los que alude de forma concisa y un tanto
vaga en ese lugar.

Es imposible olvidar los textos que aluden a Adán (1 Cor
15,45) como tipo de Cristo, y al pecado del mismo Adán
(Rom 5,12ss; 1 Cor 15,22).

Algo tan central en el mensaje de Jesús como el “manda-
miento” del amor al prójimo lo encuentra Pablo en Lv 19,18,
que cita en Rom 13,9-10 y Gál 5,14 como resumen del cum-
plimiento de la ley.

El fundamento del profundo significado de la unión sexual
entre hombre y mujer es Gn 2,24 es aplicable en lo negativo a
la ilicitud de la prostitución (1 Cor 6,16) y en lo positivo
–aunque sin cita expresa– al matrimonio (cf. 1 Cor 7,1-16).

Un lugar muy “típico” en todos los sentidos de la palabra
es 1 Cor 10,1-10, con el comentario y aplicación del Éxodo
con muchas alusiones a los capítulos correspondientes de ese
libro, junto con algunos de Números. Lo de menos en este
momento es la atención a la técnica interpretativa de Pablo,
que mezcla datos directamente bíblicos con otras tradiciones
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56 8Pues digo que Cristo se hizo servidor de la circuncisión a favor de la
verdad de Dios, para confirmar las promesas de los patriarcas 9y que los
gentiles glorificasen a Dios por su misericordia, según está escrito: “Por eso te
confesaré entre los gentiles y cantaré a tu nombre” (Sal 18,50). 10Y también dice:
“Alegraos, naciones, junto con su pueblo” (Dt 32,43), 11y de nuevo: “Alabad al
Señor todas las gentes y que todos los pueblos lo exalten” (Sal 117,1). 12Isaías
dice: “Se alzará la raíz de Jesé y el que se levanta para regir a las gentes. En él
esperarán los pueblos” (Is 11,20) (Rom 15,8-12).



midrásicas, sino a lo que nos revela de su concepción global
sobre el AT, que vemos aplicada en tantos otros lugares. Lo
hemos comentado en la introducción a este apartado sobre el
uso paulino del AT.

En resumen, estos textos, que podrían multiplicarse, bas-
tan para mostrar que Pablo considera el Antiguo Testamento,
según nuestra forma de hablar, parte esencial de la revelación
y actuación salvífica de Dios y que lo usa sin reparos. Lo ve
como la parte inicial de tal revelación. En ese sentido, Mar-
ción, con su rechazo de ese Testamento, no fue fiel a quien
creía seguir, el propio Pablo, que no fue en absoluto predece-
sor suyo, aun cuando viese superada esa primera etapa en la
plenitud del tiempo.

Otro modo de tener presente el Antiguo Testamento es
usar sus datos como comparación de las dos economías, la an-
tigua y la nueva. No se trata sólo de que Pablo declare supe-
rada y obsoleta la primera de ellas, sino que emplea muchos
de esos datos para ilustrar puntos importantes de la nueva. 

Los textos explícitos clásicos sobre las dos alianzas son los
ya aludidos de Gál 4,21-3157 y 2 Cor 3,6-1658. Naturalmente,
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57 21Decidme vosotros, los que queréis estar bajo la ley, ¿no escucháis la ley?
22Porque está escrito: “Abrahán tuvo dos hijos, uno de la esclava y otro de la libre”.
23El de la esclava fue engendrado según la carne; el de la libre, por la prome-
sa. 24Estas cosas son alegóricas. Ellas son dos testamentos, uno del monte Sinaí,
que engendra para la esclavitud, el cual es Agar. 25Agar es el monte Sinaí en
Arabia y corresponde a la Jerusalén actual, pues es esclava junto con sus hijos.
26Jerusalén, de arriba, en cambio, es libre y es nuestra madre. 27Pues está escri-
to: “Alégrate, estéril y que no das a luz; estalla en júbilo y grita, la que no tie-
ne dolores de parto. Porque son más los hijos de la estéril que (los de) la que
tiene marido”. 28Vosotros, hermanos, sois hijos de la promesa, conforme a Isaac.
29Pero igual que entonces el nacido según la carne perseguía al nacido según el
espíritu, así es ahora. 30Pero ¿qué dice la Escritura?: “Echa fuera a la esclava y
a su hijo, porque no heredará el hijo de la esclava con el hijo de la libre”. 31Así
pues, hermanos, no somos hijos de la esclava, sino de la libre (Gál 4,21-31).

58 6(Dios), el cual nos capacitó para ser ministros de una nueva alianza
no de la letra, sino del Espíritu, pues la letra mata, pero el Espíritu da vi-



hay otros también importantes, pero sin mencionar la palabra
ni establecer comparaciones desarrolladas entre un orden y
otro, sino sólo en algunos puntos concretos, como por ejem-
plo el ya abundantemente mencionado capítulo 3 de Gálatas,
con sus alusiones a Abrahán, su fe, justificación gratuita, des-
cendencia, promesas, ley antigua y su función, etc. 

La contraposición que Pablo hace entre la alianza antigua y
la nueva es evidente, con manifiesta superioridad de la segun-
da. Pero el mero hecho de utilizar la economía anterior como
punto de referencia indica la estima en la que Pablo la tiene. 

En este sentido, aunque de forma más general, cabe decir
que Pablo usa más abundantemente la Escritura cuando está
en confrontación directa con la interpretación judía y con la
comprensión judía59. Se ve, por ejemplo, de forma paradig-
mática en temas como la ley. Y es comprensible ese uso, dado
que habría como un terreno común entre judíos y Pablo a
partir del cual argumentar.

Se podría resumir la actitud paulina respecto al Antiguo
Testamento retomando lo apuntado al comienzo de esta sec-
ción, diciendo que su encuentro con el Señor Jesús había sido
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da. 7Que si el ministerio de la muerte, grabado con letras sobre tablas de pie-
dra, resultó glorioso hasta el punto de no poder los hijos de Israel fijar su vista
en el rostro de Moisés a causa del resplandor de su rostro, aunque pasajero,
8¡cuánto más glorioso no será el ministerio del Espíritu! 9Pues si el ministerio
de la condenación fue glorioso, con mucha más razón lo será el ministerio de
la justicia. 10Pues, en este aspecto, lo que era glorioso ya no lo es en compa-
ración con esta gloria sobreeminente. 11Si aquello, que era pasajero, fue glo-
rioso, ¡cuánto más glorioso será lo permanente. 12Teniendo, pues, esta esperanza,
procedemos con toda franqueza, 13y no como Moisés, que se ponía un velo sobre
su rostro para impedir que los israelitas vieran el fin de lo que era pasajero.
14Pero se embotaron sus inteligencias. En efecto, hasta el día de hoy permane-
ce ese mismo velo en la lectura del Antiguo Testamento, y no se levanta, pues
sólo en Cristo desaparece. 15Hasta el día de hoy, siempre que se lee a Moisés, un
velo está puesto sobre sus corazones. 16Y cuando se conviertan al Señor, caerá el
velo (2 Cor 3,6-16).

59 D. A. Koch, Die Schrift..., 299-302.



preparado de alguna manera por su fe en el Dios revelado en
las Escrituras de Israel al percibir una continua acción de co-
municación divina con el ser humano a lo largo del tiempo,
pero sin caer en la cuenta en ese momento de tal preparación;
que, una vez cristiano, no abandona su aceptación de tales Es-
crituras como lo que realmente eran para el judaísmo, sino que
las relee viendo en ellas una pedagogía hacia la culminación
de dicha comunicación en la persona de Cristo. Ésa es la in-
terpretación cristológica del Antiguo Testamento, en la que se
explicita cómo la acción de Dios contenida en las Escrituras,
en los planes divinos descubiertos en Cristo, era realmente
una praeparatio Evangelii –o, en términos paulinos, “tipos”–
de lo que había de venir, es decir, adelantos de lo definitivo
que, visto desde el final, iluminan algo más lo que en la última
etapa podía y debía aclararse más.

Quizás podría afirmarse que el judío convertido Pablo
encuentra una confirmación global de su fe en Cristo en las
páginas de las Escrituras leídas desde el Señor Jesús.

En cuanto a los aspectos más “pastorales” o “catequéticos”
del uso del AT por parte de Pablo nos encontramos que, en su
correspondencia, cita o alude muy frecuentemente a pasajes
veterotestamentarias del Pentateuco (por ejemplo Gál 3,15-20:
promesas a Abrahán y alianza; Gál 4,21-31: tipología de Sara
y Agar; 1 Cor 10,11: tipología del Éxodo; 2 Cor 3,7-15: alu-
siones a Moisés y a la alianza del Sinaí, etc.), Profetas y Sal-
mos. En ningún caso se detiene a dar explicaciones, sino que
supone que sus lectores están familiarizados con ellas, pese a
ser, en su mayoría, paganos y ajenos originalmente a las tradi-
ciones judías. De donde hemos de suponer necesariamente
que, en su predicación inicial, Pablo hubo de introducirlos a
tales tradiciones e historias del Antiguo Testamento.
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Observaciones preliminares

Es bastante evidente el puesto que en la teología de Pablo
desempeñan Jesucristo y Dios Padre respectivamente, tal
como he intentado exponer en los dos capítulos precedentes.
Aunque el Espíritu aparezca de una forma más compleja, su
puesto es también esencial, como muestran, en una conside-
ración superficial, los abundantes estudios que en tiempos pa-
sados se dedicaron a este tema en Pablo1 por muchas razones
que no tardarán en aparecer.

Puede dar la impresión de que tratar del Espíritu a conti-
nuación del Padre y el Hijo es una influencia más o menos
consciente –y quizás indebida, si nos atenemos a los criterios
paulinos– de la doctrina trinitaria, que adquirió una relevan-
cia tan fuerte en algunos escritos posteriores del NT, como la
obra joánica sobre todo, y en las confesiones de fe, controver-
sias dogmáticas, etc., de los siglos siguientes. Pero es también
evidente que resulta imposible, en una exposición que se
quiere completa de los conceptos teológicos fundamentales de

Capítulo 3

El Espíritu

1 Un resumen de tales estudios puede encontrarse en C. Ménard, L’es-
prit de la nouvelle alliance chez Saint Paul, 28-62. Desde la fecha de esta
obra hasta el presente no ha habido muchas aportaciones a la pneumato-
logía paulina, con alguna excepción, como la de F. W. Horn, Das Angeld
des Geistes. Studien zur paulinische Pneumatologie.



Pablo, no dedicar la debida atención a lo que el apóstol llama
pneuma2. Y ello no tanto por prurito de responder a las cues-
tiones dogmáticas trinitarias, sino, como creo que habrá oca-
sión de ver, por la importancia que Pablo le concede.

En efecto, es difícil exagerar la importancia del Espíritu en
el pensamiento teológico paulino3. Esto es especialmente cier-
to en su antropología soteriológica, como habrá ocasión y ne-
cesidad de ver. El Espíritu hace llegar al ser humano concreto
la obra salvadora del Padre realizada por Cristo en su muerte
y resurrección, especialmente4.

El propio Pablo sintetiza este hecho cuando dice: Si alguno
no tiene el Espíritu de Cristo, ése no es de él (Rom 8,9b), texto
que luego nos ocupará.

Veremos, al intentar explicar cómo tiene lugar concreta-
mente la salvación del ser humano por esa muerte y resurrec-
ción, y a la vez como don del Padre, que el Espíritu nos da la
clave para comprenderla5.

Teniendo en cuenta sólo los textos que con toda verosimi-
litud se refieren primariamente al pneuma en contextos relati-
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2 El griego ofrece la posibilidad de no tener que optar por la mayús-
cula o minúscula inicial. En lo sucesivo, las emplearé respectivamente
según me parezca que los textos se refieren al Espíritu divino o a otro tipo
de espíritu.

3 Por eso llama la atención que las dos teologías de Pablo que tengo
presentes a lo largo de este estudio y cito en no pocas ocasiones, la de
J. D. G. Dunn y la de J. Sánchez Bosch, no dediquen un estudio al Espí-
ritu en paralelo con los que dedican a Dios Padre, a Jesucristo, al ser hu-
mano y a la Iglesia. 

4 Hasta hay quien lo llama el centro de la teología paulina. Aun sin
estar de acuerdo con esta aseveración, ella nos indica lo importante que es
el concepto y la realidad del Espíritu para Pablo. Cf. A. Dettweiler – P.
Zumstein (eds.), Kreuzestheologie im Neuen Testament, 59-79.

5 Ya desde hace no poco tiempo ha habido autores que han destacado
la importancia del Espíritu para la situación del ser humano salvado. Cf.
H. Mehl-Koehnlein, L’homme selon l’apôtre Paul (1951), 31-50.



vos a Dios y/o a Cristo, o sea, teo- y cristo-lógicos, ya en su
primer escrito habla tres veces del Espíritu Santo (1 Tes 1,5.6;
4,8) y una vez simplemente del Espíritu (1 Tes 5,19). En las
restantes seis cartas auténticas aparece el pneuma con gran
abundancia, unas 97 veces, dependiendo de si se contabilizan
algunos casos dudosos. Son apariciones muy repartidas en tales
escritos, a excepción de Filipenses, donde sólo lo encontramos
en 1,19; 2,1 y 3,3, y en Filemón, donde está ausente del tex-
to. Aquí no se trata de perseguir la evolución del concepto en
la correspondencia paulina6, sino que vamos a intentar estu-
diar su contenido y significado.

Ello no es tarea sencilla, porque, como primera observa-
ción, hay que notar que Pablo tiene una forma de expresarse
acerca del pneuma bastante plural, complicada y a primera
vista confusa, mucho más que en lo relativo al Padre y al
Hijo. Dejando fuera de este apartado lo tocante al “espíritu
humano”, el apóstol menciona de diversas maneras al “espí-
ritu de Dios (Padre), al “espíritu de Cristo”, al “espíritu san-
to” o simplemente al “espíritu”7. Algunas de sus fórmulas
son, con toda probabilidad, tradicionales (por ejemplo, Rom
1,4; 2 Cor 13,13), pero hay muchas expresiones de cuño per-
sonal. Por otro lado, no deberíamos olvidar lo que se decía en
la primera parte cuando hablábamos de la tradición de la pri-
mera generación cristiana y de muchas de sus formulaciones;
en las procedentes de la iglesia de Antioquía, es muy proba-
ble la intervención del propio Pablo. Pero, hoy por hoy, esto
no pasa de ser una conjetura verosímil. Esas fórmulas prepau-
linas muestran, al menos, que Pablo no es el creador del con-
cepto del Espíritu8.
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6 La estructura de la obra de Horn citada en la nota 1 de este capí-
tulo se basa en esa posible evolución a lo largo de la correspondencia de
Pablo.

7 Empleo aquí la minúscula inicial sin prejuzgar nada.
8 Para un estudio documentado sobre lo relativo al Espíritu en las co-

munidades primitivas, cf. F. W. Horn, Das Angeld des Geistes, 61-118.



En comparación con cómo hablan del tema los escritos lu-
canos y joánicos, las expresiones paulinas son menos claras, lo
cual no debe sorprender, puesto que es el primer autor que lo
trata largamente. No sabemos en qué medida los cristianos
anteriores a Pablo conocían y hablaban del Espíritu. Sólo cabe
hacer hipótesis en este punto, como en otros, tal como decía
antes. Pero lo cierto es que Pablo es el iniciador de la teología
escrita sobre el Espíritu.

El primer problema es saber a ciencia cierta si estos dife-
rentes “espíritus” son el mismo o no, aunque, a fuer de since-
ros, la primera impresión es que se trata de una misma reali-
dad, y la tradición así lo ha comprendido. Pero será necesario
verlo en detalle.

El término pneuma es, evidentemente, una expresión me-
tafórica, una imagen, existente en no pocas religiones9 y en el
Antiguo Testamento, de donde, muy probablemente, la to-
maron los primeros cristianos.

Un segundo problema es que, como reconocen la inmen-
sa mayoría de quienes han tratado el tema, la realidad del
pneuma en Pablo –y no sólo en él– es fruto de una experien-
cia –valga la redundancia– espiritual y, por tanto, difícilmen-
te conceptualizable y expresable. Además, Pablo parece supo-
ner algo de esa experiencia en sus propios lectores y, así, en
ninguna parte de su correspondencia define lo que entiende
por pneuma, expresión metafórica menos clara que las de Pa-
dre o Hijo. Por eso nos vemos obligados a ir deduciendo, a
partir del uso que hace, lo que entiende con ese término. Y,
probablemente, dado el escaso interés especulativo de Pablo,
resultará más importante ese uso que el concepto mismo,
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9 Algunos de los primeros estudios de la época moderna sobre el
Espíritu insistían no poco en las coincidencias del vocabulario bíblico con
el de las otras religiones. Era la época del florecimiento de la Escuela de la
Ciencia de las Religiones en su aplicación a la Biblia. No hay que polemi-
zar sobre la originalidad de la terminología. La novedad del cristianismo
no está tanto en el vocabulario cuanto en la realidad del Espíritu.



aunque sea imprescindible una cierta aproximación al mismo
para saber de lo que el apóstol habla y sus lectores podían y
pueden comprender. Una vez pasada revista a ese uso, podemos
intentar una síntesis conceptual en la medida de lo posible. Ya
puede adelantarse desde ahora que no será tan completa y cla-
ra como desearíamos. ¡No en vano, estamos hablando, Pablo
y nosotros, del misterio de Dios!

Para intentar organizar la exposición de los múltiples tex-
tos referentes al pneuma en las cartas paulinas por contenidos
y no por génesis de pensamiento u otros criterios, expondré
primero lo referente a Dios, a Cristo y al cristiano, para inten-
tar luego una síntesis en la medida de lo posible. Es un orden
hasta cierto punto convencional –como el de toda esta obra–,
y puede suponerse razonablemente que esta división no co-
rresponderá exactamente al uso paulino de la expresión y del
concepto, que es ambiguo y casi contradictorio en ocasiones,
Se trata sólo de, como acabo de decir, organizar un tanto un
material enormemente complejo, sin tratar de ajustarlo a
ideas preconcebidas. Por ello, nos veremos obligados a repetir
ciertos puntos y a conectarlos entre sí de una forma no exce-
sivamente sistematizada, siguiendo el hilo de las expresiones
paulinas. Pero esto, lejos de ser un inconveniente absoluto –lo
es relativamente–, nos permitirá hacernos cargo, de una forma
mejor, de lo que Pablo piensa.

Experiencia

Si toda la teología paulina es fruto de la experiencia teoló-
gica y cristológica, ello vale a fortiori de su pneumatología. Ya
desde tiempos antiguos10, todos los que han tratado del tema
coinciden en que la experiencia es fundamental para com-
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prender primero la aparición del concepto del Espíritu en la
primera comunidad y en Pablo y, luego, para entender sus
afirmaciones. 

Pablo apela a la experiencia comunitaria e individual para
mostrar la realidad del Espíritu (por ejemplo, Gál 3,2). La pre-
gunta de ese versículo, un tanto retórica y hecha a otro propósi-
to: Quiero saber de vosotros sólo esto: ¿recibisteis el Espíritu por las
obras de la ley o por la escucha de la fe?, supone que es una expe-
riencia accesible a todos o a muchos, y que se podía percibir.
También toda la argumentación sobre el Espíritu en Primera
Corintios y Romanos está suponiendo que la experiencia de la
presencia del Espíritu y de sus efectos es universal o está bastan-
te extendida, al menos, entre los miembros de la comunidad.

La misma palabra “espíritu” (“soplo”, “viento”, etc.) es un
término que indica una experiencia sensible. En lo religioso
trata de una imagen para hablar de una fuerza misteriosa que se
experimenta y es difícil de definir, sobre todo en tiempos anti-
guos. No es fácil de conceptualizar todo lo perteneciente a las
experiencias religiosas. Y aquí estamos tocando una de ellas.

Esta experiencia se muestra en algunas señales tanto inter-
nas como, sobre todo, externas. Ciertas manifestaciones de esa
experiencia, sobre todo las que conocemos de la comunidad
de Corinto, son espectaculares y “entusiásticas”. Y bien pu-
dieron ser tales experiencias en las comunidades primitivas
uno de los puntos de partida de la concepción del Espíritu y
de su presencia en el individuo y en la comunidad. Pero no te-
nemos suficientes datos para afirmarlo con seguridad. En
todo caso, sobre todo en 1 Corintios, Pablo supone que las ac-
tividades carismáticas experimentadas en la comunidad, entre
ellas la glosolalia, son producidas por el Espíritu y señal de su
presencia11. Pero no es que conceda gran importancia a esta
última manifestación del Espíritu, sino que prefiere otras. 
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Por otro lado, se trata de una interpretación de unos de-
terminados fenómenos con base en la fe. En último término,
la experiencia del Espíritu es una experiencia existencial vista
a la luz de la fe.

Espíritu y Dios

Pablo habla del Espíritu de Dios (Rom 8,9.11,14.15.19;
1 Cor 2,11.12.14; 3,16; 6,11.19; 2 Cor 3,3; Flp 3,3; 1 Tes 4,8).
Para saber a qué se refiere, parece razonable tener presente que
la Iglesia primitiva, y Pablo con ella, conocía en alguna medi-
da los escritos del Antiguo Testamento que mencionan el ruaj
Yahweh, los cuales, aparte de otras influencias que pueden ver-
se en la historia de las religiones contemporáneas y anteriores,
crearon las condiciones de posibilidad para el concepto y el
lenguaje sobre el Espíritu. 

En términos generales, puede decirse que el Antiguo Tes-
tamento entiende por ruaj Yahweh la presencia y comunicación
de Dios en el mundo, especialmente en los seres humanos, o
mejor, en algunos seres humanos, para ser exactos. Dios, en
cuanto se comunica y se vuelve hacia ellos, es ruaj. Es una ex-
presión, pues, que tiene el sentido de expresar la relación de
Dios con los seres humanos. Así, el espíritu que hace profeti-
zar o impulsa a acciones extraordinarias de algunos hombres.
Podemos partir de ese concepto para intentar comprender las
expresiones de Pablo, por lo menos algunas de ellas.

Además de las obvias influencias veterotestamentarias, no
podemos olvidar la analogía humana “normal” presente por
ejemplo en 1 Cor 2,10-11:

10A nosotros nos reveló Dios (la sabiduría) por el espíritu.
Porque el espíritu escudriña todas las cosas, también las profun-
didades de Dios. 11Porque ¿qué ser humano conoce las cosas del ser
humano, sino el espíritu del ser humano que (está) en él. De la
misma manera, las cosas de Dios nadie las ha conocido, sino el
espíritu de Dios.
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Pablo toma como referente el espíritu humano para hablar
de aspectos divinos relacionados con la sabiduría y el conoci-
miento. Era una forma de expresión accesible a su auditorio
de origen pagano. 

Por otro lado, es un indicio del nivel en el que Pablo colo-
ca el pneuma, que es la esfera de lo divino12. La condición di-
vina del Espíritu, así como su carácter personal, que trataré
más abajo, son temas complejos en la correspondencia pauli-
na. Hay indicios que permitieron las precisiones posteriores.
Pero es excesivamente pronto en la historia del pensamiento
teológico cristiano como para pedir total exactitud y coheren-
cia. Sobre todo, no se trata de discursos teóricos.

Pablo, decidido creyente que ha experimentado en su vida
la acción de Dios, que ha sentido una especial relación con él,
bien puede hablar del Espíritu de Dios en él mismo y en los
demás creyentes. Pero lo hace de una forma muy especial y no
como mero eco del Antiguo Testamento. Como es del todo
patente, para Pablo la acción de Dios respecto a la humanidad
y al mundo ha tenido lugar en y por Cristo, y no de otra ma-
nera. Su propia relación con Dios ha ocurrido de esa forma.
Por ello, lo que llama Espíritu de Dios no está en modo algu-
no separado de Cristo, y éste resucitado. 

No resulta inexacto decir que, en Pablo, el Espíritu de
Dios es una forma de designar la acción y la presencia de Dios
en los seres humanos por medio de Jesucristo muerto y, sobre
todo, resucitado. Evidentemente, es un modo de hablar un
poco complicado, pero no lo es tanto si tenemos en cuenta
que en el pensamiento de Pablo las expresiones abstractas
como “acción” o “presencia” que acabamos de escribir apenas
son posibles y ha de buscar otras maneras de decir. El Espíri-
tu es un poder misterioso por el que Dios actúa por medio de
Cristo. O es un don que el Padre imparte al ser humano.
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Espíritu y Cristo

Pese a que en 2 Cor 3,17 leamos: El Señor es el Espíritu, y
donde está el Espíritu del Señor hay libertad, no debe iden-
tificarse sin más el pneuma con Cristo, tal como algunos au-
tores han hecho en el pasado. La misma segunda parte del ver-
sículo 18, donde Pablo habla del Espíritu del Señor, orienta
hacia una posible distinción.

Hay otros textos que parecen diferenciar el Espíritu y Cris-
to, aunque la relación entre ambos sea muy estrecha. En algu-
nos de ellos se distinguen Padre, Hijo y Espíritu (1 Cor 12,1-3;
2 Cor 13,13). Por otra parte, hay todavía otros lugares en los
que se acentúa la distinción entre el Hijo, Cristo, y el Espíri-
tu. Uno importante es Rom 1,4: Constituido Hijo de Dios en
poder según el Espíritu de santidad por la resurrección de entre los
muertos, Jesucristo, nuestro Señor. Dejando aparte ciertas difi-
cultades de este texto, emerge de él, cuando menos, una espe-
cial conexión entre el Espíritu de santidad y la resurrección de
Cristo, lo cual también se encuentra de diversas maneras en
otros lugares (Rom 8,11 o 1 Cor 15,45). ¿Cabría pensar que
el Señor resucitado es el Espíritu de Cristo, o sea, que Jesu-
cristo muerto y, sobre todo, resucitado adquiere una forma de
ser espiritual, o que el Espíritu de santidad es expresión de la
realidad de Dios, que se manifiesta en el mundo de modo má-
ximo al resucitar a Jesús y “constituirle” en Hijo?13. 

Otras expresiones que aparecen son el Espíritu de su Hijo
(Gál 4,6), que nos hace ser hijos de Dios; el Espíritu de Cristo
y Espíritu de Dios en un único versículo: Vosotros no estáis en
carne, sino en espíritu, si es que el Espíritu de Dios habita en vo-
sotros. Y si alguno no tiene el Espíritu de Cristo, ése no es de él
(Rom 8,9), y también Espíritu de Jesucristo (Flp 1,19) para
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decir que el anuncio de Cristo redundará en su propia salva-
ción por la oración de los filipenses y la acción del Espíritu de
Jesucristo. 

De una interpretación en conjunto de todos ellos podría
decirse que el Espíritu de Cristo sería como una forma de des-
cribir la acción salvadora de Jesucristo muerto y resucitado en
las personas que han creído en él. Ello es muy patente en el
texto de 1 Cor 15,45. En el contexto del influjo del Cristo re-
sucitado en el cristiano, Pablo menciona al segundo o último
Adán, título evidentemente cristológico, como Espíritu que
confiere vida salvadora contrapuesta a la simple vida mortal.
Vida “espiritual”. Pero ello es válido aun en otros lugares me-
nos explícitos. En términos diferentes es preciso afirmar que
el Espíritu tiene una profunda relación con el propio Cristo
en cuanto resucitado, presente y activo para la salvación en el
creyente, hasta el punto de poderse identificar en algunos tex-
tos con este Resucitado. Sería como una manera de expresar
que el Resucitado está en el creyente, que el creyente está ínti-
mamente unido al Resucitado, pero, obviamente, no de modo
físico, sino espiritual. 

Se comprende, pues, que se haya propuesto la identifica-
ción de Cristo con el Espíritu que mencionaba más arriba,
pero ello, tal como he dicho, olvida algunos otros matices
también importantes. 

Porque, efectivamente, hay otra serie de textos donde la
diferenciación entre Espíritu y Cristo es bastante clara. Los
recordaba al comienzo de este párrafo: la fórmula trinitaria
tradicional de 2 Cor 13,1314, el paralelismo trimembre de
1 Cor 12,4-615 y los textos de Rom 8 mencionados arriba, don-
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de el pneuma tan pronto es designado como el pneuma de
Cristo o el pneuma del que resucitó a Jesús.

Espíritu Santo

En algunas ocasiones Pablo habla de pneuma santo (1 Tes
1,5.6; 4,8; 1 Cor 6,19; 12,3; 2 Cor 6,6; 13,13; Rom 5,5;
9,1; 14,17; 15,13.16), es decir, Espíritu Santo, y en sólo tres
de ellas (1 Cor 6,19; 2 Cor 13,13 y Rom 5,5) con artículo
determinado, el Espíritu Santo. Además, encontramos la ex-
presión ya mencionada de Espíritu de santidad (Rom 1,4).

Algo importante –y no por obvio ha de omitirse– es que
esta locución no se debe entender estrictamente en el sentido
del posterior “Espíritu Santo” de la tradición teológica cristia-
na. Es conveniente no proyectar en las concepciones paulinas,
consciente o inconscientemente, algunos rasgos del Espíritu
que luego han sido incorporados a la doctrina cristiana –por
ejemplo, lo “personal”–, aun cuando haya pistas en las cartas
que dieron pie a los posteriores desarrollos.

Ciertamente, no parece que, para Pablo, el Espíritu Santo
sea nada esencialmente diferente del Espíritu de Dios ni del
Espíritu de Cristo tal como lo hemos descrito hasta aquí. Se
trata de un modo sintético de designarlo.

Y algo semejante puede decirse a propósito de “Espíritu”
sin determinación ninguna cuando se refiere a la esfera de lo
divino.

Resumen

Todas las diversas expresiones anteriores no parecen reves-
tir, en el fondo, grandes diferencias o referirse a realidades di-
ferentes. Es un intento por parte de Pablo y de la primera co-
munidad de expresar lo inexpresable: por medio de Cristo
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Dios está presente y activo en los creyentes y en la comuni-
dad. El Espíritu es la participación en la vida de Jesucristo
resucitado, Hijo constituido en poder y gloria El Padre extien-
de esta vida gloriosa a los seres humanos a semejanza de Cris-
to (Rom 8,11; 1 Tes 4,14; 2 Cor 4,14-15; 13,4; 1 Cor 6,14),
efecto producido con los unidos al Señor Jesús, que se con-
vierte para ellos en “espíritu vivificador”. Esto es lo mismo
que tener el Espíritu del que resucito a Jesús o el Espíritu del
propio Hijo.

No se ha de decir, sin más, que Espíritu de Dios y Cristo
son formas diferentes de decir lo mismo, porque, como vamos
a ver inmediatamente, hay textos paulinos que impiden esa
conclusión. Ni tampoco cabe decir que Espíritu de Dios y Es-
píritu de Cristo se identifican totalmente en cuanto conceptos,
aunque están muy próximos. Pero tampoco cabe separarlos.

Espíritu y ser humano salvado

Cuando Pablo habla del Espíritu, lo que realmente está en
primer plano no es, a diferencia de los teólogos griegos de las
controversias trinitarias de los siglos siguientes, una especula-
ción sobre la divinidad, sino la nueva forma de ser, existir y
actuar del ser humano cuando está “en Cristo”, que es, como
veremos, una forma sintética paulina de designar al creyente
en su aspecto más profundo.

Por ello, y pese a que he preferido dejar los aspectos an-
tropológicos para más adelante, resulta imposible estudiar el
Espíritu en Pablo sin dedicar algo de espacio a su relación con
el ser humano, pues ello es lo que realmente le ocupa al escri-
bir sobre el Espíritu.

Efectivamente, Pablo identifica el nuevo ser de la persona
con el tener el Espíritu. Estar justificado, por ejemplo, es te-
ner el Espíritu (Gál 2,16; 3,2.14; 1 Cor 6,11); somos hijos de
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Dios por este mismo Espíritu (Gál 4,6; Rom 8,17). Pertene-
cemos a Cristo porque tenemos su Espíritu (Rom 8,9). El mis-
mo Espíritu nos ha liberado de la situación de la ley, del pe-
cado y de la muerte (Rom 8,2), con lo que hemos alcanzado
la libertad: Si el Espíritu de aquel que ha resucitado a Jesús de
entre los muertos habita en vosotros, el que ha resucitado a Cris-
to de entre los muertos vivificará también vuestros cuerpos mor-
tales en virtud del Espíritu que habita en vosotros (Rom 8,11).
La idea central de ese versículo es la vivificación del cristiano
por parte del Padre mediante su Espíritu, el cual ha resucita-
do a Jesús. Puede decirse que la vida del cristiano es como la
vida del Jesús resucitado, teniendo los mismos tres protago-
nistas: Padre, Hijo y Espíritu. Es importante que sea la misma
vida resucitada y que sea, por así decir, de dentro hacia fuera,
pues el Espíritu vivificador, el mismo Cristo en otros textos,
como hemos visto, es interno al cristiano vivificado.

Dado este esencial papel del Espíritu en la vida del ser hu-
mano salvado, al repasar lo que Pablo dice de él en su relación
con el cristiano irán apareciendo los rasgos fundamentales de
ese ser. Y a la inversa, al ir viendo, más abajo, en qué consiste
la situación fundamental del cristiano nos veremos obligados
a acudir al Espíritu como su fuente.

El Evangelio, fuerza salvadora de Dios también es mediado
por el Espíritu (1 Tes 1,5); el mismo Espíritu nos hace confesar
a Jesús como Señor, lo cual nos convierte en cristianos: Na-
die, hablando en el Espíritu de Dios, dice; “Anatema Jesús” ni
nadie puede decir: “Señor Jesús” si no (es) en el Espíritu Santo
(1 Cor 12,3). Prescindiendo aquí de algunos detalles propios
del texto16, lo que emerge claramente de él es que Pablo recono-
ce que la propia confesión fundamental de fe, con todo lo que
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implica como punto de partida del ser cristiano17, es impensable
por puras fuerzas humanas y sin la acción del Espíritu. 

La vida en el Espíritu, por el Espíritu, es la salvación misma,
porque se trata de la vida divina comunicada al ser humano. En
este momento lo que interesa subrayar es que la presencia del
Espíritu en el ser humano no es algo en modo alguno secunda-
rio, ni periférico, ni siquiera relativo a las actividades personales
o comunitarias, sino que afecta al núcleo de la obra y acción
salvífica divina fundamental para el ser humano18.

El capítulo 8 de Romanos expone diversos rasgos funda-
mentales de esta vida en el Espíritu, si bien en ese texto sólo
trata de lo individual. Es una vida libre, contrapuesta a la car-
ne –como veremos más adelante–, de hijo y heredero de Dios,
en medio de las tribulaciones del mundo, pero con la firme es-
peranza en la completa liberación futura, en contacto orante
con Dios, guiado por el mismo Espíritu.

En otros lugares Pablo menciona otras realidades que for-
man parte de la vida en el Espíritu. Así, el amor de Dios de-
rramado en nosotros por el Espíritu (Rom 5,5), con todo lo
que ello significa en orden a la relación salvífica con Dios. El
servicio a Dios se hace en la novedad del Espíritu (Rom 7,6).
El Espíritu nos revela a Dios (1 Cor 2,10) y nos infunde ale-
gría en los sufrimientos (1 Tes 1,6). 

Hay un rasgo muy significativo del Espíritu en el creyente:
su actividad, su dinamismo. No es simplemente que el Espíritu
coloque a la persona en una nueva situación estática. Evidente-
mente, si hablamos de vida nunca podría ser algo del todo iner-
te o pasivo. Pero es que Pablo menciona expresamente muchas
actividades que el Espíritu tiene o produce en nosotros.
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Inhabitación

El Espíritu habita en los cristianos (1 Cor 3,16; Rom 8,9-
11), que somos templos suyos (1 Cor 6,19). Estas metáforas
implican una íntima unión con el Espíritu hasta formar una
unidad con él (1 Cor 6,17). No es una invasión despersonali-
zadora, sino una relación profunda con Dios, presente en no-
sotros.

Otra fórmula más o menos tradicional, asumida por Pablo
para explicar esa presencia del Espíritu en el ser humano, es
decir de diferentes maneras que Dios nos ha dado su Espíritu
(Rom 5,5; 2 Cor 1,22; 5,5; 1 Tes 4,8).

Esta doble forma de hablar es una de las muestras de cómo
se expresaban Pablo y las comunidades primitivas acerca del
Espíritu. Unas veces es un “algo”, un don que Dios da y que
produce efectos en quien lo recibe. Ello subraya el carácter
gratuito y descendente del Espíritu. Otras veces, en cambio,
es un sujeto a quien se ve más en términos personales, pues
habita en los seres humanos. Este lenguaje, sin ser del todo
adecuado, destaca más la relación personal y es preferible.

La presencia del Espíritu tiene lugar en el individuo y/o en
la comunidad, sin exclusivismos de ningún tipo y sin incom-
patibilidad ninguna. Es individual y/o colectiva.

Carne y Espíritu

Estos dos conceptos no se tratan aquí como elementos an-
tropológicos, que veremos más abajo, sino de otro modo, es-
pecialmente en lo referente a la “carne”. De momento es im-
portante percibir la contraposición que Pablo establece entre
estas dos realidades. Ya lo decía Gál 5,17: La carne desea contra
el Espíritu y el Espíritu contra la carne. Estas cosas se oponen mu-
tuamente, antítesis que se recoge en Rom 8,5-9: 5Los que exis-
ten según la carne sienten las cosas de la carne y los (que existen)
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según el Espíritu, las del Espíritu. 6 El sentimiento (fronêma)
de la carne es muerte; el sentimiento del Espíritu, vida y paz.
7Porque el sentimiento de la carne es enemigo de Dios; no se
somete a la ley de Dios, pues no puede. 8Los que están en carne
no pueden agradar a Dios. 9Vosotros no estáis en carne, sino en
Espíritu, si el Espíritu de Dios habita en vosotros...

Dado el contexto de ambos textos, es evidente que no se
trata del espíritu humano, sino de una realidad divina. Por eso
lo he escrito con mayúscula y lo trato en este capítulo relativo
al Espíritu divino. 

Son dos principios contrapuestos e incompatibles en gra-
do máximo. La “carne” ni siquiera puede agradar a Dios, es
decir, cumplir su voluntad. Partiendo de lo visto hasta ahora
sobre el Espíritu, habrá que considerar la carne no como un
simple componente humano, sino como algo que se opone
a Dios y a sus planes sobre el ser humano. Puede adelantarse
que la “carne” es la tendencia humana hacia sí mismo,
pasando por encima de los demás y de Dios. Y es claro que
alguien centrado en sí mismo es incapaz de poner a Dios en
su centro.

Cuando se comparan las obras concretas de la carne (Gál
5,19-21), tales como fornicación, impureza, desenfreno, idolatría,
magia, enemistades, contiendas, celos, iras, ambición, discordias, di-
visiones, envidias, borracheras, comilonas..., con el fruto o frutos
del Espíritu (Gál 5,22-23), amor, alegría, paz, grandeza de es-
píritu, bondad, benignidad, fe, fidelidad, mansedumbre, conti-
nencia..., el contraste es aún más evidente.

Más que de dos principios abstractos o criterios cabe ha-
blar de dos realidades de tipo personal y personificadas, ha-
ciendo la debida reducción analógica en el caso del Espíritu:
Dios, por un lado, designado como el Espíritu, y el ser humano
por otro, acentuando lo específicamente humano contrapuesto
a lo divino: la debilidad, la contingencia y, en último término,
la tendencia al egoísmo o egocentrismo.
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Efectos del Espíritu

Haciendo una distinción no demasiado precisa según los
textos de Pablo, podemos hablar de “efectos” del Espíritu.
Pero no poco de lo dicho sobre el tema en los párrafos ante-
riores también podría caber bajo este epígrafe. Recuerdo una
vez más lo dicho al comienzo del tema: la organización pauli-
na en torno al Espíritu raya en lo caótico para quienes pre-
tendan orden y concierto totales. Pero eso no era la pretensión
y la posibilidad de Pablo ni debe ser la nuestra.

El efecto primario de la presencia del Espíritu en el ser hu-
mano, de la unión con él, es lo que he mencionado más arriba:
constituirnos en la condición de seres humanos en Cristo19. Más
adelante veremos los diferentes modos con los que Pablo ex-
pone la realidad de esa condición. 

En términos generales hay que recordar el Espíritu vivifi-
cante, o sea, Cristo resucitado, que precisamente tiene como
efecto el comunicar su vida de resucitado, expresión máxima
de la salvación. 

Una de las múltiples formulaciones del tema en que se
alude muy explícitamente al Espíritu es la de Rom 8,2: La ley
del Espíritu de la vida en Cristo Jesús me liberó de la ley del pecado
y de la muerte20. El resto de lo que llamamos aquí efectos son
derivaciones y puestas en práctica de ese primer hecho fun-
damental. Habrá que estudiarlo con más detenimiento al
hablar de la vida práctica del cristiano, de la ética o moral
paulina21.
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19 Dunn lo llama “the crucial function of the Spirit in making out the
new Christian’s new status before God” (Theology..., 422).

20 Habrá ocasión más adelante de comprender el significado preciso de
“ley” en este texto. Baste por ahora decir que es prácticamente equivalente a
“situación”, “estado”.

21 Cf. U. Vanni, o. c., 98-101.



Pero hay otros rasgos. De ellos Pablo menciona especial-
mente al menos dos cuando habla del Espíritu: la filiación y
la libertad, rasgos esenciales de la vida del cristiano.

En cuanto a la filiación, Pablo dice expresamente que Dios
envió al Espíritu de su Hijo para que recibiésemos la filiación
(Gál 4,6). Lo cual no es una casualidad, pues en el otro tex-
to fundamental para la filiación (Rom 8,15-16) de nuevo
aparece el Espíritu que testimonia nuestra condición de hi-
jos de Dios. Es, pues, un elemento esencial para esa condición
humana.

Por lo que toca a la libertad, además del ya citado Rom
8.2, hay que tener presente el conocido texto de 2 Cor 3,17,
que hemos comentado más arriba a otro propósito: El Señor
es el Espíritu, y donde está el Espíritu del Señor hay libertad. Y
el inmediatamente anterior (2 Cor 3,6b): La letra mata, pero
el Espíritu hace vivir, todo ello en el contexto del servicio a la
nueva alianza. Un punto tan importante en la teología paulina
como la superación de la ley aparece en este texto vinculado
al Espíritu. Es lógico, porque, como veremos, la ley pertenece
a la esfera de la carne, y ya hemos visto que Espíritu y carne
se contraponen radicalmente.

Pero no sólo eso. Toda la vida y la práctica del creyente
procede y está animada por el Espíritu (Gál 5,16s; Rom 8,4).
Si vivimos en el Espíritu, procedamos también según él (Gál
5,15). Esto no es sino una consecuencia lógica de la situación
básica del ser humano salvado mencionada más arriba, que es
concebida como inevitablemente vinculada a una práctica, a
una determinada manera de vivir.

Pablo habla de actos y de actitudes, internas y externas,
teóricas y prácticas, racionales y afectivas, como frutos del Es-
píritu (Gál 5,22-23), lo cual significa que no son logros de un
ejercicio ascético o voluntarista, sino dones gratuitos del Dios
Espíritu. Lo mismo que reconocer y confesar a Jesucristo, que
es, en definitiva, el punto de partida de la vida cristiana. 
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La vida actuada por el Espíritu está llena de actividades
que realizan el individuo o la comunidad. Precisamente en
esas actividades se revela la presencia y realidad del Espíritu.
Como he dicho más arriba, no encontramos una definición
del Espíritu en cuanto tal, pero Pablo menciona tantas activi-
dades atribuidas a él y de tales características que podemos ha-
cernos una idea de lo que tenía en su mente cuando hablaba
del Espíritu.

El Espíritu actualiza en nosotros el amor de Dios, es decir,
el amor que Dios nos tiene y que ha mostrado en la muerte y
resurrección de Cristo (Rom 5,5b). Es un lugar muy impor-
tante, dada la centralidad del amor de Dios22: El amor de Dios
ha sido derramado en nuestros corazones por el Espíritu Santo
que se nos ha dado.

El Espíritu ayuda a nuestra debilidad, nos enseña a orar
como conviene (Rom 8,26a) e intercede por nosotros con ge-
midos inefables (Rom 8,26b). Pablo es el único autor del NT
que atribuye explícitamente estas acciones al Espíritu. 

En algunos textos (Gál 5,22-23), Pablo no habla tanto de
dones para una actividad concreta, sino de actitudes y modos
de ser globales que denomina frutos del Espíritu, y que veía-
mos contrapuestos más arriba a las obras de la carne: El fruto
del Espíritu es amor, alegría, paz, magnanimidad, benignidad,
bondad, fe, fidelidad mansedumbre, dominio de sí mismo y
otros, pues esta lista es un mero catálogo indicativo y no ex-
haustivo.. Tales actitudes, como es obvio, van unidas a deter-
minadas conductas que Pablo aquí menciona diciendo sim-
plemente si vivimos en/con Espíritu, caminemos también en/con
Espíritu (Gál 5,25). La presencia del Espíritu hace vivir de una
manera determinada, es decir, ética, moralmente. Es uno de
los fundamentos de la ética paulina.
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Comunidad

Esa vida y esas actividades son individuales y comunitarias,
y Pablo reserva al Espíritu un papel de vínculo de unidad entre
los cristianos y, consiguientemente, de creador de la comuni-
dad, como veremos al tratar de la comunidad Iglesia.

El Espíritu no es sólo un factor de actividad individual y
social, sino creador de la misma comunidad. Uno de los mo-
tivos por los que Pablo habla del Espíritu es precisamente el
de destacar su papel de vínculo de unión entre los cristianos
por encima de las diferencias individuales, y de constructor,
por tanto, de la comunidad. Una de las finalidades principa-
les del capítulo 12 de Primera Corintios es mostrar que los di-
versos carismas de los miembros de la comunidad, frutos ellos
mismos del Espíritu, no son fuente de división precisamente
por proceder de un único y mismo Espíritu. Hasta siete veces
insiste Pablo en la única fuente de esos dones. Así, el Espíritu
es lo que constituye la unidad de la Iglesia por encima de las
posibles diferencias. Prolongando el símil del cuerpo, aunque
dentro de una concepción fisiológica más griega, se ha habla-
do del Espíritu como alma de ese cuerpo. Sin insistir en lo
acertado de la imagen, podemos asumirla un tanto para indi-
car la unión entre los miembros de la Iglesia.

Otra imagen de la comunidad –y de sus miembros– es la
de la carta escrita por el Espíritu de Dios (2 Cor 3,3). En el
contexto del servicio de la nueva alianza, puede indicar que la
comunidad cristiana, reunida por el Espíritu, testimonia ante
las gentes la nueva relación de Dios con los seres humanos.
Esta nueva comunidad no se sujeta a la letra, sino, en cohe-
rencia con la predicación paulina de la libertad, carácter de la
vida cristiana, es guiada por el Espíritu. La libertad, efecti-
vamente, no sólo es una prerrogativa del individuo, sino de
la propia comunidad poseedora del Espíritu. En esas líneas,
el Espíritu es presentado como el hacedor de la nueva co-
munidad.
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Es un nuevo recordatorio de que la actividad que congre-
ga la comunidad, el apostolado, está promovida por el Espíri-
tu y se mueve en su plano. No es algo mera ni principalmen-
te humano. Y el servicio de la comunidad, en todas sus
múltiples formas que nos muestran los carismas, también. Por
eso es en gloria (2 Cor 3,8), lo cual no significa precisamente
que tenga los rasgos humanos que suelen atribuirse a algo glo-
rioso, sino que procede de Dios y a Dios lleva.

Evidentemente, hay muchas actividades de tipo comunitario
que el Espíritu promueve en los creyentes. Valgan algunos ejem-
plos: sabiduría, conocimiento, fe, don de curar, milagros, profecías,
discernimiento de espíritus, interpretación... (1 Cor 12,8-10). Se-
gún Pablo, lo que el cristiano hace es consecuencia del Espíri-
tu. Así, el servicio apostólico del mismo apóstol es animado y
hecho posible por el Espíritu (1 Cor 3,3-6; 2 Cor 3,2-18).
Son los recientemente mencionados carismas.

Algunas actividades patentes sobre todo en las reuniones
comunitarias, aunque realizadas por individuos, son muy es-
pectaculares. Son los fenómenos que se han calificado como
entusiásticos, sobre todo por los exegetas nórdicos, y que son
momentos de exaltación religiosa también presentes en otras
religiones, especialmente en algunos cultos mistéricos de la
antigüedad (dionisíacos, órficos...). Entre ellos destaca el don
de lenguas o glosolalia, que probablemente consistía en una
especie de trance en el que el sujeto profería sonidos más o
menos articulados. Y otras conductas extraordinarias y raras
que en ocasiones podían asombrar a propios y extraños (cf.
1 Cor 14,23). Es posible que estas conductas fueran uno de
los motivos por los que se pensase en un espíritu divino ac-
tuando en la comunidad. Pero Pablo no concede gran impor-
tancia a este tipo de dones, y más concretamente a la glosolalia
(1 Cor 14,5.18-19).

Cuando tratemos de la Iglesia, habrá que volver a todos
estos temas “espirituales”.
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Escatología

Si el Espíritu del que resucitó a Jesús de entre los muertos ha-
bita en vosotros, el que resucitó a Jesús de entre los muertos vivi-
ficará también vuestros cuerpos mortales por su Espíritu, que ha-
bita en vosotros (Rom 8,11). 

En esta frase aparece sintética y claramente la dimensión
escatológica en la pneumatología paulina. Por un lado, el Es-
píritu ya está presente en el cristiano y le ha conferido su vida
de hijo, de hijo libre, etc., pero tal vivificación todavía no ha
llegado a su término y queda un futuro, aunque esté anclado
en el actual presente. De ahí que hable Pablo de arras (2 Cor
1,22; 5,5) en el proceso de transformación que tiene lugar
ahora en el creyente y que culminará en su unión total con
el Resucitado (2 Cor 4,16–5,5), o de primicias del Espíritu
(Rom 8,23). Ambas imágenes son suficientemente claras y
significativas. La primera es un símbolo tomado del matri-
monio, con el que algo presente asegura el futuro, y la segun-
da un comienzo que aguarda su final. En los dos casos, el Es-
píritu garantiza que nosotros alcanzaremos la culminación de
algo ya comenzado.

De ahí también que la esperanza mencionada en Rom 5,5
y en Rom 8,20; 15,4, no se confunda, pues se fundamenta en
el amor de Dios derramado en nosotros por el Espíritu sea
más que una mera esperanza. En todo caso, paralelamente a
Rom 8,24-25, es una esperanza de algo que, como se acaba
de decir, ya ha comenzado a suceder y no es algo meramente
futuro.

Al no haber llegado a su total culminación la presencia del
Espíritu y la consiguiente unión con Dios en nosotros, es tris-
temente posible que se pierda o se diminuya. O que no se viva
conforme a toda la plenitud de sus carismas. Por eso Pablo ex-
horta a no extinguir el Espíritu en 1 Tes 5,19. Es algo posible,
dada la “provisionalidad” de la presencia de tal Espíritu.
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Lo personal del Espíritu

A la vista de la evolución posterior en lo relativo al Espíri-
tu Santo, definido más tarde como tercera “persona” (real-
mente hypostasis) de la Trinidad, cabe preguntarse si Pablo, en
su pensamiento sobre el Espíritu que he procurado exponer a
grandes rasgos, ofrece fundamento sólido para tal evolución.
Dicho de otra manera: ¿concibe al Espíritu Santo más o menos
como “persona”?23.

Desde el punto de vista del empleo paulino del término
“Espíritu”, ciertamente se trata de un personaje divino al que
se le atribuyen actividades personales, aunque en otros mo-
mentos se hable de él de forma impersonal. En efecto, el Es-
píritu libera (Rom 8,2), habita (Rom 8,11; 1 Cor 3,16), con-
duce (Rom 8,13), da testimonio (Rom 8,15), viene en auxilio
e intercede (Rom 8,26), conoce las cosas de Dios (1 Cor 2,11),
reparte y actúa con sus dones como quiere (1 Cor 12,11), da
vida (2 Cor 3,6). Éstas son formas personales –aunque analó-
gicas y metafóricas– de proceder. 

Este personaje no puede considerarse un simple colabo-
rador o prolongación de Cristo resucitado, aunque tenga
una íntima relación con él. Está en el mismo plano que Dios
Padre o Cristo glorioso, pero se distingue de ellos24. Nunca
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23 Éste es un tema que, ya desde los tiempos patrísticos, ha genera-
do mucha discusión. También en tiempos recientes, a partir de finales
del siglo XIX. Nombres como Bultmann, Gunkel, Schweizer, etc., son
prueba de ello. Pero no me parece útil entrar en una discusión por-
menorizada de sus respectivas posturas. Ya he mencionado a Horn, Das
Angeld..., como posible fuente de información para quien lo desee (cf.
pp. 49-60). Como mínimo, hay que señalar que las posteriores contro-
versias trinitarias sobre hypostasis (que, por cierto, no es lo mismo que
“persona”) y fysis son por completo ajenas a Pablo. Pero cabe plantearse
algo del problema a la vista de las expresiones que utiliza hablando del
Espíritu.

24 C. Ménard, L’Esprit de la nouvelle alliance chez Saint Paul, 233-234.



los suplanta, ni su acción se identifica con la de ellos, aun
cuando a veces haya expresiones muy cercanas con diferen-
tes sujetos. Pero hay otras claramente diferenciadas. Por
ejemplo, jamás se dice que el Espíritu se encarne, muera o
resucite, ni que el Espíritu envíe al Hijo. 

Por tanto, aunque sea difícil atribuirle el estatuto de “per-
sona” sin más partiendo de las expresiones paulinas, en Pablo
se abren horizontes para que luego se pueda hablar del Espíritu
de esa forma.

Síntesis

A la vista de lo complejo de los datos que han ido apare-
ciendo, se hace deseable un intento de síntesis. Pero sin gran-
des esperanzas de construir un todo orgánico, simplemente
porque Pablo no parece tenerlo. Él pretende, en mi opinión,
poner de relieve varios puntos pertenecientes de forma esen-
cial a la vida del creyente, más que organizar una visión de la
divinidad. Y no parece importarle mucho que haya ciertas
incoherencias.

En cuanto a lo tocante al Espíritu en su relación con el ser
humano salvado, un intento de síntesis podría ser el siguiente.
En el plan de salvación progresivo que Dios ha establecido, la
muerte y resurrección de Cristo tienen una función definiti-
va para el bien del ser humano en su relación con Dios,
consigo mismo, con los demás y con el mundo. Ello ocurre
al participar del acontecimiento pascual, especialmente en
la vida gloriosa del Resucitado. El Padre ha resucitado a su
Hijo por su poder y gloria (Rom 6,4), lo cual le constituye
en Hijo exaltado por el Espíritu de santidad (Rom 1,4) con
los rasgos de la vida divina, y pasa a ser para los seres hu-
manos Espíritu que da vida (1 Cor 15,45). Por su medio el
Padre extiende su acción a los seres humanos a semejanza de
Cristo (Rom 6,4-11; 8,11; 1 Tes 4,14; 2 Cor 4,14; 13,4;
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1 Cor 6,14). Pablo llama a esto tener el Espíritu del que resu-
citó a Jesús de entre los muertos (Rom 8,11) o tener el Espíritu
del propio Hijo (Rom 8,9). 

El Espíritu no es simplemente el Jesús muerto y resucita-
do. Pablo dice que tenemos el don del Espíritu, pero nunca
que tenemos el don de Cristo, sino que estamos unidos a él.
Tenemos algo, alguien, nuevo, idéntico y no idéntico con el
Señor Jesús resucitado y con el propio Dios. Podría decirse
que la unión con el Resucitado no se lleva a cabo por el mero
deseo y voluntad de quien quiere creer, por su esfuerzo y bue-
na disposición, ni tampoco por un simple don divino, sino
que es preciso comprender ese don como un algo/alguien que
es precisamente el Espíritu.

Ello nos constituye en la forma de ser y existir en Cristo.
Pasamos a ser hijos de Dios por el Espíritu de filiación (Gál
4,4-6; Rom 8,14-16).

Y, obviamente, nos lleva a vivir y proceder de una forma
determinada. Es la ética y moral.

Pero el Espíritu no actúa a nivel individual o personal. Es
también el principio de unión entre los cristianos para for-
mar la comunidad. Primero en el ser mismo de la Iglesia,
pero muy especialmente sus actividades, carismas, servi-
cios..., son debidos al Espíritu. Pueden ser muy diferentes,
pero el vínculo de unidad que es el Espíritu supera las dife-
rencias personas. Espíritu e Iglesia será otra de nuestras ocu-
paciones futuras.

Pablo no ve a Dios cerrado sobre sí mismo. Ha obrado la
salvación por medio de Cristo y la ha hecho llegar a los se-
res humanos. Pero no se limita a una acción “extrínseca”,
sino que esa acción es una presencia de Dios dentro de no-
sotros mismos. Esto podría ser algo de lo que Pablo tiene en
su mente y en su corazón cuando habla del Espíritu, Espíritu
Santo o Espíritu de Cristo.
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Excurso: La Trinidad en Pablo 25

Como era de esperar, Pablo nunca habla directa y expresa-
mente de lo que luego se ha llamado doctrina trinitaria. No
cabe, tampoco, suponer presentes en su teología muchas de las
cuestiones posteriores acerca del Padre, Hijo y Espíritu26. A lo
sumo, habría pistas para desarrollar esa doctrina junto con los
demás datos del NT mucho más explícitos y organizados.

Sin embargo, ya hemos visto en los tres capítulos anterio-
res los importantes puestos que corresponden al Hijo, Padre y
Espíritu en la teología paulina.

Echando una mirada de conjunto, saltan a la vista y lla-
man la atención algunos textos en los que aparecen con bas-
tante o total claridad “los tres” de la Trinidad –en terminolo-
gía de los siglos siguientes–, que serían estos:

Que la gracia del Señor Jesucristo, el amor de Dios y la
comunión del Espíritu Santo estén con vosotros (2 Cor 13,13).

Dios envió al Espíritu de su Hijo a vuestros corazones, que
grita: “Abbá, Padre” (Gál 4,6).

Habéis sido justificados en el nombre del Señor Jesucristo y en
el Espíritu de nuestro Dios (1 Cor 6,11).

4Hay diversidad de carismas, pero un mismo Espíritu. 5Hay
diversidad de ministerios, pero un mismo Señor. 6Hay diversi-
dad de operaciones, pero un mismo Dios, que obra todo en todos
(1 Cor 12,4-6).

21Es Dios el que nos conforma juntamente con vosotros en
Cristo, y el que nos ungió 22y el que nos marcó con su sello y nos
dio en arras el Espíritu en nuestros corazones (2 Cor 1,21-22).
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blo: F. Pastor-Ramos, “La Trinidad en Pablo”, EstTrin 12 (1977) 51-71.
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26 Me refiero, como puede sospecharse, a los debates sobre la igual-
dad de esencia, naturaleza, “personalidad”, relaciones entre las “perso-
nas” divinas.



Hay otros lugares en los que de forma más o menos difu-
sa también aparecen “los tres” y que no será preciso presentar
pormenorizadamente (Rom 5,1-5; 8; 1 Cor 2,1-8.10-16).

Se puede decir, pues, en un primer momento, que Pablo
sabe del Padre, del Hijo y del Espíritu, pero ciertamente no se
plantea ninguna especulación acerca de ellos27. Hasta resulta di-
fícil, partiendo de sus textos, encontrar un denominador común
aplicable a los tres, las hypostaseis de la teología patrística.

Por otra parte, no tiene ningún interés por la sistematici-
dad u organización de su exposición, como hemos podido
apreciar sobre todo al exponer sus afirmaciones sobre el Espí-
ritu y su relación con el Padre y Jesucristo. Aparte de los tex-
tos señalados más arriba, unas veces menciona al Padre y al
Hijo (1 Cor 15,20-28; 2 Cor 1,3; Rom 15,5-6), y otras al
Hijo y al Espíritu (2 Cor 3,3.17-19; Flp 3,3). Y ya tuvimos
ocasión de notar, en el capítulo 8 de Romanos, el intercambio
de terminología entre Padre, Jesucristo y Espíritu.

Hay, con todo, ciertos límites en el “caos trinitario” pauli-
no, si puedo usar esta expresión. Lo he indicado en otro mo-
mento. El que envía, de un modo u otro, es el Padre. El que
se encarna es el Hijo, y no al revés. Ni el Espíritu asume nin-
guna de esas funciones, tal como hemos visto.

Pero hay una constante: Padre, Hijo y Espíritu son actores
de la salvación humana. No habrá una total coherencia en la
atribución de ciertos papeles y funciones, pero la actividad sal-
vadora de “los tres” a favor del ser humano es patente. Es más,
aparece de tal forma en primer plano esta actividad que es lo
que nos ha permitido destacar los rasgos personales de cada
uno de ellos. Y esto es lo que parece importarle a Pablo en pri-
mer término.
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Observaciones preliminares

Aunque, evidentemente, para Pablo lo más importante sea
Dios, el ser humano tiene tal lugar en su pensamiento que se
hace verdad la frase de Bultmann de que el ser humano es el
centro de toda su teología. Porque a Pablo lo que le interesa
de verdad es la relación y comunicación de Dios con este ser
humano y de este ser humano con Dios. 

Desde esa perspectiva se puede decir que el interés de Pa-
blo se centra en lo antropológico1. El resto, concretamente el
cosmos, la naturaleza..., no es considerado sino en relación
con lo humano. Pablo es antropólogo, pero antropólogo teo-
lógico. No filósofo o teólogo de la naturaleza en cuanto tal.
Son escasas las menciones de ella en sus cartas, y siempre en
función del ser humano o, más correctamente, en función de
las relaciones del ser humano con Dios.

Debe adelantarse que Pablo no tiene una antropología fi-
losófica pura. Carece de una concepción del ser humano, por
así decirlo, neutra, sobre la cual luego se teologizará2. Desde el

Capítulo 4

Antropología teológica

1 C. K. Barret, La teologia di San Paolo, 92, es uno de los autores que
están de acuerdo con esta opinión. 

2 Así ha sido durante varios siglos la estructura de los estudios filosó-
fico-teológicos en la Iglesia católica para candidatos al sacerdocio. Prime-



principio Pablo considera siempre al ser humano en su refe-
rencia a Dios y a los planes divinos. En ese sentido, su antro-
pología es cristológica y teológica, de la misma forma que su
cristología era antropológica, es decir, considerada teniendo
en cuenta a su destinatario, el ser humano3.

Según esta visión teológica, considera toda la historia y
toda la realidad. A Pablo no le interesa cómo es, sería o hu-
biera sido el mundo y la historia de los seres humanos consi-
derados en sí mismos, sin referencia a Dios y a Cristo. Pablo
sabe perfectamente que el ser humano, la historia y el mundo
han sido pensado y realizados por Dios según Cristo. A esa luz
lo ve todo. También sabe de la capacidad humana para salirse
de ese proyecto.

Por ello, la estructura de esta sección antropológica (capí-
tulos 4 y 5) es simple: después de unos conceptos antropoló-
gicos básicos, junto con algunas ideas de corte general, ex-
pondré la visión del ser humano independientemente de
Cristo4, para pasar luego a exponer la visión del ser humano
salvado o “en Cristo”, que realmente es el punto importante
de la antropología paulina. Sería erróneo poner en el mismo
plano de importancia las situaciones del ser humano fuera de
Cristo y en Cristo En realidad, cabría hablar de “antropología
soteriológica”, pues es la situación de salvación la que Pablo,
fiel a su mentalidad escatológica, tiene en su mente como lo
realmente definitivo en el plan divino respecto a la humani-
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ro filosofía y luego teología. A partir del Vaticano II, este plan ha cambia-
do un tanto. Esta división es ajena al pensamiento paulino.

3 Son posibles otros principios; por ejemplo, U. Schnelle, Neutesta-
mentliche Anthropologie. Jesus, Paulus, Johannes. Sobre antropología pauli-
na, 44-133. Pero partir de Cristo es, en mi opinión, y tal como hemos in-
tentado explicar más arriba, más conforme con la sensibilidad paulina,
aunque sea forzoso presuponer que, como buen judío –también lo he
dicho–, el Señor Jesús no es el comienzo absoluto, sino que lo es Dios.
También en cuanto al ser humano y el mundo.

4 No se puede hablar sin más de antes o después de Cristo. Las cosas
son bastante más complicadas.



dad. Entre ambos aspectos y como la clave fundamental de
este segundo será preciso hablar de la fe.

Empleo las expresiones “en Cristo” y “sin Cristo” inspi-
rándome en la forma de hablar de Pablo para intentar desig-
nar, sintéticamente y sin demasiados prejuicios, los aspectos
más básicos, a mi modo de ver, de la concepción antropológi-
ca del apóstol. Es más bien una forma simple de designar los
dos grandes aspectos del pensamiento paulino en relación con
el ser humano No pretendo, sin embargo, usar ahora la típica
fórmula “en Cristo” en su sentido más técnico. Habrá ocasión
de ello.

Conceptos antropológicos 

Siguiendo nuestro propósito inicial de organización, va-
mos a ver primero algunos rasgos antropológicos de Pablo que
nos ayuden a introducirnos en su mundo Porque, aun cuan-
do explícitamente el apóstol no se detenga en consideraciones
antropológicas sin referencias a lo divino, utiliza, como no
puede ser por menos, conceptos y concepciones comunes en
su tiempo y ambiente, que él ha heredado y aprendido. Me
refiero a ideas sobre el ser humano y el mundo. Prescindiré de
otros más de cuño filosófico, como el espacio y el tiempo, la
concepción de la historia y otros análogos.

Ya desde Bultmann ha sido frecuente organizar el estudio
de la antropología paulina fijando la atención en los términos
y conceptos que usa para hablar del ser humano5. No veo
razón para cambiar esa manera de proceder, que me parece
bastante clara y que parte de los propios datos de las cartas6.
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5 Recientemente, cf. J. D. G. Dunn, The Theology of Paul, 51-78.
6 Completo y reelaboro en estas páginas parte de las ideas que presenta-

ba en F. Pastor-Ramos, “Antropología paulina”, en A. Dou (ed.), Mente y
cuerpo, 167-184.



Esto nos permite una primera aproximación a la concepción
del ser humano con la que Pablo actúa y que presupone en su
discurso teológico.

Quizás puede parecer que hay una excesiva especulación
acerca del significado de esos términos y que se les atribuyen
unos sentidos que no tienen. Pero sea dicho en descargo de
esa forma de proceder, y como explicación de ella, que Pablo
–como otros autores antiguos, incluidos los bíblicos– carecía de
herramientas psicológicas y antropológicas para comprender y
expresar las complejas realidades humanas. Así, utiliza las pa-
labras en sentidos que nosotros decimos de otras formas.

Los términos, que dejo en griego para no sugerir con la
traducción significados más ajenos a Pablo, son: sôma (“cuer-
po”), sarx (“carne”), psyjê (“alma”) y pneuma (“espíritu”)7.

Sôma

Puede adelantarse un resumen de la concepción antropo-
lógica paulina expresada con esta palabra diciendo que, a dife-
rencia de la helenística y occidental, con ella se designa nor-
malmente a toda la persona, y no a la parte más externa y física,
aunque haya alguna excepción a este uso general. Puede decir-
se con justicia que para Pablo, heredero en esto de la antropo-
logía semítica8, el ser humano no tiene un cuerpo, sino que es
un cuerpo.
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7 También podrían añadirse a esta lista kardía (corazón), nous (mente)
y syneidesis (conciencia), como hacen el propio Bultmann y otros autores.
Pero esos términos tienen en Pablo significaciones más cercanas a las actua-
les, por lo que no creo necesario dedicarles un espacio propio detallado.

8 F. Pastor-Ramos, Antropología bíblica, 55-56. Me refiero a la in-
fluencia general de la mentalidad judía. Porque en lo referente al punto
concreto del sôma, resulta curioso que en el Antiguo Testamento no exis-
ta una palabra especial hebrea para designar el cuerpo vivo. Si se habla de
“cuerpo”, por lo general se refiere a un cadáver (geuiah). Es uno de los
casos de cruce en Pablo entre los mundos judío y helenístico.



Así la parousia tou sômatos (“presencia del cuerpo”) de 1
Cor 5,3 y 2 Cor 10,10 es la presencia personal de Pablo con-
trapuesta a la comunicación a distancia; el pecado no debe
dominar en la persona toda y no sólo en el cuerpo (Rom
6,12)9, y ha de entregarse a Dios toda la persona, no sólo la
parte física (Rom 12,1)10. 

Hay otros lugares: la entrega a las llamas del cuerpo en
1 Cor 13,3 o el dominio del cuerpo de 1 Cor 7,4; 9,27, que po-
drían tener un significado con especial acento en lo físico,
pero en los que también cabe la idea del ser humano total.
En la misma línea se puede señalar que hay textos en los que
se alude a un campo tan vinculado con lo físico como lo sexual
(por ejemplo, Rom 1,24; 4,19; 1 Cor 6,13-20; 7,4)11, pero
aun esos lugares se entienden mejor teniendo en cuenta la
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9 Que no reine el pecado en vuestro cuerpo mortal...
10 Os exhorto, hermanos, por la misericordia de Dios, a que ofrezcáis

vuestros cuerpos como una ofrenda viva, santa, agradable a Dios: tal será
vuestro culto espiritual.

11 Rom 1,24, en el contexto de la homosexualidad: Por eso Dios los
entregó a los deseos de sus corazones para la impureza, de forma que deshon-
raron sus cuerpos en ellos mismos.

Rom 4,19, sobre la promesa de descendencia de Abrahán: No vaciló
en su fe al considerar su cuerpo ya sin vigor...

1 Cor 6,13-20: 13bPues el cuerpo no es para la “porneia” (prostitución,
fornicación), sino para el Señor, y el Señor para el cuerpo. 14Y Dios, que
resucitó al Señor, también a nosotros nos resucitará por su poder. 15¿No sabéis
que vuestros cuerpos son miembros de Cristo? ¿Y acaso voy a hacer de los
miembros de Cristo miembros de prostituta? ¡De ninguna manera! 16¿O no
sabéis que el que se une a una prostituta se hace un solo cuerpo? Pues dice
(la Escritura): “Se harán los dos una sola carne”. 17Pero el que se une al
Señor es un solo Espíritu. 18¡Huid de la prostitución! Todo pecado que hace
el ser humano está fuera del cuerpo, pero el que usa de la prostitución peca
contra su propio cuerpo. 19¿O es que no sabéis que vuestro cuerpo es templo
del Espíritu Santo, que está en vosotros y que habéis recibido de Dios, y que
no os pertenecéis? 20¡Habéis sido comprados a un (alto) precio! ¡Glorificad a
Dios en vuestro cuerpo!

1 Cor 7,4: La mujer no es dueña de su propio cuerpo, sino el varón.
Igualmente, el varón no es dueño de su cuerpo, sino la mujer.



referencia a toda la persona comprometida en lo sexual/ge-
nital.

El término sôma alude a algunos aspectos concretos del ser
humano, como su aspecto exterior, empírico, sensible. Y los
destaca un tanto. Por su medio, el ser humano se comunica
con la creación y con los demás seres humanos, lo cual apa-
rece de forma especial en la relación sexual (cf. 1 Cor 6,16).
El sôma vincula a los seres humanos entre sí y consigo mis-
mo; no es un elemento de separación, si bien esa vinculación es
tanto para lo positivo como para lo negativo. Bultmann lle-
ga a decir que el ser humano se llama sôma en cuanto puede
hacerse objeto de su hacer o se experimenta como sujeto de
un suceso o de una pasión, o en cuanto tiene relación con-
sigo o con los demás12.

En coherencia con la designación de la persona íntegra
mencionada como el significado básico de sôma, a menudo
una traducción correcta sería el simple pronombre personal:
“yo”, “nosotros” (por ejemplo, 2 Cor 4,10-12; Flp 1,20b...)13.

Una consecuencia importante de esta visión del sôma
como prácticamente equivalente al ser humano en el mundo
es que la resurrección del sôma es la resurrección del ser hu-
mano (cf. 1 Cor 15,45.52; Flp 3,21). Es la raíz de donde
procede la importancia de la resurrección por encima de otras
terminologías que quieren expresar la existencia humana más
allá de la muerte.
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12 R. Bultmann, Theologie des NT, 197-198. Las consideraciones
antropológicas de Bultmann son muy interesantes, aunque quizás haya
que reducir su acento existencialista. Pero ello no quita que nos introduzcan
en el mundo mental paulino de forma muy sugerente y profunda.

13 2 Cor 4,10-12: 10Llevando por todas partes en nuestro cuerpo la muerte
(nekrôsin) de Jesús, para que la vida de Jesús se manifieste en nuestro cuerpo.
11Pues nosotros los vivos siempre somos entregados a la muerte por causa de Jesús,
a fin de que la vida de Jesús se muestre en nuestra carne mortal. 12De tal
manera que la muerte actúa en nosotros y la vida en vosotros.

Flp 1,20b: Cristo será engrandecido en mi cuerpo, por vida o por muerte.



Sarx

Este concepto referido a los seres humanos14 tiene todavía
más importancia para la antropología paulina que el anterior.

Pablo emplea abundantemente el vocablo (73 veces en las
cartas auténticas). Hay que decir que el apóstol lo usa en di-
versos sentidos, aun cuando predomine un matiz determinado
que indicaré un poco más abajo.

Pablo es tributario en este punto de la tradición judía. A
diferencia de lo que ocurría con sôma, encontramos muchas
menciones de basar, término hebreo traducido normalmente
por los LXX como sarx, en un sentido muy cercano, a me-
nudo coincidente, con el del apóstol. Es prácticamente segu-
ro que el judío helenista Pablo ha tomado este término de esa
fuente.

Un rasgo importante de este concepto, paralelo al que te-
nía el término sôma, es que también designa a todo el ser hu-
mano (por ejemplo, Gál 4,13-14; 2 Cor 7,5; Flp 1,22.24;
Rom 2,28; 7,18...) y no a una parte de él, la más física o cap-
table por los sentidos, aunque pueda tener alguna resonancia
lejana al aspecto más sensible e inmediatamente perceptible
del ser humano, pero sin ser lo esencial. El texto quizás más
significativo es Rom 7,18a: Sé que no habita en mí, esto es, en
mi carne, lo bueno... Pablo está muy lejos de identificar la sarx
con el cuerpo en su sentido más físico, y mucho menos con lo
carnal en el sentido moderno de instintos sexuales desordena-
dos. Lo vemos claramente en Gál 5,19-21. Allí menciona entre
las obras de la carne acciones corpóreas como la fornicación,
las borracheras o las comilonas, pero también otras acciones
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14 En 1 Cor 15,39, Pablo también habla de la carne de los animales,
aves y peces, contradistinta de la carne humana, destinada a la resurrec-
ción: 39No toda carne es igual, sino que una es la carne de los seres humanos,
otra la de los animales, otra la de las aves, otra la de los peces. 40Y hay cuerpos
celestes y cuerpos terrestres..



que nosotros calificaríamos claramente de “espirituales”, como
la magia, la idolatría, las divisiones... 

Pero es preciso matizar un poco más.

En primer lugar, el sentido de sarx a veces no está lejos
del de sôma (por ejemplo, 1 Cor 15,39-40; 2 Cor 4,10-11;
7,5; Flp 1,23-24) y funciona prácticamente como sinónimo
suyo. Pero no es lo más característico y frecuente.

El segundo sentido es que, en ocasiones, sarx o la expre-
sión kata sarka designan lo humano en cuanto tal15. Se podría,
quizás, pensar en que el término, de modo semejante a como
se indicaba más arriba, aluda ligeramente a lo más externo o
perceptible. Pero no hay que insistir mucho en ello. Más
importante es que este uso prescinde de toda referencia explí-
cita a algo superior y que se centra en lo que podría llamarse,
con alguna licencia, “normal” dentro de los parámetros hu-
manos ordinarios, contrapuesto a algo diferente y superior16.
Toda carne es sinónimo de “todo ser humano” (Rom 3,20;
1 Cor 1,29; Gál 2,16). En Rom 3,20, Pablo llega a cambiar,
citando el salmo 143,2, el original masorético y de los Seten-
ta, “viviente”, por sarx. También los sarkikoi (“carnales”)17 apa-
recen en perfecto paralelo con a lo humano en 1 Cor 3,1-4, aun-
que luego la frase toma un sentido más negativo en lo tocante
a la carne18. A pesar de ello podría, pues, decirse que sarx en
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15 Por ejemplo, Rom 1,3-4 sobre Jesucristo: 3De la estirpe de David
según la carne, 4constituido Hijo de Dios en poder por la resurrección de entre
los muertos. Es clara la mención de la humanidad de Jesucristo el Hijo en
paralelo con su condición divina.

16 Por ejemplo, un posible conocimiento/relación de Jesús por parte
de Pablo kata sarka (2 Cor 5,16) que contrapone al conocimiento del
que goza y al que alude calificándolo de “sublime” (Flp 3,8). Cf. también
Rom 4,1; 9,3.5; Gál 4,23.29.

17 Pablo usa tanto sarkikos como sarkinos, pero parecen sinónimos sin
diferencias significativas entre ambos términos.

18 Los sentidos que Pablo da a este término –y a los otros– no están
perfectamente delimitados ni son del todo coherentes, y se contaminan un



este sentido es una especie de perífrasis del yo (cf. 2 Cor 7,5;
Rom 7,18). En este sentido, podría traducirse más o menos
como “el ser humano ‘ordinario o corriente’”.

Sin embargo, y en tercer lugar, mucho más frecuentemen-
te sarx se refiere a la totalidad del ser humano y no a una par-
te de él, según hemos apuntado al comienzo, añadiendo una
importante característica: es el ser humano débil y contingen-
te. Designa a todo este ser humano considerado como efímero,
débil, caduco, sujeto a limitaciones y adversidades interiores y
exteriores19, sobre todo, aunque no exclusivamente, cuando se
contrapone a lo divino20. Esta acepción es menos negativa que
la siguiente y todavía no se incluye un juicio ético desfavorable
sobre la condición humana carnal. Pero es clara la incapacidad
de los seres humanos por sí mismos para comprender y expre-
sar la realidad divina y para entablar una relación con Dios tal
como nos ha sido revelada en Cristo21.

Quizás también cabría introducir en este concepto la con-
dición humana en cuanto contradictoria, buena y mala a la
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tanto. No podemos olvidar el estilo paulino tan propenso a cierta confu-
sión ni pretender una sistematización perfecta. Tenemos que hablar de
tendencias, y no de ideas claras, distintas y precisas.

19 F. Pastor-Ramos, Antropología bíblica, 54-55.
20 La debilidad y prueba de la carne de Gál 4,13-14 muy probable-

mente alude a una enfermedad. Más ambiguo es el aguijón en la carne de
2 Cor 12,7. Pero en todo caso se refiere a una limitación que Pablo tiene,
sea física o de otro tipo, percibida por él y, quizás, por otros. Cf. también
1 Cor 7,18.

21 Hablo al modo humano por la debilidad de vuestra carne (Rom 6,19a).
1Y yo, hermanos, no pude hablaros como a espirituales, sino como a

carnales, como a niños pequeños en Cristo. 2Os di a beber leche y no alimento
sólido, pues no podíais admitirlo (ni aun ahora podéis. 3Todavía sois carnales).
Mientras haya entre vosotros celos y contiendas, ¿no sois todavía carnales y
procedéis al modo humano? 4Cuando uno dice “yo soy de Pablo” y otro “yo de
Apolo”, ¿no procedéis al modo humano? (1 Cor 3,1-4). En los dos primeros
versículos, el sentido de “carnales” es menos peyorativo, pero en el tercero
y cuarto el significado adquiere peores matices.



vez, fuerte y débil. Ya hemos visto y más abajo veremos la pre-
sencia del Espíritu en el ser humano. Pero el hecho de que esa
presencia no determine para bien la vida, sino que aun en la
persona que vive en el Espíritu todavía aparezcan tendencias
diferentes y se dé así cierta contradicción, puede atribuirse a
la condición carnal de los seres humanos, en la cual tiene un
importante papel lo histórico y temporal. Sería el “todavía no”
en la terminología escatológica.

Carne y sangre (Gál 1,16; 1 Cor 15,50) es una frase hecha,
heredada del Antiguo Testamento, para señalar la debilidad
humana, siempre contrapuesta a otra dimensión superior.

Esto nos va introduciendo en lo más importante y signi-
ficativo del concepto, su cuarta acepción, aquello por lo que
ha sido y es más conocido y utilizado, y que, probablemente,
ha dado origen al significado o significados posteriores en la
teología y hasta en el lenguaje religioso cristiano.

Porque, finalmente, quizás en la mayoría de las ocasiones
Pablo va más lejos y habla de la sarx mucho más peyorativa-
mente. Es comprensible que, del contexto de la debilidad y
fragilidad humanas típico de la sarx, que he señalado antes,
pase Pablo a esta significación decididamente negativa.

Hay no pocos textos de este talante, y probablemente es el
significado predominante del concepto en la obra paulina.
Hace afirmaciones de principio tan fuertes como la de Rom
8,8: Los que están en la carne no pueden agradar a Dios, o las in-
mediatamente anteriores: 6La tendencia de la carne (es) la muer-
te..., 7porque la tendencia de la carne (es) enemiga de Dios; no se
somete a la ley de Dios, ni siquiera puede (Rom 8,6-7). Otras ve-
ces, hablando más de hechos concretos, atribuye algo tan malo
para la comunidad como las divisiones en ella por los celos y las
contiendas al hecho de que los corintios sean sarkikoi 22. 
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22 J. M. Díaz Rodelas, Primera Carta a los Corintios, 83, también men-
ciona las ambigüedades de Pablo en el uso del término.



La sarx está relacionada con los rasgos antropológicos
más negativos en la teología paulina, el pecado, la muerte y
la ley.

Pablo designa a menudo con sarx al ser humano cercano a
lo opuesto a Dios, que tiende a lo que lo aleja de él y al pro-
pio pecado, aunque no llegue a identificar sarx y hamartia (cf.
Rom 7,14: Sabemos que la ley es espiritual, pero yo soy carnal,
puesto bajo el pecado). No es el pecado, pero tiene mucho que
ver con él. Es un modo de hablar del ser humano sumergido
en la esfera del pecado23. 

Pablo no dice claramente si esa forma de ser de la sarx es
la causa o la consecuencia del pecado. Es un punto especula-
tivo de los que no le interesan mucho. Lo que más se acerca a
una cierta explicación es Rom 7,14: Sabemos, pues, que la ley
es espiritual y yo soy carnal (sarkinos), puesto bajo el pecado, pero
tampoco aquí se da cumplida razón del origen de esta situación,
sino sólo de su realidad24. 

Como es lógico, sarx tampoco se identifica directamente
con la muerte, la tercera categoría negativa paulina vinculada
al pecado y la ley. Pero la vida según la carne acaba en la muer-
te: Si vivís según la carne, vais a morir (Rom 8,13)25.

Ciertamente, tampoco es la ley, pero también su relación
con ella es estrecha (Rom 8,3). Vivir según la carne es tender
a vivir contrariamente a los planes de Dios. Y no se trata sólo
de que el ser humano sea simplemente débil y tenga conduc-
tas éticas desordenadas, contrarias a los preceptos. Se trata de
que tiende a independizarse de Dios y a tener una confianza
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23 Cf. R. Bultmann, Theologie des NT, 239-246.
24 Al tratar de lo que solemos llamar “pecado original” será oportuno

dedicar alguna reflexión a este punto.
25 Además de las alusiones anteriores sobre la vinculación de pecado,

muerte y ley a propósito de la muerte de Cristo (cf. supra, pp. 161-169),
habrá ocasión de tratar este punto con más detalle al estudiar la relación
de la muerte humana con la carne también humana.



absurda en sí mismo, a ponerse en el centro y a ser autosu-
ficiente por medio de una guarda escrupulosa de la ley (cf.
Gál 3,3; 5,16-21; 1 Cor 3,1; Rom 7,14). Con ello consigue
el “gloriarse”, lo cual es un rasgo absolutamente típico de esta
carne26. Los que se glorían kata sarka (2 Cor 11,18) parecen
ser los adversarios de Pablo que ponen su confianza en la ob-
servancia de la ley. Así pues, y de forma sorprendente para
nosotros, la carne impulsa a lo contrario de aquello en lo que
solemos pensar27. Por eso no extraña que Pablo relacione es-
trechamente circuncisión y sarx, como se ve en Flp 3,328, pues,
como veremos más abajo, ley y circuncisión van unidas. Y esta
pretensión o tendencia de la carne es tan fuerte que algo tan
bueno y tan típicamente cristiano como la libertad puede dar
ocasión a la carne, lo cual en este contexto podría ser tanto el
sometimiento a la ley y la pretensión de conseguir la justicia
por medio de su guarda como al egoísmo/egocentrismo y falta
de amor a los demás.

Considerando en conjunto la realidad de la sarx, no pare-
ce desacertado decir que para Pablo es algo así como la forma
de ser humana que hace posible el pecado y la muerte, así
como el efecto negativo de la ley. En ese sentido, es una cate-
goría enormemente importante, porque se podría decir que,
siempre para Pablo, el ser humano peca y muere, quiere ser
autosuficiente y, por ende, autónomo con respecto a Dios,
por estar en la carne. 
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26 Cf. R. Bultmann, o. c., 240-242.
27 En nuestros ambientes más o menos modernos y/o occidentales, al

decir vivir según la carne contrariamente a los planes de Dios tendemos a
pensar en una vida sin normas ni leyes y hasta más sumida en vivencias
libertinas o vicios. En Pablo, el contraste es claro. Poner la confianza en la
carne puede incluir una observancia de la ley o las leyes, con todo lo que
ello implica de autosuficiencia. Para comprender esa forma de pensar,
recuérdese el dicho tradicional sobre las monjas jansenistas: “Puras como
ángeles y orgullosas como demonios”.

28 Flp 3,3: Nosotros somos la verdadera circuncisión, los que damos culto
en el Espíritu de Dios y nos gloriamos en Cristo Jesús y no en la carne.



Tenemos, pues, una relación importante entre los aspectos
negativos del ser humano y la sarx en este último sentido. 

Psyjê

No es éste un término demasiado frecuente en los escritos
paulinos. En total sólo aparece 11 veces en la correspondencia
no discutida. Pero, en cambio, su precedente veterotestamen-
tario aparece muy abundantemente y nos permite compren-
der el sentido paulino, que no se distancia prácticamente nada
del que aparece en los libros bíblicos anteriores29. 

Importante precedente es el hebreo nefesh, traducido por
los LXX con psyjê. El sentido en el que Pablo usa el término
corresponde a ese precedente, aunque reduciendo no poco la
multiplicidad de matices que tiene el hebreo30.

Significa la vida natural del ser humano, de la persona to-
tal, y no sólo su parte interna o componente no material31,
como ocurría en la filosofía griega. Es una nueva muestra de la
mentalidad unitaria en lo tocante al ser humano proveniente
del Antiguo Testamento y asumida por Pablo. También funcio-
na como una especie de equivalente del pronombre personal,
igual que los conceptos anteriores (Rom 2,9; 13,1; 2 Cor 1,23;
12,15; Flp 2,30)32. En realidad, es una forma para hablar del
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29 Para una consulta rápida de los significados del término en la Biblia
hebrea, me remito al Diccionario bíblico hebreo-español, de L. Alonso Schökel.
El consenso sobre que Pablo depende en nuestro caso de la tradición
semítica es total. Los textos paulinos son demasiado claros.

30 Siempre según el diccionario que acabo de citar, hallamos aliento,
respiro, garganta... alma. Equivale a “individuo”, “persona”, “ser” o a los
pronombres personales con cierto énfasis. 

31 Un paralelo en nuestra cultura de hace unas décadas: hablar de una
población de tantas “almas”.

32 Por ejemplo, el lugar más claro es Rom 13,1: Que toda alma se
someta a las autoridades constituidas...



ser humano sin subrayar especialmente ningún aspecto. Sería
un poco la vida simplemente humana (1 Tes 2,8)33 no tanto en
términos generales, sino designando al individuo dotado de
razón, conciencia y sentimientos. 

Coherentemente con ese sentido, psyjikos (1 Cor 2,14;
15,41) significa “ser humano natural”, contrapuesto al pneu-
matikos o espiritual, aunque, como es lógico, el contexto ma-
tiza en cada caso ese significado básico en un sentido más o
menos peyorativo34.

En 1 Cor 15,45 contrapone el primer hombre, Adán, de-
signado como psyjê dsôsa35, al segundo Adán, Cristo, que, evi-
dentemente, es de otra categoría no meramente creacional. 

Llama la atención la naturalidad y la escasez con las que Pa-
blo emplea este vocabulario, ya cargado entonces de resonancias
antropológicas en el mundo griego, por ejemplo en lo referen-
te a la inmortalidad. Pero Pablo no entra de ninguna manera en
ese campo. A la hora de hablar de la vida extraterrena y defini-
tiva del ser humano no recurre a las concepciones griegas.

Tampoco contrapone sôma y psyjê 36. Y menos aún alude a
que el “alma” sea como la sede o la fuerza de lo espiritual.
Ciertamente, no se puede presentar a Pablo como un testigo
a favor de la teoría antropológica de cuerpo y alma, que lue-
go ha tenido tanto éxito en la tradición cristiana posterior,
hasta parecer casi parte del contenido de la fe.
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33 1 Tes 2,8: Tanto os queríamos que estábamos dispuestos a daros no sólo
el Evangelio de Dios, sino nuestras propias almas...

34 Cf. F. Pastor-Ramos, Primera Carta a los Corintios, 48.
35 La cita prácticamente explícita de Gn 2,7, usando la expresión de

los LXX, que traduce la hebrea nefesh jayah, alude a la condición natural
humana en contraste con el Espíritu que da vida, Cristo resucitado, que
estudiábamos más arriba. F. Pastor-Ramos, o. c., 148.

36 Sólo en 1 Tes 5,23 dice que se guarden irreprochablemente vuestro
pneuma y vuestra psyjê y vuestro sôma. Pero me inclino a ver en ese triple
paralelismo una fórmula convencional de hablar de la totalidad del ser
humano. S. Légasse, Les épîtres de Paul aux Thessaloniciens, 336.



Pneuma

Aquí vamos a tratar solo al pneuma (espíritu) humano, aun-
que, quizás, no se puedan separar adecuadamente los pneumata
divino y humano. Pero, en este momento, intentaré prescindir
del primero, del que ya hemos tratado anteriormente. Luego
procuraré mostrar las relaciones entre ambos términos. 

Aunque queramos ceñirnos al pneuma humano, las cosas
no son tan sencillas, por las evidentes connotaciones del tér-
mino con una esfera que podríamos llamar soteriológica. De
tal manera que, a veces, el término pneuma se refiere princi-
palmente a este aspecto. Pero me parece más acertado inten-
tar deslindar los campos en la medida de lo posible. 

Nos encontramos ante un nuevo precedente veterotesta-
mentario, el importante y polivalente ruaj, cuyo equivalente
representa37 dentro del contexto del Nuevo Testamento en
general y en el paulino en particular. De ahí que el término se
emplee con diferentes matices, aunque hay dos de ellos que
vale la pena destacar por ser más importantes y menos parale-
los al significado moderno.

En primer lugar es preciso decir que también pneuma,
como sôma y psyjê, designa la totalidad de la persona, no la
“parte” de ella que, en la tradición occidental, procedente de
la griega, se ha solido denominar “espiritual”, contrapuesta
a la más física o “carnal”. Como esos otros términos, ejerce,
a veces, las funciones de un pronombre personal (Gál 6,18;
1 Cor 16,18; 2 Cor 2,13; 7,13; Flp 4,23)38. 

Pero si lo comparamos con sôma, que se refería más al ser
humano en el mundo, y con psyjê, que destacaba la vida huma-
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37 R. Bultmann, Theologie des NT, 206.
38 Por ejemplo, Gál 6,18: Hermanos, que la gracia de nuestro Señor

Jesucristo sea con vuestro espíritu. Amén; 1 Cor 16,18: Ellos han tranquilizado
nuestro espíritu y el vuestro.



na, el término acentúa el aspecto de interioridad, conocimien-
to y autoconciencia y se refiere al yo consciente de sí mismo y
volitivo, expresado evidentemente con la terminología y los
conocimientos psicológicos de la época (cf. Rom 1,9a; 1 Cor
2,11)39. En alguna ocasión puede diferenciarse un tanto del as-
pecto cognitivo o intelectual/racional designado con nous 40.

En un no pequeño paralelo con ese significado de la di-
mensión interior del ser humano, quizás se podría ver en
algunos usos de pneuma el intento paulino de expresar el yo
entero en el dinamismo que le hace ser de una determinada
manera, normalmente porque, por así decirlo, Dios le ha
puesto en marcha: El Espíritu da testimonio a nuestro espíri-
tu... (Rom 8,16a). Esta expresión podría entenderse, simpli-
ficando bastante: “Dios, que me da testimonio a mí yo tal
como soy”.

El segundo matiz es muy particular y mucho más signifi-
cativo. Se puede deducir del contraste sarx-pneuma (cf. Gál
3,16ss; Rom 8,5-14; 13,14), entendiendo sarx en el último
sentido de los mencionados más arriba, el más negativo. Ello
nos aclara a contrario lo que podemos entender con pneuma.
No significa ciertamente la oposición entre materia y espíritu,
y ni siquiera, estrictamente hablando, la que se da entre lo
natural y lo sobrenatural, sino el contraste entre lo cercano al
pecado, la sarx, y lo cercano a Dios, el pneuma 41.
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39 Rom 1,9a: Dios me es testigo, al cual doy culto en mi espíritu...; 1 Cor
2,11: Porque ¿quién de los seres humanos conoce las cosas del ser humano, sino
el espíritu del ser humano que habita en él?

40 Podría verse ese contraste en 1 Cor 14,14-16: 14Si oro en lenguas, mi
espíritu ora, pero mi mente no tiene fruto. 15Entonces, ¿qué? Oraré con el espí-
ritu y oraré también con la mente; cantaré con el espíritu, pero cantaré tam-
bién con la mente. 16Si bendices con el espíritu, el que ocupa un puesto de no
iniciado ¿cómo dirá “amén” a tu acción de gracias si no sabe lo que dices?

41 En 1 Cor 15,45 reaparece el contraste que hemos indicado más
arriba. Pero el contexto es cristológico y sólo vale como una cierta confir-
mación de la línea general.



Esto lleva a lo que apuntaba más arriba acerca de la cone-
xión entre pneuma y lo que nosotros llamamos “espiritual” en
el sentido más fuerte. 

Se ha llegado a decir que el pneuma paulino sugiere la po-
sibilidad de apertura hacia lo trascendente que tiene el ser hu-
mano, la comunicación con Dios y la consiguiente transfor-
mación que ello lleva consigo. Es el ser humano en cuanto
abierto hacia Dios, es la personalidad cristiana42. La expresión
es moderna y, quizás, de sabor existencialista, pero indudable-
mente los muchos contextos en los que aparecen relacionados
Espíritu de Dios y espíritu humano hacen probable ese senti-
do (cf. Rom 8,4-27; 1 Cor 2,10-16; 12,3-11; 14,12.14-16...).
La expresión más fuerte es la de 1 Cor 6,17: El que se une al
Señor es un espíritu con él. Interesa señalar que Pablo emplea el
término para indicar una identificación absoluta con Cristo,
análoga a la que se tiene en la unión sexual. 

El ser humano pneumatikos es el capaz de entender y vivir
las cosas de Dios (1 Cor 2,13-16). Es la forma adjetival de ha-
blar de esa relación con Dios. No es en absoluto la denomi-
nación “espiritual” en el sentido de inmaterial.

No parece casual que Pablo hable del pneuma divino y
que utilice la misma palabra referida al ser humano y llegue a
decir que hemos recibido el pneuma de Dios (1 Cor 2,11-12;
Rom 8,15). Esto sugiere que el término “espíritu” tiene para
Pablo unas connotaciones que van más allá de lo humano in-
material.

En resumen, pneuma no es utilizado por Pablo para hablar
de la dimensión inmaterial del ser humano contrapuesta a la
física en un sentido que recuerde lo platónico, sino para
referirse al ser humano capaz de la unión con Dios, la cual,
evidentemente, tiene un fuerte componente interior y no
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42 La frase es de C. Spicq, Dieu et l`homme selon le Nouveau Testament,
hace casi cincuenta años. Y, pese al tiempo transcurrido, a mi modo de ver,
sigue teniendo validez.



visible y que, por tanto, se designa adecuadamente con ese
término.

La vida según el pneuma la encontramos sobre todo en
Rom 8,2-17, un texto que nos ocupará al hablar del ser hu-
mano en Cristo porque es el escrito donde Pablo más expone
en qué consiste ese ser cristiano fundamental. Baste ahora
decir que, dado el mencionado contraste entre sarx y pneuma,
el de las respectivas vidas es igualmente claro, tal como está
expresado en Rom 8,5-7: 

5Los que están en la carne piensan las cosas de la carne, mien-
tras que los que (viven) según el Espíritu piensan las del Espíritu.
6Porque la tendencia de la carne es la muerte, pero la tendencia del
espíritu es la vida y la paz. 7En efecto, la tendencia de la carne es
enemiga de Dios y no se somete a la ley de Dios; ni siquiera puede.

Dos rasgos destacables: 
unidad y socialidad/solidaridad

Hasta aquí este rápido repaso de los términos antropológi-
cos que Pablo emplea para hablar del ser humano. La constan-
te más destacable es que todos ellos se refieren al ser humano
considerado unitariamente, poniendo cada uno de ellos el acen-
to en algún aspecto concreto de la persona. Pablo no parece
pensar en un ser humano dividido en partes o en facultades,
sino unitario43. Es consciente, desde luego, de los diversos as-
pectos humanos, como la exterioridad, la interioridad44, etc. Y
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43 Hay textos, como 2 Cor 5,1-10, en los que puede resonar algo de la
antropología dualista. Cf. N. Walter, “Hellenistische Eschatologie bei
Paulus”, ThQ 176 (1996) 53-64; J. Lambrecht, “La vie engloutit ce qui est
mortel. Commentaire de 2 Corinthiens 5,4c”, en R. Bieringer – J. Lam-
brecht, Studies on 2 Corinthians, 351-365 p. 360. Otros podrían ser 2 Cor
4,16 y 2 Cor 12,2-4. Pero son escasos y no cambian la apreciación general.
Sólo muestran que Pablo no es impermeable al ambiente circundante.

44 Así en 2 Cor 4,16: El hombre exterior se va destruyendo, pero el
(hombre) interior se renueva.



por ello emplea términos diversos. Pero esas diferencias no de-
ben entenderse como reflejo de una antropología dualista. De
hecho, hay contaminaciones entre los términos e incluso cierta
oscilación en su uso, con intercambios mutuos de ellos en al-
gunas ocasiones, como he señalado más arriba a propósito de
sarx y sôma. Pero no se llega a eliminar la perspectiva unitaria
en la concepción del ser humano. Es la hipótesis que mejor
explica los datos. Y ello es tanto más significativo cuanto el
ambiente mayoritario circundante, de cuño helenístico, ten-
dería a favorecer un mayor dualismo.

En este punto, como en otros, Pablo se muestra más tribu-
tario de la antropología veterotestamentaria y semítica que de la
griega, en cuanto es posible hablar en términos generales45.

Esta visión unitaria del ser humano no significa un monis-
mo simplístico o sin matices. Hay algunos textos (Flp 1,23-2446;
1 Cor 5,347; 2 Cor 12,2.448) en los que distingue un tanto lo
físico y exterior de lo interior y “espiritual”. No sólo somos
cuerpo físico o material o empírico. Pero sin él no somos
realmente seres humanos. Porque no nos podemos identificar
sólo, a la manera griega, con el “espíritu” o “el alma”, y mu-
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45 En este punto se han dado cambios en los enfoques de quienes es-
tudiaban la antropología paulina. Desde pensar que el influjo helenístico
era preponderante en relación con el resto del NT hasta estimar que las
raíces de su pensamiento son más semíticas que griegas. Lo primero pre-
dominaba entre los intérpretes de hace algún tiempo. Por su parte, E. P.
Sanders, Paul and Palestinian Judaism..., 554-555, defiende que Pablo no
tiene una antropología judía, ni helenística ni judeo-helenística, sino pro-
pia. Aunque se puede estar de acuerdo con la propuesta, a la vista de la
importancia de lo cristológico en el pensamiento paulino, ello no elimina,
a mi modo de ver, la influencia de la mentalidad semítica.

46 Estoy apremiado por estas dos cosas: el deseo de desatarme y estar con
Cristo... y el permanecer en la carne.

47 Yo, ausente en el cuerpo, pero presente en el espíritu...
48 Sé de un hombre... –si en el cuerpo o fuera del cuerpo no lo sé, Dios lo

sabe –... Y sé que este hombre –en el cuerpo o fuera del cuerpo no lo sé, Dios
lo sabe– fue arrebatado al paraíso.



cho menos piensa el apóstol que este componente sea mejor o
superior. Se podría decir que el ser humano está compuesto de
estos dos elementos, pero ello no haría justicia a la concepción
paulina en su conjunto, donde ambos están tan entremezcla-
dos que es más razonable hablar de monismo o unidad, aun-
que haya excepciones.

Quizás el propio Pablo experimentó alguna dificultad para
explicar algunos puntos con una concepción tan unitaria y,
sin renunciar a ella del todo, elaboró algo más la distinción
apuntada en el párrafo anterior. O sin llegar a tanto, al menos
formula una vez (2 Cor 4,16) tal distinción como hombre
exterior y hombre interior 49.

Aquí estamos hablando más bien de tendencias generales
de pensamiento. Así, no encontramos en Pablo –como tam-
poco en el resto de la Biblia, tanto AT como NT50– despre-
cio por el aspecto corporal o físico del ser humano. Conoce
las distintas funciones de los diversos órganos, pero no hay
insistencia en que algunas de ellas son execrables. Lo vemos
en 1 Cor 12,12-26, a propósito del símil del cuerpo51. Habla
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49 H. D. Betz, “The Concept of the ‘Inner Human Being’ (ho esô
anzrôpos) in the Anthropology of Paul”, NTS 46 (2000) 315-341.

50 F. Pastor-Ramos, Antropología...57.
51 Vale la pena citar el texto íntegro, por ser un texto bastante excep-

cional en la correspondencia paulina. Evidentemente, el interés de Pablo
va por derroteros distintos de los antropológicos. Pero estas líneas nos pue-
den enriquecer la visión del apóstol sobre el ser humano. 1 Cor 12,12-26:
12Porque lo mismo que el cuerpo es uno y tiene muchos miembros, y todos los
miembros, siendo muchos, son un solo cuerpo, así es Cristo. 13Y todos vosotros ha-
béis sido bautizados en el mismo Espíritu para formar un solo cuerpo: judíos,
griegos, esclavos, libres..., todos habéis bebido el mismo Espíritu. 14Un cuerpo no
es un solo miembro, sino muchos. 15Y si dice el pie: “Como no soy mano, no soy
del cuerpo”, no por eso deja de ser del cuerpo; 16y si dice el oído: “Como no soy
ojo, no soy del cuerpo”, no por eso deja de ser del cuerpo. 17Si todo el cuerpo fuera
ojo, ¿dónde estaría el oído?; y si todo el cuerpo fuera oído, ¿dónde estaría el olfato?
18Ahora bien, Dios puso los miembros, cada uno de ellos, en el cuerpo como quiso.
19Y si todos los miembros fueran uno solo, ¿dónde estaría el cuerpo? 20Hay muchos
miembros, pero un solo cuerpo. 21El ojo no puede decir a la mano: “No te nece-



de miembros de mayor o menor categoría, más honrados o
menos, lo cual parecería insinuar cierto menosprecio de algu-
nos de ellos. Pero, además de destacar la interdependencia
mutua de todos y la no preeminencia absoluta de ninguno, así
como su igual dignidad y necesidad mutua, menciona la ma-
yor decencia u honor que damos a los miembros menos de-
centes52. Y, sobre todo, la insistencia en la unidad del cuerpo,
siendo de sentido común general, puede tener relación tam-
bién con su antropología unitaria.

Esta concepción unitaria es válida “de tejas abajo”, es de-
cir, si nos fijamos en el ser humano en sí mismo y en cuanto
a sus posibles elementos constitutivos y comparamos las res-
pectivas y distintas concepciones semítica o griega. Lo cual,
como hemos dicho ya, es algo parcial en cuanto a Pablo se
refiere, porque será necesario matizar el punto de la unidad
antropológica en lo referente a la relación con Dios.

Efectivamente, hay otro dualismo antropológico en el
pensamiento paulino y en el de su ambiente. Dualismo de
cuño religioso en el que, de diversas maneras, se hace presen-
te la infinita distancia y diferencia entre Dios y ser humano.
Distancia que puede llegar a oposición y que, en términos an-
tropológicos, podría designarse como “carne” y “espíritu”, te-
niendo presentes los matices señalados más arriba a propósito
de estos términos. Este dualismo recorre todo el pensamiento
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sito”, ni la cabeza a los pies: “No os necesito”. 22Mucho más, los miembros del
cuerpo que parecen más débiles son más necesarios, 23y a los que parecen más
despreciables en el cuerpo, a esos los rodeamos de mayor honor; y nuestras partes
más indecentes tienen mayor decencia; 24nuestras partes decentes no tienen
necesidad de ello. Dios organizó el cuerpo dando mayor honor a los que carecen
de él. 25Para que no haya división en el cuerpo, sino que los miembros se preo-
cupen unos de otros. 26Y si un miembro sufre, sufren todos los miembros. Y si
un miembro es honrado, se alegran con él todos los miembros.

52 No se debe descartar una posible influencia ambiental de la cultura
greco-romana, perceptible por ejemplo en Cicerón, De officiis, 1,126-127.
Pero Pablo la matiza en el sentido indicado.



paulino, pero hace más referencia a los temas soteriológicos y,
por ende, se tratará más adelante.

Como se habrá podido observar hasta ahora, y será más
patente aún en el futuro, he optado por una antropología cen-
trada en el ser humano individual, que ha sido predominante
en la tradición interpretativa moderna. Actualmente hay una
tendencia bastante extendida de la moderna exégesis paulina
que da más importancia en el pensamiento paulino a su preo-
cupación por la suerte de Israel y otros temas colectivos53. Sin
entrar en polémica alguna con esta tendencia, ya mencionada
en la primera parte54, creo que resulta mucho más significati-
vo para el cristiano actual lo que Pablo diga sobre la salvación
de los seres humanos aplicable a quienes existimos ahora que
hacer una investigación, más bien de corte arqueológico, so-
bre hasta qué punto Pablo estaba interesado en las cuestiones
relativas al cristianismo y el judaísmo como entidades, aunque
desde un determinado punto de vista, el de la inserción del
ser humano en la comunidad, sean puntos muy importantes.
Será preciso considerar al ser humano cristiano insertado en la
comunidad de la Iglesia55.

Por otra parte, hay suficientes textos que permiten tal
opción, que iremos viendo más adelante56.

Es preciso, además, completar esa opción con el rasgo
siguiente, lo cual es lo verdaderamente conforme con la visión
paulina57.

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO290

53 Véase, por ejemplo: “Presque tous admettent aujourd’hui que Paul
est moins interessé par le salut de l’individu que par la question de l’en-
trée des païens dans le peuple de l’alliance et de leur statut stotériologie”
(J.-N. Aletti, Israel et la Loi dans la Lettre aux Romains, 29).

54 Cf. supra, p. 46.
55 Cf. infra, pp. 432-433.
56 Cf. infra, pp. 432-450.
57 Sang-Won (Aaron) Son, Corporate Elements in Pauline Anthropology,

cuya intención básica es compensar la deriva hacia la interpretación “in-



Hay otro rasgo antropológico importante: la solidaridad
y/o socialidad entre los seres humanos. Este rasgo emerge del
presupuesto general de la mentalidad semítica que hay que
suponer en Pablo58 y aparece, más que en textos que lo tratan
explícitamente, en la forma en la que el apóstol habla del ser
humano inserto en un grupo o en varios grupos. Además, se
desprende de las menciones de Adán como primer hombre en
Rom 5,14; 1 Cor 15,22.45 y de lo que de ellas se puede ra-
zonablemente deducir. También puede entreverse como base
necesaria de ciertas argumentaciones. En realidad, es la hipó-
tesis –o, si se quiere, la condición de posibilidad– que explica
la forma de discurrir paulina.

En cuanto al primer dato, el ser humano en relación fun-
damental con los demás, observemos inicialmente el enorme
número de los plurales que Pablo emplea no sólo porque sus
cartas –incluida la de Filemón– estén escritas a grupos de cris-
tianos, sino porque muestran que el apóstol piensa en un ser
humano no aislado, sino en conexión con otros59. Éste es un
rasgo presente prácticamente siempre que Pablo habla del ser
humano fuera de Cristo o en Cristo.

Si queremos tomar como rápido ejemplo y muestra la ex-
posición más completa del Evangelio paulino, la Carta a los
Romanos, reconocida como una cierta síntesis del mismo,
cuando Pablo habla de la humanidad en Rom 1,18–3,20 la ve
dividida en dos grandes grupos, paganos y judíos, en los
que se encuentran los individuos, y las afirmaciones –en ese
texto negativas– alcanzan a todos en conjunto. De esos gran-
des grupos son de los que habla. También la salvación, la re-
velación de la justicia, es universal: Para todos los que creen,
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dividual” de la exégesis paulina mencionada algo más arriba, y a la que,
en ciertos aspectos, me apunto, como también he indicado.

58 Cf. F. Pastor-Ramos, Antropología bíblica, 131-143.
59 Los singulares pueden considerarse conveniencias retóricas. Por

ejemplo, Rom 2,17-23; 7,7-25; 8,2.



pues no hay diferencia (Rom 3,22). Siguiendo en el mismo es-
crito, la figura de Abrahán (c. 4), modelo del creyente, apare-
ce como padre de muchas gentes, de los creyentes, circuncisos
o no, y si bien no se dice en Romanos, sino en Gálatas, es el
protagonista de la alianza, estructura eminentemente colecti-
va que engloba al pueblo tanto de la antigua como de la nue-
va alianza (sobre todo, en Gál 4,21-31). Dígase algo semejan-
te de las promesas (cf. Gal 3,16-18; Rom 4,14-20) destinadas
a los dos pueblos. Y todo el largo discurso sobre Israel (Rom
9–11). De todos modos, un punto donde emerge de forma
patente lo colectivo son los pasajes consagrados al cuerpo de
Cristo (Rom 12,4-5; 1 Cor 12), que veremos con calma más
abajo. Aun en lo práctico, la atención de los demás en muy
diversos campos, entre los que descuella el amor (Rom 13-15;
1 Cor 13), muestra que la vida cristiana no puede ser indivi-
dual o aislada, lo que se confirma con la omnipresencia de los
temas comunitarios en Primera Corintios60 o de lo ministerial
en muy diferentes aspectos en toda Segunda Corintios.

Basten estas alusiones para el fin que pretendo.

En cuanto al otro apartado, la relevancia de la figura de
Adán en el pensamiento de Pablo nos abre la puerta para com-
prender su visión antropológica y teológica a la vez. Cuando
el apóstol habla de Adán, evidentemente se refiere a la figura
individual de las narraciones del Génesis (cf. Rom 5,12-21)61.
Pero lo esencial no son las “anécdotas” de la narración, en las
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60 Sirva un rápido elenco de temas con ese marchamo: partidos y divi-
siones (1 Cor 1, 10-17), intervención de la comunidad sobre el incestuoso
y el recurso a los tribunales paganos (1 Cor 5,1–6,8), idolotitos (1 Cor 8; 10),
eucaristía y asambleas (1 Cor 11; 14). Y dentro de las relaciones personales,
su evocación de las relaciones con el otro sexo (1 Cor 6,12-20; 7).

61 El tema ha suscitado una ingente cantidad de bibliografía. Por
ejemplo, O. Hofius, “Die Adam Christus Antithese und das Gesetz.
Erwägungen zu Röm 5,12-21”, en J. D. G. Dunn (ed.), Paul and the
Mosaic Law, 165-205, y en Paulusstudien II, 62-103; J. N. Aletti, o. c.,
101-133, por citar solo unos pocos títulos. El más reciente, entre los que



que Pablo no se detiene, sino la significación de Adán y sus
actos para la humanidad, aunque el fundamento de esa signi-
ficación no quede muy claro en el pensamiento paulino y ha-
yamos de apelar a puntos tan genéricos como la mentalidad
semítica. Sí, en cambio, queda claro el hecho: esa figura es
considerada como cabeza de la humanidad, que se ve como
solidaria con ella62. Tal concepción puede usar el nombre de
“personalidad corporativa” para referirse a Adán u otra deno-
minación equivalente. Lo relevante es destacar los lazos de
unión entre Adán y el resto de la humanidad, y a la inversa,
en lo cual Pablo se muestra plenamente partícipe en lo fun-
damental con la mentalidad y la tradición judías63. Hay as-
pectos, por ejemplo “el pecado original”, donde esto tiene una
importancia especial. Y también lo tiene para comprender la
concepción soteriológica paulina, como vimos más arriba64.
Da la impresión general de que Pablo supone una solidaridad,
una vinculación profunda, entre los seres humanos, descen-
dientes del mismo hombre (y mujer)65.
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conozco, es el ya mencionado Sang-Won (Aaron) Son, Corporate Elements
in Pauline Anthropology..., 39-82, citado más arriba.

62 Sang-Won (Aaron) Son, o. c., 61-65.
63 U. Wilckens, La Carta a los Romanos. Vol. I. Rom 1–5, 378-382,

para las tradiciones judías pre y postpaulinas en este sentido. Y. J.-N Aletti,
o. c., 119-124; J. Fitzmyer, Romans, 413, donde aporta abundantes citas
de esa tradición.

64 Cf. supra, pp. 123, 125, 141-142.
65 Un corolario o consecuencia de esta visión de los seres humanos so-

ciales y solidarios entre sí por descender de Adán es el de la unidad de la
raza humana. Pablo es consciente de las diferencias, sobre todo religiosas,
entre judíos y gentiles, así como entre las de hombres y mujeres o esclavos
y libres. Pero todas ellas han sido superadas en Cristo (Gál 3,28). Y, sobre
todo, ante Dios todos están en las mismas condiciones. Lo dice explícita y
detalladamente en Rom 1,18–3,20 en lo negativo. Y de forma menos
explícita pero del todo clara en los capítulos siguientes, donde habla de la
salvación que a todos alcanza. No hay discriminación, pues, sino que la
universalidad del pecado y de la gracia son constantes de la antropología
paulina. Tratando de la creación nos explicaremos por qué.



En realidad, se puede argumentar desde un extremo o des-
de el otro. Teniendo presente lo dicho más arriba sobre los ac-
tos de Cristo que aportaban la salvación a los seres humanos
y lo que se puede decir de los actos de Adán en sentido con-
trario, es preciso pensar que Pablo tenía un presupuesto de so-
cialidad y solidaridad entre sus componentes antropológicos. 

Si añadimos a todo esto su idea de la comunidad/Iglesia,
no parece excesivamente arriesgado decir que una de las ca-
racterísticas esenciales del ser humano en Pablo es su dimen-
sión social.

Ser humano como creatura en el mundo

Hasta aquí la descripción e intento de comprensión del ser
humano desde la perspectiva de Pablo. Pero conviene decir una
rápida palabra sobre el ambiente en el que los seres humanos
viven, es decir, el mundo físico, aunque ya se puede adelantar
que Pablo, en sus cartas, no desarrolla mucho este punto.

En muchos estudios sobre la antropología paulina nos
encontramos con la creación del ser humano tal como está na-
rrada en los tres primeros capítulos del Génesis como base y
fundamento del ser humano realmente existente66. Consi-
guientemente, cabe decir algo acerca de ese ambiente.

Al hablar de Dios se mencionaba su aspecto de Creador.
Ahora toca fijarse en lo que Dios ha creado, lo que llamamos
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66 Corrobora esta afirmación una ojeada a las teologías paulinas de Bult-
mann (ya citada), Whiteley, Schlier, etc. Mención especial por la reciente
fecha de publicación de su obra merece J. Sánchez Bosch, Maestro de los
pueblos, 51-72. Es notable que algunas de ellas, por ejemplo la ya citada de
Dunn, The Theology..., 82-102, pasan rápidamente en su consideración de
la creación a la exposición y explicación del pecado de Adán y Eva y a sus re-
percusiones en la humanidad. Quizás ello tenga que ver con el orden mismo
de los relatos genesíacos o con otras razones, como por ejemplo el pesimismo
de origen luterano o calvinista sobre la condición humana.



corrientemente “creación”, incluyendo en ella al mundo no
directamente humano. Lo hacemos en el contexto de la an-
tropología porque el resto de las creaturas es considerado por
Pablo en función del ser humano creado, y por ello cabe am-
pliar la reflexión sobre la creación humana a la del mundo,
con el que está esencialmente unido.

En este punto hay que recordar una vez más el pasado
judío de Pablo67 y su fe en Dios tal como aparece en el AT.
Evidentemente, lo conoce como Creador, tal como decía en
su lugar; el ser humano ha sido creado por él (Rom 1,20.25;
1 Cor 11,9; 2 Cor 4,6). Puede llamarse, junto con el resto
de lo creado, creatura (ktisis) o creación de Dios (Rom 1,20;
8,19.20.21.22.29)68. 

Pablo sabe que el cosmos es también obra de Dios y que
el ser humano se encuentra estrechamente vinculado con el
universo. Sin embargo, como decía al comienzo de este capí-
tulo sobre la antropología, el apóstol no reflexiona nada sobre
la naturaleza en cuanto tal. Pablo no tiene espacio mental o
interés por este tema69. La ve ligada al ser humano. En las car-
tas de Pablo hay muy pocas alusiones al mundo animal o ve-
getal70 o a los astros, el mar o las montañas. Y nunca para re-
flexionar sobre ellos. Pero ello no quita que tenga una visión
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67 Uso la expresión “pasado judío” como una forma de hablar rápida-
mente de todas las influencias que Pablo recibe de ese mundo. Incluye, por
tanto, lo fariseo, lo apocalíptico y el judaísmo helenístico.

68 Curiosamente Pablo, como los LXX, nunca utiliza dêmiourgia, el
término griego más corriente para “creación”. Usa ktisis para designar la
creación en general o una creatura concreta.

69 Muy característico de su forma de proceder es que hable bastante de
“creación” o “creatura” y casi nunca de “naturaleza”, término más filosófico.
Cf. O. Wischmeyer, “fysis und ktisis bei Paulus. Die paulinische Rede von
Schöpfung und Natur”, en Von Ben Sira zu Paulus, 207-228, p. 223.

70 Rom 11,16-24 es una de ellas. Y en ese lugar los conocimientos agrí-
colas de los que hace gala Pablo son más bien limitados. Simplemente, no
es su “campo” (¡valga la redundancia!).



de la creación global, ser humano y mundo, muy interesante
y que la emplee para sus fines teológicos 

Volviendo al ser humano creado, en primer lugar cabe ha-
cer las consideraciones obvias que se desprenden de los relatos
de Génesis: total dependencia humana de su Creador y Con-
servador; dominio, cuidado y conservación de hombres y mu-
jeres sobre la creación divina. Pablo comparte estas considera-
ciones, pero no son su punto principal. El apóstol las supone,
pero no las amplía ni desarrolla. Es más, cuando en alguna
rara ocasión apela a detalles de los relatos de la creación, el
resultado no es muy brillante71. En este sentido, la teología
paulina no se muestra a la altura ecológica de otros libros bí-
blicos, tanto del AT como del NT, a los que se puede acudir.
¡Pero no se puede pedir todo a todos!

La perspectiva de Pablo sobre la creación es claramente
teológica72. Esto significa en concreto que la creación, en
cuanto obra de Dios, abre el camino para llegar a él. Es cuan-
to veíamos sobre el conocimiento natural de Dios73. Las crea-
turas reflejan a su medida algo de Dios, de sus atributos: su
eternidad, su poder, su divinidad (Rom 1,19-20). Por medio
de ellas, mediante su adecuada comprensión e inteligencia, el
ser humano puede –es más, debe– llegar a Dios.

Ello implica que Pablo piensa positivamente de la creación
–no podía ser menos al creerla obra de Dios–. Y si es cierto que,
como veremos más abajo, esa obra ha sido menoscabada por el
ser humano, no parece que la haya pervertido del todo, pues es
capaz de hacer llegar a su Creador a quien se abre a ella.

También aquí está una de las raíces de la ética paulina que
veremos más adelante.
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71 Me refiero a 1 Cor 11,9-15. Cf. F. Pastor-Ramos, Primera Carta a
los Corintios, 16.

72 O. Wischmeyer, o. c., 225-226.
73 Cf. supra, pp. 199-202.



Es cierto que la creación –o sea, las creaturas– sufre y gime
(Rom 8,22) de alguna manera en la situación presente. Y ha
de ser liberada igual que el ser humano. Actualmente hay
enemigos –el último es la muerte, que también afecta a la
creación–, y han de ser destruidos para que Cristo someta
todo al Padre (1 Cor 15,25-28).

Hay en la tradición paulina un aspecto cristológico de la
creación, pero no está desarrollado en las cartas auténticas,
sino en Colosenses 1,15-17. Por ello, hay que dejarlo para
otro lugar.
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Observaciones preliminares

En el capítulo anterior de la antropología paulina he dicho
que Pablo no tenía una concepción dualista, sino unitaria, en
lo que al ser humano se refiere, pero que conocía un dualismo
religioso obvio: el ser humano en su relación positiva o nega-
tiva con Dios. 

Ahora bien, como Pablo tiene una visión cristológica del
ser humano, la humanidad en la concepción paulina se mide
por su relación a Cristo. Y, apoyándonos en los ocho prime-
ros capítulos de Romanos1, podemos hacer dos grandes sec-
ciones antropológicas en su teología: la humanidad sin Cristo
y en Cristo.

El comenzar por el aspecto negativo de la humanidad no
implica en absoluto que sea lo más importante para com-
prender la antropología paulina2. Es sólo seguir el modo de

Capítulo 5

Ser humano sin Cristo

1 En realidad, y simplificando un tanto, esos ocho capítulos respon-
den, del 1,18 al 3,20, al ser humano independientemente de Cristo, y del
3,21 al 8,39, final del capítulo y de toda la sección, al ser humano unido
con Cristo.

2 La importancia que se le da al mal en el pensamiento paulino de-
pende en gran parte de los presupuestos de los diferentes autores. Así,
C. K. Barrett, La teología di San Paolo, 87, dice explícitamente que el
pecado no es el punto de partida de este pensamiento, en lo cual el após-



proceder del propio Pablo en la Carta a los Romanos, lo que
no implica que sea pesimista en su visión del ser humano,
como a veces se le ha achacado, sino sólo que su perspectiva
es diferente, como voy a intentar explicar a continuación.

Es cierto que Pablo habla mucho de pecado, muerte y ley
en referencia al ser humano y a toda la humanidad. Pero tales
conceptos, en el sentido que Pablo les da, no provienen sim-
plemente de un mero análisis sociológico, histórico, psicoló-
gico o moral, sino cristológico. Evidentemente, se apoyan y
tienen en cuenta diferentes aspectos de la realidad, no son me-
ras teologizaciones sin base. Pero la profundidad que Pablo les
concede sólo se descubre a la luz de la revelación. Dicho de
otro modo, sólo se puede saber lo que son y lo que significan
la ley, la muerte y el pecado si se contraponen a la vida de
Dios revelada en y por Cristo y el Espíritu. Como veíamos
más arriba, es la muerte de Cristo la que desvela lo que real-
mente es el pecado. Y algo semejante ocurre con las otras dos
categorías. 

La visión negativa y aparentemente pesimista de Pablo no
es su última palabra sobre el ser humano. Ni siquiera la pri-
mera. Así, lo que dice en Rom 1,8-3,20 sobre paganos y ju-
díos, o sea, sobre toda la humanidad, que se divide adecuada-
mente en judíos y no judíos, se comprende a la luz no de su
consideración en sí misma, con sus comportamientos negati-
vos, sino en relación con el destino que los seres humanos te-
nemos y que expone en el resto del escrito: el de ser salvados. 
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tol se diferencia de los gnósticos. Dibelius, en cambio, junto con otros
muchos representantes de la tradición luterana, dirá que “die Allgemenheit
der Infektion durch die Sünde ist die Voraussetzung für die Verwirklichung
von Gottes Zusagen” (en K. H. Rengstorf, Das Paulusbild in der neueren
deutschen Forschung, 449-474). Pero es preciso matizar mucho estas afir-
maciones para no hacer depender, en el pensamiento de Pablo, la salvación
de un pecado previo, lo que sería, a mi modo de ver, trastocar la perspec-
tiva, aunque la liberación del pecado tenga, como veremos, mucha im-
portancia en ese pensamiento.



Las tres categorías que en la teología paulina caracterizan
al ser humano sin Cristo, individual y colectivamente, son:
pecado, muerte y ley.

Pecado

Pablo habla de hamartia, “pecado”, en repetidas ocasiones:
59, para ser exactos, en las cartas auténticas, de las cuales 48
están en la Carta a los Romanos. Algunas veces lo usa en plu-
ral, pecados, en fórmulas procedentes de la tradición (Gál 1,4;
1 Cor 15,3) o en unos pocos textos (Rom 4,7; 7,5; 1 Tes 2,16;
1 Cor 15,17) donde el término designa actos negativos, ma-
los, concretos; pero, por lo general, a éstos los suele llamar
transgresiones, impiedades. Hamartia tiene un significado más
amplio y profundo3.

Analizando primero y sintetizando después los numerosos
pasajes –sobre todo de Romanos– donde Pablo menciona el
pecado, se puede decir con fundamento que hamartia es la
fuerza universal (Rom 3,9)4 del mal presente en el mundo,
producida por los actos humanos negativos, pues todos noso-
tros hemos pecado siguiendo la estela del pecado del primer
hombre (cf. Rom 5,12-13). Esos actos hacen daño a los demás,
a uno mismo y al mundo. El resultado global de esas acciones
va más allá de los efectos singulares de cada una de ellas5. Se
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3 A mi parecer, una exposición clara y enormemente útil del tema
sigue siendo la de S. Lyonnet, “Péché”, en el Dictionnaire de la Bible. Sup-
plément VII (1966), cols. 495-565. Este autor ya había comenzado a inte-
resarse por el tema en fecha temprana, como los años cincuenta del siglo
pasado. Cf. S. Lyonnet, De peccato et redemptione I. De notione peccati.
También, O. H. Merklein, “Paulus und die Sünde”, en Studien zu Jesus
und Paulus II, 316-356.

4 Ya hemos probado que judíos y griegos, todos ellos, están bajo el pecado
(Rom 3,9).

5 En el judaísmo, tanto en Qumrán como en la literatura rabínica,
había bastantes reflexiones sobre la realidad del pecado como algo que,



trata de una “atmósfera” mala que envuelve a la humanidad y
que supera las responsabilidades individuales y aun la suma de
esas responsabilidades. Los daños de todo tipo, la deshumani-
zación/muerte –que estudiaremos más adelante– producida
por esos actos, no coinciden con esas responsabilidades, sino
que van mucho más allá. Un ejemplo entre muchos son las
omisiones, a menudo inconscientes o semiconscientes, pero
que producen tremendos efectos negativos6.

Para expresar esta realidad del pecado en el mundo huma-
no y su importancia, Pablo personifica las acciones del pecado;
así, el pecado reinó (Rom 5,21) o reina (Rom 6,12), domina
(Rom 6,14), pone en marcha el deseo (Rom 7,8), engaña y
mata (Rom 7,11), pero no parece pensar en un mal mágico o
mítico7. De hecho, Pablo nunca habla del demonio8. 

Esas expresiones pueden entenderse como referencias a
la esfera negativa humana que acabo de mencionar. Se hace
preciso traducir las expresiones metafóricas paulinas a un
lenguaje más conceptual. Y lo mismo vale de la muerte y la
ley, conceptos emparentados con pecado, según la concep-
ción paulina.
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por lo menos en parte, va más allá del individuo. En ese sentido, Pablo
no es un pensador aislado, aunque luego enfoca esa realidad desde un pun-
to de vista cristológico. Cf. S. Romanello, Una legge buona ma impotente.
Analisi retorico-letteraria di Rm 7,7-25 nel suo contesto, 148-153, para un
breve resumen de esas reflexiones.

6 F. Pastor-Ramos, Pablo, un seducido..., 101-102.
7 Cuando se habla del pecado como de un poder que tiene sujeto al

ser humano, tal como hace Dunn en su Theology..., 112, al igual que otros
autores, se dice algo muy cierto en cuanto a las expresiones paulinas, pero,
a mi modo de ver, es preciso traducir esas expresiones desmitificándolas.
Encuentro que son metáforas que muestran lo profundamente que el ser
humano, individual y colectivamente, está inmerso en lo que he dado en
llamar “esfera de lo negativo”. 

8 Jamás aparece en sus cartas el término diabolos, no infrecuente en el
NT. Y los “demonios” de 1 Cor 10,20 no se pueden identificar con el de-
monio perverso tradicional. Cf. F. Pastor-Ramos, Primera Corintios, 108.



Cuando en 2 Cor 5,21 Pablo dice que Dios hizo pecado a
su Hijo significa que el Hijo entra en el mundo, en el que se
da la fuerza del mal recién apuntada. Fue un punto que nos
ocupaba al tratar de la solidarización del Hijo con la raza
humana9.

Esta fuerza del mal, el pecado, afecta a todos los seres
humanos: es universal. Lo dice expresa pero brevemente en
Rom 5,12, y de una forma más larga y compleja, con no po-
cas matizaciones, en Rom 1,18–3,20, con su presentación de
no judíos y judíos, es decir, la totalidad de la humanidad,
puestos bajo el pecado (Rom 3,9)10. Evidentemente, Pablo no
piensa que todos y cada uno de los seres humanos, antiguos y
contemporáneos, cometan todos ellos transgresiones y pe-
cados. Cuenta con ello, dentro de este mismo contexto, en
Rom 2,7-1011, acerca de judíos y paganos, y en Rom 2,14-15,
al afirmar que hay paganos que cumplen la ley12. Y de sí mis-
mo dice que, de judío, era irreprochable en el cumplimiento de
la ley (Flp 3,6). Pero si afirma con tanto énfasis que todos están
puestos bajo el pecado, ha de tratarse forzosamente de la fuerza
del mal mencionada. Los actos pecaminosos, cuando se dan,
prueban, manifiestan y prolongan la situación de dominio del
pecado. Y esta situación puede ser calificada de pecado cuando
se compara con el plan de Dios revelado en Cristo.
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9 Cf. supra, pp. 123-126.
10 Un estudio reciente que pone de manifiesto cómo es precisa una

interpretación de este texto más afinada que en otros lugares paulinos –y
que, a mi entender, básicamente coincide con mi explicación– es P. Spitaler,
Universale Sünde von Juden und Heiden? Eine Untersuchung zu Römer
1,18–3,20, 177-185.

11 A los que por la perseverancia en el bien busquen gloria y honor e
incorruptibilidad, vida eterna (Rom 2,7); Gloria, honor y paz a todo el que
obre el bien (Rom 2,10).

12 14Cuando los gentiles, que no tienen ley, cumplen por naturaleza las
cosas de la ley, no teniendo ley son ley para sí mismos. 15Los cuales muestran la
obra de la ley escrita en sus corazones, dando testimonio (de ello) su concien-
cia, con los pensamientos que les acusan o les defienden (Rom 2,14-15).



Es importante tener presente lo dicho de pasada más arriba:
el ser humano es el fautor de esa fuerza del mal. No se trata de
oscuros destinos o determinaciones ajenas a los hombres y mu-
jeres reales, a fuerzas misteriosas supra o extrahumanas. Lo
único necesario es tener también presente la dimensión social
y solidaria que veíamos en el capítulo anterior de la antropo-
logía. La fuerza del mal en el mundo es la solidaridad negati-
va creada por los seres humanos y que, de algún modo, des-
borda a los individuos aunque proceda de ellos. Es también
un hecho de experiencia cotidiana: el contagio e influjo de las
acciones negativas en otras personas, aun con independencia
de la intención y de la conciencia del autor. Es difícil imagi-
nar que una mentalidad semítica y antigua como la de Pablo
pensase únicamente en pecados aislados e individuales acu-
mulados para trazar un panorama como el de los menciona-
dos tres primeros capítulos de Romanos.

Hay un texto particularmente interesante sobre el pecado
–aunque la finalidad del mismo en el contexto de la carta no
es dar directamente doctrina sobre el pecado13–, pues insinúa
la solidaridad en el mal, la participación de los seres humanos
en esa realidad y hasta el propio origen, en cierto sentido his-
tórico, del pecado, junto con alguna consecuencia del mismo.
Es Rom 5,1214:
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13 Es imprescindible mencionar y no olvidar, a fin de captar la argu-
mentación de Pablo en su conjunto, que el apóstol saca a colación el pe-
cado de Adán no para insistir sobre la condición depravada y corrupta
de la humanidad, sino para que le sirva de punto de comparación para
exaltar la obra salvadora de Cristo, expuesta largamente en los vv. 15-21.
Es un argumento a fortiori o, como otros dicen, qal-wa-homer de alguna
manera. La estructura básica es: “si x fue así, mucho más lo será y”.

14 Basta una ojeada, aun rápida, a las bibliografías paulinas para caer
en la cuenta de la gran cantidad de libros y artículos dedicados a este tex-
to desde las perspectivas más diversas. Siguiendo con el criterio usado a
lo largo de esta obra limitaré las referencias y, entre ellas, daré prefe-
rencia a las más recientes, que en alguna medida recogen las anteriores.
Así, J.-N. Aletti, “Romains 5,12-21. Logique, sens et fonction”, Bib 78



Por esto, como por un hombre entró el pecado en el mundo, y
por el pecado la muerte, y así la muerte pasó a todos los hombres,
por cuanto que todos pecaron...15.

Como es natural, resulta preciso recordar lo dicho más
arriba16 acerca de Adán y su significación para Pablo como in-
dividuo y como cabeza de la humanidad.

En Rom 5,12-21 aparece un punto más directamente re-
lativo a Adán y otro a los demás seres humanos, aun cuando
ambos están estrechamente unidos entre sí y, además, haya
que tener muy presente que al apóstol le interesa mostrar la
universalidad del pecado no tanto por sí misma, sino como
paralelo –de ninguna manera presupuesto o condicionamiento–
para mostrar también la de la salvación.

Por un lado, Pablo está hablando de un acto malo de Adán,
como aparece en Gn 2,17 y 3,6.19. Emplea varios términos
prácticamente equivalentes que significan una transgresión
concreta: parabasis (5,14), paraptôma: (seis veces en 5,15-20)
y parakoê (5,19). No usa en absoluto los detalles del texto de
Génesis ni hace especulación alguna sobre el tipo de pecado
de Adán: desobediencia, hybris, etc., sino que se queda con
el dato fundamental del relato, es decir, con la transgresión,
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(1997) 3,32; J. Fitzmyer, “The Consecutive Meaning of ef ’ho in Romans
5,12”, NTS 39 (1993), 321-339; O. Hofius, “Die Adam-Christus Antithese
und das Gesetz. Erwägungen zu Röm 5,12-21”, en Paulusstudien II,
62-103. 

15 Puede observarse que la traducción del debatidísimo ef ’hô se de-
canta por la idea de que los seres humanos, al pecar, son concausa de que
la muerte está presente en el mundo, una vez que Adán le ha abierto la
puerta. Naturalmente, no todos los intérpretes comparten esta idea.
Como, por ejemplo, J.-N. Aletti, Israël et la loi dans la Lettre aux Romains,
114-119. Pero en la actualidad la mayoría de los exegetas son partidarios
de lo aquí expuesto, aunque con diferentes matices. Los puntos suspensi-
vos sirven aquí para indicar el anacoluto del texto paulino. Para un buen
resumen de las opiniones sobre el ef ’ho, cf. J. Fitzmyer, Romans, 413-417.

16 Cf. supra, pp. 140-143.



apuntando inmediatamente su consecuencia: la muerte. Tam-
poco desarrolla en el párrafo una reflexión sobre la ley mosaica,
aunque la mencione en el v. 13. Es obvio que Pablo piensa en
un individuo. Precisamente uno de los puntos fundamentales
de la comparación Adán-Cristo es la insistencia en que cada
uno de ellos es uno: vv. 12, 15 (dos veces), 16 (dos), 17 (tres),
18, 19 (dos). Pero, dado el protagonista, Adán, cuya significa-
ción simbólica veíamos más arriba, su acto tiene la trascenden-
cia de abrir la entrada al pecado y a la muerte en el mundo.
Por eso era tan importante caer en la cuenta de la dimensión
colectiva y, de alguna manera, representativa que tiene la fi-
gura de Adán.

El otro rasgo importante del texto es la universalidad del
pecado en la raza humana y la consiguiente extensión uni-
versal de la muerte como consecuencia de la transgresión
adamítica. 

Dada la importancia que Pablo concede a los pecados per-
sonales, no parece que creyese que todos los seres humanos
pecaran “en Adán”17, en la forma que ha sido tradicional du-
rante no pocos siglos a partir del in quo, errónea traducción
de la Vulgata pero convertida en “tradicional”, sino que los
pecados/transgresiones individuales del resto de la humani-
dad, en su solidaridad negativa entre los seres humanos y con
el progenitor, han ido creando la situación en la que nos
encontramos, que comenzó con el primer hombre, lo cual se
deriva de la traducción propuesta arriba del ef ’ho, Todos los
demás seres humanos confirman y continúan la errónea opción
del primer hombre porque todos ellos van pecando.
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17 Aparte de las razones gramaticales contra la traducción “tradicio-
nal”, no da la impresión de que Pablo tuviese una mentalidad tan mágica
que asumiese que un mero acto de Adán fuera un pecado, del tipo que fue-
se, para el resto. En cambio, teniendo en cuenta la mentalidad semítica
apuntada más arriba, sí parece que Adán comprometiese a los demás en la
senda negativa que luego ellos se encargan de proseguir.



No se trata sólo de una afirmación de carácter general
como la de Rom 5,12-14. Pablo desarrolla ese convencimien-
to de la pecaminosidad universal en otros lugares. Donde más
claramente aparece esta realidad humana del pecado es en los
seres humanos explícitamente independientes de Cristo, pa-
ganos y judíos, tal como son presentados en Rom 1,18–3,19. 

Los paganos están en una situación de lejanía de Dios
inexcusable porque, habiendo conocido a Dios, no han asu-
mido una actitud correspondiente a tal conocimiento, sino
que se centran en sí mismos, lo cual les conduce a un desor-
den moral y a una deshumanización completa, haciéndose
mal a sí mismos, a los demás y al mundo (Rom 1,18-32). 

Los judíos, por su parte, también están centrados en sí
mismos, aunque de forma diferente a la inmoralidad pagana.
Conocen más a Dios y sus planes –han accedido a la revela-
ción–, pero el centramiento en sí mismos por medio de la ley
–lo que veremos a continuación– les sitúa en una condición
no mejor, en el fondo, que la de los paganos (Rom 2,1–3,8).

De este modo, tanto judíos como paganos están bajo el
pecado (Rom 3,9). Es interesante como confirmación de lo ya
dicho que Pablo, sobre todo cuando habla de los griegos o
paganos en estos párrafos, mencione vicios que pueden lla-
marse también “pecados”18. Esto significa que estar bajo el pe-
cado se concreta en ellos y por ellos. Y lo mismo indican las
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18 Rom 1,26-27: 26Sus mujeres invirtieron las relaciones naturales por
otras contra la naturaleza; 27igualmente los hombres, abandonando el uso
natural de la mujer, se abrasaron en deseos los unos por los otros, cometiendo
la infamia de hombre con hombre...

Rom 1,29-32: 29Llenos de toda injusticia, perversidad, codicia, maldad,
henchidos de envidia, homicidio, contienda, engaños, malignidad, difamado-
res, 30detractores, enemigos de Dios, ultrajadores, altaneros, fanfarrones, inge-
niosos para el mal, rebeldes a sus padres, 31insensatos, desleales, desamorados,
despiadados, 32los cuales, aunque conociendo el veredicto de Dios de que son
dignos de muerte los que hacen tales cosas, no sólo las hacen, sino que aprueban
a los que las hacen.



demás listas de vicios u obras de la carne que aparecen en otras
cartas (Gál 5,19-21; 1 Cor 6,9). El dominio del pecado, como
ha quedado ya dicho, no es algo mágico o sobrenatural, sino
fruto de la existencia humana.

Este texto de Rom 1,18–3,20, pese a las apariencias, no se
trata de una descripción objetiva de la humanidad antes de la
venida de Cristo19. Sin decirlo claramente, es una especie de
hipótesis de lo que hubiera sido la humanidad sin Cristo o
una descripción de como es en la medida en que se aleja de él20.
Pero esto último nunca ocurre ni ha ocurrido plenamente,
de una forma total que afecte a todos y cada uno de los se-
res humanos, pues Cristo siempre está y ha estado presente
desde el comienzo de la creación y es accesible, de la mane-
ra que sea, a los seres humanos que, en la medida de sus po-
sibilidades, se abren a él. El mal en estado puro no se da ni
se ha dado en el mundo porque, simultáneamente, siempre
ha estado presente el bien en la forma de la cercanía de Dios21.
El “ahora” de Rom 3,21 es un “ahora” escatológico y que ha
comenzado con la creación. 
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19 La prueba sintética de ello es que, si se toma la condena de la hu-
manidad expresada en 3,10-18 de forma total, se da una contradicción
entre ellos y por ejemplo 2,14-16, en donde el mismo Pablo cuenta con
la posibilidad de que algunos gentiles, al menos, sigan su conciencia y
sean juzgados según el Evangelio, es decir, positivamente.

20 Bastan los comentarios a Romanos para caer en la cuenta de la
complejidad del texto y de que no se puede uno fiar de la primera impre-
sión o de una interpretación demasiado simple. Cf. P. Spitaler, Universale
Sünde von Juden und Heiden? Eine Untersuchung zu Römer 1,18–3,20.

21 Recuérdese lo que veíamos más arriba acerca del plan divino de
salvación comenzado en la misma creación. Según él, nunca ha habido
un tiempo en el que la humanidad estuviera plenamente alejada de Dios,
revelado en Cristo. Lo complicado es explicar la presencia de nuestro
Señor Jesucristo en las etapas previas a ese plan y en las “zonas” de la
humanidad que no lo han conocido. Pero, dado que Pablo no entra en
ese serio problema, parece acertado no especular sobre él, sino sólo men-
cionarlo en la medida en que nos ayuda a comprender las afirmaciones
del apóstol.



Que el pecado alcance a toda la humanidad no es sólo una
afirmación de Rom 5,12. También se encuentra en Gál 3,22
y en Rom 11,32 en dos textos casi idénticos22 en los que Pa-
blo quiere explicar cuál fue la intención divina al encerrar a
todos los seres humanos en poder del pecado. Este punto nos
ocupará más adelante. 

Este texto de Rom 1,18–3,20, junto con otros textos pau-
linos, permite, además, atisbar la esencia del pecado, en qué
consiste realmente cuando aparece en el ser humano. Es bas-
tante evidente que ese pecado no puede ser algo pura y exclu-
sivamente ético23, pese a las rotundas afirmaciones paulinas
sobre la absoluta inmoralidad de los paganos (Rom 1,26-32),
que parecen abarcar a todos ellos. Además de la excesiva ge-
neralización que supondría, van contra la común experiencia,
y el mismo Pablo sabe que no todos los no judíos proceden de
ese modo y cuenta con ello (cf. Rom 2,14-16). Por tanto, hay
que dar otra explicación.

Se puede partir de Rom 14,23: Todo lo que no es de la fe es
pecado. Entendiendo “fe” como relación vital con Dios –lo
veremos más abajo–, esa afirmación significa que pecado ha
de considerarse todo aquello que no se ajusta a los planes di-
vinos. Y el centramiento en uno mismo, egoísmo o egocen-
trismo, la actitud de colocarse en el centro, en primer térmi-
no, y subordinar el resto, incluido Dios, a la propia persona,
es uno de los casos más patentes de ese desajuste, aunque no
fuera más que porque se trata de un craso error en el enfoque
de la realidad. En términos paulinos se trata de la kaujesis,
de la propia gloria, el apoyarse en uno mismo, rasgo típico
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22 Gál 3,22: La Escritura encerró todas las cosas bajo el pecado para que
la promesa por la fe de Cristo Jesús fuera dada a los creyentes; Rom 11,32:
Dios encerró a todos en la rebeldía para compadecerse de todos. 

23 Hay quien sigue defendiendo que el pecado es una transgresión ética.
Por ejemplo, H. Merklein, “Paulus und die Sünde”, en Studien zu Jesus
und Paulus II, 316-356, pp. 317-320.



del ser humano según la ley24. Vale recordar que la carne
–veíamos arriba25– impulsaba a esto mismo, lo cual muestra la
conexión entre sarx y hamartia.

Sin embargo, es preciso completar o desarrollar algo más ese
punto y tener en cuenta otros aspectos relativos al pecado26. En
primer lugar se dan los “pecados” y, en segundo, en no pocos de
esos pecados la autosuficiencia legal aparece menos en primer
plano, aunque, sin embargo, pertenece a la esfera del pecado.

Viniendo a lo primero, Pablo es consciente de que los seres
humanos viven o pueden vivir en determinadas circunstancias
y tener conductas negativas, que designa con diferentes términos
que mencionaba arriba (parabasis, “transgresión”; paraptôma,
“delito”, “error”), a los que hay que añadir asebeia (“impiedad”),
adikia (“injusticia”). Todas las obras de la carne son también es-
pecificaciones de lo negativo en la vida humana concreta. Hay
también otras formas de ser o vivir que hacen que sus protago-
nistas no hereden el Reino de Dios (1 Cor 6,9-11) o que se ale-
jen de la unión con Cristo y el Espíritu (1 Cor 6,12-20). Hay vi-
cios incompatibles con la vida en Cristo. Están, pues, los que
el mismo Pablo y las comunidades llaman a veces “pecados”.
Siendo cierto lo dicho más arriba sobre la esencia del pecado
y la fuerza y dominio del mal presente y activo en el mundo,
he apuntado que ello no se debe a magia o a seres extraterrestres,
sino, en lo inmediato, a los humanos, con sus potencias y ac-
tuaciones. Por eso Pablo se ocupa y preocupa de que las perso-
nas no vivan de ese modo. Esto da lugar a varias reflexiones. 

Una, ya insinuada más arriba, es que la esfera del pecado
se concreta en el mundo mediante las actuaciones humanas y
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24 R. Bultmann, Die Theologie..., 239-243, al cual han seguido otros
autores. Estoy básicamente de acuerdo con esa interpretación, aunque me
parece que deja fuera o no tiene tan presentes algunos aspectos que ahora
comentaré.

25 Cf. supra, pp. 275-280.
26 Así, entre otros, J. D. G. Dunn, The Theology..., 119-124.



no de otra manera. Por decirlo de ese modo, hombres y mu-
jeres obran conforme al pecado. Es lo que le permite a Pablo
emplear la metáfora del dominio y el poder del pecado. Por-
que no se trata de que mujeres y hombres pequen porque no
tienen más remedio, porque son una especie de autómatas
dirigidos por algo misterioso, el pecado. Pablo es bien cons-
ciente de la libertad humana. Y, sin embargo, obran contra sí
mismos individual y colectivamente. Parece algo más miste-
rioso que, muy probablemente en mi opinión, tiene que ver
con lo que la tradición bíblica y paulina designaba como basar
o sarx, que hemos visto más arriba. 

Tenemos que intentar conjugar dos tipos de datos que Pa-
blo nos ofrece: por un lado la visión de la hamartia como di-
mensión suprahumana que domina a los seres humanos, y, al
mismo tiempo, si no queremos caer en concepciones míticas
que parecen ajenas a la base del pensamiento de Pablo, los ac-
tos humanos malos, los pecados, libremente realizados y de los
que somos responsables. La solución más sensata parece la pro-
puesta en el sentido de que el ser humano es débil, carnal, y esto
le impulsa a pecar, y lo hace de una manera tal que crea un am-
biente que le envuelve y domina, llevándole a pecar más.

El conjunto de estas actuaciones, en las que hay que in-
cluir todas las ignorancias, faltas de previsiones, inconsciencias,
etc., crea la atmósfera del mal en el mundo a la que me refería
más arriba. 

Con una particularidad aludida al hablar de la deshuma-
nización que produce el pecado: es un modo de proceder que
va contra uno mismo y contra los demás. Por eso se podía
hablar de deshumanización, como aparece patentemente en
Rom 1,29-32, en donde destaca el carácter social de la situa-
ción perversa allí aludida27.
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27 Estas intuiciones de Pablo acerca del pecado y los pecados lo con-
vierten en un maravilloso analista de la condición humana individual y
colectiva en sus aspectos negativos.



Otra reflexión importante sobre tales “pecados” es que pa-
rece difícil reducir todo este panorama simplemente a la au-
tosuficiencia en el sentido expuesto. El egoísmo y el egocen-
trismo pueden manifestarse en la búsqueda del placer, en la
pretensión de dominio o la falta de respeto hacia los otros. En
esos casos se puede hablar de egoísmo y egocentrismo, aunque
quizás no tan en primer plano de autosuficiencia.

El pecado, según Pablo, es algo más teológico que moral28,
aunque estos dos aspectos estén estrechamente unidos. Sólo se
comprende su concepto de pecado en su totalidad, universa-
lidad y profundidad cuando se mira a la luz de Cristo, que
es quien realmente ha desvelado el plan del Padre sobre el ser
humano. El pecado no es sino el reverso de ese plan. Hay
que recordar lo que mencionaba al tratar de la muerte de
Cristo como revelación del pecado29. Es una de las razones
por las que hemos de considerar la hamartia como algo no
solamente ético.

No se ha tratado aquí hasta ahora el sentido profundo,
propósito o final de esta negativa situación de la humanidad
sometida al pecado. Pablo hace dos afirmaciones que parecen
suponer que, siendo el pecado algo procedente de la libertad
humana, como hemos visto, no queda fuera del plan de Dios,
que ciertamente no es dejar que la humanidad permanezca en
esa situación.

Los textos son los siguientes: 
La Escritura encerró todas las cosas bajo el pecado para que

la promesa por la fe de Jesucristo fuera dada a los que creen
(Gál 3,22).

Dios encerró a todos en la infidelidad para compadecerse de
todos (Rom 11,31). 
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28 Uno de los autores que más claramente participa de esta interpreta-
ción es C. K. Barrett, La teología..., 92-98.

29 Cf. supra.



No es simplemente que la obra salvadora de Dios a favor
de la humanidad ponga fin a tan desgraciada situación, sino
que la propia situación estaba de algún modo prevista por
Dios e integrada en su designio salvador. Tal es el sentido fun-
damental de ambos textos, prescindiendo de detalles menos
pertinentes aquí.

Es evidente también que la situación pecaminosa de la
humanidad no es el condicionante para que Dios conceda la
promesa o para revelar su misericordia, sino que Pablo supone
que, una vez que tal situación se produce, Dios saca el mayor
partido de ella. Es una pedagogía un tanto semejante a la re-
lativa a la ley que veremos en la continuación. 

Pero parece forzoso reconocer que los pensamientos de Pa-
blo en este punto son tan complejos que no es posible una sín-
tesis que integre todos los datos de forma perfecta y coherente.

Y unas breves observaciones finales: Pablo nunca habla de
“deuda” u “ofensa” para referirse al pecado. No es un tipo de
metáfora que utilice. Lo primero es relativamente sorprenden-
te, dada la tradición evangélica presente en el padrenuestro, de
hablar de deudas con Dios. Lo segundo sirve para recordarnos
que la concepción del pecado como ofensa de Dios pertenece
más a la teología medieval que a la neotestamentaria en gene-
ral y paulina en particular.

Muerte

Comparando el uso que Pablo hace del concepto y del
término “muerte” con el de “pecado”, se observa una cosa cu-
riosa: “pecado”, desde el comienzo, se entienda como se en-
tienda, tiene una referencia religiosa. La muerte es inicial-
mente una realidad común a todos los seres humanos y aun a
todos los seres vivos. Pero ocurre que Pablo y toda la tradición
cristiana han empleado el concepto y el término en un sentido
simbólico que lo hace entrar en la esfera de lo religioso.

SER HUMANO SIN CRISTO 313



Evidentemente, y como todo ser humano, Pablo sabe lo que
es la muerte física o biológica. Naturalmente, conoce este final
de la vida humana y cuenta con él (por ejemplo, en 1 Tes 4,13;
Rom 14,8; 1 Cor 3,22; 2 Cor 1,9-10; 11,23; Flp 1,21-23),
hablando de la muerte en un sentido que podemos llamar
“vulgar”.

Como en otros casos, Pablo no se detiene a explicar qué
entiende por “muerte” (zanatos), pero su significado es sufi-
cientemente claro partiendo del elemental dato de la expe-
riencia. La muerte significa deshumanización, dejar de existir,
lo opuesto a la vida. Tenemos la muerte biológica, percibida,
como es común experiencia, no como algo inevitable, sino del
todo negativo.

Probablemente, el punto de partida de su concepción de
la muerte es ese dato, pero Pablo lo simboliza y convierte en
una categoría teológica, de forma que la muerte no pierde su
referencia ordinaria, pero recibe toda la profundidad simbóli-
ca que es susceptible de evocar.

No se trata simplemente de algo natural, de que la vida
humana tal como es tiene un término, sino de algo más pro-
fundamente inhumano, por lo que se da ese instintivo recha-
zo a la muerte que ni el estoicismo ni el budismo han podido
desarraigar de la sensibilidad más extendida. Y esta intuición
se confirma al observar cómo Pablo une pecado y muerte, lo
cual coloca a esta última en un plano claramente religioso. 

En esa simbolización, la muerte es personificada igual que
lo era el pecado, y es preciso traducir a otros términos lo que
esa personificación significa.

Hay otros muchos textos en los que el concepto de muer-
te va más allá del obvio y desagradable sentido ordinario. Ade-
más de otros lugares que irán apareciendo, nos sugiere la
búsqueda de otro sentido diferente para la muerte el texto de
1 Cor 15,54b-56:
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54bLa muerte ha sido absorbida por la victoria. 55¿Dónde está,
muerte, tu victoria? ¿Dónde está, muerte, tu aguijón? 56El agui-
jón de la muerte es el pecado, y el poder del pecado es la ley.

El texto es interesante porque menciona juntas las tres ca-
tegorías negativas que, según Pablo, caracterizan al ser huma-
no sin Cristo y que estamos estudiando en esta sección: peca-
do, muerte y ley. El paralelismo entre dos de esas categorías,
claramente teológicas, el pecado y la ley, sugiere con fuerza
que también la muerte ha de ser leída desde esa perspectiva.

En la mayoría de los textos en los que –en Romanos sobre
todo, pero también en las demás cartas– Pablo menciona la
muerte humana, está implicando algo mucho más hondo que
la mera desaparición física30.

En términos paulinos, por el pecado la muerte entró y está
en el mundo (Rom 5,12), y el propio pecado ha procurado la
muerte (Rom 7,13). El sentido de estas expresiones metafóricas
y personificadas no parece que sea que Pablo pensase que, de no
haber habido pecado en el mundo, los seres humanos hubiesen
sido inmortales. A Pablo los futuribles, los “¿qué hubiera sido
si...”, le interesan poco y no suele cuidarse de ellos. También
dice que el aguijón de la muerte es el pecado (1 Cor 15,56).
Esta frase, aún más que las precedentes de Romanos, es una
nueva metáfora, y hay que leerla de ese modo, sin intentar
conceptualizarla31. 
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30 Por ejemplo, Rom 1,32, sobre los que practican los vicios allí men-
cionados: Los que hacen esas cosas son dignos de muerte.

Rom 6,21: ¿Qué fruto tenéis, entonces, de las cosas de las que ahora os
avergonzáis? Porque el final de ellas es la muerte.

1 Cor 15,21: Como por un solo hombre la muerte, por un solo hombre
la resurrección de los muertos.

1 Cor 15,26: El último enemigo, la muerte, será destruido
Y también Rom 5,12.14; 6,23; 7,5.10.13.24; 8,2.6; 2 Cor 2,16; 3,7.
31 De hecho, si se tomasen al pie de la letra esas expresiones, resulta-

rían un tanto contradictorias. En las de Rom 5,12 el pecado aparece,
más o menos, como la causa de la muerte, y en la de 1 Corintios 15,55-



No parece razonable pensar que Pablo insinúe con ella que
lo que hace desagradable o antinatural a la muerte sea el pe-
cado. Todo el contexto es teológico y nos orienta a considerar
la muerte con toda la hondura que puede llegar a tener. Des-
taca, sobre todo, la relación de la muerte con el pecado y del
pecado con la muerte. 

Nuevamente es Rom 5,12, como veíamos arriba, el texto
más central, al que hay que añadir los dos versículos siguientes,
en los que se amplía algo más la visión:

12Por esto, como por un hombre entró el pecado en el mundo,
y por el pecado la muerte, y así la muerte pasó a todos los hom-
bres, por cuanto que todos pecaron... 13Hasta la ley había pecado
en el mundo, pero el pecado no se ponía en cuenta no habiendo
ley. 14Pero reinó la muerte desde Adán hasta Moisés, aun sobre
los que no habían pecado con una transgresión semejante a la de
Adán...

Esta vinculación de pecado y muerte tiene precedentes en
el Antiguo Testamento. No tanto en la narración del pecado
de los primeros padres en Génesis, donde la única alusión a la
muerte es Gn 2,19: Porque eres polvo y al polvo volverás, cuan-
to en Ben Sira 25,24: Por la mujer empezó el pecado y por su
culpa todos morimos 32, y Sab 2,23-24: Dios creó al hombre para
la inmortalidad y lo hizo a imagen de su mismo ser, pero la muer-
te entró en el mundo por envida del diablo y la experimentan sus
secuaces. No es demostrable que Pablo se inspirase en estos
tardíos textos, aunque no resulta imposible33. Pero en todo

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO316

56 es la muerte la que se vale del pecado para inyectar su veneno en la
humanidad. Así, por ejemplo, J. M. Díaz Rodelas, Primera Carta a los
Corintios, 293.

32 Prescindamos del evidente e injusto machismo de la cita y retenga-
mos sólo la vinculación entre pecado y muerte.

33 La falta de alusiones paulinas a la mujer y al diablo, protagonistas
respectivos en los dos textos sapienciales, sugiere la independencia de su
concepción sobre la muerte. Efectivamente, Pablo se centra en la acción
humana como causa de la entrada de la muerte en el mundo.



caso son testimonio de una tradición judía en la que se vincu-
laban pecado y muerte. 

El pecado tiene consecuencias deshumanizadoras, por lo
que con acierto Pablo puede llamar sintéticamente “muerte” a
tales consecuencias. El apóstol no se refiere, pues, simplemen-
te a la mortalidad física, sino a todo lo que hace que el ser hu-
mano, individual y socialmente considerado, sea precisamente
menos humano y viva menos como lo que realmente es y pue-
de llegar a ser. No hace nunca explícitamente esa reflexión,
pero si nos fijamos, por ejemplo, en el panorama (teórico) de
deshumanización de los paganos trazado en Rom 1,26-32,
que termina con la frase de que Dios declara dignos de muer-
te a quienes practican los vicios mencionados –“pecados” con-
cretos, como veíamos más arriba–, no parece exagerado llamar
“muerte” a esas situaciones humanas. Y, como veremos, se
puede pensar en otro tipo de muerte más definitiva.

Poniendo algún ejemplo se puede apuntar a que en nu-
merosas ocasiones el pecado y el egocentrismo de algunos se-
res humanos provoca la muerte, física y de otro tipo, de otros
y, a veces, de los mismos protagonistas (guerras, hambre en el
mundo, etc.). Y, en otro plano, provoca ignorancia, traumas
psicológicos, etc. Esto no lo dice Pablo directamente, pero es
un desarrollo coherente con sus presupuestos.

Por otro lado, no se trata sólo de la entrada en el mundo
de la muerte en general, sino de la individual. Está dicho con
toda claridad: Si somos esclavos del pecado, ello nos conduce a la
muerte (Rom 6,16), lo que repite con una fórmula práctica-
mente idéntica en Rom 6,21. 

Una forma popular y aun científica en determinados am-
bientes34 de elaborar la relación entre pecado y muerte es con-
siderar esta última como castigo del pecado. Puede aceptarse
esa interpretación con tal de que no se conciba el castigo –lo
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34 R. Bultmann, Theologie..., 246-247.



que es la forma más corriente de verlo– como una especie de
venganza o represalia por parte de Dios. Sería más algo así
como que una existencia en pecado, o sea, no acorde con los
planes de Dios sobre el ser humano, lleva por sí misma, de
forma “ontológica”, a la muerte.

Otra expresión más expresamente paulina es que la muer-
te es el salario del pecado (Rom 6,23). Resulta obvio que se
trata de una metáfora cuyo contenido es que la muerte sigue
al pecado como el salario al trabajo.

Los textos de Rom 5,12 y 14 mencionan la universalidad
del pecado y de la muerte. Si el pecado es universal, como re-
pite en el v. 12, su consiguiente acompañante también lo será.
De nuevo está expresado con una personificación metafórica,
la del reinado de la muerte desde Adán a Moisés, sin que esa
acotación implique, evidentemente, que quienes no hemos
vivido en ese período no padezcamos la muerte35. 

Es interesante que la universalidad de la muerte no se ex-
plique a partir de la experiencia ni de la reflexión antropoló-
gica, sino de la teológica. Todos mueren desde Adán porque
todos pecan, no porque sean seres humanos36.

En realidad, caben otras consideraciones ulteriores sobre
este punto. Hemos visto arriba que el ser humano era sarx y,
por tanto, débil y frágil en muchos sentidos. Ésa puede ser
una de las razones de que muera. Pero también la sarx tenía
mucho que ver con el pecado. El ser humano carnal peca y,
por eso, muere.
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35 Prescindo ahora de explicar los otros particulares del texto en donde
se encuentra tal acotación. Para ello me remito a los comentarios a Ro-
manos. Como mínimo, puede decirse que la afirmación paulina no es
exclusiva. El que la muerte reine desde Adán a Moisés no implica que sólo
reine en ese período.

36 J. D. G. Dunn, The Theology..., 126, escribe unas pocas líneas de
reflexión a partir del sentido común sobre la inescapabilidad de la muerte.
Pero no responden, creo, a la perspectiva paulina.



Si decimos, pues, que morimos porque somos carne, esta-
mos diciendo algo profundamente paulino con tal de que ten-
gamos en cuenta las diferentes dimensiones que tenía sarx en
la mentalidad del apóstol. No es la mera contingencia o limi-
tación física y antropológica, sino su propensión al pecado lo
que lleva a la muerte.

Ahora bien, hay una última y más profunda dimensión
de la muerte, lo que Pablo llamaría la “muerte por antonoma-
sia”, la muerte eterna, el posible fracaso del proyecto humano37.
Tal muerte es causada evidentemente por la falta de relación con
Dios, por el pecado en sí mismo, como dicen Rom 5,21 y
otros textos38. En otras ocasiones (Rom 9,22; 1 Cor 1,8; 15,18;
Flp 1,28; 3,19), en diferentes contextos y con diferentes motivos
menciona una destrucción que significa con toda seguridad una
muerte mucho más honda que la meramente terrena. Es, pues,
una posibilidad con la que Pablo cuenta, si bien hay que añadir,
para completar el pensamiento paulino, que, por encima de esa
triste posibilidad, está la salvación aportada por Cristo. 

Además, no suele detenerse mucho en esta posibilidad ni
argumenta a partir de ella infundiendo miedo. En lo cual no
ha sido seguido por no pocos predicadores. Simplemente,
menciona una posible realidad, superada por la vida del y en
el Señor Jesús.

Ley

En los dos primeros rasgos del ser humano sin Cristo, la
visión paulina coincide no poco con la de otros autores y
libros del Nuevo Testamento y de la tradición cristiana. En
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37 J. Fitzmyer, Romans, 412.
38 Rom 5,21: Para que, como reinó el pecado en la muerte... Y Rom

6,21.23; 7,5.13, ya citados, a los que pueden añadirse Rom 7,10; 8,2.6;
1 Cor 15,21-22.26, también aludidos más arriba.



gran medida, también con sensibilidades humanas y aun reli-
giosas. No así con la ley, que es algo muy típico del apóstol.
Es un punto que ha suscitado, y sigue suscitando, muchas in-
terpretaciones muy diferentes39.

Por otro lado, pecado y muerte son dos realidades que,
más o menos, se comprenden en la línea de la que Pablo ha-
bla, al menos inicialmente. En cambio, respecto a la ley el
giro mental a que obligan las afirmaciones paulinas es muy
fuerte, y por ello es preciso hacer no pocas matizaciones. Ya
desde los mismos tiempos del apóstol hubo discusiones y ma-
lentendidos acerca de su concepción y predicación de la ley40.
Y ha seguido habiéndolas hasta los tiempos actuales. El miedo
de fomentar posturas libertinas, si se insiste en lo negativo de
la ley, o el de cometer injusticias en el juicio sobre el judaísmo41

son, entre otros, dos de los motivos extrapaulinos que han in-
fluido e influyen en cuanto se dice sobre la ley en Pablo42.

Por otra parte, pecado y muerte, tal como los hemos vis-
to, son, en definitiva, realidades simplemente malas y negati-
vas. La ley, en cambio, como vamos a ver, es algo, cuando me-
nos, ambiguo y complejo.
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39 Como es lógico, en estas páginas nos ceñimos a la concepción pau-
lina de la ley, que empalma de algún modo con la judía. Pero cabría hacer
una consideración anterior partiendo de la historia y de la fenomenología
de la religión. Serían preguntas parecidas a éstas: ¿cómo y por qué llega un
determinado grupo humano y religioso a concebir sus relaciones con Dios
en términos de ley?

40 Sobre todo en cuanto a la libertad de ella. Lo veremos más abajo.
41 No ha sido infrecuente en la tradición cristiana, teológica y popu-

lar, aun relativamente reciente, caricaturizar al judaísmo partiendo, quizás,
de las invectivas evangélicas contra la religiosidad farisaica. Hay que tener
en cuenta ese peligro, pero sin que el mismo nos haga desistir de un enfoque
objetivo en aras de un irenismo ingenuo.

42 El primero de esos dos motivos no es, en la actualidad, de gran
influencia. En cambio, el segundo es una de las corrientes que, a mi
entender, subyacen en la “Nueva Perspectiva” ya mencionada en otras
ocasiones.



Además, es forzoso reconocer que, dada la naturaleza del
tema y los diferentes contextos en los que Pablo lo toca, hay
aseveraciones sobre la ley casi contradictorias en apariencia, y
será forzoso llegar a una armonización, nunca del todo per-
fecta, para hacernos cargo de lo que Pablo piensa realmente
sobre este punto43.

Antes de entrar en materia, hagamos algunas observaciones
de tipo general. La temática de la ley es un punto que fácil-
mente se malinterpreta en un sentido o en otro, según muchos
condicionamientos que no necesariamente son los de Pablo44.

Con algunos aspectos del uso del concepto y término de
“ley” ocurre algo un poco parecido a lo que pasaba con el de
“muerte”, que puede entenderse como algo simplemente hu-
mano o en un contexto religioso. Esto es lo que ocurre en el
caso de Pablo de forma muy acusada.
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43 Gálatas y Romanos son los dos escritos en los que se trata más de la
ley. Pero Gálatas es más polémico y anterior. Romanos matiza más el pen-
samiento paulino total. Un buena exposición en conjunto y relativamente
reciente: J. M. Díaz Rodelas, Pablo y la ley. La novedad de Rom 7,7–8,4 en
el conjunto de la reflexión paulina sobre la ley. Los estudios sobre la ley en Pa-
blo, especialmente en el campo protestante, rayan en lo “infinito” ya desde
tiempos lejanos. Mencionaré algunos libros –no artículos– de carácter gene-
ral, sin utópicas pretensiones de exhaustividad, sino como orientación: J. D.
G. Dunn (ed.), Paul and the Mosaic Law; J. D. G. Dunn, Jesus, Paul and the
Law. Studies in Mark and Galatians; H. Hübner, Das Gesetz bei Paulus;
B. L. Martin, Christ and the Law in Paul; H. Räisänen, Paul and the Law;
E. P. Sanders, Paul, the Law and the Jewish People; P. J. Tomson, Paul and the
Jewish Law. Halakha in the Letters of the Apostle to the Gentiles; N. T. Wright,
The Climax of the Covenant. Christ and the Law in Pauline Theology.

44 Un ejemplo entre muchísimos de una visión quizás injusta y cier-
tamente un poco obsoleta del judaísmo, a la luz de investigaciones más
recientes: “Die altjüdische Religion... ist eine Religion völligster Selbserlö-
sung”, en H. L. Strack – H. Billerbeck, Kommentar zum NT zus Talmud
und Midrash, 2ª ed., 1956-1961, IV, 1,6. En el sentido contrario, quizás
cierto interés por no polemizar con el judaísmo ha llevado en tiempos
recientes a “descafeinar” la teología paulina de la ley, reduciéndola a in-
tentos de facilitar la evangelización de los gentiles. Por ejemplo, entre al-
gunas obras recientes, F. Watson, Paul, Judaism and the Gentiles, 177, 181.



Pablo no se refiere a la ley en sentido “civil” o laico, sino
que siempre es algo religioso y, más concretamente, una rea-
lidad que procede del Antiguo Testamento y del judaísmo
contemporáneo.

Uno de los presupuestos existenciales y teológicos del
apóstol en este tema es que, habiendo sido fariseo observante
y moviéndose en el ambiente judío donde el fariseísmo tenía
gran relevancia, la ley es una categoría apropiada para expre-
sar ciertas concepciones religiosas45. En este punto, como en el
resto de su teología, elementos importantes son las categorías
provenientes del pasado judío del apóstol. Sin embargo, es
preciso no caer en la trampa de hacer depender excesivamen-
te la concepción paulina de su pasado judío, como tampoco
de sus experiencias personales.

Vamos a ver inmediatamente que las ideas de Pablo sobre
el régimen legal, su rechazo del mismo, no se fundamentan
principalmente en un diagnóstico global negativo del judaís-
mo histórico contemporáneo en su versión farisea, que es
aquella con la que Pablo tiene familiaridad. Naturalmente,
como acabo de decir, toma elementos muy característicos de
esa religión, pero no es el judaísmo farisaico condición indis-
pensable para comprender el pensamiento de Pablo sobre la
ley, las obras de la ley y el régimen legal en general46. Mucho
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45 Sin embargo, teniendo en cuenta algunos aspectos que emergerán
del análisis de la ley, este tema resulta interesante también para otros am-
bientes, incluso para el cristiano.

46 Se comprende fácilmente mi distanciamiento de planteamientos
como el de H. Raisänen, Paul and the Law, 187: “It should not have been
possible to do away with the law as the way to salvation for the simple
reason that the law never was that way”. Lo que importa no es deter-
minar el lugar de la ley dentro del judaísmo, sino el hecho de que se haga
depender la liberación paulina de la ley como camino de salvación de lo
que ocurría respeto al régimen legal en el judaísmo contemporáneo. Cf.
H. Lichtenberger, “Das Tora-Verständnis im Judentum zur Zeit des
Paulus”, en J. D. G Dunn (ed.), Paul and Mosaic Law. The Third Dur-



menos, el determinar si tal judaísmo era un “convenantal
nomism” u otra cosa47.

En efecto, para el enfoque paulino de la ley, vale todavía
en mayor medida lo apuntado más arriba: no se puede captar
su visión si no se tiene en cuenta su enfoque cristológico de la
realidad48. Parte ciertamente de lo judío, como no podía ser
para él de otra manera, pero su forma de enfocar la situación
legal sólo se comprende a la luz de Cristo. Naturalmente, ya
se ha dicho que Cristo es el determinante antropológico pau-
lino esencial, pero en este caso el enfoque cristológico resulta
especialmente importante. En efecto, Pablo no hace un mero
análisis antropológico –mucho menos jurídico– de la ley. Ni
siquiera su análisis es religioso desde el Antiguo Testamento,
ni meramente personal desde su propia experiencia, aunque
a primera vista podría parecerlo a partir de Rom 7,7ss. Su
concepción contiene ciertamente elementos antropológicos,
pero su enfoque principal toma como punto de partida la
iluminación que la obra de Cristo aceptada por la fe arroja
sobre la condición del ser humano. Sin ella, lo que dice de
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ham-Tübingen Research Symposium on Earliest Christianity and Judaism
(Durham, September 1994), 7-23.

47 Aludo, como es obvio, a E. P. Sanders (Paul, the Law and Jewish
People) y a autores en esa línea. Reconociendo la utilidad de sus aporta-
ciones para el conocimiento de la situación religiosa del tiempo y, colate-
ralmente, su contribución a alguna ilustración a las tesis paulinas, creo más
decisivo, para comprender a Pablo, partir de su cristología y antropología
cristológica. 

48 Pese a las diferentes posturas actuales en el enfoque de la ley, mu-
chos autores coinciden en esa apreciación. Por ejemplo, O. Hofius, “Das
Gesetz des Mose und das Gesetz Christi”, en Paulusstudien I, 50-74, pp.
51-52; J.-N. Aletti, Israël et la Loi dans la Lettre aux Romains, 163,270;
M. Hengel – A. N. Schwemer, Paulus zwischen Damaskus und Antio-
chien. Die unbekannten Jahre des Apostels, 150; S. Pedersen, “Paul’s
Understanding of the Biblical Law”, NT (44) 2001) 1-34. Para referen-
cias anteriores, pero válidas, cf. F. Pastor-Ramos, La libertad de la ley en
la Carta a los Gálatas, 177-208; J. M. Díaz Rodelas, Pablo y la ley, a lo
largo de toda la obra.



la ley resulta bastante incomprensible y aun poco acertado a
primera vista49. 

Explicitando esa afirmación un poco más y adelantando
un tanto los acontecimientos, su iluminación o perspectiva
cristológica, soteriológica, significa lo siguiente: Cristo hace al
ser humano hijo de Dios, lo cual sólo se puede saber y vivir a
la luz de la Revelación que el mismo Jesucristo ha llevado a
cabo. Ahora bien, teniendo presente tal objetivo, más abajo
aparecerá clara la incapacidad de la ley para conseguirlo.

Esta perspectiva hace que Pablo piense y hable de la ley
de un modo un tanto peculiar, unilateral y hasta en cierta
medida parcial, porque siempre la está refiriendo a Cristo y a
cuanto a Cristo ha hecho por y para el ser humano; no en sí
misma, aun cuando parta de algunos rasgos propios de la
economía legal tal como aparece en el AT, es decir, en cone-
xión con la alianza y las promesas. Su visión judía de la ley ha
quedado modificada por la luz de Cristo, en cuanto a la cali-
ficación actual del régimen legal y en lo referente al sentido
pasado del mismo.

Pablo no se detiene a explicar en qué consiste la ley. Para
él, dado su origen judío y fariseo, es algo obvio, y parte de esa
mentalidad para sus posteriores elucubraciones. Además, da
por supuesto que sus destinatarios saben de qué se trata. Evi-
dentemente, los que de ellos fueran de origen judío, por per-
tenencia plena o por haber sido prosélitos antes de su con-
versión, estarían más o menos al corriente, y es de suponer
que a ellos se dirigen, sobre todo, sus consideraciones acerca
de la ley. Para quienes proceden del paganismo caben diver-
sas posibilidades: o bien recibieron instrucción del apóstol
para comprenderle, lo cual hubo de suceder también para
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49 A mi modo de ver, las teorías de los aludidos Raisänen, Sanders y
otros no tienen suficientemente en cuenta esta dimensión cristológica.
Predominan en ellos los análisis más sociológicos o psicológicos.



todas las alusiones de Pablo a la economía veterotestamenta-
rias, o bien captaron aquellos aspectos esenciales de lo legal
pertinentes para actitudes religiosas no estrictamente judías.

En cualquier caso, esta falta de explicaciones de Pablo
sobre la ley es un indicio de que no era esencial un cono-
cimiento totalmente profundo de los detalles contempo-
ráneos de la ley en sí misma para explicar su postura y com-
prenderla. Este hecho sugiere dos aspectos: el ya mencionado
de que su punto de partida es cristológico y no simplemente
judío o fariseo, y que la temática de la ley resulta importan-
te también para quienes no tienen ese origen o mentalidad.
Es un factor que puede revestir una importancia religiosa
más general.

Supuesta la mentalidad farisea original de Pablo, y partien-
do de sus propios textos, el sentido principal de ley 50 se refiere a
la “Torá” tal como la entendían los fariseos (cf. Rom 4,1-4;
5,13; 7,7; 8,7; 9,4-31; 13,8; 1 Cor 9,8-9; 14,21; Gál 3,4-5;
Flp 3,5-6...)51. No se trata exactamente de las partes legales del
Antiguo Testamento, aun cuando la visión global sobre la ley
tenga mucho que ver con ellas, sino que es una concepción
religiosa que caracteriza la situación judía, particularmente
la visión farisea. Evidentemente, tal concepción parte del he-
cho, totalmente aceptado en el judaísmo y por el propio Pa-
blo como perteneciente al mismo, de que Dios ha mandado
muchos preceptos que han de cumplirse. Son preceptos de
todo tipo, directamente referentes a Dios, al culto, a las rela-
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50 Hay otros más genéricos, aunque emparentados con ese sentido
principal; por ejemplo, en Rom 3,21b, donde se contrapone a “profetas”
como parte de los escritos sagrados judíos; Rom 7,23, tendencia, impulso;
Rom 8,2, condición bajo la ley, etc.

51 Pese a las diferencias en cuanto al tratamiento de la ley en Gálatas
y Romanos, los dos escritos más importantes en este punto, se puede
afirmar que los campos semánticos respectivos básicamente coinciden.
L. Thurén, Derhetorizing Paul. A dynamic perspective on pauline theology
and law, 109.



ciones con él, con los demás, con uno mismo, etc.52. La pre-
tensión de una religiosidad basada en la ley o, en palabras de
Pablo, de la propia ley según la tradición farisea de la que el
apóstol proviene, pretende determinar toda la vida humana
para vivirla según Dios. La ley crea así un régimen global que
abarca toda la existencia. Se podría definir sintéticamente la ley
judía en la tradición farisea como los mandamientos divinos
dirigidos al ser humano para que los cumpla y se coloque así
en una determinada situación, positiva, ante él53.

Es importante tener presente que Pablo habla del cum-
plimiento de la ley, lo que él llama “obras de ley”. No hace de-
masiadas consideraciones sobre la ley en sí misma, sino que lo
enfoca todo desde el cumplimiento humano valorado según
Cristo. Es cierto, con todo, que casi confunde los términos de
“ley” y “obras de ley” en muchas ocasiones54. Pero queda sufi-
cientemente claro que el apóstol está hablando de una reli-
gión, la judía en su vertiente farisea, que basa sus relaciones
con Dios en el cumplimiento de una ley que forma parte de
la alianza55. Son mandamientos que abarcan muchas vertien-
tes de la vida, como es conocido: lo ético, social, personal, cúl-
tico y sacrificial, etc.

Naturalmente, esta ley tiene otros efectos, por ejemplo el
de identificar a los judíos y separarlos de otras comunidades,

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO326

52 Hay quien prefiere entender “ley” como los mandatos creacionales
de Dios vinculados con el tema de la imagen. S. Pedersen, “Paul’s Un-
derstanding of the Biblical Law”, NT (44 (2001), 1-34. 

53 Cf. F. Pastor-Ramos, La libertad de la ley en la Carta a los Gálatas, 187.
54 R. Bergmeier, Das Gesetz im Römerbrief und andere Studien, 37-43.

Cf. También P. L. Owen “The ‘Works of the Law’ in Romans and Galatians.
A New Defense of the Subjective Genitive”, JBL 126 (2007) 553-577.

55 Que Pablo en este tema es poco preciso, como en tantos otros, es muy
patente. Pero es exagerado decir que es inconsistente y arbitrario sobre
la ley, más que cualquier otro escritor antiguo del AT y del NT, como hace
H. Räisänen, Paul and the Law, 228. No me parece tan oportuno entrar
ahora en esta discusión.



punto en el que se ha hecho mucho hincapié en la exégesis de
cuño sociológico. Pero es difícil mostrar que ese rasgo sea el
más importante en la visión que Pablo tiene de la ley y su
función, aunque él sea bien consciente de las características
judías (Rom 2,1–3,8; 9-10). Cuando Pablo habla de la ley está
teniendo en cuenta la perspectiva religiosa, tal como acabo de
decir, y ésta, vista a la luz de Cristo.

Así pues, desde tal perspectiva, la situación de quienes es-
tán sometidos a la ley es, según Pablo, simple y radicalmente
negativa (Rom 4,15; 5,13; 7,7-11). Tanto que, en el fondo
no hay diferencia entre quienes tienen ley y no la tienen
(Rom 2,17-29; 3,9). Es tan negativa que la ley queda final-
mente colocada junto al pecado y la muerte (1 Cor 15,56).

Ha de quedar claro desde el principio que, por muchas
consideraciones que se puedan hacer, para Pablo la ley tiene,
de hecho, mucho que ver con el pecado y la muerte. El agui-
jón de la muerte es el pecado, y la fuerza del pecado es la ley
(1 Cor 15,56). No se trata de que la ley sea en sí misma mala,
como el pecado y la muerte lo son, sino de que, por las razo-
nes que vamos a ver a continuación, crea una situación ne-
gativa, de la que Cristo ha liberado. Y ésta es la razón de ali-
nearla, simplificando un tanto las cosas, con esas dos categorías
negativas, lo cual es una paradoja, pues, como el mismo
Pablo reconoce (Rom 7,12), la ley en sí misma es buena y
santa y dada para la vida (Rom 7,10). Pero sus efectos son
totalmente negativos y de muerte. Efectivamente, la letra mata
(2 Cor 3,6). ¿Por qué? 

En primer lugar, y de forma un tanto accidental, porque
no se observan los mandamientos de la ley (Gál 6,13; Rom
2,23.27)56 y, de este modo, se incurre en la condena que la
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56 Ni siquiera los propios circuncisos guardan la ley... (Gál 6,13). 23Tú,
que te glorías en la ley, ¿deshonras a Dios por la transgresión de la ley?... 27y te
juzgará el prepucio por naturaleza que guarda la ley a ti, transgresor de la ley
por letra y circuncisión (Rom 2,23.27).



misma ley emana contra los transgresores. Este punto es fuer-
te: la ley emite una maldición sobre todos los que están bajo
su dominio (Gál 3,10). Si no hubiera ley, la pena, lógicamen-
te, no se daría o sería menor. Pero, como hay ley, el infractor
queda condenado más fuertemente que si no existiera la ley y
su correspondiente sanción. De hecho, la situación de quien
quebranta la ley es mala, por ser más consciente y responsa-
ble, aunque evidentemente no por culpa de la propia ley, sino
del sujeto que la quebranta. En realidad, esto ocurre con cual-
quier ley, aun la meramente humana, y no por ello se supri-
me o se le atribuyen los males de los transgresores. 

La razón por la que el ser humano no cumple los manda-
mientos de la ley, dados por Dios y, por tanto, buenos para el
mismo ser humano en su conjunto, el que no cumpla la ley,
que es buena y santa (Rom 7,12), se explica en Rom 7,14-23.
Se debe a la condición “carnal” del ser humano, a su debilidad
“constitucional”. Pero no queda claro qué es primero, si esa
condición carnal conduce al pecado o a la inversa. Volveremos
a ello más adelante.

Es bastante claro que, con esas afirmaciones, Pablo no está
haciendo un diagnóstico histórico de las conductas humanas
concretas. Él mismo ha sido, en su época judía, irreprochable en
cuanto a la justicia según la ley (Flp 3,6), y parece obvio que no
era el único57, del mismo modo que no todos los gentiles eran
tan pecadores como a primera vista parece en Rom 1,18-32. Se
trata de trazar claramente la tesis y el principio teológico que
viene a sonar así: sin Cristo, nadie ni nada puede presentarse
ante Dios, y ha de llamarse, en cambio, pecador. Son esos de-
talles los que nos permiten atisbar el auténtico pensamiento
de Pablo en toda su profundidad.
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57 Esta sola frase indica, entre otras muchas cosas, que Pablo no tenía
una experiencia personal de incumplimiento de la ley, y sería injusto acha-
car su crítica de la ley a esa hipotética experiencia, como hacen algunos
autores, sobre todo judíos; por ejemplo, S. Ben-Chorim, 67-69, en una
línea muy comprensible en la tradición rabínica.



Pablo se limita a señalar el hecho de que los judíos no
cumplen la ley, pero sin insistir en que con esa conducta no
consiguen la aceptación divina y la consiguiente situación be-
neficiosa. De hecho, si subrayara que al no cumplir la ley se
colocan en una situación negativa, iría, hasta cierto punto,
contra su tesis principal, porque parecería suponer que un
buen cumplimiento de los preceptos de la ley pondría al ser
humano en una buena condición ante Dios. Ello es lo más
contrario a la postura de Pablo.

Mucha mayor importancia reviste el motivo siguiente,
que nos introduce en el núcleo de la visión paulina. La ley
no puede crear una buena relación con Dios. Para Pablo es
cosa manifiesta que en virtud de la ley nadie se justifica ante Dios
(Gál 3,11). O en términos análogos en Gál 2,16; Rom 3,20;
9,3158. Pablo repite varias veces –en Gálatas y Romanos, so-
bre todo– que la ley es incapaz de justificar o de dar la vida
(Gál 3,21b)59 y que por ella viene el conocimiento del peca-
do (Rom 3,20; 7,7ss.). 

Hay que señalar que la no justificación no significa sim-
plemente que el ser humano se quede en un estado, por así
decir, neutro ante Dios. No estar en buenas relaciones con
Dios es estar lejos de él, lo cual, para alguien que no conoce
términos medios, es eminentemente negativo y malo. Si la ley
no consigue ese punto trascendental no le sirve al ser humano
y ha de ser calificada negativamente. Como veremos más aba-
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58 Gál 2,16: sabiendo que el ser humano no se justifica por obras de ley,
sino por la fe de Jesucristo; y nosotros hemos creído en Jesucristo y fuimos jus-
tificados por la fe de Cristo y no por obras de ley, porque por obras de ley “no
será justificada toda carne”.

Rom 3,20: porque por obras de ley no será justificada ante él (Dios) toda
carne. Porque por la ley viene el conocimiento del pecado.

Rom 3,21: Israel, persiguiendo una ley de justicia, no alcanzó a la ley.
59 Si se hubiera dado una ley que pudiera vivificar, la justicia sería de la

ley (Gál 3,21).



jo, esas relaciones vienen por otro camino muy diferente al de
la observancia de la ley.

Hay que procurar entender y explicar estas rotundas y cor-
tas afirmaciones de Pablo. La razón de esta impotencia de la
ley en orden a la relación con Dios es un tanto compleja. 

Inicialmente hay que decir que –¡aportación cristológica
decisiva!– no se trata de una simple relación de “no agresión”
o de “estar a bien con Dios”, para lo cual podría bastar el ate-
nerse a cumplir sus mandamientos. ¡Dios no va a castigar a
quien cumple sus mandatos! Lo que ocurre es que, desde
Cristo, la relación con Dios es la total unión con él, la filia-
ción, el ser uno con él. Y para tal fin cualquier cosa que no
sea el propio don de Dios es absoluta y totalmente despro-
porcionada. Nadie puede “obligar” a Dios ni puede presen-
tar ante él una hoja de los servicios prestados o una factura
que le comprometa en justicia a conceder algo tan suyo y
propio. 

Por otra parte, la hipotética observancia de la ley, las
obras de ley en vocabulario paulino60 (Rom 3,20.27.28;
9,32; 11,1; Gál 2,18; 3,2), es algo meramente humano des-
de el punto de vista paulino. Denomina ese intento el prin-
cipio del hacer, para lo que cita dos veces Lv 18,5: el que hace
estas cosas vivirá por ellas (Gál 3,12; Rom 10,5), contrapues-
to al de la gratuidad de la fe (Rom 2,13.17-29; 4,18-25;
10,6-8; Gál 3,11), que, por bueno que sea, permanece den-
tro de los límites de lo humano y es radicalmente despro-
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60 P. L. Owen “The ‘Works of the Law’ in Romans and Galatians. A
New Defense of the Subjective Genitive”, JBL 126 (2007) 553-577:
“The phrase ‘Works of the Law’ should be taken as a subjective genitive
referring to what is brought about by the giving of the Law” (p. 577). Es
otro matiz en el que la expresión se toma más como la situación legal.
No me parece tan correcto, aunque tiene sus puntos y confirma la idea
general de una situación negativa producida por la ley en la situación actual
humana.



porcionado para el fin que se pretende. Quien quiere conse-
guir su justicia ante Dios por medio de la ley, no lo consigue
en absoluto (Rom 9,30-32; 10,2-3). Tal justicia se contra-
pone a la conseguida por la fe (Flp 3,9), que veremos en su
momento.

En medio de la polémica de Gálatas, Pablo asienta un im-
portante principio referente a la ley que estudiábamos más
arriba a propósito de la muerte de Cristo y la ley61. La ley, de
hecho, produce maldición en contra de su inicial pretensión
de dar la vida: cuantos están en las obras de la ley están bajo mal-
dición, pues está escrito: “Maldito todo el que no permanece en las
cosas escritas en el libro de la ley para cumplirlas”... (Gál 3,10),
porque el principio que tiene para dar la vida, tal como acabo
de mencionar, es cumplir los mandatos según dice Lv 18,5
citado en Gál 3,12: “El que hace estas cosas vivirá por ellas”.
Para Pablo esto es lo que caracteriza un régimen legal: un
cumplimiento que no se da y que, aunque se dé, no es capaz
de dar la vida de Dios, que está muy por encima de las capa-
cidades humanas.

Y hay un tercer motivo para rechazar el régimen legal. En
el caso de que cumpla la ley –es imposible que todo el mun-
do incumpla la ley todo el tiempo–, los resultados son tam-
bién malos, y aun peores, porque da lugar a que la persona se
crea con derechos ante Dios62. Es una de las presentaciones
tradicionales del fariseo y que Pablo pudo conocer. La preten-
sión de conseguir la justicia por los propios medios de la ob-
servancia de la ley es, en el fondo, la pretensión de la autosu-
ficiencia. Pablo no lo llega a formular con claridad, pero está
dentro del marco de su pensamiento. 
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61 Cf. supra, pp. 161-162.
62 No hay forma de saber si Pablo conoció o tuvo referencia de la

parábola del fariseo y el publicano (Lc 18,9-14), pero su visión coincide
con la expuesta allí.



A la vista del ambiente fariseo de Saulo, de sus menciones
de justicia que viene de la ley (Flp 3,9), de la justificación por
obras (por ejemplo, Gál 2,15-16; 3,11; Rom 3,20.28), de
toda la polémica con los judaizantes que aparece sobre todo
en Gálatas, parece acertado incluir en ese deseo la pretensión
de la justificación por los propios medios que la ley fomen-
ta en un primer momento al sugerir que, cumpliendo sus
preceptos, se cumple también la voluntad de Dios y se con-
sigue una buena relación con él, llámese justificación o de
otra manera63. Es la permanente tentación de las personas
buenas. Se trata, en el fondo, de una pretensión de autosu-
ficiencia en el terreno más sutil y espiritual. En el vocabula-
rio paulino, esta confianza en uno mismo o, como Pablo
también diría, en la propia carne (Flp 3,3) se puede llama
kaujêma (Rom 4,2). 

Ya veíamos que una de las características de la sarx era
fomentar la autosuficiencia, por lo que la relación entre ley y
sarx es íntima, aun cuando a primera vista pudiera parecer lo
contrario en una inteligencia de ambos conceptos que no es la
paulina.

Al hablar de la fe en la teología paulina podremos ver que
se trata de lo más opuesto a esta pretensión de autosuficien-
cia. De ahí la contraposición entre las economías, las “dispo-
siciones” de la ley y de la fe. 

Esto bastaría para prescindir del régimen legal. Pero para
completar la visión paulina de la ley no podemos olvidar
otras afirmaciones cuando menos paradójicas teniendo en
cuenta de qué ley está Pablo hablando en principio. 
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63 Cf. R. Bultmann, Theologie..., 264-265, es el más radical: “das
Bemühen des Menschen, durch Erfüllung des Gesetzes sein Heil zu
gewinnen, ihn nur in die Sünde hineinführt, ja im Grunde selber schon
die Sünde ist”. De ahí que hayan sido necesarias matizaciones, pues las
palabras bultmannianas van, probablemente, más lejos que el pen-
samiento de Pablo. Cf., por ejemplo, J. M. Díaz Rodelas, Pablo y la ley,
149-167.



La ley fomenta el pecado: la fuerza del pecado (es) la ley
(1 Cor 15,56). Esta frase está en un contexto no polémico y,
por ello, es tanto más significativa. Quiere decir, probable-
mente, no sólo que –lo veremos dentro de un instante– la ley
aumenta la conciencia del pecado, sino que el deseo de guar-
dar la ley o el sentimiento de que hay que cumplirla es un im-
pulso a lo que acabamos de ver, a la kaujêsis 64. Y ya vimos que
uno de los rasgos más esenciales del pecado, quizás el que más,
es tal kaujêsis.

Hay, además, una serie de duras expresiones paulinas
tanto en Gálatas (Gál 3,19.22)65 como en Romanos: Rom
3,20: por la ley (se da) el conocimiento del pecado; 4,15: don-
de no hay ley (no hay) transgresión. Y el texto más extenso,
Rom 7,7-11:

7¿Qué diremos, pues?: ¿la ley es pecado? ¿De ninguna mane-
ra! Sin embargo, yo no conocí el pecado sino por la ley, y yo no
hubiera conocido el deseo si la ley no dijera: “No desearás. 8Pero
el pecado, tomando ocasión por la ley, puso en marcha en mí
todo deseo. Pues sin ley el pecado (está) muerto. 9Yo vivía en otro
tiempo sin ley; pero viniendo el mandamiento, el pecado revivió,
10y yo morí, y resultó que el mandamiento para vida fue para
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64 T. Söding, “‘Die Kraft der Súnde ist das Gesetz’ (1 Kor 15,56).
Anmerkungen zum Hintergrund und zur Pointe einer gesetzeskritischen
Sentez des Apostels Paulus, en íd., Das Wort von Kreuz. Studien zur
paulinischen Theologie (Tubinga 1997), 93-103: “Das tiefe Wesen der
Sünde ist nach Paulus die Störung der Beziehung zu Gott (wie dann
zum Nächsten). Zu dieser Störungen trägt das Gesetz bei, wenn die
Orientierung an ihm den Blick dafür versperrt, dass Gott sich entschlossen
hat, die Menshen durch den auferwckten Gekreuzigten zu retten” (p.
103). Estas afirmaciones son correctas, pero conviene explicarlas un poco
más a fin de que no se cree la impresión de que Dios decide cosas “porque
sí”, sin más. 

65 ¿Y para qué la ley? Por causa de las transgresiones fue puesta hasta que
viniera la descendencia (Gál 3,19); la Escritura encerró todo bajo el pecado
para que se diera a los creyentes por la fe en Jesucristo la promesa (Gál 3,22).
Esas frases sirven para confirmar la conexión entre ley y Escritura, por un
lado, y lo negativo, por otro. Pero su intención básica es indicar el sentido
de la economía legal.



muerte. 11Y el pecado, tomando ocasión por el mandamiento, me
engañó y me mató.

Todos ellos vinculan muy estrechamente pecado y ley,
hasta el punto de crear una primera impresión de que la ley
fomenta el pecado y de que el ser humano “conoce” el peca-
do por medio de ella. Sería injusto atribuir a la ley la reali-
dad del pecado, pese a estas frases, pues Pablo añade inme-
diatamente a continuación (Rom 7,12.14) que la ley es
buena y espiritual. Además de interpretar las personificacio-
nes que Pablo hace, se ha de comprender el sentido de las ex-
presiones.

Una primera aproximación, bastante superficial por cier-
to, es la siguiente: Pablo estaría pensando en algo así como en
la atracción de lo prohibido. El hecho de que la ley mande
o prohíba ciertas cosas fomentaría el ir en contra de tales
mandamientos. Sin negar que esa forma de ver las cosas ten-
ga algo de cierto, dado cómo somos los seres humanos y las
pulsiones psicológicas que tenemos, se puede profundizar
un poco más. 

El paso siguiente es decir que la ley aumenta la conciencia
del pecado en aquel que lo comete66. De esta forma, el ser hu-
mano ve con más claridad su condición real pecaminosa y la
incapacidad que tiene para salvarse a sí mismo. Antes de la ley
ya existía pecado en el mundo (Rom 5,12-14), pero a partir
de la ley la conciencia del pecado se hace mayor y, por tanto,
la vivencia subjetiva del propio pecado.

Pero es posible ir algo más lejos en la interpretación, siem-
pre apoyándonos en los datos paulinos. El “deseo” mencionado
más arriba tiene múltiples vertientes; de hecho, Pablo habla
de todo deseo (Rom 7,8). Una vertiente obvia y de frecuente

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO334

66 J.-N. Aletti, Israël et la Loi dans la Lettre aux Romains, 141: “La oú
les opinions s’accordent, c’est sur la capacité gnoséologique de la Loi (faisant
connaître le mal à ne pas faire)”.



aparición es referente a lo sexual, otra a los bienes materiales
y a lo perteneciente a los demás: Y caben también otras ver-
tientes: poder, prestigio, dominio de los demás, soberbia, etc.
Entre ellas cabe destacar la del deseo de la autojustificación.
Evidentemente, a primera vista es lo más contrario de los
otros deseos, pero también entra en la esfera de centramien-
to en uno mismo, que, como se veía antes, es lo esencial del
pecado.

Por estas razones, la situación creada por el régimen legal
es, a los ojos de Pablo y a la vista de las perspectivas de relación
con Dios abiertas por Cristo, realmente mala, y hay que libe-
rarse de ella, como será preciso decir en el capítulo siguiente.

Es fundamental no perder de vista que Pablo está hablan-
do de la ley en cuanto diferente de la fe en Cristo y, por tan-
to, limitada a la esfera de lo meramente humano. Es, si se
quiere, una caricatura de la propia ley, a fin de que se mues-
tren netamente los rasgos decisivos. Y el que aquí aparece es
la incapacidad y desproporción de toda acción humana para
conseguir la unión y comunicación con Dios que Cristo ha
revelado como destino humano.

Un problema que se le plantea a Pablo y que él mismo
intenta responder es cómo resulta posible que la ley, divina
como es en su origen y realidad, produzca este resultado. Él
se hace esta pregunta y, en Rom 7,7, llega a plantearse si la ley
es pecado, para responder inmediatamente que no67. La ley es
buena, santa y justa (Rom 7,10.12.14.16), y lo mismo su ini-
cial exigencia de justicia, su dikaiôma (Rom 8,3-4)68 en sí mis-
ma, pero produce un efecto negativo en el ser humano, tal
como he repetido.
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67 Más adelante veremos con mayor detalle el párrafo de Rom 7,7-24.
Baste ahora, en consonancia con la exposición actual, una síntesis de las
explicaciones de Pablo.

68 Orienta en la comprensión integral de la ley en Pablo el título del
libro de S. Romanello, Una legge buona ma impotente.



Las explicaciones paulinas de esta paradoja no son de-
masiado claras, y están expresadas en los términos personifi-
cados que hasta este momento nos han procurado algunas
dificultades. 

Básicamente, parece que Pablo atribuye la “responsabilidad”
de esta situación humana negativa al pecado, el cual, aprove-
chándose de la ley, sin la cual hubiera tenido menos poder, ha
sumergido al ser humano en la muerte de la que hemos habla-
do69. Pero, como se decía arriba70, el pecado no es realmente una
fuerza mágica, sino un “producto” humano (cf. Rom 5,12). De
ahí que Pablo se vea obligado a apelar a la realidad humana, lo
cual quizás se halla implícito en el hecho de que todo el pá-
rrafo está expresado en una primera persona que se refiere de
un modo u otro a los seres humanos. 

La ley está dirigida a un ser humano “carnal” (Rom 7,14)
que cede a factores menos buenos y cae en las tentaciones
(Rom 7,13-14). Esto le lleva en algunos momentos a no hacer
el bien propuesto por la ley, tal como dice Pablo en Rom 7,20.
Y a pecar. 

Hay algo que Pablo no se plantea: la cuestión de qué es pri-
mero, si la debilidad carnal del ser humano, que le hace pecar,
o el pecado, que debilita su ser. Aquí se entraría en cuestiones
más bien especulativas, que nunca han sido el fuerte de Pablo. 

Lo que sí está claro es la vinculación entre ley, pecado y
carne.

Y todavía cabe otra pregunta: ¿y el sentido de la ley otor-
gada por Dios al pueblo judío? Pablo responde a esta pregun-
ta, fiel a sí mismo, no tanto con argumentos que apelen a la
historia, sino con la teología. Y con la teología vista desde el
tiempo escatológico en que vive. Fue un problema que apare-

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO336

69 J. M. Díaz Rodelas, Pablo y la ley, 167.
70 Cf. supra, pp. 301-302, 304.



ció al tratar del plan divino de la salvación y sus etapas. Me-
rece completarse aquella reflexión en el contexto actual.

Una primera observación muy obvia: la ley de Moisés
tuvo un tiempo de vigencia limitado hasta la venida de Cris-
to (Gál 3,19). Cristo es el fin de la ley (Rom 10,4) en el do-
ble sentido del término, o sea, final y destino. No es, por tan-
to, la disposición definitiva de Dios en sus relaciones con la
humanidad.

Además, es claro que la ley formaba parte de la economía
de la antigua alianza y que, una vez superada ésta, como dice
2 Cor 3,4–4,6, entre otros lugares, no ha lugar su ulterior vi-
gencia.

Pero hay más. Pablo dice que la ley fue 24nuestro pedagogo
hacia Cristo para que fuéramos justificados por la fe. 25Y habiendo
venido la fe, ya no estamos bajo el pedagogo (Gál 3,24-25)71, lo
cual confirma otra vez la vigencia limitada de la economía
legal. Pero nos sugiere algo más: concretamente, ¿qué signifi-
ca que la ley es un pedagogo hacia Cristo?

La explicación de la metáfora es que la ley conduce hacia
Cristo porque, por su medio, se percibe más la propia incapa-
cidad y, sobre todo, la necesidad absoluta de una ayuda exter-
na proporcionada al fin que se pretende; es decir, le resulta
imprescindible la unión con Cristo Salvador y, por medio de
él, con Dios.

La pedagogía de la ley, la preparación hacia Cristo, no
consiste, pues, en una hipotética afinación del sentido moral
o una mejora de las costumbres, sino en una concienciación
de la situación pecadora del ser humano ante Dios. Y no tan-
to porque sea éticamente perverso, sino porque no puede ac-
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71 Todos los comentarios de Gálatas ofrecen explicaciones sobre qué
era el pedagogo, sus tareas, su consideración, etc. Cf., por ejemplo, B.
Witherington III, Grace in Galatia, 262-267; S. Légasse, L’épître de Paul
aux Galates, 267-269.



ceder en modo alguno a la buena relación con Dios por sus
propios medios, lo cual se ve más cuando hay un referente ex-
terno y controlable como la ley. En la tradición se ha llamado
a esta función de la ley “uso encléctico” o acusatorio de la ley.
Es lo mismo que veíamos poco más arriba sobre la función
reveladora de la realidad del pecado en la humanidad, pero
visto desde una perspectiva de historia de la salvación.

La finalidad última de esa acusación no es una simple con-
dena, y menos aún infundir una depresión en el ser humano
convicto por la ley, sino disponerle a que se abra a la gracia de
Dios, a su acción gratuita, al mostrarle que no puede confiar
en sus fuerzas.

La pedagogía de la ley no termina sólo con la concienciación
indicada. En los ya citados textos de Gál 3,19 y 22, Pablo
afirma que la ley fue puesta por las transgresiones y que la Es-
critura encerró todo bajo el pecado. Pero no para terminar en
esa situación tan negativa, sino para que la promesa por la fe
de Jesucristo fuera dada a los creyentes. Es una tesis muy parale-
la a la de Rom 11,3272 –aludida al tratar del pecado– y cohe-
rente con la estructura básica de los ocho primeros capítulos
de Romanos, que también empiezan (Rom 1,18–3,20) con la
exposición de la tremenda situación negativa (“hipotética”) de
la humanidad. 

Pero en ninguno de los tres casos, la ley, la infidelidad y el
pecado universal, acaban las cosas en lo negativo. En los tres
casos vienen luego la promesa, la misericordia y la salvación,
que son formas de expresar la comunicación de Dios con los
seres humanos. Tal es el auténtico final. Y no hay que pensar
que los aspectos negativos sean condición necesaria ni con-
veniente para esa comunicación. Más bien es la manera de
hablar de Pablo para decir que, por un lado, Dios conoce de
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72 Dios encerró a todos en la infidelidad para compadecerse de todos
(Rom 11,32).



antemano el lamentable proceder humano, cuenta con él y no
lo evita, aun cuando pudiera. Y, por el otro, tiene dispuesta
otra actuación que englobe y supere ese proceder y termine
todo en lo positivo73.

Y un par de reflexiones finales:

Hay algo muy interesante en esta exposición de la función
pedagógica de la ley, que se podría llamar una pedagogía a
posteriori. Curiosamente, esta función está dirigida principal-
mente a los cristianos. De ahí, quizás, la primera persona del
plural de Gál 3,25. La pedagogía de la ley sólo la perciben
quienes ya han sido liberados de ella.

Caben nuevas preguntas: ¿cuál es la finalidad de estas
reflexiones paulinas sobre el sentido de la ley en el período
anterior a Cristo?, ¿qué utilidad tienen para los no judíos?
Acabo de ofrecer una primera respuesta, pero puede haber
alguna más, dada la riqueza que el tema de la ley, tal como
Pablo lo entiende y explica, adquiere para quienes ya no están
sometidos a ese régimen.

Evidentemente, por un lado, es una explicación necesaria
ante sus anteriores afirmaciones sobre la situación negativa
creada de hecho por la ley. Es una suerte de teodicea para “jus-
tificar” la actuación divina al dar la ley. 

Por otro, podría pensarse como prolongación del pensa-
miento paulino que los principios teológicos y antropológicos
puestos de manifiesto en la reflexión sobre la ley tienen una
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73 Es una ventaja para el intérprete que Pablo no se plantee las pre-
guntas a que da lugar esa concepción global, como por ejemplo por qué
creó Dios una humanidad capaz de alejarse de él, etc. Formularlas y tra-
tarlas con detalle nos alejaría no poco de nuestra actual finalidad y, sobre
todo, es tarea más bien de la teología especulativa, porque ha de echar
mano de datos diferentes de los que aparecen en Pablo. Pero quizás no
sea inútil hacer caer en la cuenta de que las concepciones de Pablo dan
lugar a otras muchas, como de hecho ha ocurrido en la historia de la
teología.



cierta validez en otras situaciones humanas diferentes de la ve-
terotestamentaria. La autosuficiencia humana puede darse,
de hecho, en otras personas a propósito de otras “leyes” reli-
giosas. Pero Pablo no desarrolla en absoluto este punto. Sólo
cabe imaginarlo partiendo del hecho de que habla de la ley a
personas cuyo trasfondo religioso no es el judío. Cualquier
intento de autojustificarse mediante cumplimientos legales
quedaría descalificado en virtud de los mismos principios
que Pablo emplea a propósito de la ley judía. Pero él no ex-
plicita este punto.

Recordando lo dicho al comienzo de este punto sobre lo
compleja que es la visión paulina de la ley, se puede terminar
diciendo que Pablo no cree que su crítica al sistema legal sea
un desprestigio para la ley. Más bien, como dice en Rom 3,21,
es una forma de mostrar el profundo sentido que la economía
legal tiene en el plan divino de salvación. Es cierto que pole-
mizando con sus adversarios intenta a veces rebajar el valor
que ellos conceden a la ley74, pero es preciso no olvidar el con-
texto polémico. También hay que recordar el aprecio paulino
de los acontecimientos del Sinaí (2 Cor 3).

Cabe decir esto: la complicada teoría de Pablo sobre la ley
–si es acertado lo que he propuesto– sirve para desvelar lo pro-
fundo del ser humano sin Cristo. No es sólo que sea pecador
positivamente o por omisión, ni tampoco sólo que sea impo-
tente para llegar a Dios. Es que hasta sus buenos deseos, in-
tenciones y actos pueden esconder una búsqueda de autosufi-
ciencia y autoafirmación. La ley, tal como hemos visto, llega a
poner de manifiesto esta oculta tentación e incita a la total
confianza en Cristo, fin/finalidad de la ley (Rom 10,4), y en
Dios, que es su último sentido.
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74 Tal puede ser el sentido de frases como Gál 3,18, sobre que la
herencia no viene por la ley, y de Gál 3,19-20, sobre que la ley tuvo un
mediador y fue puesta por medio de ángeles.



Excurso: Romanos 7,7-25 
como resumen del ser humano sin Cristo

Hay un texto que, quizás, podría considerarse una especie
de resumen de la situación humana independiente, en cuanto
ello es posible, de Cristo. Es Rom 7,7-2475.

7¿Qué diremos, pues. ¿Que la ley es pecado?: ¡de ningún
modo!; pero yo no conocí el pecado sino por la ley. Pues no co-
nocería el deseo (concupiscencia) si la ley no dijera: “No desea-
rás”. 8Mas el pecado, tomando ocasión por medio del manda-
miento, obró en mí todo deseo. Porque sin ley, el pecado está
muerto. 9Yo vivía sin ley un tiempo; pero, viniendo el mandato,
el pecado revivió 10 y yo morí; y el mandato (que era) para vida
me resultó para muerte. 11Pues el pecado, tomando ocasión por
medio del mandamiento, me engañó y me mató. 12Así que la ley
(es) santa y el mandamiento santo y justo y bueno.

13¿Luego lo bueno fue muerte para mí? ¡De ningún modo!,
pero el pecado, para mostrarse como pecado, por medio de lo
bueno activó en mí la muerte, a fin de que el pecado aparecie-
se como desmesuradamente pecador por medio del mandamien-
to. 14Pues sabemos que la ley es espiritual, pero yo soy carnal,
puesto bajo el (poder del) pecado. 15Porque lo que hago no lo
conozco, pues no hago lo que quiero, sino lo que odio, eso hago.
16Y si no hago lo que quiero, estoy de acuerdo con la ley (en que
es) buena. 17Pero ahora ya no lo realizo yo, sino el pecado que
vive en mí. 18Yo sé que no habita en mí, es decir, en mi carne,
lo bueno, porque el querer lo tengo a mi alcance, pero el reali-
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75 Es bueno completar la visión que aquí aparece evocando por adelan-
tado el párrafo siguiente de la carta, el capítulo 8 de Romanos, que veremos
con detenimiento en el próximo capítulo. Comparando ambos textos,
Hofius dice acertadamente que no se trata de una diferencia puramente tem-
poral: “Es geht bei dieser Unterscheidung vielmehr um die fundamentale
Differenzierung zwischen dem Menschen extra Christum und dem Menschen
in Christo. Die Verse Röm 7,7ff. sagen mithin, wer der Mensch ohne
Christus und also unter der Anklage un der Verdammungsurteil der Tora ist,
und dem stellen die Darlegungen von Röm 8,1-17 gegenüber, wer der
Mensch ‘in Christus Jesus’ (8,1), d.h. unter dem in Christi Tod und
Auferstehung ergangenen Freispruch Gottes ist” (“Der Mensch im Schatten
Adams”, en O. Hofius, Paulustudien II, 104-154, p. 153).



zar el bien, no. 19No hago el bien que quiero, sino el mal que no
quiero, eso hago. 20Y si hago lo que no quiero, no lo realizo yo,
sino el pecado que habita en mí. 21Encuentro, pues, la ley (de
que) queriendo yo hacer el bien, se me pone al alcance el mal,
22pues me complazco con la ley de Dios en cuanto al hombre
interior, 23pero veo otra ley en mis miembros que lucha contra la
ley de mi mente y me esclaviza en la ley del pecado que está en
mis miembros. 24¡Desgraciado de mí! ¿Quién me librará de este
cuerpo de muerte?

Las discusiones sobre este texto han sido no pequeñas tan-
to en cuanto al sentido general como en cuanto a detalles con-
cretos76 y a su integración en el conjunto de la Carta a los
Romanos y a su articulación con la soteriología paulina en
general. Es imposible intentar resolverlos todos aquí, y hay
que remitirse a los comentarios77. Pero no se puede negar ni
poner en duda razonablemente que estos versículos pueden
considerarse una exposición de las vivencias del ser humano
bajo el dominio de la ley y el pecado (la muerte no se men-
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76 Como he hecho en otras ocasiones anteriores, ofrezco una peque-
ña muestra de los trabajos más recientes y, a mi juicio, importantes: J.-
N. Aletti, “Rom 7,7-25 encore une fois. Enjeux et propositions”, NTS
48 (2002) 358-376; R. Bergmeier, “Röm 7,7-25a (8,2): Der Mensch-das
Gesetz-Gott-Paulus. Die Exegese in Widerspruch”, en Das Gesetz im
Römerbrief, 103-112; C. Grappe, “Qui me délivrera de ce corps de mort?
L’Esprit de vie? Romains 7,24 et 8,2 comme éléments de typologie
adamique”, Bib 83 (2002) 472-492; J. B. Edart, “De la necessité d’un
sauveur. Rhétorique et théologie de Rom 7,7-25”, RB 105 (1998) 359.
S. Romanello “Rom 7,7-25 and the Impotence of the Law. A Fresh Look
at a Much Debated Topic using Literary-Rhetorical Analisis”, Bib 84
(2003) 510-530. 

77 Así, por ejemplo, en cuanto a determinar exactamente a quién se
refiere el “yo” del párrafo, cf. J. Fitzmyer, Romans, 465-466, donde hace
un elenco de las diversas propuestas interpretativas: el “yo” es el propio
Pablo en sentido autobiográfico o psicológico; Adán, la propia experien-
cia de Pablo como cristiano o una referencia en términos generales de la
humanidad no regenerada... Cf. también J. Lambrecht, The Wretched “I”
and its Liberation. Paul in Romans 7 and 8, 31-91; J. D. G. Dunn, The
Theology..., 98-101.



ciona expresamente en ellos). Pueden tomarse como un re-
sumen, en un texto, de lo dicho hasta ahora, con un matiz
personal que lo hace aún más significativo. Y esto es lo que
nos interesa y la razón por la que traemos este lugar paulino
en este momento78. 

Creo importante, para captar exactamente lo que Pablo
dice en estas líneas, situarlas en el contexto general de los ocho
primeros capítulos de Romanos, aunque sin utilizar la termi-
nología que Pablo emplea en ellos.

Después de la introducción de lo que hubiera sido el ser
humano sin Cristo (Rom 1,18–3,20), Pablo habla desde
Rom 3,21 del ser humano que ha establecido relación con
Dios y con Cristo –llámese justificación, liberación, reconci-
liación o de otra manera– por medio de la fe y el bautismo
(Rom 6,1-8), ha muerto al pecado (cf. Rom 6,11-14), se ha
hecho esclavo de la justicia (cf. Rom 6,15-23) y ha muerto
también a la ley (cf. Rom 7,1-6). 

Pero como todo esto no ha ocurrido de una vez por todas
e irreversiblemente, la situación es más complicada. Dicha
relación, expresada en términos de vida en el Espíritu, culmi-
nará en el capítulo 8.

En ese contexto hay una especie de paréntesis negativo.
Precisamente nuestro párrafo (Rom 7,25). La “contradicción”
entre el talante de estas líneas y las anteriores y posteriores
(compárese en particular Rom 7,24 y 8,38-39, sobre las res-
pectivas actitudes existenciales, o Rom 7,17.20 y 8,9, acerca
del pecado y el Espíritu que habitan en la persona79) se expli-

SER HUMANO SIN CRISTO 343

78 G. Theissen, Psychologische Aspekte paulinischer Theologie, 262,
parece insinuar algo parecido en una interpretación que podríamos
llamar existencial. 

79 Para facilitar esa comparación, he aquí los respectivos textos:
Rom 7,24: ¡Desgraciado de mí! ¿Quién me librará de este cuerpo de muerte?
Rom 8,38-39: 38Pues estoy persuadido de que ni la muerte ni la vida, ni

ángeles ni potestades, ni lo presente ni lo futuro, ni poderes, 39ni altura ni



ca, a mi modo de ver, teniendo en cuenta la perspectiva es-
catológica de Pablo. Dicho sencilla y brevemente: en 7,7-24
Pablo habla del ser humano en la medida en que se encuentra
en el “todavía no”; en el capítulo 8 en el “ya” de la unión con
el Señor Jesús. A mi modo de ver, es menos coherente con la
argumentación de la carta hacer una distinción neta entre los
posibles sujetos de la perícopa y excluir, por ejemplo, al cris-
tiano80 o decir sin más que Romanos 7 y Romanos 8 presentan
dos modos de existencia contradictorios81, lo cual es verdad,
pero necesita alguna elaboración mayor.

La pasión de las expresiones parece indicar que se trata de
una experiencia del “todavía no” que el propio Pablo tiene en
algunos momentos de su vida. Quizás sea eso precisamente
la aportación de este texto para no pocos lectores que, aun
teniendo vivencias como las aludidas por Pablo en esta pági-
na, no caen en la cuenta de su profundidad82.

La principal es una ulterior aclaración de las relaciones en-
tre pecado, ley y muerte tal como son vividas por la persona
que se halla en la situación del “todavía no” y en la medida en
que vive tal situación. Es un punto que hemos estudiado más
arriba, cuya síntesis podría ser la siguiente: el ser humano se
encuentra en una situación de debilidad que le lleva a un des-
garro entre su pretensión de hacer el bien y sus realizaciones
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profundidad ni ninguna otra creatura podrá separarme del amor de Dios
(revelado) en Cristo Jesús, Señor nuestro.

Rom 7,17: Y ahora ya no soy el que obro, sino el pecado que habita en mí. 
Rom 7,20: Y si hago lo que no quiero, no lo realizo yo, sino el pecado que

habita en mí.
Rom 8,9: Vosotros no estáis en la carne, sino en el Espíritu, si es que el

Espíritu de Dios habita en vosotros.
80 Tal como dice S. Romanello, Una legge buona ma impotente, 198-199.
81 H. Hübner, “Zur Hermeneutik von Röm 7”, en J. D. G. Dunn

(ed.), Paul and the Mosaic Law, 207-214.
82 P. Bony, San Pablo. El Evangelio “sin Ley”, 200-201.



reales. Por una parte, comprende lo que es el bien, pero no lo
pone en práctica, y cae en la cuenta de ello, percibiendo la
contradicción entre su pretensión y la práctica. Esta situación
de debilidad, “carne” en el vocabulario paulino, hace que sea
pecador y sufra las consecuencias de ello en forma de muerte,
en los diferentes sentidos que este concepto paulino tiene y
que veíamos al tratar de este punto. Esta situación tiene con-
secuencias muy importantes para el sujeto: no percibir lo que
en realidad hace, debilitar su capacidad de obrar y obrar pre-
cisamente en contra de sí mismo83. Cuando se cae en la cuen-
ta, por la revelación de Cristo, de tal situación, se comprende
el ¡desgraciado de mí! del v. 24.

Pero ello es sólo un comienzo. De hecho, el texto –como
este libro– continúa en el capítulo 8.
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83 H. Hübner, “Zur Hermeneutik von Röm 7”, 212-214.





Observaciones preliminares

En este segundo y principal apartado de la antropología
paulina, la finalidad consiste en comprender cómo presenta Pa-
blo al ser humano en Cristo. He optado, como explicaba al co-
mienzo de esta sección, por hablar del “ser humano en Cristo”1.
Se trata de saber, en la medida de lo posible, qué es realmen-
te el ser humano cuando ha optado por la fe y ha creído en
Cristo, cómo está y, por ende, cómo ha de vivir.

Pablo tiene un convencimiento básico del que se deriva
todo lo que dice sobre la humanidad o los seres humanos: por
medio de Cristo, Dios ha colocado a éstos, a cada uno de
ellos, en una situación diferente que aquí llamamos, siguien-
do el ejemplo paulino, ser humano en Cristo. Expresado esto
mismo de otra forma más frecuente en la tradición, aunque
menos típica de Pablo, diremos: los ha salvado. Y el apóstol,
por tanto, habla de la salvación y de los salvados, aunque no
emplea prácticamente nada esa manera de hablar. Evidente-
mente, este tema puede presentarse de muy diferentes formas,

Capítulo 6

Ser humano en Cristo y en el Espíritu

1 Caben diferentes maneras de referirse a esta idea. He preferido una
expresión sintética, sencilla y rápida, simplemente contrapuesta a “fuera
de” o “sin” Cristo. Pero no pretendo, de momento, utilizarla en el sentido
más técnico que la fórmula “en Cristo” puede tener en algunas teologías
paulinas. Cf., por ejemplo, A. Wikenhauser, Die Mystik des Apostels
Paulus, 3-37.



algunas de las cuales tendremos ocasión de ver más adelante2.
Pero creo que es innegable que el Evangelio de Pablo en su
vertiente antropológica se centra en la condición del ser hu-
mano recibida de Dios por Cristo en el Espíritu. Ahora se tra-
ta de ver en qué consiste exactamente este ser del creyente, del
cristiano, sobre todo en su núcleo fundamental.

La fe

Elemento decisivo y esencial para que alguien esté en Cristo
es la fe, la pistis 3. La característica inicial y más clara para poder
hablar de que un ser humano está en Cristo es que crea4. Que
sea creyente es lo que cambia a una persona de estar sin Cristo
a estar en Cristo5 o, dicho en el contexto de este libro, le hace
pasar del capítulo anterior al que ahora comenzamos6. Por eso
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2 Así, por ejemplo, S. Vidal habla de la liberación o nueva creación
mesiánica. Cf. El proyecto mesiánico de Pablo, 104.

3 Trataré en estas páginas de la pistis referida a los seres humanos y no
a Dios (cf. Rom 3,3; 1 Cor 1,9; 10,13; 2 Cor 1,18; 1 Tes 5,25), que de-
signa la fidelidad divina. Tampoco la de Cristo, aunque habrá que aludir
a ella en algún momento. Para éstos y otros puntos que irán apareciendo
en estas páginas, me remito a T. Otero Lázaro, “Por fe”. Reflexión sobre la
fe en san Pablo. Lección inaugural del curso académico 2007-2008. Coin-
cido casi por completo con esta exposición, empleada ampliamente en la
mía. Este trabajo proporciona también abundante y actualizada bibliografía
sobre el tema.

4 Me parece innecesario distinguir entre “fe” y “acto de fe” o “creer”.
5 Para mayor claridad, voy a simplificar momentáneamente las cosas,

pero siendo consciente de esa simplificación. Al final de este apartado ha-
brá ocasión de ver cómo enfoca Pablo la problemática de los gentiles que
no han venido a la fe y que, de alguna manera, establecen su relación con
Dios. Pero, indiscutiblemente, es más claro comprender la forma de ser y
existir de alguien que cree explícitamente y de quien se puede decir que
está en Cristo. Hay que recordar una vez más el dicho clásico de que
afirmar no es excluir.

6 Bultmann, en su Teología del Nuevo Testamento, divide su exposición
de la teología de Pablo en dos secciones: “el ser humano (Mensch) antes de
la revelación de la pistis” y “el ser humano bajo la fe”.



parece oportuno detenerse en ella antes de pasar a exponer la
condición básica de tal ser humano en Cristo.

Se puede comenzar diciendo que la fe es lo que distingue
a cristianos de no cristianos, a creyentes de no creyentes. Es
su fuente de identidad, pero no solamente desde un punto
de vista sociológico, sino, como vamos a ver, más “onto-
teológico”.

La importancia de la fe, del creer, resulta evidente, y casi
no es preciso ponderarla7. Ya desde el comienzo de su corres-
pondencia aparece la fe como la respuesta humana al anuncio
del Evangelio que Pablo –junto con el amor– reconoce en sus
cristianos y por la que da gracias (1 Tes 1,3.7.8)8. 

En Rom 10,9-18, a propósito de la suerte de Israel, Pablo
expone algunas ideas básicas sobre la fe9. Entre ellas hay que
destacar en este momento que la fe es respuesta al anuncio, y
comienzo, por tanto, de la nueva forma de ser que llevará al
creyente a la salvación total. Esta respuesta consiste en acoger
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7 Cf. R. Bultmann, “Pisteuô”, en TWNT VI, 199-203.
8 En el primer párrafo de su correspondencia, Pablo ya habla de la fe

y del creer como base de toda vida cristiana. Cf. también 1 Tes 2,10.13;
3,2.5-7.10; 4,14; 5,8.

9 Conviene citar por entero este párrafo de Rom 10,8-18: 8Cerca de ti
está la palabra; en tu boca y en tu corazón, es decir, la palabra de fe que
nosotros proclamamos. 9Porque, si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor y
crees en tu corazón que Dios lo resucitó de entre los muertos, te salvarás. 10Pues
con el corazón se cree para la justicia y con la boca se confiesa para la salvación.
11Porque dice la Escritura: “Todo el que cree en él no será confundido”. 12Pues
no hay diferencia de judío y griego, porque el Señor es el mismo, rico para todos
los que le invocan. 13Pues todo el que invoca en nombre del Señor se salvará.
14¿Y cómo invocarán a aquel en quien no han creído? ¿Y cómo creerán en aquel
de quien no han oído? ¿Y cómo creerán sin uno que anuncie? 15¿Y cómo anun-
ciarán si no son enviados?, según está escrito: “Qué hermosos los pies de los que
evangelizan el bien!”. 16Pero no todos obedecieron al Evangelio. Pues Isaías dice:
“Señor, ¿quién creyó a nuestra predicación?”. 17Por tanto, la fe (viene) del oído, y
el oído por la palabra de Cristo. 18Pero digo yo: ¿acaso no han oído? Ciertamen-
te, “a toda la tierra ha llegado su voz y a los confines del orbe sus palabras”.



el mensaje del Evangelio, la Palabra de Dios (1 Tes 1,6; 2,1310;
1 Cor 15,1; 2 Cor 11,4...). Es obvio que acoger esa palabra,
ese mensaje evangélico, es prestarle crédito y, sobre todo,
comprometerse con él, como vamos a ir viendo inmediata-
mente. 

En otras ocasiones emplea el campo semántico de la escu-
cha, como en Gál 3.2 (akoês pisteôs, “audición de la fe”), ha-
ciendo referencia precisamente a la conversión. Y es claro que
no se trata de una mera audición física, sino de algo que lleva
implícitas la aceptación y acogida de lo que se oye.

Pero no sólo ni en primer lugar es esto. Lo principal es lo
que viene a continuación.

Cuando en Romanos Pablo quiere hacer una exposición
sintética de su mensaje, no encuentra mejor manera de enun-
ciarlo que diciendo el justo vivirá por la fe (Rom 1,17). Como
va apareciendo luego, a lo largo de la carta, la fe es lo que hace
que el cristiano sea realmente lo que es: justificado, hijo, mo-
rada del Espíritu...

Pese a la importancia que tiene la fe en el pensamiento de
Pablo, o precisamente por ello, no encontramos una defini-
ción ni explicación pormenorizada de lo qué es según él11. Es
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10 Interesante 1 Tes 2,13: Y por esto damos incesantemente gracias a
Dios, porque, habiendo recibido la Palabra de Dios de la audición de noso-
tros, la recibisteis no como palabra de hombres, sino como verdaderamente es,
como Palabra de Dios, la cual actúa en vosotros, los creyentes.

11 Esta forma de proceder de Pablo ha hecho una cierta escuela y, así,
en no pocos comentarios y estudios se insiste más en temas derivados, aun-
que importantes, como “fe y obras”, etc., que en la reflexión sobre la pro-
pia fe. También me parece más oportuno y conforme al pensamiento glo-
bal de Pablo hablar de la fe no sólo en el contexto de la justificación, como
hace por ejemplo J. Sánchez Bosch, Maestro de los pueblos, 261-266, sino
tener muy en cuenta su papel global. De forma análoga, J. D. G. Dunn,
The Theology..., 379-385, aunque hay que reconocer que este último autor
también desarrolla temas relativos a la fe en otros contextos; por ejemplo,
el de la práctica (pp. 632-641).



preciso ir uniendo muy diferentes alusiones en torno a lo que
primero entre los judíos y luego entre los cristianos se conocía
como pistis (fe) o, en su forma verbal, como pisteuein (creer).
Evidentemente, hay que tener presente la tradición veterotes-
tamentaria, donde, como es obvio, la fe ocupa un puesto pri-
mordial. El mismo Pablo mencionará –como veremos más
abajo– a Abrahán como modelo de fe.

Antes de proceder adelante hay que despejar un par de
preguntas que, quizás, pueden resultar un tanto ociosas a pri-
mera vista, pero cuya respuesta ayuda para la comprensión
global del tema.

¿Fe en Cristo o fe de Cristo?12. En Rom 3,22.26; Gál 2,16
(dos veces).20; 3,22 y Flp 3,9, Pablo, con ligeras variaciones,
habla de la fe de Cristo (pistis Jristou) en referencia a su función
salvadora. Cabe, pues, preguntarse si está pensando más bien
en la fidelidad del propio Cristo a su misión o en la actitud de
fe del ser humano que tiene como referente al Señor Jesús. Las
disquisiciones gramaticales sobre la expresión no son determi-
nantes, pues el genitivo griego es decididamente ambiguo y
no obliga a comprenderlo en un sentido posesivo. En cambio,
el contexto tanto de Gálatas como de Romanos favorece la
interpretación más habitual: esa fe se refiere a la que pueden
tener los seres humanos en Cristo13, lo cual no quita que se
pueda y se deba decir que Cristo fue real y absolutamente fiel
a su misión salvadora, por lo que es del todo fiable. Es más, el
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12 Sigo en este punto las reflexiones de J. D. G. Dunn, The Theology...,
379-385, y, sobre todo, las de T. Otero Lázaro, o. c., 11-14.

13 Cf. J. D. G. Dunn, o. c., 384: “Whatever the outcome of this par-
ticular debate, however, it should noth be allowed to obscure two points
which were clearly central for Paul. First, that the gospel centres on Christ’s
death and resurrection as the definitive expresión of God’s righteousness,
by which both sins and the power of sin have been once and for all dealt
with. Second, that the means by which God’s saving righteousness can be
now received (should we add, most fully and effectively?) is by believing
in this Christ”.



acto humano de creer y la fiabilidad de Cristo se necesitan
mutuamente14.

¿Fe en Dios o fe en Cristo? ¿Es el “objeto”, el “destinata-
rio” de la fe, Cristo o Dios? La pregunta es un tanto superflua,
porque Pablo, a este respecto salvador, no hace grandes dife-
rencias entre el Padre y su Hijo. Pero aún cabe alguna precisión
ulterior. Evidentemente, cuando Pablo menciona a Abrahán
como modelo o tipo de fe se refiere explícitamente a la fe en
Dios (Rom 4,5.9.16.17.20), designado de diferentes maneras.
Luego, en cambio, la fe es referida exclusivamente a Cristo:
Rom 3,22.26; Gál 2,16 (dos veces).20; 3,22 y Flp 3,9. Supuesta
la cantidad de textos en los que se habla simplemente de la fe o
de creer sin determinaciones ulteriores (Rom 1,5.8.16.17;
3,25.28.30.31; 5,1; 6,8; 9,30.32; 10.4.9.14; 13,11; 14,2; 15,13;
1 Cor 1,21), parece coherente leerlos como referidos a tal fe
en Cristo, dados los contextos en los que aparecen, si bien en
no pocas ocasiones creyente es en verdad equivalente a cristiano,
sin ninguna connotación particular.

Inicialmente, la fe es una actitud humana respecto a Dios,
si bien Pablo cuenta con la acción divina que la suscita. Una
actitud que conlleva ciertas acciones concretas o va unida con
ellas15. Actitud que comienza, como se ha dicho más arriba,
por la aceptación del mensaje cristiano; en nuestro caso, de
Pablo: Así predicamos y así habéis creído (1 Cor 15,11), la fe
(viene) del oído y el oído por la palabra de Cristo (Rom 10,17).
También Gál 3,2 menciona la audición de la fe. Evidente-
mente, es el primer paso imprescindible para hacerse cristia-
no: saber de qué se trata. Aunque no es más que eso, el pri-
mer paso, y es preciso no olvidar que no se trata de una
aceptación de un mero mensaje conceptual, sino de aceptar la
Palabra de Dios que obra lo que expresa.
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14 T. Otero Lázaro, o. c., 14.
15 Cuando se trate de la vida del creyente, volveremos a estos puntos y

a otros apuntados aquí. Cf. infra, pp. 498-499.



Cuando hablamos de aceptación no estamos diciendo que
Pablo insista en la aceptación de contenidos intelectuales, de
misterios. Eso sería muy ajeno a su experiencia. Su paso perso-
nal a la fe cristiana, como veíamos en la primera parte, fue una
experiencia de llamamiento y de aceptación de tal llamada con
un cambio de vida integral. Esta dimensión por encima de la
mera aceptación intelectual queda muy claramente insinuada
en la expresión obediencia de la fe (Rom 1,5) que es la finalidad
del don del apostolado. También aparece en Rom 10,9-10
cuando menciona el corazón, el interior humano, con el que
se cree que Jesús resucitó de entre los muertos, y la boca, el ser
humano externo, con el que se le reconoce como Señor. 

La fe, según Pablo y según los primeros cristianos, consis-
te en síntesis en reconocer a Jesús como Señor y aceptar que
Dios lo resucitó de entre los muertos, con todo lo que ello sig-
nifica (cf. Rom 10,9). Esto supone algunas cosas: que la resu-
rrección de Jesús –o mejor, Jesús resucitado– es el contenido
fundamental de la fe, como dice 1 Cor 15,14: Si Cristo no ha
resucitado, vacío es nuestro anuncio y vacía es nuestra fe. Y como
la fe en Pablo no es algo primariamente conceptual, donde la
resurrección sería –como ha sido a lo largo de gran parte de la
historia teológica occidental– el supremo argumento apologé-
tico, repite, en 1 Cor 15,17: Y si Cristo no ha resucitado, vana
es vuestra fe y todavía estáis en vuestros pecados, lo que pone de
relieve la transformación existencial que lleva consigo la fe.

Ahora bien, reconocer a Jesús por Señor es fiarse de él,
aceptar sus palabras, asumir su forma de vida, creerle a él (pis-
teuein eis Jriston: Gál 2,16; Flp 1,9), con un matiz más perso-
nal que el “creer en Cristo”. Se puede decir que este reconoci-
miento consiste en establecer una relación personal, porque
Jesús pretende ser reconocido como Señor sin reservas, que se
le entregue la vida, los propios valores e intereses. Natural-
mente, esta visión procede de los evangelios, donde ha queda-
do recogida, pero es perfectamente asumible para los tiempos
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de Pablo como procedente de la tradición cristiana inicial. No
parece, pues, desacertado interpretar la fe paulina en términos
relacionales16. 

Probablemente, una de las mejores exposiciones de la acti-
tud humana de la fe y sus efectos según Pablo es la de Gál 2,20:
Vivo yo, ya no yo, sino vive en mí Cristo. Ahora vivo en la carne,
vivo en la fe del Hijo de Dios, que me amó y se entregó (a la muer-
te) por mí. La cercanía de la mención de la actual vida en la fe
de Cristo permite justificadamente aclarar la paradójica frase
inicial. El cristiano, que vive actualmente en la situación
débil, amenazada, contingente y frágil cual es la carne, y vive
en la fe de Cristo, lo confiesa como Hijo de Dios, reconoce su
muerte y resurrección –ambas iban juntas en la mente de
Pablo– y experimenta el amor personal que tales hechos le de-
muestran; se siente implicado y comprometido con el Señor
de tal manera que no tiene su último punto de referencia en
sí mismo, sino en Cristo. Él vive en mí –nótese el profundo
matiz personal dado por la primera persona de singular– por-
que en el fondo de uno mismo, en su “yo” profundo, siente
que no está solo y se apoya en Cristo17. Los valores, afectos,
criterios, etc., con los que uno se mueve son los de Cristo. Es
un lenguaje afectivo, global, simbólico y hasta poético18. No
es irrelevante en este contexto, sino todo lo contrario, perfec-
tamente explicativo del tono paulino, el me amó y se entregó a
la muerte por mí. De este modo, fe y amor están del todo cer-
canos para Pablo y vuelve a aparecer la relación personal. 
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16 Cf. J.-N. Aletti, “L’acte de croire pour l’apôtre Paul”, RSR (1989)
233-250.

17 Quizás haya una influencia del matiz de “apoyarse”, “sujetarse”, pro-
bablemente presente en la emunah, la fe en muchos lugares del AT.

18 Un paralelo literario es el amante del cuento oriental a quien su
amada le abre la puerta (y el corazón) cuando a la pregunta de quién es
responde: “Soy tú”. En un temperamento como el de Pablo es importante
tener presentes estos aspectos más poéticos para comprender sus expresiones
e incluso su pensamiento.



Gál 5,6 habla de la pistis di’agapês energoumenê, es decir, de
la fe que actúa (o está animada)19 por el amor. En cualquiera de
las dos acepciones, es una indicación de que, para Pablo, van
unidos y son casi la misma cosa. Hay distinción entre fe,
esperanza y amor (cf. 1 Cor 13,13), pero su vinculación es
muy fuerte, como se ve, además, en 1 Tes 1,3; 5,8 y Fil 520. 

En este sentido, se hace difícil distinguir entre fe y amor.
Casi no se pueden distinguir, tal como veremos más abajo21.
Como es obvio, Pablo sabe del amor a Dios (cf. 1 Tes 1,3;
Rom 8,35.39; 1 Cor 2,9; 8,3), pero no es un tema que, pro-
porcionalmente, ocupe un puesto explícito tan relevante
como podría esperarse de un antiguo fariseo que ha conoci-
do y practicado el amarás a Dios... (Dt 6,5), el primer man-
damiento en el judaísmo. Tampoco insiste explícitamente
en el amor a Cristo. Todo ello podría resultar sorprendente,
sobre todo si pensamos que la unión con Cristo tendría,
desde nuestro punto de vista, un esencial componente de
amor. Pero el problema parece aclararse si no partimos de
nuestros presupuestos, sino de los paulinos, donde la fe
engloba realidades, especialmente de relación, que a prime-
ra vista no parecerían entrar directamente en ella. Sobre
todo, lo tocante al amor a Dios y a Cristo. Sólo los resqui-
cios señalados nos permiten atisbar la riqueza del concepto
paulino de fe.
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19 “Que obra” toma el participio energoumenê de la voz media y
“animada” como pasiva. Ambas opciones son gramaticalmente posibles
y enriquecen el texto.

20 1 Tes 1,3: Recordando la obra de vuestra fe y el trabajo del amor y la
tenacidad de la esperanza...

1 Tes 5,8: Revistiéndonos la coraza de la fe y del amor y el yelmo de la
esperanza de la salvación.

Flm 5: Escuchando (noticias de) tu amor y la fe que tienes para con el
Señor Jesús y todos los santos...

21 Cf. infra, pp. 360-362, 497-499.



Otro modo de hablar de esa relación entre Dios y el ser
humano está en Gál 4,9, donde Pablo dice que no es que los
gálatas hayan conocido a Dios, sino que han sido conocidos
por él. No hay que insistir en que este tipo de conocimiento
bíblico supone, sobre todo, una relación personal, aparte de la
gratuidad, a la que volveremos dentro de muy poco. 

Si tenemos presente que el paso de Pablo a la fe en Cristo
consistió en una experiencia personal, podemos explicarnos
mejor este profundo matiz de relación entre personas. Hemos
de evocar todo lo dicho a propósito de la “conversión” de Sau-
lo, que, desde el punto de vista que ahora nos ocupa, puede
llamarse con justicia un paso a la fe. Se trata de tomarlo como
modelo y aplicarlo a su concepción de fe. El punto clave,
pues, es la relación con Cristo y, por él, con Dios.

Pero es preciso apreciar la importancia que para Pablo, y
para todo ser humano, tiene tal relación. Cuando en Flp 1,21 se
lee: Para mí, vivir es Cristo, tanto esa frase como la de Gál 2,20:
Y ahora vivo en carne, vivo en la fe del Hijo de Dios, que me
amó y se entregó a la muerte por mí, pueden y deben enten-
derse como expresiones de una relación personal global con el
Señor Jesús, muerto y resucitado22. De la misma forma que a
Saulo tal relación le cambió radicalmente la vida, así ocurre
con el resto de los seres humanos. Si la vida humana no es la
mera biología, es comprensible que el apóstol, habiendo ex-
perimentado todo lo que la relación de fe con Cristo aporta a
su existencia, lo llame “su vida”, lo que, por otra parte, es una
expresión frecuente en la retórica del amor. Ello indica, entre
otras cosas, que la relación de la que hablamos no es algo su-
perficial, transitorio o accidental, sino que constituye el núcleo
de la persona, tal como se veía en la frase de Gálatas.
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22 No es el lugar de adentrarnos en la moderna filosofía de la relación
y la trascendencia que tiene para toda persona, tanto de niño como de
adulto. Pero es forzoso recordarlo, para darle a este término toda la im-
portancia que tiene.



Puede adelantarse, pues, que la fe produce una unión total
con el Señor Jesús, una identificación muy grande, lo cual es
la base –mejor, la realidad– del “ser y estar en Cristo”. De aquí
deriva la importancia total que esta actitud del cristiano tiene
para Pablo. 

Aparece lo esencial de la fe como actitud de entrega y con-
fianza absoluta en Cristo cuando se la compara con su opues-
to. Hemos visto que el rechazo por parte de Pablo de las obras
de la ley, además de por su intrínseca incapacidad de conse-
guir lo que pretenden, era porque ellas suponen una confian-
za en uno mismo, la autosuficiencia. Lo cual significa que
quien tiene fe tiene también la actitud contraria, la de total
confianza en otro, por el cual vive, del cual se fía hasta el final
y con cuya relación obtiene la fuerza y el sentido. Con otras
palabras, el creyente se entrega a Cristo y por él pone en Dios
todo su ser.

La propia división fundamental entre ser humano en
Cristo y sin Cristo, equivalente a ser humano con fe o sin
fe, insinúa la globalidad de la fe. Es una categoría que abar-
ca e impregna toda la vida individual y colectiva. Es lo que
diferencia a los seres humanos y a las situaciones humanas.
No se encuentran en Pablo espacios “neutros”. Rom 14,23 lo
dice claramente: todo lo que no (es) de la fe es pecado. La frase es
tan rotunda que ha habido intentos de matizarla con otra tra-
ducción23. Pero tomando el concepto de fe en el sentido que
he propuesto como relación total con Cristo y, por su me-
dio, con Dios, resulta bastante clara. Porque todo lo que no
está en relación con Dios es pecado. En el fondo, ésta es la
razón de por qué la antropología paulina es como es, con su
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23 Cabe una interpretación de esta pistis como “convicción” o “buena
conciencia” (cf., por ejemplo, U. Wilckens, La Carta a los Romanos, vol. II,
432, 440-441; J. A. Fitzmyer, Romans, 695, 699-700), pero, dado que tam-
bién es posible la que aquí ofrezco, y es más conforme al sentido general del
término y sus contextos respectivos, la juzgo preferible.



división fundamental entre el ser humano en Cristo o fuera de
Cristo.

Hay un rasgo enormemente curioso en la forma que tiene
Pablo de hablar de la fe que nos hace percibir su importancia
no sólo en términos individuales, sino colectivos. Dicho bre-
vemente consiste en que la economía del AT es caracterizada
por él como el régimen de la ley y, en cambio, la nueva eco-
nomía es la de fe. O simplemente es la fe. Antes de que llegara
la fe estábamos encerrados bajo la vigilancia de la ley, en espera
de la fe que debía manifestarse (Gál 3,23). Esta frase llevaría a
sacar la consecuencia de que, para Pablo, los “creyentes” del
AT no eran propiamente tales, lo cual sería coherente con lo
apuntado más arriba de que el término de la fe es propiamen-
te Cristo, lo cual, evidentemente, era algo imposible para los se-
res humanos anteriores a Cristo, al menos de forma consciente.
Pero sería injusto sacar esa conclusión con carácter general. Lo
impide, entre otras razones, toda la reflexión sobre la figura de
Abrahán en Rom 4 puesto como modelo del creyente y las
frases en una línea no muy diferente en Gál 3,6-924. Ahora
bien, la radicalidad de la expresión de Gál 3,23, con las refle-
xiones anteriores (Gál 3,19-22) y posteriores (Gál 3,24-25)
que se trataron25 a propósito de la pedagogía de la ley y volve-
rán a aparecer cuando se trate la liberación de ese régimen26,
ponen de manifiesto qué es realmente la fe en el pensamiento
paulino. Y no sólo para el individuo, sino en la historia de la
salvación. Es la contraposición de dos modos de relacionarse
con Dios: el de la ley, con el eje en la propia persona y su
sometimiento a Dios para conseguir merecimientos, y el de la
fe, basado en la gratuidad y en la unión con el Salvador.
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24 Pero es interesante observar en Gálatas que Pablo concede más im-
portancia al tema de las promesas que al de la fe de Abrahán. Las diferen-
cias se explican por el contexto polémico de Gálatas.

25 Cf. supra, pp. 337-339.
26 Cf. infra, pp. 407-409.



El ejemplo del hombre de fe por antonomasia, Abrahán, el
padre de los creyentes, confirma la interpretación que vamos
proponiendo. Esta figura aparece en Gál 3.6-20 y Rom 4,1-25.
No exactamente por el orden que los temas tienen en las car-
tas paulinas –Pablo nunca ha sido un prodigio de organi-
zación–, un rasgo esencial e inicial del patriarca es el creyó
Abrahán a Dios, repetido dos veces en Gál 3,6 y Rom 4,2,
tomado, como es sabido, de Gn 15,6. Abrahán cree en el sen-
tido “normal”, o sea, acepta como cierto lo que Dios dice,
aunque parezca difícil. Pero no parece posible, aunque Pablo
no lo diga expresamente, eliminar el elemento de confianza
que va implícito en el creer y, especialmente, en el proceder de
acuerdo con las palabras de Dios. Si esto es así, encontraría-
mos la doble vertiente de la actitud interior y de las acciones
realizadas conforme a la obediencia que es la propia fe, lo cual
difícilmente podría escapársele al ex fariseo Pablo.

Ello nos lleva al controvertido tema de “fe-obras”, deba-
tido no desde la perspectiva bíblica, sino dogmática o de
historia de la Iglesia. Desde la perspectiva bíblica –mejor, pau-
lina–, las cosas no están excesivamente complicadas en este
punto. En el ejemplo de Abrahán, tal como Pablo lo inter-
preta, aparecen tanto la actitud como las actividades. Cuando
habla de la obediencia de la fe, mencionada más arriba, hay
que incluir forzosamente acciones concretas, “obras”, en el
concepto de “obediencia”. Ello es lógico en una antropología
unitaria como la de Pablo, donde resulta incomprensible la
separación de lo interno y lo externo, el espíritu y la materia.
Como hombre de su tiempo y de cultura semítica, no podría
concebir otra cosa, como sería una aceptación de Cristo sólo
interna o mental27.
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27 Encontramos un concepto muy diferente de fe en la Carta de San-
tiago. Allí se concibe la fe como una actividad mera o preferentemente
intelectual, separable de las obras. Los demonios, según esa carta, tienen
fe (Sant 2,19) y, evidentemente, a Pablo la frase le hubiera horrorizado y
nunca la hubiera dicho, porque su concepto de fe es muy diferente.



Ya se ha dicho en qué sentido Pablo rechaza las obras de ley
o de la ley. Ello ciertamente no excluye la normal actividad hu-
mana, que, en el caso del ser humano creyente, le lleva a vivir
de una manera determinada, lo cual es el fundamento de la
ética según Pablo. Porque son múltiples los textos donde Pa-
blo espera del creyente un tipo de conductas determinadas
que, evidentemente, provienen de la fe. Por si hubiera alguna
duda, véase Gál 5,6, donde, como hemos visto arriba, se ha-
bla de la fe que está animada y obra por el amor.

La fe es algo humano en el sentido de que quien la tiene
y la vive es el ser humano. Pero no proviene de su esfuerzo,
sino que es un don de Dios, como se dice expresamente en
Flp 1,19: Ya que se os ha concedido gratuitamente por Cristo no
sólo creer en él, sino padecer por él. La fe es el primer fruto del
Espíritu (Gál 5,22). El mismo ser conocidos por Dios, más que
el conocer a Dios para describir la conversión de los gálatas,
pone de relieve la iniciativa divina y consiguiente gratuidad
(Gál 4,9). Veíamos más arriba, al hablar de la conversión del
propio Pablo, es decir, de su paso a la fe, cómo destaca en
Gál 1,15-16 la iniciativa y nuevamente la gratuidad de la lla-
mada: Cuando plugo (le pareció bien) al que me había des-
tinado desde el seno de mi madre y me llamó por su gracia para
revelar a su Hijo en mí... Asimismo, Flp 2,13 subraya esa libé-
rrima actuación de Dios28. Podemos aceptar razonablemente
que esta personal experiencia de gratuidad Pablo la extrapola
a todos los que vienen a la fe. Vienen a la fe porque Dios los
llama.

Precisamente, esta manera de describir el comienzo de la
relación con Dios, de la fe, con la forma de una llamada por
parte de Dios no es infrecuente en Pablo. Él llama a su reino
y gloria (1 Tes 2,12), o llama sin más (1 Cor 1,26; 7,7-12;
cf. Gál 1,6ss). Y ése es el posible comienzo de la relación con
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28 Pues Dios es el que obra en vosotros el querer y el actuar, según su
beneplácito (Flp 2,13).



Dios. Relación que con esta denominación de llamada re-
cuerda su carácter gratuito. Las llamadas en principio lo
son, porque nadie puede obligar a que le llamen si el que llama
no quiere 29.

Esta manera de hablar de la fe en forma de llamada (y
correspondiente audición) insinúa el que, siendo gratuita, la
fe, como actitud humana que es, no surge de forma mágica o
involuntaria. Rom 10,17 dice que la fe viene por el oído. Esa
predicación se refiere a la palabra de Cristo, como dice el mis-
mo texto. Palabra de Cristo que es, sobre todo, el anuncio de
su muerte y resurrección salvadoras. Gál 3,2 habla de la audi-
ción de la fe como aquello por lo que los gálatas han tenido
acceso a Cristo crucificado y a la consiguiente fe. Y en Gál 5,4
se repite tal audición para decir que, por ella, han recibido el
Espíritu. También puede decir que la fe de los corintios repo-
sa no en la sabiduría de los hombres, sino en el poder de Dios
(1 Cor 2,4-5)30.

Dios tiene, pues, la iniciativa, pero no suprime la decisión
humana, que también está en el trasfondo de la descripción
que Pablo hace de su reacción ante la revelación del Hijo que
fue su propia vocación a la fe (cf. Gál 1,16b-17). Si la aper-
tura del ser humano a la fe no fuera libre, serían inútiles las
repetidas exhortaciones paulinas y hasta perderían su sentido
básico las alabanzas por permanecer en la fe (cf. 1 Tes 1,3-16,
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29 Dado que es posible partiendo de los textos paulinos, he preferido
esta posible interpretación de la fe y de su gratuidad en términos perso-
nales, evitando leer “don” en un sentido más cosístico, no infrecuente en
muchas exposiciones tradicionales de la gracia. Puede observarse que lo
personal ha sido un denominador común en mi propuesta de interpretación
de la fe paulina.

30 El contexto de estos versículos es precisamente la contraposición de
un mensaje puramente humano y una fe obra de Dios: 1 Cor 2,4-5: 4Mi
palabra y mi anuncio no (estaban) en persuasivas palabras de sabiduría, sino
en la demostración de Espíritu y poder, 5para que vuestra fe no esté en sabi-
duría de hombres, sino en poder de Dios.



una larga alabanza a los tesalonicenses por haber aceptado,
permanecido y difundido la fe, y Flp 1,27-29)31.

Para entablar la relación con Cristo que es la fe, hay que
conocerlo, y para ello hace falta el anuncio que llevan a cabo
los mensajeros, como el propio Pablo (Rom 10,17-21). Ellos
proponen el mensaje, sobre todo el de la resurrección de Cristo,
con todo lo que ello conlleva (1 Cor 15,14). Quizás no resul-
te fácil compaginar los esfuerzos apostólicos que Pablo lleva
a cabo, de los que es bien consciente (Gál 4,1932; Flp 2,1733;
1 Cor 9,19-23; 1 Tes 2,1.9...), con el convencimiento de la
gratuidad de la venida a la fe.

Todo lo anterior, que es lo esencial en el concepto paulino
de fe, no quita que haya en ella cierto contenido intelectual,
conceptualizado y conceptualizable, que es lo que se puede
transmitir en primer lugar34. En ocasiones, este contenido se
llama Evangelio (Gál 1,6-9) y es susceptible de ser falseado,
como ocurre en Galacia. El Evangelio es objeto de un cierto
“saber” (1 Cor 1,30; 8,1), aunque muy diferente de las sabi-
durías humanas. Ello no es, con todo, lo esencial. 

Una vez tratada la fe en sí misma, puede plantearse lo que
a menudo encontramos en las teologías paulinas y que podría
llamarse “efectos de la fe”. Realmente, ése va a ser el tema de
todo el resto de esta sección sobre el ser humano en Cristo. En
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31 27Únicamente comportaos de una forma digna del Evangelio de Cristo
para, cuando yo venga y os vea o esté ausente y oiga de vosotros, escuche que
estáis firmes en un solo espíritu, luchando juntos con una sola alma por la fe
del Evangelio 28y no dejándoos intimidar en nada por los adversarios, lo cual
es para ellos muestra de perdición, pero para vosotros de salvación. Y esto
(viene) de Dios. 29Porque a vosotros se os dio gratuitamente lo de Cristo, no sólo
creer en él, sino padecer por él.

32 Hijitos míos, por quienes siento dolores de parto hasta que se forme
Cristo en vosotros.

33 Pues aunque se derrame mi sangre como libación sobre el sacrificio y la
ofrenda de vuestra fe.

34 T. Otero Lázaro, o. c., 23-25, trata este punto con más detalle.



efecto, habrá ocasión de ver que la salvación humana –usemos
ya desde ahora esta expresión sintética– se alcanza por la fe en
Cristo. Pero, puesto que en la exposición anterior de la fe ha
predominado el aspecto personal, quizás pueda encontrarse
una forma de hablar menos objetiva que “efecto”, aunque este
término pueda comprenderse perfectamente.

Hagamos un resumen de lo expuesto hasta aquí sobre la fe
y su papel en la economía de la salvación según Pablo:

El ser humano escucha la palabra de la predicación con el
mensaje del Evangelio, es decir, el anuncio de la vida, muerte
y resurrección de Jesucristo, Hijo de Dios, hecho hombre. Lo
acepta con todo su ser, tanto desde una vertiente intelectual
como, sobre todo, personal y globalizante. Reconoce así a Je-
sucristo muerto y resucitado como su Señor, y así lo confiesa,
experimentándolo en su propia vida. Establece una profunda
relación personal con él en la que el amor como respuesta al
ofrecimiento que este Señor ha hecho es el elemento central.
Se une así personalmente con el Señor Jesús en cuanto es po-
sible en la existencia presente. Y así llega a “ser en Cristo”.

Excurso: Los no creyentes

Después de tratar de la fe y de plantear inicialmente sus
efectos, cabe preguntarse: ¿y qué ocurre, según Pablo, con los
que no la tienen? 

Las cartas de Pablo están escritas a cristianos, a creyentes. Y las
cuestiones relativas a los no cristianos, especialmente a los paga-
nos, o no aparecen en absoluto o aparecen para explicar algo
relativo a los primeros, como es el caso de Rom 1,18–3,20. No
hay muchas indicaciones sobre el tema en sí mismo35.
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35 Es diferente lo tocante a los judíos por el especial puesto que, según
Pablo, les ha correspondido y corresponde en la historia de la salvación (cf.
Rom 2,1–3,8: 9; 10; 11).



Pero encontramos un párrafo sugerente precisamente en
esta perícopa que acabo de mencionar. Se puede adelantar que
no ofrece una solución a la pregunta planteada ni es ésa su in-
tención. Pero puede dar una pista de reflexión ulterior, aun-
que no propiamente atribuyéndosela a Pablo, sino siendo
conscientes de que es una prolongación de su pensamiento,
que, por otra parte, ha sido frecuente en la tradición eclesial.

Es Rom 2,14-16:
14Cuando los gentiles, que no tienen ley, hacen por natura-

leza las cosas de la ley, éstos, no teniendo ley, son ley para sí
mismos. 15Los cuales muestran la obra de la ley escrita en sus
corazones, dándoles testimonio su conciencia y mutuamente los
discursos que acusan o absuelven, 16en el día cuando Dios juzgue
las cosas ocultas de los hombres según mi Evangelio por Cristo
Jesús.

El contexto inmediato es la afirmación que Pablo hace en
Rom 2,1–3,20 de que los judíos están al mismo nivel que los
paganos (de quienes ha hablado en Rom 1,18-32) en cuan-
to a la salvación: para ambos grupos resulta imposible al-
canzarla. Y ello pese a que los judíos tengan la ley. En su
juicio, Dios no hace acepción de personas entre quienes te-
nían la ley y quienes no. Todos se encuentran en la misma
situación36.

Como una confirmación de esa tesis presenta el caso de
paganos que, sin ley, cumplen por naturaleza (fysei) los conte-
nidos de la ley y muestran una ley inscrita en su interior:
siguen los dictados de su conciencia y con ellos se presentan
ante el juicio de Dios.

Prescindimos de los complicados debates sobre una posi-
ble “ley natural”. Cabe señalar que cuando Pablo menciona el
juicio de Dios según el Evangelio, no parece estar refiriéndo-
se a un juicio condenatorio, en cuyo caso sobraría la alusión a
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36 Para más detalles sobre estos párrafos, cf. supra, pp. 303-304.



tal Evangelio por Cristo Jesús. Cabe pensar que, siempre en el
contexto de la no acepción de personas por parte de Dios,
quienes hayan cumplido los contenidos de la ley apoyándose
en su conciencia, serán juzgados positivamente. 

Aquí habría cierta puerta abierta para pensar en una posi-
bilidad de relación con Dios por parte de los que no tienen
fe37. Pero entonces sería imprescindible desarrollar lo cristoló-
gico en esas personas, supuesto que nadie llega a Dios Padre
sino por Cristo. Esta “necesidad cristológica” quizás fue uno
de los motivos que movieron al autor del himno de Colosen-
ses a hablar del papel creacional de Cristo al que aludimos al
hablar de este tema38.

Dicho esto, es forzoso confesar que, en su corresponden-
cia auténtica, Pablo no desarrolla en absoluto el punto de las
relaciones de los paganos con Dios. 

Condición fundamental cristiana39

Diferentes vocabularios

A mi juicio, la mejor manera de exponer cómo es el ser
humano en Cristo es centrarse en su condición fundamen-
tal, en su modo de ser básico, siguiendo los datos que Pablo
da y la forma en que lo hace. Ya estamos habituados a que
Pablo no sistematice su pensamiento ni lo defina con total
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37 Esta interpretación plantea el problema de conciliarla con la gene-
ral de la primera parte de Romanos e indiscutible en toda la teología pau-
lina de que la justificación y la relación positiva con Dios no se consigue
por el cumplimiento de normas. Cf., por ejemplo, J. Fitzmyer, Romans, 307;
U. Wilckens, La Carta a los Romanos. Rom 1–5, vol. I, 171-174. Parece
percibirse cierto embarazo entre los comentaristas a la hora de armonizar
todas las afirmaciones paulinas.

38 Cf. supra, pp. 209-210.
39 Empleo el adjetivo “cristiano” en el sentido de ser humano en

Cristo, aunque Pablo no lo haga.



precisión, en gran parte por el carácter ocasional de su co-
rrespondencia.

Pablo no hace una exposición sistemática y de conjunto de
ese tema. Hay, por el contrario, una serie de expresiones em-
pleadas por el apóstol cuando habla de en qué consiste ser
cristiano o creyente, lo cual, a mi modo de ver, es lo mismo
que estar en Cristo. Todas esas expresiones se refieren al ser
humano en Cristo, pretenden describirlo de alguna manera y
hablar de él en general. Como intentaremos mostrar, ninguna
de ellas tiene una precedencia significativa en cuanto al con-
tenido fundamental40. Las encontramos a lo largo de sus cartas
y distribuidas irregularmente, aunque algunas de ellas aparez-
can de modo particular en algunos escritos. Da la impresión
de que tampoco ninguna de ellas es lo suficientemente sig-
nificativa como para describir adecuadamente la existencia
cristiana. Evidentemente, cada una de ellas destaca o subraya
algún matiz de la acción de Cristo o de la recepción humana
de esa acción, pero todas ellas se refieren al acto salvífico rea-
lizado por Dios en Cristo41.

Echando un vistazo general a algunas de dichas expresio-
nes, Pablo dice que Cristo libera de la ira (1 Tes 1,10); abre el
acceso a Dios (Rom 5,1-2). Afirma que le pertenecemos a
Dios y no somos de nosotros mismos, sino que hemos sido
comprados (1 Cor 6,19-20; 7,23), que somos libertos y escla-
vos de Cristo (1 Cor 7,22-23) y somos de él (1 Cor 3,23;
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40 Esta observación es tan obvia que en lo básico de ella coinciden
muchas exposiciones de la antropología paulina. Resulta imposible citar-
las todas. Valgan algunos ejemplos: C. Breytenbach, Versöhnung. Eine
Studie zur paulinischen Soteriologie, 222-224; J.-N. Aletti, Israël et la Loi dans
la Lettre aux Romains, 249, 263.

41 “Key terms like the righteousness of God, justification, redemption,
or reconciliation are not to be measured over against each other as if one
term is the permanent key to which all other are subservient. Rather the-
se several key terms are metaphors that must convey the gospel to a parti-
cular situation” (J. C. Beker, Paul’s Apocalyptic Gospel. The Coming
Triumph of God, 56). Es uno de los varios testimonios en este sentido.



Rom 8,9), que él es Señor de vivos y muertos (Rom 14,9) y
otras semejantes42.

Estas formas de hablar de la relación de los seres humanos
con Cristo tienen en común la metáfora de la pertenencia. Es
una manera de indicar la profundidad de esa relación, espe-
cialmente en el mundo antiguo, donde la experiencia de la
esclavitud era algo común. Sin embargo, quizás por las ambi-
güedades que comporta, Pablo no insiste en ellas.

Algo parecido ocurre con la expresión de que Pablo es
ennomos Jristou, expresión intraducible directamente y que equi-
vale a sujeto a la ley de Cristo (1 Cor 9,21). En términos perso-
nales evoca la ley de Cristo de Gál 6,2. Evidentemente, se puede
explicar coherentemente con el resto del pensamiento paulino.
Pero, desde luego, no es la manera de hablar más frecuente.

Tales expresiones son relativamente aisladas y, en cambio,
hay otras más frecuentes e importantes. Podemos seleccionar
las siguientes43: justificación, reconciliación, libertad, filia-
ción, vida nueva y nueva creatura44. El hecho de que sean tan-
tas y tan diversas plantea diversos problemas: uno de ellos es
qué relación guardan en la mente de Pablo estas diferentes for-
mas de hablar; otro es si hay alguna más relevante que las de-
más; y uno de los más importantes: si Pablo concebía la sal-
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42 Curiosamente, en boca de Pablo el campo semántico de la salvación
para hablar de la obra de Cristo no tiene mucha importancia. Sólo en
Flp 3,20: De allí aguarda un salvador, nuestro Señor Jesucristo. Y salvación
en sentido genérico y sin desarrollar en Rom 1,16; 10,1.10; 11,11; 13,11;
2 Cor 6,2; 7,10; Flp 1,28; 2,12. Es lo suficiente para permitirnos usarlo
de modo parecido, tal como hemos hecho y haremos.

43 Hay otros modos con los que Pablo habla de los efectos que la obra
de Cristo ha tenido en los seres humanos. Pero éstas son los más impor-
tantes y suficientes para hacernos una perfecta idea de la mente paulina en
este punto. He colocado al comienzo los más propios y originales de Pablo
y, luego, aquellos en los que coincide con otros escritos del NT.

44 Empleo los abstractos en aras de la brevedad, pero sería igualmente
posible –y quizás mejor– usar los verbos respectivos: justificar, reconciliar,
liberar...



vación en su vertiente humana como formada por varias eta-
pas más o menos sucesivas, con lo cual estaríamos hablando
de un proceso salvador. A lo largo de las páginas siguientes
procuraré ir dando respuesta a estas cuestiones.

Un punto importante, común a todas estas expresiones,
vocabularios salvíficos o formas de hablar, es su carácter sim-
bólico. Veremos que son imágenes tomadas de diferentes cam-
pos de la existencia humana y empleadas para hablar de la
existencia del ser humano en Cristo. Es importante no olvidar
este matiz para no pretender una exactitud y coherencia total
en todos los detalles. 

Justificación

Hay una forma de expresar las relaciones positivas de Dios
con el ser humano y de éste con Dios, es decir, lo que solemos
llamar salvación, que sólo Pablo usa dentro de todo el NT y
que, quizás por ello, se considera típica y característica suya45.
Se trata del vocabulario que agrupamos bajo la denominación
genérica de “justificación”46, aun cuando Pablo use muy pocas
veces este término preciso y hable más de justicia divina, de
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45 Esto no significa que en la elaboración y uso de esta formulación no
haya usado material tradicional, modificándolo un tanto al incorporarlo
a su pensamiento sobre la justificación por la fe. Cf. J. Núñez Regodón,
“La idea prepaulina y paulina de justificación (A propósito de 1 Cor
1,30; 6,11)”, en Plenitudo temporis. Miscelánea homenaje al Prof. Dr.
Ramón Trevijano Etchevarría, 214-231; M. A. Seifrid, Justification by
Faith. The Origin and Development of a Central Pauline Theme, 78-132,
ofrece muchos textos sobre la soteriología del judaísmo apocalíptico.
Pero, aparte de una ambientación general, no veo relaciones concretas con
el pensamiento paulino.

46 Este tema es, probablemente, el que por unas razones u otras ha sus-
citado más polémicas de toda la literatura paulina desde la Reforma hasta
hace relativamente pocos años. Muchas de esas discusiones eran más pro-
pias de la teología dogmática que de la propiamente exegética. Es prácti-
camente imposible prescindir de ellas a la hora de tratarlo. Pero lo voy a
intentar, ciñéndome lo más posible a los datos paulinos.



Dios que justifica o de cómo es justificado el ser humano. Con
todo, gran parte de la tradición exegética, especialmente des-
de la Reforma, habla sin rebozo y sin especiales objeciones ni
justificaciones –¡valga la redundancia!– de “justificación” para
designar con ese solo término toda la enseñanza paulina sobre
la justicia de Dios revelada y comunicada de algún modo a los
seres humanos en Cristo y, a veces, la entera obra de salvación
llevada a cabo por Cristo y recibida por el ser humano. Ha-
blamos, por ende, sin más de justificación.

Pero parece oportuno comenzar por la justicia de Dios,
concepto central en todo esto, porque, en la línea de ciertas
expresiones paulinas, de la tradición exegética y del mismo
sentido común, la comunicación de la justicia de Dios hace
que los seres humanos estén justificados.

Justicia de Dios

Prescindiendo aquí del campo semántico de la justicia,
por así llamarla, “ética” o moral47, y ciñéndonos a sentidos
vinculados de algún modo con la estricta soteriología, las ter-
minologías de justicia y de justicia de Dios aparecen muchas
veces muy singularmente en Gálatas y Romanos, sobre todo
en esta última48. Un simple repaso de ellas basta para ver la
importancia que tiene en la soteriología de Pablo.
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47 Entiendo “justicia ética” en su sentido más corriente, tal como hace
Bultmann, Theologie..., 6ª ed., 273.

48 Dikaiosynê: Rom 1,7; 3,5.21.22.25; 10,3; 2 Cor 5,21; 9,9; Flp 3,9
(de Dios); Rom 4,3.5.6.9.11.13; 5,17.21; 6,13.16.19.20; 8,10; Rom
9,30.31; 10,4.6.10; 1 Cor 1,30; 2 Cor 3,9; 6,7.14; 9,10; Gál 2,21; 3,6.
21; 5,5; Flp 1,11; 3,6.9.

Dikaioun: Rom 2,13; 3,4.20.24.26.28.30; 4,2.5; 5,1-9; 6,7; 8,30.33;
1 Cor 4,4; 6,11; Gál 2,16.17; 3,8.11.24; 5,4.

Dikaiôma: Rom 1,32; 2,26; 5,16.18; 8,4.
Dikaiôsis: Rom 4,25; 5,18.
Dikaiokrisia: Rom 2,5.



Evidentemente, se trata de una metáfora con un impor-
tante trasfondo veterotestamentario en lo referente al concepto
de justicia de Dios, central en toda esta concepción soterioló-
gica49. No hace ninguna definición de él, sino que hemos de
darnos cuenta de su significado a partir de los diferentes usos
y presupuestos que Pablo va haciendo50. 

Este tema es uno de los momentos en los que más en falta
echamos el conocimiento de lo que Pablo predicaba y ense-
ñaba a sus comunidades. En efecto, cuando habla de este
tema da por supuestas muchas cosas que nosotros ignoramos.
No se detiene a explicar su lenguaje, sino que supone que sus
lectores ya lo conocen, aun en el caso de Romanos, que no es
una comunidad que haya tenido contactos directos con él. Y,
por otra parte, no es que sea una forma de hablar corriente en
el NT, pues, como acabo de decir, Pablo es el único autor que
la emplea. Ni tampoco la usa el mundo religioso contempo-
ráneo en el sentido paulino51.

Lo más verosímil es que Pablo se inspirase para hablar de
la justicia de Dios en la tsedaqah del Antiguo Testamento52 y
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49 Tengo ciertas dudas sobre hasta qué punto “justicia de Dios” tiene
que ver con el mundo jurídico civil. El vocablo coincide hasta cierto
punto, pero no el resto. Y, en cambio, hay precedentes en otros campos,
como vamos a ver.

50 J.-N. Aletti, ”Comment Paul voit la justice de Dieu en Rm. Enjeux
d’une absence de définition”, Bib73 (1992) 359-375.

51 Naturalmente, en muchas religiones, y en el AT, aparece la divi-
nidad calificada como justa en un sentido muy obvio y elemental. Es la
justicia distributiva de darle a cada uno lo suyo, o la retributiva de
repartir premios y castigos a quienes lo merecen. Y aun el proceder
conforme a leyes y normas. Pero no son éstos los sentidos en los que
Pablo la emplea.

52 Hay quien no comparte esta idea; por ejemplo, Bultmann. Pero la
mayoría de los intérpretes sí aceptan ese origen. Cf. R. Bieringer, “Sünde
und Gerechtigkeit in 2 Korinther 5,21”, en R. Bieringer – J. Lambrecht,
Studies on 2 Corinthians, 461-513, pp. 499-500. Esta segunda postura
me parece mucho más razonable, dada la importancia del concepto tanto en
el mundo veterotestamentario como en el paulino.



en Qumrán53. Se puede decir que con ese término aplicado a
Dios no se designa inicialmente la justicia retributiva, ni tam-
poco la distributiva. Más bien se quiere decir que él es fiel a la
alianza, al compromiso que ha adquirido libremente con el ser
humano y con el pueblo de Israel en este caso, aun cuando és-
tos no respondan de la forma adecuada. Por el conocimiento
sobre Dios y su justicia que nos proporciona la economía ve-
terotestamentaria, podemos también hablar de fidelidad a sí
mismo, de fidelidad a la alianza54 y de fidelidad a las prome-
sas de bendición. 

Naturalmente, la alianza no es una instancia externa a la
que Dios tenga que ser fiel, sino que simplemente es uno de
los modos en que Dios ha querido comprometerse con la
humanidad.

También en algún texto del AT hay una gran aproxima-
ción entre la bondad y misericordia de Dios y su justicia,
como, por ejemplo, en el salmo 5155. A ellas apela el salmista
para conseguir el perdón divino. Resulta significativo que no
se invoque simplemente la misericordia y compasión divinas
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53 Cf. J. Fitzmyer, “The Dead Sea Scrolls and Early Christianity”, ThD
42 (1995) 303-319; L. Alonso Schökel, “Tres notas de hermenéutica”, EstB
55 (1997) 73-87; J. Fitzmyer, “Alonso Schökel and ‘dikaiosynê zeou’”,
EstB 56 (1998) 107-109; M. A. Seifrid, Justificacion by Faith, 117-122.

54 Cf. H. Merklein, “Die Bedeutung des Kreuzestodes Christi für die
paulinische Gerechtigkeits- und Gesetzesthematik”, en Studien zu Jesus
und Paulus, 36-37.60-64 

55 3Misericordia, oh Dios, por tu bondad.
Por tu inmensa compasión borra mi culpa.
4Lava del todo mi delito
y limpia mi pecado.
5Pues yo reconozco mi culpa 
y tengo siempre presente mi pecado.
6Contra ti solo pequé,
cometí la maldad que repruebas.
7De suerte que seas justo en tus palabras 
y resultes inocente en el juicio (Sal 51,3-7).



para conseguir el perdón, sino que se evoque un posible rasgo
de justicia.

Pablo recoge y profundiza estas ideas. Va a insistir en que
Dios justifica gratuitamente al impío (Rom 4,5), y, dado que
el contexto es el de la revelación de la justicia de Dios, pode-
mos concluir que la misma justicia divina consiste en justifi-
car al ser humano por la fe en Cristo.

También amplía el concepto de fidelidad divina, exten-
diendo ésta a toda la creación y no sólo al pueblo de Israel,
pues el universalismo de la acción divina es otra de sus carac-
terísticas, como aparecerá a continuación.

Dios es justo porque no hace diferencias entre los seres hu-
manos. Todos están lejos de él y a todos les ofrece la justifica-
ción. Tal es la primera proposición de la Carta a los Romanos
(cf. Rom 1,18–3,21)56.

Siguiendo la enseñanza de Jesús –la conociera directamente
o no–: No he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores; no
tienen necesidad de médico los sanos, sino los enfermos, Pablo
conoce y proclama esta forma de ser divina. 

En el pensamiento paulino, la justicia divina es una ma-
nera profunda y básica de hablar de la acción salvadora de
Dios, que está más cercana al concepto de la misericordia que
al de la justicia distributiva o retributiva, y mucho menos al
de la justicia vindicativa, que son los normales que acuden a
nuestra mente ante este término. En el fondo, es una manifes-
tación del amor de Dios y de su interés por el ser humano57. Es
muy importante insistir en este punto, dado lo fácil que es hoy
en día malinterpretar la idea de justicia divina, especialmente en
ambientes más lejanos de la exégesis neotestamentaria.
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56 J. N. Aletti, Comment Dieu est-il juste? Clefs pour interpréter l’épître
aus Romains, 79, 235.

57 Desde esta perspectiva, no me parece fundamental detenerme en la
determinación de si el “de Dios” es un genitivo subjetivo u objetivo.



Esencialmente podemos verlo en Romanos58. El tema de
la carta aparece en 1,7: La justicia de Dios se ha revelado en él
de fe en fe, según está escrito: “El justo vivirá de la fe”. Pero si
vemos el desarrollo de ese enunciado en la carta, en especial a
partir de 3,21, percibiremos que se trata de la obra de salvación
del pecado, del impío, de quien no merece ser hijo de Dios.
Eso es lo que recibe en 3,21 la denominación de la justicia de
Dios manifestada, y, en 3,22, lo que evita cualquier duda, jus-
ticia de Dios por la fe de Cristo Jesús. En los versículos siguien-
tes (vv. 25-26), Pablo habla de Jesucristo como propiciatorio
para el “perdón” de las pasadas transgresiones a fin de que
muestre dicha justicia y Dios sea justo y justificador del cre-
yente59. En resumen, la revelación de la justicia de Dios con-
siste en la salvación del ser humano que no lo merece.

Y lo hace en último término por compasión, amor, bene-
volencia e interés por el ser humano, al que ha creado y para
el que tiene el proyecto de salvación que se mencionaba más
arriba. 

Llamar “justicia” a esa forma de ser y actuar tiene la ven-
taja de que nos permite intuir lo profundamente esencial –si
podemos hablar así– que es en la realidad divina. La justicia
de Dios no depende de su aceptación por parte de unos de-
terminados recipiendarios o destinatarios. La infidelidad hu-
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58 M. A. Seifrid, Justification by Faith, en cuanto textos paulinos sobre el
punto prácticamente sólo analiza detenidamente Romanos (pp. 182-249),
lo cual es un claro indicio de que, para hacerse cargo de la postura de
Pablo, es suficiente y bastante esa carta.

59 He aquí el texto completo: 21Pero ahora la justicia de Dios se ha ma-
nifestado independientemente de la ley, atestiguada por la ley y los profetas,
22justicia de Dios por la fe de Cristo Jesús para todos los creyentes. Porque no hay
distinción. 23Pues todos pecaron y están privados de la gloria de Dios; 24jus-
tificados gratis por su gracia por la redención de Cristo Jesús, 25al cual exhibió
Dios como propiciatorio por la fe en su sangre para mostración de su justicia
mediante la tolerancia de los pecados anteriores 26en el tiempo de la paciencia de
Dios para la mostración de su justicia en la ocasión actual, de tal manera que
sea justo y justificador del (que viene) de la fe de Jesús (Rom 3,21-26).



mana no invalida la fidelidad de Dios (cf. Rom 3,3). Dios
sigue ofreciendo al ser humano su bendición realizada plena-
mente en Cristo (cf. Gál 3,16). Por otra parte, aleja cualquier
tentación de hacer depender de algún modo el comporta-
miento de Dios de las acciones humanas y nos remite a él
mismo60. Ese vocabulario nos permite entrever –si es lícito
hablar de esa manera tan antropomórfica– el interior de Dios.
Allí no encontramos visión desapasionada o juicio imparcial
sobre las buenas o malas acciones y actitudes humanas, lo que
sería un concepto humano bastante aproximado –y hasta ele-
vado– de la justicia; hallamos, en cambio, fidelidad al com-
promiso adquirido con la raza humana en el mismo hecho de
crearla. Fidelidad a las promesas, especialmente de salvación, a
pesar de que la respuesta humana no siempre sea coherente61.
Aunque, en el fondo, como es lo lógico cuando hablamos de
Dios, todo coincida, no es indiferente a llamar este atributo de
Dios “justicia”. Indica que Dios –dicho a nuestra manera– no
puede ser de otro modo, pues pertenece a su ser en su relación
con el ser humano.

La justicia divina no es una cualidad, por así decirlo, es-
tática o interna de Dios, sino que tiene mucho que ver con
su actuación respecto a la humanidad. Dios muestra su justi-
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60 Prefiero no entrar a discutir en qué medida se puede hablar de jus-
ticia forense o de justicia ética, tal como hace Bultmann. Cf. J. M. Millás,
“Justicia de Dios. Rudolf Bultmann, intérprete de la teología paulina de la
justificación”, Greg 71 (1990) 259-291. Entiendo que esas sistematizacio-
nes limitadoras de sentido obligan a dejar fuera algunos puntos esenciales.
Por ejemplo, a Bultmann, dentro de la tradición evangélico-luterana, le
resultará difícil incluir un concepto “ontológico” de justicia, también por
sus presupuestos filosóficos existencialistas.

61 Vale como referencia paulina, aunque en un contexto ligeramente
diferente, pues se trata de la infidelidad de Israel y no de la infidelidad
humana en general. Rom 3,3: ¿Y qué si algunos fueron infieles? ¿Acaso su
infidelidad destruye la fidelidad de Dios? Justicia y fidelidad de Dios no son
conceptos tan lejanos. El pensamiento paulino es claro. La actuación de
Dios no depende de la respuesta humana.



cia no de forma estética o teórica, sino haciendo justo al impío
(Rom 4,5)62. De ahí que el ser humano pueda llegar a ser justi-
cia de Dios (2 Cor 5,21).

Puede verse que Pablo no intenta una especulación sobre
algún atributo divino –terminología que desde luego descono-
cía– ni sobre otro aspecto de Dios, sino que habla de su forma
de actuar hacia los seres humanos 

Cuando, como de hecho ha ocurrido, los seres humanos
son pecadores y están alejados de Dios, lo primero que la jus-
ticia –mejor, Dios justo y justificador– realiza respecto a ellos
es precisamente “justificarlos”. De ahí que Pablo hable de que
Dios justifica al impío (Rom 4,5) como un momento de la
actuación divina y que prácticamente le sirve para designarlo.
Aunque esta actuación no se detenga ni se limite sólo a esto.
Para poner de relieve este punto, Pablo, en Romanos, tras la
afirmación temática inicial de la revelación de la justicia divina
(Rom 1,17), hace una exposición de lo que sería o hubiera sido
la humanidad (Rom 1,18–3,20), como vimos más arriba63, para
pasar luego a la afirmación de la manifestación/realización de
la justicia que justifica o, como dice en Rom 3,26, para que
Dios sea justo y justificador. Dios es justo porque justifica al
impío. Y ello manifiesta de forma especial la justicia divina,
porque bien se ve que no hay nada por parte del ser humano
que ayude en el proceso justificador.

Hasta aquí la concepción paulina no tiene demasiado de
original comparada con la de algunas tradiciones veterotes-
tamentarias64 y del judaísmo contemporáneo, al menos en al-
guna de sus corrientes en las que existía el convencimiento de
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62 H. Merklein, “Die Bedeutung des Kreuzestodes Christi für die pau-
linische Gerechtigkeits- und Gesetzesthematik”, en Studien zu Jesus und
Paulus, 36.38-39.

63 Cf. supra, pp. 200, 308.
64 Cf., para más y mayores detalles, los artículos citados en las notas

anteriores.



que el ser humano era pecador y debía acogerse al perdón y a
la misericordia divinos. También en el judaísmo se creía que
Dios purificaba a los pecadores65.

A mi juicio, la originalidad paulina proviene, por una par-
te, de que su concepto de justificación va mucho más allá de
un perdón o purificación para identificarse, finalmente, con la
filiación66. Por otra, el que Dios justifica por Cristo en su
muerte y resurrección (cf. Rom 4,25). Y también por el modo
con el cual se consigue: la fe y no la ley. Y, finalmente, porque
la justificación se extiende potencialmente sin distinción ni
condiciones étnicas ni de otro tipo a todos los seres humanos,
independientemente de su origen, etc.67. 

Ahora bien, ¿qué significa exactamente que Dios justifica
al ser humano? O, de otra manera, ¿qué es la justificación en
su esencia más radical? ¿Y cuál es la aportación específica de
emplear esta expresión, comparándola con otras formas de ha-
blar de la salvación humana en el mismo Pablo y en la tradi-
ción cristiana primitiva?

La justificación es la toma de contacto del ser humano
con la justicia divina, la recepción en sí mismo de esa forma
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65 J.-N. Aletti, o. c., 66, 236-237. El tema de las relaciones de la
concepción paulina y la judía ha sido objeto en tiempos recientes de no
pocos estudios en la línea de lo indicado al hablar de la ley. Por ejem-
plo, J. D. G. Dunn, The Theology..., 337-340, donde presenta el estado
de la cuestión reciente hasta la fecha de la publicación del libro. No ha
habido cambios significativos desde esa fecha. O. Hofius, “Rechtferti-
gung des Gottlosen als Thema biblischer Theologie”, en Paulusstudien,
121-147.

66 A mi entender, una de las causas de los problemas sobre la justifica-
ción es considerarla separadamente de las otras descripciones paulinas de
la condición fundamental cristiana.

67 H. Boers, The Justification of the Gentiles. Paul’s Letters to the Gala-
tians and Romans, 221-224, ve en esta ausencia de distinción entre judíos
y gentiles en cuanto a la justificación el rasgo característico de la concep-
ción paulina.



de ser de Dios o, dicho de un modo metafórico, la revela-
ción/comunicación de la justicia divina al ser humano y en
el ser humano. A ella se opone la propia justicia, la de la ley
(Flp 3,9). 

No se trata de un mero acto benevolente, extrínseco, de
Dios hacia los seres humanos, al que le impulsaría su amor
por ellos, sino de una comunicación de su propio modo de ser
que hemos calificado de justicia. Sólo así se comprenden
expresiones como la de 2 Cor 5,21: Para que seamos justicia
de Dios en él (Cristo), o sea, que el ser humano se une tan to-
talmente a Dios y se transforma en él de manera total hasta
poder decirse que nos hemos convertido en uno de sus más
esenciales atributos. Hacer una distinción neta entre “justicia
de Dios” como atributo suyo y “justicia de Dios” en Cristo
participada por los seres humanos es posible, pero poco con-
forme, a mi modo de ver, con la concepción soteriológica
paulina en su conjunto, en la que predomina la mística de
unión con Dios. Por otra parte, no parece casual que Pablo
hable de revelación/comunicación de la justicia de Dios y em-
plee la misma expresión para designar el punto final del des-
tino humano mediante la muerte y resurrección de Cristo en
el texto de Segunda Corintios citado ahora mismo..

Desentrañando un tanto el término “justificación” –aparte
de las resonancias psicológicas contemporáneas que nada tie-
nen que ver con lo paulino– encontramos que nos resulta un
tanto equívoco, pues en la mentalidad actual equivale, más
o menos, a una declaración de inocencia. En ella, el inocen-
te lo es previamente a que se le reconozca; es más, se le re-
conoce y declara inocente porque lo es; proceder de otro
modo sería injusto. En el caso de Pablo, es un poco al con-
trario: el ser humano es justificado no porque lo sea, sino
que, sin ser justo, se le hace justo en el mismo momento en
que es justificado. En el mundo moderno nosotros hablaría-
mos más bien de perdón, que incluye cierta rehabilitación;
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hacer justo a quien no lo es tiene más de perdón, amnistía68 o
indulto. El sentido paulino de la justificación incluye el per-
dón de los pecados pasados (Rom 3,25), pero va mucho más
allá. Por eso quizás sea más claro hablar como Pablo y decir
que Dios justifica, hace justo a quien no lo es.

Esto implica un insertarse en el acontecimiento de Cristo,
que ha revelado y hecho presente la justicia de Dios en los
seres humanos que, por la fe, se han unido con él. Es una
participación en el ofrecimiento de salvación llevado a cabo
por Cristo.

Probablemente, lo que más diferencia esta forma de hablar
de la salvación de las otras es que subraya que el ser humano
es pecador, impío, que se encuentra en un estado de aleja-
miento o lejanía de Dios, que no merece tener una relación
positiva con Dios al nivel que Pablo concibe, y que no es
capaz de establecerla. La justificación no es el premio a un
determinado comportamiento, sino precisamente un regalo
que se da a quien no lo ha ganado y que, por ende, está abier-
to a todos.

Si queremos formular un poco más el contenido de la
imagen expresándolo en términos más modernos, se puede de-
cir que estar justificado es tener una relación con Dios distinta.
Una relación ya establecida entre el ser humano y Dios que, en
Cristo, ha ofrecido tal relación. En efecto, aunque algunas
expresiones paulinas puedan dar pie a ello, no parece que la
comunicación/revelación de la justicia de Dios trate acerca de
una cosa, algo que Dios da de alguna forma independiente de
sí mismo, sino de un algo personal puesto al alcance del ser
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68 Juan Mateos, en el NT de la Nueva Biblia Española, tradujo “justi-
ficación” y su campo semántico precisamente por “amnistía”. Tenía razón
en el aspecto que tocamos ahora mismo, pero esa traducción pierde mu-
chas otras significaciones de dikaosynê y demás parientes verbales; por
ejemplo, su alusión a la intrensicidad de la justicia de Dios. Por ello, no
es aceptable.



humano que se puede abrir a tal ofrecimiento. De ahí que se
haya destacado el carácter relacional de la justificación69.

Es relativamente poco importante la determinación de si
Dios declara a alguien justo o si lo hace justo.70 Porque cuan-
do Dios dice algo, eso mismo sucede realmente71. Por otro
lado, hoy en día, superadas las antiguas discusiones, hay un
consenso interpretativo importante sobre que la justifi-
cación implica un cambio ontológico, por así decir, en los
justificados. No se trata sólo de una deducción. Es intere-
sante notar que en los contextos de la justificación aparece
muy cerca la vida nueva, la creación y la nueva creación (cf.
Rom 4,8.17-19.22-24)72. En efecto, inmediatamente después
de haber afirmado la justificación de Abrahán en Rom 4,1-12,
Pablo desarrolla el tema de la promesa a Abrahán, que, en su in-
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69 Por ejemplo, E. Käsemann pone en guardia contra separar excesiva-
mente el don del Donante: “Gottesgerechtigkeit bei Paulus”, en Exegetische
Versuche und Besinnungen”, 160-172. Cf. F. Pastor-Ramos, La salvación...,
106; J. Bieringer, “Sünde und Gerechtigkeit Gottes...”, en Studies in 2 Co-
rinthians, 502.

70 Éste fue uno de los puntos polémicos a los que me refería arriba.
Quizás uno de los motivos para una interpretación más extrínseca de la
justificación esté en la comprensión del elogidsê de la cita de Gn 15,6, en
Rom 4,3.9.22 y Gál 3,6, como “fue imputado” (en la Vulgata, “reputatum
est” ). Si, ateniéndonos al significado del término comercial original, lo
traducimos como puesto en cuenta, corremos el peligro de derivar hacia
una concepción dependiente del mérito o salario debido, pero, evitado
éste, vemos que la justicia divina es algo que realmente se tiene y no sim-
plemente se “imputa”. Cf., por ejemplo, C. E. B. Cranfield, A Critical
and Exegetical Commentary on the Epistle to the Romans, vol. I, 230-232;
U. Wilckens, La Carta a los Romanos, vol. I, 321-322. 

71 Como indicaba al comienzo de estas páginas dedicadas a la justi-
ficación (nota 46), dado que la polémica entre si la justificación es me-
ramente forense y en qué sentido lo es entra en el terreno de la teología
dogmática e histórica, la dejo fuera de nuestra presente consideración.
Pero en la medida en que estudiemos el pensamiento paulino acerca de
este punto se aportarán materiales para una solución en un determinado
sentido.

72 H. Merklein, o. c., 60-64.



terpretación, tiene mucho que ver con la herencia de la vida
dada por Dios mediante la muerte y resurrección de Cristo.
También en Gál 3,15-20 menciona Pablo las promesas hechas
a Abrahán, aunque con unos matices ligeramente distintos.
Más abajo veremos qué tiene que ver el tipo de Abrahán con
la justificación. 

Características

a) Escatológica

Evidentemente, escatológica en el sentido paulino del tér-
mino y no simplemente futura y final. De un modo u otro to-
dos los comentaristas lo destacan. No es que esta nota sea pri-
vativa o especial de la justificación, pues toda la obra salvadora
de Dios por Cristo, lo es73. Pero es especialmente importante
en el caso de la justificación porque hay textos paulinos que
podrían interpretarse como si la justificación fuera un paso en
el proceso salvador que luego hubiese de ser seguido por otros
(cf. Rom 5,9-10). Sin embargo, la justificación ya ha situado
al ser humano en su relación definitiva con Dios, aun cuan-
do, precisamente dadas las características de la escatología
paulina, se haya de tener presente un “todavía no” que no im-
plica un cambio de situación, sino sólo la culminación de lo
que ya se tiene. El futuro de ese texto, seremos salvados, ha de
entenderse a la luz de los aoristos y presentes del mismo lugar
y de otros muchos; por ejemplo, Rom 8,3074.

b) Gratuita

Pablo destaca explícitamente de un modo u otro que la jus-
tificación es gratuita e inmerecida (Rom 3,24). Sin hablar ex-
presamente de la gratuidad, afirma que el ser humano es justi-
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73 Insisten en este carácter aquellos para quienes la justificación es el
modo privilegiado que Pablo tiene de designar la acción salvadora.

74 F. Pastor-Ramos, La salvación..., 97-98.



ficado por la fe y no por obras humanas (Rom 3,21-22.28-29).
La iniciativa es de Dios. La disposición de Romanos, en la
que los primeros capítulos hablan tan negativamente de la
humanidad y concluyen diciendo que no hay ni un solo jus-
to (Rom 3,10-18) y que todos están privados de la gloria de
Dios (Rom 3,23), sería ya suficiente como para que el lector
percibiese que la justificación mencionada a continuación no
puede haber tenido como motivación sino el amor gratuito de
Dios. Ninguna acción humana puede hacer que Dios actúe
del modo en que lo hace. Asimismo, la argumentación de
Gálatas va en la misma dirección.

c) Sin obras de ley

Pero Pablo, además, dice expresamente y como algo obvio: 

Razonamos que el ser humano es justificado por la fe sin
obras de ley (Rom 3,28).

Y sabiendo que el ser humano es justificado no por obras de
ley, sino que por la fe de Cristo Jesús nosotros hemos creído en
Cristo Jesús para que seamos justificados por la fe de Cristo, y no
por obras de ley, pues por obras de ley no será justificada carne
alguna (Gál 2,16).

O textos paralelos que luego aparecen, como Gál 3,1175.

Hay un tipo de razonamiento general que muestra esto
mismo. Si es cierta mi tesis de que la justificación es básica-
mente un modo de hablar de la condición cristiana funda-
mental, la cual incluye la filiación y la vida del Resucitado,
cosa que Pablo ha percibido por la revelación del Hijo que le
fue hecha, es obvio que se trata de algo tan sublime que resulta
inalcanzable para cualquier instancia humana y sólo puede lo-
grarse por don de Dios. Creo que ése es el fondo del discurso
paulino, pero conviene profundizar un poco más en él.
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75 Que en la ley nadie es justificado ante Dios (está) claro, porque “el
justo vivirá de la fe”.



Hace falta no olvidar ni minusvalorar de ninguna manera
el absoluto rechazo de Pablo a la ley y a sus obras como modo
de alcanzar la justificación. Es uno de los puntos más explícitos,
tanto en Gálatas (2,16) como en Romanos (3,20). Le resulta
tan evidente como para permitirse frases como éstas: Pues si la
justicia viene por la ley, Cristo murió en vano (Gál 2,21), o: En
la ley nadie es justificado ante Dios (está) claro (Gál 3,11). Es
decir, no hace falta dar explicaciones, y, de hecho, no las da,
sino que las supone. Nuestra tarea consistirá, pues, en de-
sentrañar las razones que le mueven a tal suposición. Para
ello es menester tener presente lo dicho más arriba sobre la
concepción paulina de la ley, que no será necesario repetir
ahora76.

No se trata de que Pablo menosprecie la ley ni –es innecesa-
rio decirlo– que propugne un anomismo carente de norma éti-
ca. Se trata de que la observancia de la ley, las obras de la ley, no
guarda proporción alguna con el fin pretendido: la justificación
ante Dios. Es una realización humana que hasta podría con-
siderarse buena, pero ciertamente es incapaz de poner en una
relación tan íntima con Dios como supone la justificación. 

Por otra parte, siempre tal como se ha visto77, la ley –o, por
mejor decir, su observancia– produce la kauchesis, que ha de
eliminarse totalmente (Rom 3,27) por ser incompatible con la
comunicación con Dios.

Hay otro modo –en el fondo el mismo– en que Pablo su-
braya la gratuidad de la justificación y la desproporción del es-
fuerzo humano para conseguir la justicia de Dios por el pro-
pio esfuerzo. En una comparación un tanto polémica con
Israel, afirma:

2Doy testimonio en su favor de que tienen celo de Dios, pero
no conforme a conocimiento. 3Pues, desconociendo la justicia de
Dios y pretendiendo establecer la suya propia, no se sometieron a
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la justicia de Dios. Porque el fin de la ley es Cristo, para justicia
para todo creyente (Rom 10,2-4).

Hay varios matices en este texto: la incompatibilidad de la
búsqueda de la propia justificación por obras de ley con la
auténtica justicia de Dios. Vuelve Pablo a su tema de que la
justicia de Dios –ya lo hemos visto– no es algo que se pueda
conseguir por esfuerzo humano. Y tampoco por la guarda de
la ley, pues Cristo –también lo hemos visto– es el fin de la
economía legal.

– Por la fe

Es absolutamente claro que Pablo dice que el ser humano
se justifica por la fe y no de otra manera. De un modo u otro,
ello aparece en muchos textos78.

Para comprender las afirmaciones de Pablo hay que tener
presente el concepto paulino de fe, tan diferente del nuestro y
que también he expuesto anteriormente79. Fe comprendida
como actitud personal de aceptación, confianza y entrega per-
sonales, y no como asentimiento a proposiciones, sentido des-
conocido para Pablo. En realidad, la fe no es una “herramienta”
que sirva allí donde las obras de ley fracasan. Es una actitud
global de la persona, que incluye, por tanto, su actividad con-
creta, que se abre a Dios y a Cristo, se fía, procede conforme
a tal actitud y establece, por tanto, una relación con él, en lo
cual consiste la justificación. 

Resumiendo: son dos principios contrapuestos, la ley y la fe
(Gál 3,7-14). El primero, siempre en la mentalidad de Pablo, se
basa en el hacer, el cumplir los mandamientos fundándose en
el principio de Lv 18,5: El que hace estas cosas, vivirá por ellas
(Gál 3,12); contrapuesto a éste, el segundo es la fe, la gratuidad,
el don, como se veía al tratar del concepto paulino de fe.

SER HUMANO EN CRISTO Y EN EL ESPÍRITU 383

78 Gál 2,16; 3,6.8; Rom 1,17; 3,21.24-25.27.28; 4,3-9; 5,1; Flp 3,9.
79 Cf. supra, pp. 348-363.



El ejemplo/tipo de Abrahán es lo que Pablo usa para mos-
trar esas características de la justificación en Gál 3,15-19 y,
sobre todo, en Rom 4,1-25. Hay algunas diferencias entre los
dos lugares, pero no son demasiado pertinentes para nuestro
interés actual80. El razonamiento básico de Pablo es que, según
Gn 15,6, Abrahán fue justificado previamente a cualquier
realización, sólo por haber creído en Dios. Siempre según el
texto de Génesis, la justificación le sobrevino a Abrahán antes
de la circuncisión, por lo cual ésta nada tuvo que ver con la
justificación.

Evidentemente, si nos atenemos al sentido literal del Gé-
nesis, la justificación de Abrahán no es la misma que la del
creyente cristiano por la fe en Jesucristo. Es algo obvio81. La de
Abrahán podría describirse como “buenas relaciones” con
Dios y no la justificación descrita más arriba. Pero es conoci-
do el modo con que Pablo utiliza el AT82. En este punto le im-
porta únicamente destacar que la “justificación” de Abrahán
tuvo lugar con independencia de toda obra y sólo por la fe.
Tampoco la fe de Abrahán es la misma que la del creyente,
porque la de éste se refiere a Cristo y, evidentemente, ello era
imposible en Abrahán. Pero tanto entre la justificación del pa-
triarca y la del cristiano como entre la fe de aquél y la de éste
puede establecerse un paralelismo que para los fines argu-
mentativos de Pablo es suficiente. Se trata de apoyar la afir-
mación de que el ser humano se justifica sin las obras de la ley
mostrando que el primer justificado bíblico mencionado ex-
plícitamente, Abrahán, padre de los creyentes, fue justificado
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80 Cf. T. Otero Lázaro, “Abrahán y la justificación por la fe”, Burg 42
(2001) 9-32, para más detalles sobre las respectivas justicias, justificacio-
nes, fe, etc. 

81 T. Otero Lázaro, “Por fe. Reflexión sobre la fe en san Pablo, 23-24.
82 En lo tocante a nuestro tema actual, nótese Rom 4,23-24: después

de haber expuesto todo lo referente a Abrahán, Pablo concluye que no fue
escrito por él solo que se le puso en cuenta, sino por nosotros también, a quienes
es preciso que se nos ponga en cuenta...



por la fe y de ninguna otra manera, por la pura fidelidad divi-
na a sus promesas y con una apertura universal, primer paso de
la revelación definitiva de la justicia de Dios en Jesucristo83. 

Por otro lado, el que Abrahán fuera “justificado” en prepucio
(Rom 4,10), es decir, incircunciso y, por ende, todavía en una
etapa anterior a su “pertenencia” al pueblo judío, abre la puerta
a una concepción universal de la justificación (cf. Rom 4,11-12).
No es preciso pertenecer al pueblo elegido, ni a la alianza, ni
a la ley, cosas todas posteriores (cf. Gál 3,17-18), para alcan-
zar la justicia de Dios. Ya vimos más arriba84 que esta dimen-
sión universal es uno de los puntos que distinguen la concep-
ción paulina de la del judaísmo contemporáneo.

La segunda parte de la argumentación (Rom 4,13-25) ex-
pone, entre otras muchas cosas, cómo la promesa a Abrahán
se realizó por la fe, lo cual confirma, desde otro ángulo, lo
dicho anteriormente. Además, menciona la universalidad de
tal promesa en medio de toda una serie de alusiones a la vida,
resurrección y vivificación. Todo ello insinúa lo que veíamos
arriba: que la justificación no es algo jurídico y limitado a
algunos, sino vital y universal.

A mi parecer, no es que Pablo parta del caso de Abrahán
y, desarrollándolo, lo aplique a la relación entre el cristiano y
Dios. Es más bien, creo, una especie de estímulo para que el
apóstol elabore y formule lo que piensa en virtud de otros pre-
supuestos. Pablo percibe que la relación entre Abrahán y
Dios –la que fuera en aquel momento– se establece sólo por
la fidelidad de Dios a sus gratuitas promesas y por la acepta-
ción en fe de Abrahán, independientemente de la circunci-

SER HUMANO EN CRISTO Y EN EL ESPÍRITU 385

83 T. Otero Lázaro, “Abrahán y la justificación...”, 32: “La justicia de
Dios manifestada ahora en Jesucristo es la fidelidad de Dios a su compro-
miso con Abrahán, reconocido como justicia, que produce la justificación
de los creyentes, por el don de su gracia, en virtud de la redención realiza-
da en Cristo Jesús”.

84 Cf. supra, pp. 140-143, 228-230.



sión, la alianza, la ley, etc. Ello le da pábulo para comenzar a
pensar algo semejante en el ambiente cristiano, aunque de
forma mucho más profunda, puesto que más profundo es
aquello de lo que se está tratando: nada menos que de parti-
cipar en la misma justicia divina, lo cual en modo alguno se
dice de Abrahán85.

El tema de Abrahán le ofrece a Pablo oportunidades para
desarrollar otros aspectos de la justificación. En las perícopas
de Gálatas (Gál 3,6-22) y Romanos (4,1-24) relativas al pa-
triarca aparecen, en su complicada argumentación, muy di-
versos puntos. En la mentalidad paulina, todos ellos parecen
ilustrar en qué consiste la justificación y cómo se consigue.
Entre ellos destaca el de las promesas hechas a Abrahán, por-
que ahí aparecen con toda claridad la gratuidad y la iniciativa
divinas. Sólo se requiere que el ser humano las acepte seria-
mente, como hizo Abrahán. El otro punto es el de la vida. De
un modo u otro, el contenido de la promesa de descendencia
tiene algo que ver con una vida que se otorga al patriarca por
encima de sus expectativas y hasta cierto punto en contra de
ellas (cf. Rom 4,17-21). Pablo tiene en su mente la creación y
la resurrección: Da vida a los muertos y llama a las cosas que no
son para que sean (Rom 4,17). De forma que la justificación
tiene que ver con la vida, y con la vida gloriosa final.

¿Cristo justificador? (cf. Rom 4,25; 5,19; 1 Cor 1,30;
2 Cor 5,21; Flp 3,9-11). La justificación es un buen caso para
percibir la forma de pensar de Pablo: algunas veces dice, de di-
versas maneras y más o menos directamente, que es Dios
quien justifica (cf. Rom 3,21.24-26.30; Gál 3,8 y en general
todos los pasajes en los que se habla de justificación de Abra-
hán, a menudo usando la pasiva teológica). En estos momen-
tos atribuye claramente a Dios la acción justificadora, pero en
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85 ¿Está Pablo usando más o menos inconscientemente una argumen-
tación gezerah sawah o “cuánto más”, a la manera que veíamos en Rom
5,12-21? Cf. supra, p. 304.



otros habla de la fe en Cristo como condición o modo huma-
no necesario para la justificación. No hay textos en los que
atribuya directamente la justificación a Cristo, pero la relaciona
con su muerte y resurrección. Dice, además, que fue resucitado
para nuestra justificación (Rom 4,25), lo llama nuestra justicia
(1 Cor 1,30) o afirma que fue hecho pecado para que nosotros
seamos justicia de Dios en él. Por otra parte, en Rom 5,19
dice que por su obediencia muchos fuimos constituidos jus-
tos, y en Flp 3,9-11 menciona la justicia por le fe en absoluta
cercanía con una de las menciones más claras de la humana
participación en los acontecimientos pascuales.

Es preciso recordar la falta de sistematicidad de Pablo y
cómo aquí, como tantas otras veces, hemos de elaborar una
hipotética radiografía sintética de su pensamiento básico. Se-
ría inútil pretender que Pablo vaya mostrando la conexión
entre los acontecimientos salvíficos fundamentales, la muerte
y resurrección de Cristo, y cada uno de los modos en que des-
cribe la nueva situación del ser humano en Cristo. Cuando
exponíamos su sentido soteriológico veíamos que en ellos y
por ellos Dios coloca al ser humano en una situación nueva.
Una de las denominaciones de tal situación es la de justifi-
cación o justicia de Dios comunicada y revelada a los seres
humanos que participan de ella por la fe en el Señor Jesús.

Hay una no indiferente conexión entre justificación y
otras terminologías soteriológicas paulinas. Podemos señalar-
la ahora para preparar la conclusión final de este capítulo, tras
haber tratado los diferentes vocabularios y metáforas paulinos
acerca del ser humano salvado.

El enunciado programático de Romanos vincula ya desde
el comienzo la justicia de Dios con la vida del creyente: Pues
la justicia de Dios se ha revelado en él de fe en fe, según está
escrito: “El justo vivirá por la fe” (Rom 1,17). Si echamos una
ojeada de conjunto a los ocho primeros capítulos del escrito,
veremos que la justificación ocupa de un modo u otro el lu-

SER HUMANO EN CRISTO Y EN EL ESPÍRITU 387



gar más importante de los cinco primeros capítulos, aunque
con excepciones (Rom 5,1-11, especialmente). Sin embargo,
a partir del capítulo 6 Pablo comienza a hablar de las mismas
personas que antes eran designadas como justificados con tér-
minos de libertad y de vida, para concluir en el capítulo 8 con
un desarrollo impresionante de la vida en el Espíritu86. 

2 Cor 5,14-21 es un lugar soteriológico fundamental en
Pablo. Lo que ahora interesa es que Pablo, tras haber hablado
de nuestra vida dirigida, consagrada, al que murió y resucitó
por nosotros, prosiga con el tema de la reconciliación para fi-
nalizar con una mención de la justicia de Dios que somos no-
sotros por Cristo hecho pecado en nuestro favor. Se tendería
a pensar que la situación cristiana fundamental unas veces se
expresa en términos de vida y otras como participación en justi-
cia divina87, es decir, como justificación, tal como hemos visto.

Excurso: ¿Es la justificación el centro de la
antropología soteriológica de Pablo?88

Sin plantearse siempre el tema explícitamente, ha sido
bastante frecuente, desde la Reforma, sobre todo entre exe-
getas protestantes89, pensar que la doctrina de la justificación
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86 Esta argumentación se desarrolla un poco más en el excurso que
viene a continuación.

87 F. Pastor-Ramos, Corpus paulino II (Bilbao 2005), 86.
88 Me he atrevido a reproducir aquí, con leves modificaciones, las

páginas siguientes, que aparecieron en el volumen ofrecido a mi direc-
tor de tesis, el que entonces llamábamos “Padre Vanhoye”: J. E. Aguilar
Chiu – F. Manzi – F. Urso – C. Zesati Estrada (eds.), “Il Verbo di Dio è
vivo”. Studi sul Nuovo Testamento in onore del Cardinale Albert Vanhoye,
S.I., 379-385. Es una especie de homenaje personal en el contexto de una
teología paulina general a una de las personas que me iniciaron en ella.

89 Llama la atención que la mayor parte de la bibliografía que tiene
esta impronta es de habla alemana. Parece que influye en ella no sólo la
confesión, sino el ambiente exegético.



es el centro de la antropología teológica paulina90. No han
sido muchas las voces que se han apartado de esa idea91, aun-
que luego se han dado algunas matizaciones. Pero se sigue
presuponiendo mayoritariamente que, cuando Pablo habla
del estado fundamental del cristiano, tiene preferencia por
hacerlo en términos pertenecientes al campo semántico de la
justificación. Es más, en no pocos autores se viene a dar una
práctica identificación de la antropología teológica paulina,
su visión del ser humano salvado, con la justificación92.
Otros hablan del centro de la fe cristiana, nada menos93. Y
otros de la identificación del anuncio paulino del Evangelio
y la doctrina de la justificación94. La lista podría multiplicar-
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90 “In the twentieth century there can be little doubt that the theme
has stood in the centre of Pauline theology” (J. D. G. Dunn, The Theology...,
336).

91 La más conocida es la de A. Schweitzer, que la llama un cráter se-
cundario que se forma en la enseñanza soteriológica principal del ser en
Cristo. Cf. Die Mystik des Apostels Paulus, 21954, 220: “Die Lehre von der
Gerechtigkeit aus dem Glaum ist also ein Nebenkrater, der sich im
Hauptkrater der Erlösungslehre der Mystik des Seins im Christo bildet”.
Ya antes, W. Wrede había dicho que esa doctrina era una “Kampfeslehre”
de Pablo, lo que implica que era ocasional y en contextos polémicos.
Paulus, RV I 5/6, 1904, 72 (cf. K. Rengstorf, Hg.), Das Paulusbild in der
neueren deutschen Forschung, 67. 

92 Bultmann dice: “Da dieser Zusammenhanga zwischen Gerechtigkeit
und Heil ein so fester, notwendiger ist, kann die Gerechtigkeit selbst schon
den Charakter des Heilgutes gewinnen” (Theologie des NT, 6ª ed., 272).

93 Por ejemplo, E. Jüngel, El evangelio de la justificación como centro de
la fe cristiana: estudio teológico en perspectiva ecuménica, traducción de
das Evangelium von der Rechtfertigung des Gottlosen als Zentrum del
christlichen Glaubens, Eine Untersuchung in ökumenischer Absicht. Resul-
ta importante para conocer de primera mano el tema y las polémicas in-
traprotestantes a las que ha dado origen. No me resisto a transcribir una
cita de Barth que encuentro muy ad rem: “La doctrina de la justificación
no llegó a convertirse precisamente en la cuestión ardiente de la teología
sino por las cavilaciones de la mente alemana de Lutero” (Kirchliche
Dogmatik IV/588).

94 F. Hahn, “Gibt es eine Entwicklung in den Aussagen über die
Rechtfertigung bei Paulus?”, EvTh 53 (1993), 365.



se tanto con autores recientes como más antiguos. Basten es-
tos ejemplos.

De todas formas, parece, en honor a la verdad, que la
situación general presenta algunos síntomas de cambio, y hay
quienes afirman que la doctrina de la justificación no se pue-
de tratar de una significación exclusiva95. Aun aquellos que
siguen defendiendo que la justificación es el centro de la teo-
logía paulina, lo hacen con mayor prudencia, y el tema mis-
mo de la centralidad se presenta como objeto de controversia
y no como algo aceptado sin discusión96.

Es comprensible esta situación, dado que, como hemos
visto, en largos pasajes de Romanos y Gálatas Pablo emplea
ampliamente esa forma de hablar. Además, es el único autor
del NT que lo hace; de algún modo, es su seña de identidad.
Pero probablemente la razón de que tantos exegetas supongan
este predominio de la justificación entre los demás vocabularios
soteriológicos paulinos se deba a la postura de Lutero y a la
polémica generada en aquel tiempo, hoy felizmente superada.

Lo que aquí voy a proponer no responde a una mera preo-
cupación académica o curiosidad intelectual, sino que quiere
ser una forma de darle a la teología de la justificación en Pa-
blo toda su profundidad existencial. En mi opinión, también
puede ayudar otro tipo de consideraciones, que son las que
aquí procuraré llevar a cabo.
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95 Así, W. Kasper, “In allen Christus bekennen. Einig in der Recht-
fertigungslehere als Mitte und Kriterium des christilichen Glaubens?”,
Katholische Nachrichten-Agentur – Ökumenische Information 32 (1997), 5-7,
esp. p. 6. Es cierto, con todo, que este cambio de enfoque tiene a menudo
como trasfondo el esfuerzo ecuménico. Aquí se trata de valorar los datos
bíblicos en sí mismos.

96 Cf. H. J. Eckstein, “‘Gott ist es, der rechtfertigt’. Rechtfertigunslehre
als Zentrum paulinischer Theologie?”, ZNT 7 (2004) 41-49; H. Boers,
“Antwort auf Hans-Joachim Eckstein ‘Rechtfertigungstheologie’”, ZNT 7
(2004) 49-54.



La idea básica que me gustaría transmitir es que, siempre
a mi juicio, la justificación, tal como se expone en otros lu-
gares del estudio, no es sino una de las varias formas con las
que Pablo intenta describir la condición fundamental del ser
humano en Cristo. 

En diferentes ambientes teológicos se ha ido abriendo
paso la teoría de que el pensamiento de Pablo sobre el ser hu-
mano salvado es tan complejo que no es posible encontrar un
concepto clave que lo explique todo entero97. Es lo que se ve
al hablar de los diferentes vocabularios soteriológicos pauli-
nos. En realidad, la justificación se refiere al modo de ser y
existir del ser humano en sus relaciones con Dios. Lo mismo
que, en sus respectivos campos, afirman, por ejemplo, la filia-
ción o la vida nueva. 

No se trata sólo de una impresión general derivada de las
consideraciones sobre los vocabularios de reconciliación, fi-
liación, libertad, vida nueva, etc., que Pablo emplea con la
finalidad indicada. El hecho puede observarse en textos como
la Carta a los Romanos, uno de los dos “pilares”, el más pe-
queño, de la doctrina de la justificación. Hay un consenso
muy general de que Rom 1,18: La justicia de Dios se ha reve-
lado..., es la tesis de este escrito, lo cual se confirma viendo
cómo a partir de 3,21 se desarrolla lo que significa tal reve-
lación, es decir, la justificación del impío por la fe y no por
las obras. Pero de forma curiosa, a partir de 5,1 Pablo pare-
ce olvidar bastante la justificación como forma de designar
al ser humano en Cristo y, en cambio, comienza a hablar del
amor de Dios y sus efectos en los seres humanos. Es cierto que
en Rom 5,9 todavía menciona de pasada la justificación para
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97 M. A. Seifrid, Justification by Faith. The Origin and Development
of a Central Pauline Theme, hacia el final de su estudio hace la siguiente
observación: “The current broad consensus on the inadequacy of a sin-
gle Mitte to summarize Paul’s thought is based on this judgment and ob-
viously makes sense: one cannot fully (nor perhaps properly) understand
a part of Paul’s theology unless one relates it to the whole” (p. 258). 



pasar a hablar de la salvación y reconciliación. En los capítu-
los siguientes (6–7) predominan los vocabularios de vida y
muerte, y en el 8 el de la presencia del Espíritu. Si nos pre-
guntamos cuál es la razón de ese fenómeno, la respuesta pare-
ce estar en lo propuesto más arriba: para Pablo, el que Dios
justifique al impío, o al ser humano que no lo merece, no es
un primer paso de un proceso que luego culmine en otra cosa,
como algunos han dicho, sino que se trata del establecimien-
to de una relación con los seres humanos que hace de éstos
personas salvadas y que también puede designarse de otros
modos.

Por otra parte, el desigual reparto del tema, que se con-
centra prácticamente sólo en un capítulo de Gálatas y dos de
Romanos, estando ausente de escritos teológicamente tan
importantes como Filipenses, hace difícil pensar que en la
mente de Pablo tuviera un puesto tan central como se ha
pretendido98.

La “obsesión” por la justificación parece, en muchos de
sus representantes, debida al interés de subrayar su gratui-
dad, de decir con gran énfasis que la relación con Dios no se
consigue sino por la fe. Pablo mismo ha destacado este pun-
to en la terminología de la justificación más que en otras ter-
minologías soteriológicas. Pero ello no nos debe confundir.
La salvación, exprésese como se quiera, siempre ha de ser
gratuita y nunca podría obtenerse de otro modo. Piénsese en
que si hablamos de “vida nueva” o de “filiación”, por poner
ejemplos, tal vida filial sólo podría alcanzarse por la fe y no
por las obras.
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98 En cuanto a Romanos, sobre todo, fuente principal para el pen-
samiento paulino sobre la justificación, es posible considerar más textos,
diferentes de los indicados, como hace, por ejemplo, M. A. Seifried, o. c.,
226-249, citando Rom 7,14-25 y 9,30–10,21, pero es dudoso que estos
textos traten de la justificación del mismo modo y al mismo nivel que los
anteriores, Rom 1,17 y 3,21–5,1.



Reconciliación

Otra designación de la nueva situación del ser humano en
Cristo es la de “reconciliación” (katallagê), que, sin expresar exac-
tamente lo mismo que “justificación” desde un punto de vista
conceptual, está un tanto cercana a ella99 y confirma no pocos
de los resultados obtenidos en el estudio de esta última idea100.

En comparación con el vocabulario anterior, el de la
reconciliación tiene una extensión bastante limitada.

10Pues si, siendo enemigos, fuimos reconciliados con Dios por
la muerte de su Hijo, mucho más, habiendo sido reconciliados, se-
remos salvados por su vida. 11No sólo eso, sino que nos gloriamos
en Dios por nuestro Señor Jesucristo, por el cual hemos obtenido
la reconciliación (Rom 5,10-11).

Pues, si su rechazo ha sido reconciliación del mundo...
(Rom 11,15).

18Todas las cosas (vienen) de Dios, que nos reconcilió consigo
por Cristo y nos dio el ministerio de la reconciliación, 19porque en
Cristo Dios estaba reconciliando consigo al mundo, no poniendo
en cuenta sus transgresiones, sino asentando en nosotros la pala-
bra de la reconciliación. 20Os suplicamos por Cristo, ¡reconciliaos
con Dios! (2 Cor 5,18-20).

Esta forma de referirse a las relaciones del ser humano
con Dios es de origen paulino101. Es el único autor en el NT
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99 La coincidencia básica de los vocabularios soteriológicos de Pablo es
reconocida ampliamente. “Nicht zufällig werden die Versöhnungsaussagen
von V. 18-20 (2 Cor 5) in V. 22 mit der Rechtfertigunsthematik aufge-
nommen, es geht ja um dieselbe Grundbotschaft” (F. Hahn, Theologie des
Neuen Testaments. Band I, 261).

100 R. Bultmann, Theologie des NT, 6ª ed., 285-287.
101 J. Lambrecht, “‘Reconcile yourselves...’. A Reading of 2 Corinthians

5,11-21”, en R. Bieringer – J. Lambrecht, Studies on 2 Corinthians, 364-412,
p. 389.390. No todos los exegetas están de acuerdo con esa afirmación
(cf. ibíd., 394), pero sus razones no me parecen sólidas, ni tampoco veo
necesario remontar las afirmaciones de Pablo a un estadio anterior de la
tradición cuando no hay indicios para ello...



que emplea esta expresión para hablar de las relaciones del ser
humano con Dios y, dada su ausencia en el Antiguo Testa-
mento, se puede razonablemente pensar que la ha tomado del
mundo helenístico, donde no era tan infrecuente102.

Claramente, es una metáfora, como otras de las expresio-
nes que estamos viendo en esta sección, tomada de las rela-
ciones humanas103. Pablo habla en 1 Cor 7,11 de la mujer se-
parada de su marido que puede reconciliarse con él. Conoce,
pues, el normal proceso de ruptura y reconciliación entre dos
personas y la aplica al campo de la relación con Dios. No hace
ninguna precisión específica, sino que supone que el símbolo
es suficientemente conocido e interpretable. También pudiera
proceder del campo diplomático.

Pero hay que hacer algunas observaciones.

Como toda metáfora, ésta ha de leerse adecuadamente y en
el punto en que es aplicable el tertium comparationis, determi-
nado, además de por el sentido común que ha de suponerse
en el autor y en los lectores de las cartas, por otros datos que
ofrece Pablo sobre la inquebrantable fidelidad de Dios res-
pecto a los seres humanos, pese a las infidelidades de éstos
(cf. Rom 3,3-4)104, a su misericordia y a las promesas.

Por ello, no cabe suponer una condición relativamente
frecuente en el proceso de reconciliación humana: que los
protagonistas se hayan enemistado y alejado entre sí por cul-
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102 Hay quien propone que la metáfora fue creada por Pablo a partir
del acontecimiento de Damasco. Los argumentos para ello no me parecen
demasiado convincentes. Y, en todo caso, lo esencial es comprender la metá-
fora, más que discutir sobre su origen. S. Kim, “2 Corinthians 5:11-21 and
the Origin of Paul’s concept of ‘Reconciliation’”, en S. Kim, Paul and the New
Perspectiva. Second Thoughts on the Origin of Paul’s Gospel, 214-238.

103 Para más detalles, cf. C. Breytenbach, Versöhnung. Eine Studie zur
paulinischen Soteriologie. Buen resumen en p. 223.

104 Rom 3,3-4: 3¿Qué, pues, si algunos fueron infieles? ¿Acaso su infidelidad
invalidará la fidelidad (pistin) de Dios. 4 ¡De ninguna manera...!



pa de ambos y con responsabilidad de los dos, pues, como se
dice popularmente, “dos no riñen si uno no quiere”. Pero en
nuestro caso es sólo el ser humano quien se ha alejado de Dios
y, en ese sentido, es quien ha de volver a él. Y, sin embargo,
no es el ser humano quien puede lograrlo, aunque, por la ex-
hortación de 2 Cor 5,20, la reconciliación no se lleve a efecto
sin la apertura a ella del ser humano, sin su conversión. Como
se confirma en el absoluto rechazo paulino de las obras de la
ley por las razones que veíamos más arriba, el ser humano es
radicalmente incapaz de volver a Dios, de acercarse a él, por
sus propias fuerzas. 

Un rasgo que caracteriza la reconciliación con Dios pau-
lina es que, de hecho, en todos los textos relativos a ella, a
excepción de 2 Cor 5,20, es Dios quien reconcilia a los seres
humanos consigo por medio de Cristo. Pablo dice que Dios
asienta la palabra de la reconciliación pasando por alto, no
poniendo en cuenta (mê logidsomenos), las transgresiones, es
decir, y para usar una expresión que veremos más adelante, li-
berando al ser humano del pecado, que es lo que le ha aleja-
do de Dios. Es preciso que Dios mismo le impulse hacia él y
se establezca de ese modo la perdida comunicación. Dios tie-
ne la iniciativa de la reconciliación, y el ser humano la recibe,
es decir, se abre a ella. La reconciliación, pues, es gratuita e
inmerecida por parte del ser humano, pero, siendo éste libre,
ha de tener una disposición de aceptación.

Probablemente, lo que Pablo tiene principalmente en su
mente al emplear esta imagen es el resultado final, más que los
detalles concretos, que convertirían la metáfora en alegoría. Se
trata de dos personas que, estando alejadas y aun enemistadas,
acaban restableciendo buenas relaciones de unión entre ellas.
Esto es lo que ha ocurrido con los seres humanos y Dios por
mediación de Cristo. Ha desaparecido la enemistad que los
seres humanos podían tener con Dios, manifestada en el
hecho de ser pecadores.
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Es equivalente, en cuanto al contenido, a la expresión te-
nemos paz con Dios de Rom 5,1, donde encontramos –dicho
sea de pasada– un paralelismo claro entre justificados y tenemos
paz con Dios.

Al hilo de Rom 5,10105 cabe una pregunta: ¿es la reconci-
liación un primer paso en un proceso global en el cual luego
vendría una culminación, de la que Pablo habla aquí con la
expresión seremos salvados? Es dudoso que Pablo haga una dis-
tinción entre reconciliación y salvación. No aparece en nin-
gún otro lugar. En cambio, la dinamicidad del proceso de re-
lación con Dios, en términos más típicamente de teología
paulina, su carácter escatológico, es algo innegable. Y en él se
comprende que haya un progreso. Pero sin necesidad de no-
tar etapas o estadios diferentes.

Siempre en ese contexto cabría pensar que la reconcilia-
ción con Dios se debería a la muerte de Cristo, mientras que
la salvación vendría por su vida. Rom 5,10 es uno de los ca-
sos aludidos más arriba106 que han provocado que durante no
poco tiempo y por muchos teólogos se atribuyera no sólo la
reconciliación, sino la redención, etc., a la muerte de Cristo
de forma muy especial. Valen aquí las consideraciones que en-
tonces se hicieron sobre la unidad global de la muerte y resu-
rrección de Cristo en cuanto a la salvación humana. Es más,
si es cierto lo que acabo de decir sobre que no se pueden dis-
tinguir adecuadamente en el pensamiento de Pablo diversas
etapas en el proceso salvífico, aquí tendríamos una confirma-
ción de que la muerte de Cristo, mencionada expresamente
en el texto, y la resurrección, evocada aquí como “vida”, lle-
van al ser humano a la salvación completa.
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105 Si siendo enemigos fuimos reconciliados con Dios por la muerte de su
Hijo, mucho más, habiendo sido reconciliados, seremos salvados en su vida
(Rom 5,10).

106 Cf. supra, pp. 147, 155-156.



Es importante, además, mencionar que en lo relativo a la
reconciliación ocurre lo mismo que con otros vocabularios
salvíficos: Pablo (y la tradición anterior en su caso) afirma cla-
ramente que el ser humano recibe la reconciliación por medio
de la muerte (y resurrección) de Cristo o, lo que viene a ser lo
mismo, que Dios reconcilia al ser humano consigo mediante
la muerte (y resurrección) de Cristo, pero sin dar explicacio-
nes de cómo sucede. Excluida una expiación de tipo pagano,
habrá que buscar una comprensión global de la salvación, sin
querer una específica para la reconciliación. Ciertamente, se
puede decir que la reconciliación unilateral que Dios ha lleva-
do a cabo es expresión de su amor107.

Otra observación, proveniente del contexto del capítulo 5
de Segunda Corintios, se refiere al ministerio de la reconcilia-
ción. Es una confirmación, desde otro punto de vista, de lo
dicho acerca de la intervención humana en la aparición de la
fe. Paralelamente, Pablo dice que Dios ha instaurado ese mi-
nisterio, es decir, la actividad humana que hace posible, en su
nivel, que los seres humanos tengan noticia del mensaje y se
conviertan a él108. 

Y por último: como veremos en el apartado siguiente, Pa-
blo utiliza muy poco la idea del mero perdón de los pecados.
Cabría pensar que prefiere imaginar un restablecimiento de la
relación personal perdida entre el ser humano y Dios que el
pecado individual ha supuesto mejor que un mero perdón
más o menos unilateral o de carácter menos personal que po-
dría sugerir el perdón sin más.
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107 Por ejemplo, J. Gnilka, Teología del Nuevo Testamento, 94. La
metáfora de la reconciliación fue desarrollada con matices diferentes en
Colosenses y Efesios. Cf. J. M. Granados Rojas, La reconciliación en la Car-
ta a los Efesios y en la Carta a los Colosenses. Estudio exegético de Ef 2,14-16 y
Col 1,20.21-23. Pero conforme a uno de los propósitos iniciales, dejamos
su consideración por ser cartas deuteropaulinas, aparte de que su enfoque
es distinto. 

108 Cf. supra, p. 361.



Libertad

Otra de las expresiones casi exclusivas de Pablo109 para ha-
blar de la condición fundamental del ser humano en Cristo es
la de libertad110.

Los textos relativos a este tema son menos abundantes que
los de la justificación, pero más que los referentes a la recon-
ciliación y tienen la ventaja sobre ambos de aparecer en más
cartas.

Los más importantes para nuestra finalidad son111:
Cristo nos liberó para la libertad; manteneos, pues, firmes y

no os retengáis con el yugo de la esclavitud (Gál 5,1).

Pues vosotros habéis sido llamados a la libertad, hermanos.
Sólo que la libertad no dé ocasión a la carne, sino sed esclavos
unos de otros por el amor (Gál 5,13).
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109 Fuera del corpus paulino, sólo se encuentra en este sentido en Jn
8,32.36 y 1 Pe 2,16.

110 Hace algún tiempo el tema dio ocasión a diversos estudios cuyos re-
sultados, en la medida de su validez, utilizaré aquí. Mencionaré sólo F. Pas-
tor-Ramos, La libertad en la Carta a los Gálatas. Estudio exegético-teológi-
co; J. Buckel, Free to Love. Paul’s Defense of Christian Liberty in Galatians.

111 Otros son: Pero, por causa de los falsos hermanos, que se introdujeron
subrepticiamente para espiar nuestra libertad, que tenemos en Cristo Jesús...
(Gál 2,4).

Cristo nos rescató de la maldición de la ley, hecho por nosotros maldición.
Según está escrito: “Maldito todo el que cuelga de un madero” (Gál 3,13).

Ya no hay judío ni griego; ya no hay esclavo ni libre; ya no hay varón ni
mujer, pues todos vosotros sois uno en Cristo Jesús (Gál 3,28).

21¿Fuiste llamado esclavo? No te importe. Pero si puede hacerte libre,
¡aprovéchate! 22Pues el llamado en el Señor esclavo, es liberto del Señor; igual-
mente, el llamado libre es esclavo de Cristo (1 Cor 7,21-22).

¿No soy yo libre? (1 Cor 9,1).
Pues siendo libre de todo, me hice esclavo de todo... (1 Cor 9,19).
¿Pues por qué mi libertad va a ser juzgada por la conciencia ajena? (1

Cor 10,29).
Porque todos vosotros habéis sido bautizados en un solo Espíritu (para

formar) un solo cuerpo; judíos o griegos, esclavos o libres (1 Cor 12,13).



El Señor es el Espíritu. Y donde está el Espíritu del Señor
(hay) libertad (2 Cor 3,17).

18Habiendo sido liberados del pecado, hemos sido hechos
esclavos para la justicia. 19(Hablo a lo humano por causa de la
debilidad de vuestra carne.) Pues si pusisteis vuestros miembros de
esclavos de la impureza y la iniquidad para la iniquidad, poned
ahora vuestros miembros de esclavos para la justicia, para (lograr)
la santificación. 20Cuando erais esclavos del pecado, erais libres
para la justicia. 21¿Qué fruto tuvisteis entonces en las cosas de las
que ahora os avergonzáis? Pues su fin es la muerte. 22Pero ahora,
habiendo sido liberados del pecado, habiendo sido hechos escla-
vos para Dios, tenéis vuestro fruto para la santificación, y el fin
es la vida eterna. 23El salario del pecado es la muerte, y el don
gratuito de Dios es la vida eterna en Cristo Jesús, nuestro Señor
(Rom 6,18-23).

Pues la ley del Espíritu de la vida en Cristo Jesús te liberó de
la ley del pecado y de la muerte (Rom 8,2).

20La creación, en efecto, fue sometida a la vanidad no volunta-
riamente, sino por aquel que la sometió, en la esperanza 21de que la
misma creación sea liberada de la esclavitud de la corrupción
para la libertad de la gloria de los hijos de Dios (Rom 8,20-21).

Hay otros textos que, sin mencionar expresamente la liber-
tad, son una clara proclamación de ella:

Todo es vuestro, Pablo, Apolo, Cefas, el mundo, la vida, la
muerte, lo presente, lo futuro, todo es vuestro, y vosotros de Cristo,
y Cristo de Dios (1 Cor 3,21-23).

El final de la ley es Cristo para justicia para todo creyente
(Rom 10,4).

La imagen –pues de imagen se trata– para aludir a la con-
dición fundamental cristiana está tomada por Pablo de la si-
tuación social contemporánea, de la libertad social, y no de la
psicológica, del libre albedrío, aun cuando una y otra libertad
estén relacionadas entre sí. La división entre libres y esclavos
era algo obvio y cotidiano en el mundo paulino112, una expe-
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112 Cf. F. Pastor-Ramos, La libertad en la Carta a los Gálatas, 28-47.



riencia que todos compartían, y podía tomarse adecuadamen-
te como punto de referencia. El tertium comparationis está en
que el libre es un ciudadano no sometido a nadie, que goza de
la plenitud de sus derechos y, en suma, vive más plena y hu-
manamente sin estar esclavizado a ningún poder que reduzca
sus capacidades. Es el auténtico ser humano. El esclavo, por el
contrario, no era persona, sino un instrumento animado. El
libre es, en términos aristotélicos, causa de sí mismo, mientras
que el esclavo tiene su causa en otro. Entran también en el
ámbito de la comparación los cambios de estos estados res-
pectivos, la esclavización o la liberación en sus diferentes po-
sibles formas.

Sin detenerse en las diferencias sociales y jurídicas entre
los mundos helenístico y judío, Pablo destaca que el ser hu-
mano sin Cristo está sujeto a poderes como lo está el esclavo,
está alienado en el sentido más estricto de la palabra. Está do-
minado por el pecado, la muerte y la ley, fuerzas infrahuma-
nas que le impiden ser lo que puede ser en el proyecto de
Dios. Por el contrario, el que ha aceptado a Cristo y se ha uni-
do con él es plenamente libre.

La libertad del cristiano es imagen, pero no ficción. Es un
símbolo cuyo significado presupone su realidad en la vida. De
ahí que Pablo sea consciente de que cabe una mala interpre-
tación y utilización de su anuncio de la libertad cristiana y
prevenga contra ellas para no caer en el libertinaje o en el
egoísmo, so capa de libertad (cf. Gál 5,13).

Vimos más arriba, al hablar de la obra de Cristo113, que
Pablo afirma que ha sido el Señor quien ha colocado a los se-
res humanos en esta situación de libertad. Es uno de los ras-
gos de esta imagen que comparte con otras: destacar que el
conseguir el estado de salvado se debe a otra persona, de la
misma forma que la liberación de un esclavo no la puede
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conseguir él mismo, sino que depende de la manumisión,
rescate u otra forma de liberación cuyo protagonista no es el
mismo interesado114.

Las afirmaciones paulinas son inequívocas (cf., por ejem-
plo, Gál 5,1; Rom 8,2). Es Cristo quien, con vida, muerte y
resurrección, ha liberado a los seres humanos y los ha coloca-
do en este estado de libertad que describe adecuadamente su
situación fundamental. Pero, además de libertad de algo, la
imagen paulina es libertad para algo; mejor, libertad como
condición, capacidad positiva.

Pablo habla de tres libertades un tanto diferentes: del
pecado (Rom 6,1-23; 7,1-6; 8,2), de la muerte (Rom 8,2) y
de la ley (Gál 2,4; 4,21-5,1; 5,1-13).

Liberación del pecado

No da muchos detalles Pablo de en qué consiste exacta-
mente la liberación del pecado. Se limita a afirmarla115. De ahí
que, para lograr una comprensión de ella, hayamos de recor-
dar lo dicho sobre qué entendía Pablo como pecado. En ese
sentido, Pablo afirma que la situación de dominio del pecado,
la esclavitud al pecado de la que habla en Rom 6,19.20, ha
quedado rota por la muerte y resurrección de Cristo. El peca-
do ya no es la fuerza última y definitiva que estaba en el mun-
do desde el pecado de Adán. O si queremos decirlo con otros
términos más personales: el ser humano tiene la capacidad de
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114 Aun en la liberación sacra, donde el esclavo se vende ficticiamente
a un dios a quien paga su propio precio, que él mismo ha ido reuniendo,
ha de intervenir otra persona, a saber, el mismo dios, para que el esclavo
consiga su manumisión.

115 Habiendo sido liberados del pecado... (Rom 6,18.22). Y Rom 8,2:
La ley del Espíritu de vida te (me) liberó de la ley del pecado y de la muerte,
donde “ley” parece que no se refiere a la Torá ni a ninguna otra ley
concreta, sino que es un modo de decir “situación”. Cf. F. Pastor-Ramos,
La salvación, 89.



poder superar el pecado en sí y en el mundo gracias a la fuerza
y gracia recibidas de Cristo, su Señor.

Es evidente que liberación del pecado no equivale a impe-
cabilidad ni a tener una existencia exenta de las repercusiones
del pecado todavía presente y actuante en el mundo. La obra
de Cristo no ha hecho que el pecado desparezca total y abso-
lutamente del mundo. Pablo es bien consciente de esta reali-
dad en su propia vida y en la de sus comunidades. Al hablar
de la liberación y consiguiente libertad del pecado, se refiere a
que los seres humanos unidos con Cristo han recibido de él
la capacidad de superar lo negativo en su existencia y en el
mundo116.

Vimos más arriba, cuando tratábamos de la muerte de
Cristo117, otras expresiones que están estrechamente relacio-
nadas con la liberación del pecado: El que muere ha quedado
justificado del pecado (Rom 6,7) y Dios, enviando a su Hijo
en semejanza de carne de pecado y acerca del pecado condenó
el pecado en la carne (Rom 8,3). Según las expresiones de
Rom 6,18-22118, la liberación del pecado en el sentido ex-
puesto no es un acto meramente negativo, sino que coloca al
ser humano en el camino de la santificación y unión con
Dios. Remueve obstáculos, sí, pero, además, abre caminos de
salvación. Es importante percibir esta dimensión positiva vin-
culada a la liberación de la situación de pecado. También en
Rom 8,4, después de haber mencionado la condena del peca-
do, Pablo piensa en el dikaiôma, la justa exigencia de justicia
de la ley, imposible de cumplir por ella misma, pero que queda
cumplida en quienes viven en el Espíritu.
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116 En palabras de Gnilka, “liberación significa poder vivir una vida
fecunda y llena de sentido, determinada por la justicia de Dios, por la ac-
tuación salvífica de Cristo” (J. Gnilka, Teología del Nuevo Testamento, 96).

117 Supra, pp. 168-171.
118 Para que la justa exigencia de la ley sea cumplida en nosotros, que

caminamos no según la carne, sino según el Espíritu (Rom 8,4).



La muerte y resurrección de Cristo liberan del pecado de
otro modo. Pablo no habla en muchas ocasiones de libera-
ción, pero usa expresiones equivalentes. No se le puede pedir
excesiva organización expresiva, sino que es preciso atenerse al
contenido. Se trata de la perícopa Rom 6,1-11119, central para
comprender en qué consiste el ser humano en Cristo y cómo
se llega a serlo, especialmente el tema de la unión con Cristo
muerto y resucitado. 

Sobre nuestro punto actual afirma varias cosas importan-
tes que expondré aquí en lo relativo a la liberación del peca-
do, aun cuando sea preciso volver al texto en una visión más
general. Los que han sido bautizados en Cristo y para Cristo
han muerto al pecado porque han establecido una unión con
el Señor muerto y resucitado del todo incompatible con la
vida en pecado. Veíamos arriba120 que Cristo, al morir, ha roto
toda relación con el mundo en el que el pecado podía ejercer
su poder. Ése es uno de los posibles sentidos de Rom 6,7.
Dada la unión del cristiano con Cristo, también a él se le apli-
ca esa ruptura con el mundo de pecado que ha llevado a cabo
su Señor. Tal ruptura se expresa en este párrafo con la imagen
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119 1¿Qué diremos, pues? ¿Permaneceremos en el pecado para que la gracia
se multiplique? 2¡De ningún modo! Los que hemos muerto al pecado, ¿cómo
seguir viviendo en él? 3¿O es que ignoráis que cuantos fuimos bautizados en
Cristo Jesús fuimos bautizados en su muerte? 4Fuimos, pues, consepultados con
él por el bautismo en la muerte, para que, así como Cristo fue resucitado por
la gloria del Padre, así también nosotros caminemos en una novedad de vida.
5Pues si hemos sido “con-plantados” en la semejanza de su muerte, para que el
cuerpo de pecado sea destruido, lo seremos también en (la semejanza) de su
resurrección, 6sabiendo que nuestro hombre viejo ha sido concrucificado con él,
para que sea destruido el cuerpo de pecado, de manera que no sirvamos al
pecado. 7Pues el que ha muerto ha quedado justificado del pecado. Si hemos
muerto con Cristo, creemos que viviremos junto con él, 8sabiendo que Cristo,
resucitado de entre los muertos, ya no muere; la muerte ya no tiene poder sobre
él. 10Porque el que ha muerto al pecado, ha muerto una vez. Pero el que vive,
vive para Dios. 11Así, vosotros consideraos muertos al pecado, pero vivos para
Dios en Cristo Jesús (Rom 6,1-11).

120 Supra, pp. 171-172.



de muerte al pecado, que evidentemente equivale a la pérdida
de relaciones con él por parte del ser humano. Por otra parte,
la reconciliación que hemos visto hace poco debe incluir ne-
cesariamente el rompimiento con el pecado.

El perdón de los pecados

No son muchos los textos en los que Pablo menciona algo
que puede relacionarse con el perdón de los pecados, y nunca
lo llama de esa manera en sus cartas auténticas121.

Hay varias razones que pueden explicar esta sorprendente
ausencia, dada la importancia y cuasi monopolio que el per-
dón de los pecados ha ido cobrando en la posterior evolución
del cristianismo. Pablo tiene una concepción soteriológica más
global y más positiva. Piensa más en una transformación in-
tegral del ser humano y menos en una mera remisión de fal-
tas o eliminación de dificultades y negatividades, las cuales
considera incluidas en ese cambio. Es esencial percibir esta vi-
sión positiva de Pablo en lo referente a la condición humana
en Cristo. Es una constante subyacente a todas sus expresio-
nes, aunque no siempre aflore con toda claridad.

También se puede aventurar la hipótesis de que la expre-
sión “perdón de los pecados” tiene cierto matiz jurídico y apa-
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121 Rom 4,7-8, que es una cita del salmo 31: 7Dichosos aquellos cuyas
iniquidades han sido perdonadas y cuyos pecados ocultados; 8feliz el hombre
cuyo pecado no pone en cuenta (“mê logidsêtai”) el Señor. 

Rom 11,27, nueva cita del AT, esta vez de Is 27,9: De Sión vendrá el
libertador cuando quite sus pecados.

2 Cor 5,19, en el contexto de la reconciliación: Dios estaba reconciliando
el mundo consigo en Cristo, no poniéndoles en cuenta sus transgresiones.

Y, por último, el complejo texto de Rom 3,25: Al cual (Jesucristo) puso
Dios como expiatorio por el fe en su sangre, para mostrar su justicia con el pasar
por alto (“dia tên paresin”) de las transgresiones acontecidas anteriormente.

Contrasta esta parquedad con la relativa abundancia en Colosenses
(Col 1,14; 2,13; 3,13) y Efesios (Ef 1,7; 4,32).



rece conectada con términos como “deudas” u “ofensas. Co-
mo Pablo no privilegia en absoluto lo jurídico en las relacio-
nes humanas con Dios, no es de extrañar que no la utilice con
gusto, aunque la conozca por la tradición122.

Finalmente, como se veía al tratar del pecado123, para Pablo
lo esencial acerca de este punto es la visión general de la fuerza
del mal en el mundo, de la cual las transgresiones o pecados sin-
gulares son una especie de manifestación o realización parcial.
Tales “pecados” personales son menos importantes en compa-
ración con la liberación global del pecado. De ahí que el per-
dón o eliminación de ellos tenga un puesto menos relevante y
se vea incluido en la liberación del pecado más amplia.

La liberación de la muerte

Resulta más sencilla de explicar. He elegido esta formula-
ción por paralelismo con la anterior y con la que vendrá a
continuación, pero Pablo no la usa de este modo. En realidad,
es una consecuencia de otras afirmaciones más directas, como
son las de la resurrección que espera al cristiano y la consi-
guiente vida nueva:

El último enemigo que será vencido es la muerte (1 Cor 15,26).

Las frases paulinas más cercanas a una liberación de la muer-
te, aunque no las únicas, son las ya citadas de Rom 6,21-23
y 8,2. Pero en realidad lo que permite hablar de una libertad de
la muerte es una visión global de la unión del ser humano con
Cristo muerto y resucitado. Por ende, habremos de volver sobre
este punto al tratar de la tal unión y consiguiente vida.

Basten de momento algunas precisiones sobre tal libe-
ración. Es obvio que Pablo nunca afirma que se haya elimina-
do la muerte física. Para comprender la postura de Pablo no
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122 F. Pastor-Ramos, La salvación..., 52.
123 Supra, pp. 301-304.



pueden olvidarse las dimensiones simbólicas que tiene la
muerte, que veíamos más arriba. Superado el pecado, tam-
bién queda superada su compañera la muerte, en especial la
muerte total.

Aun la física ha quedado liberada, para el creyente, de su
rasgo de definitividad e irreparabilidad, pues éste tiene la
esperanza de una nueva vida:

Si creemos que Jesús murió y resucitó, así también Dios
llevará consigo a quienes creen en Jesús (1 Tes 4,14).

No se trata, por tanto, sólo de una liberación psicológica
del horror de la muerte biológica con la esperanza de otra
vida más allá de ella. Esto tiene mucha importancia, pero no
es lo único. También se da la esperada resurrección indivi-
dual en virtud de la vida de Cristo resucitado, con quienes
los creyentes se han unido. Pablo no afirma en ningún sitio
una resurrección universal, pero cuenta con la de los justos,
por lo menos.

La victoria definitiva sobre la muerte es preciso verla inte-
grada en la vida del Resucitado asumida por el creyente y
siempre con su matiz escatológico124.

En cuanto a la liberación de la muerte, es más patente la
validez de la última observación hecha a propósito de la del
pecado: es claro que no se puede liberar de la muerte si no es
dando vida. Pero la estructura de pensamiento es la misma: se
da algo positivo, la vida total del Resucitado, lo cual produce
la liberación de la muerte. En la liberación del pecado cabe
–teóricamente– pensar en un perdón sin insistir en la parte
positiva. No es ésa la mentalidad de Pablo, como se apuntaba
allí. Pero la liberación de la muerte ofrece un paralelismo to-
davía más evidente.
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124 T. Söding, “Hoffnung für Lebende und Tote. Perspektiven pauli-
nischer Theologie”, en Das Wort vom Kreuz, 59-70, pp. 65-66.



Liberación/libertad de la ley

Es la terminología más original y propia de Pablo cuando
habla de la forma de ser y existir del ser humano en Cristo.

Es absolutamente necesario tener in mente todo lo dicho
sobre la ley en el capítulo anterior. 

Veíamos en ese capítulo el juicio negativo que Pablo emi-
te sobre la ley no tanto por sí misma, sino por los efectos del
todo negativos que su observancia produce en el ser humano
tal como es. No será necesario repetirlo. También hemos vis-
to cómo Jesucristo en su muerte y resurrección ha derogado el
régimen legal, y bastará sólo evocar ese hecho, ya expuesto
con algún detalle. 

Dicho sintéticamente, la libertad de la ley consiste básica-
mente en no depender del cumplimiento u observancia de
ninguna ley para salvarse.

Hay un primer punto bastante evidente: el cristiano está
libre del sistema religioso fundado en la Torá. En terminolo-
gía paulina diríamos que la salvación del cristiano no depen-
de de las obras de la ley judía, sino de la fe, unión y adhesión
personal y total a Cristo.

Libertad también de cualquier otra ley con cuyo cumpli-
miento se pretendan los efectos salvíficos que hemos venido
exponiendo. Veíamos arriba125 que la oposición de Pablo al ré-
gimen legal no sólo se refiere a la ley de Moisés, sino que po-
día extenderse razonablemente a otros sistemas legales. De la
misma manera, la libertad del cristiano alcanza también a esos
sistemas.

La razón última del rechazo paulino a todo sistema legal
es la percepción que tiene de la infinita trascendencia de
Dios respecto a todo lo humano que hemos visto al tratar
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del concepto que Pablo tenía de Dios126. No es que la Torá y
su sistema legal o que la guarda de toda otra ley sean perver-
sos en sí mismos, aunque fomentan la autosuficiencia hu-
mana y por ese motivo sean rechazables. Es que, como tam-
bién ha quedado dicho, no hay proporción entre estos
medios humanos y lo que con ellos pretende conseguir
quien los observa: la unión con Dios tal como ha sido reve-
lado en Cristo y por Cristo127.

Libertad en el Espíritu (2 Cor 3,17; Gál 5,18-23). Al ha-
blar del Espíritu y sus efectos mencionábamos128 la libertad
como uno de ellos. En estos momentos podemos apreciar que
la libertad no es sólo algo práctico e inmediato, sino que se re-
fiere a la condición fundamental cristiana. Hemos hablado de
Cristo como liberador y aquí es preciso recordar la ambigüe-
dad paulina en la asignación de los rasgos salvíficos al Señor
Jesús y al Espíritu. Ambigüedad que se acentúa al tener pre-
sente 2 Cor 3,17: El Señor es el Espíritu, y donde está el Espíri-
tu del Señor hay libertad. Dejando de lado ahora las observa-
ciones hechas en su momento, se trata sólo de percatarse de
que en la condición fundamental cristiana descrita en térmi-
nos de libertad es preciso contar con el Espíritu como aquello
que la hace posible. Espíritu, como es natural, en sus relaciones
con Cristo. 

Libertad práctica o más bien real. No se trata sólo de algo
conceptual o mental, sino que esa actitud de libertad tiene re-
percusiones en la vida concreta. Así, Pablo no se siente atado
por estructuras de ningún tipo a la hora de evangelizar (cf.
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126 Cf. supra, p. 330.
127 Una de las muchas formulaciones: “Cuando Pablo plantea la alter-

nativa entre las obras de la ley y la fe en Cristo, no opone el conocimiento a
la acción (las ‘obras’); opone dos regímenes de vida religiosa anteriores a esta
distinción: uno fundado en la ley, otro sobre la cruz; uno fundado en el ‘yo’,
otro fundado en el ‘él’” (P. Bony, San Pablo. El Evangelio “sin ley”, 149).

128 Cf. supra, p. 258.



1 Cor 9,19ss). No sólo para él personalmente. También acon-
seja proceder con total libertad, aunque siempre con amor y
respeto al otro (cf. 1 Cor 8,4-8.13; 10,28-29, acerca de la con-
ducta personal en el problema de los idolotitos).

Redención

En este contexto de la liberación conviene recordar muy
brevemente una de las formas que Pablo empleaba –y quizás
no sólo él, sino también la tradición–, y que es la de redención
en su sentido estricto, es decir, liberación de una situación ne-
gativa mediante un rescate de algún tipo129.

En comparación con los vocabularios que hemos ido vien-
do hasta ahora, éste –tal como pudimos ver en su momento–
destaca más la acción de Cristo que la transformación de los
seres humanos, por lo que podemos dedicarle menos espacio,
recordando, sin embargo, lo expuesto más arriba. Baste decir
ahora que, en cuanto a los efectos antropológicos, sólo en-
contramos Rom 8,23 con una referencia explícita a los seres
humanos: 

Y no sólo (esto), sino que también nosotros, que tenemos la
primicia del Espíritu, gemimos en nosotros mismos esperando
la filiación, la redención de nuestro cuerpo.

En cuanto a lo tocante a la condición humana de libertad,
el texto no aporta nada sustancialmente nuevo a cuanto cono-
cemos. En este caso, y dado el contexto inmediato, puede en-
tenderse, como de hecho hacen no pocos comentarios, como
“liberación” de la débil condición humana presente130, tenien-
do en cuenta nuestras observaciones antropológicas iniciales
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129 Recuerdo que, en la sección dedicada a Jesucristo, se trató este tema
desde su vertiente cristológica. Cf. supra, pp. 191-194.

130 C. E. B. Cranfield, The Epistle to the Romans, I, 419; J. Fitzmyer,
Romans, 510.



sobre el sentido paulino de “cuerpo” como equivalente a per-
sona total131. El matiz común a todos estos versículos de Ro-
manos 8 es el escatológico. La liberación/libertad que hemos
tratado anteriormente está sujeta al “todavía no”, como mues-
tran estas líneas.

Filiación

Pablo participa de una imagen común a todo el NT a la
hora de describir las relaciones del ser humano salvado con
Dios. Es la de decir que los seres humanos salvados somos hi-
jos de Dios 132.

He aquí los textos paulinos:
Cuando vino la plenitud del tiempo, envió Dios a su Hijo,

nacido de mujer, puesto bajo la ley, para que rescatase a los que
estábamos bajo la ley, para que recibiéramos la filiación. Y, pues
sois hijos, envió Dios al Espíritu de su Hijo a nuestros corazones,
el cual grita: “Abba”, Padre. De manera que ya no eres esclavo,
sino hijo; y si hijo, también heredero por Dios (Gál 4,4-6).

Pues cuantos son conducidos por el Espíritu de Dios, esos son
hijos de Dios. Pues no habéis recibido un espíritu de esclavitud
para (recaer) en el temor, sino que habéis recibido un espíritu de
filiación, en el cual gritamos: “Abba”, Padre, El mismo Espíritu
da testimonio a nuestro espíritu de que somos hijos de Dios. Y si
hijos, también herederos, herederos de Dios y coherederos de Cristo,
si padecemos con él para ser glorificados con él (Rom 8,14-17).
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131 Cf. supra, pp. 272-274.
132 Resulta curioso que, en las teologías específicamente paulinas, este

vocabulario y su correspondiente teología no reciban mucho espacio. Y en
algunas se menciona sólo de pasada (Bultmann, Whiteley, Dunn...). Este
hecho es comprensible porque el tema de la filiación no es típica ni exclu-
sivamente paulino. A la hora de estudiar sus rasgos característicos no es
demasiado importante, pero yo prefiero exponerlo con alguna detención
por la importancia del contenido. A mi juicio, que el ser humano sea hijo
de Dios reviste una trascendencia enorme, aunque el punto no sea tan
propio de Pablo.



No parece diferenciarse gran cosa el pensamiento de Pablo
en este punto del de los demás autores del NT, especialmente
Juan, a no ser en la explicitación de ciertos detalles. Por otra
parte, es el primer autor, desde el punto de vista cronológico,
en cuyos textos encontramos claramente esta forma de hablar.
Podrían, quizás, rastrearse alusiones en estratos más primiti-
vos de la tradición, pero los lugares paulinos son los más cla-
ros, antiguos y explícitos.

Pablo conoce una filiación (hyiozesia) que refiere a Israel
en Rom 9,4 junto con otra serie de “privilegios” concedidos al
pueblo de la primera alianza. Pero sin ninguna referencia al
Hijo, con toda la profundidad y las consecuencias que este he-
cho tiene y que es lo más característico de la condición del
creyente expresada como filiación. Se trata de un ser hijo muy
diferente del que tratamos aquí.

La imagen de la filiación, aplicada a la relación del ser
humano con Dios, es, inicialmente, de fácil comprensión.
Ser hijo es una experiencia compartida, en alguna medida y
de diferentes modos, por todos los seres humanos, al menos
en ciertos aspectos fundamentales. Algunos de ellos son más
conceptuales (ser de la misma raza, etc.), otros más culturales
(diversas relaciones entre padres e hijos según las culturas y
tiempos), otros más afectivos. Las implicaciones en lo referen-
te a la filiación son de muchos tipos, tanto biológicas como
psicológica.

La imagen es susceptible, pues, de no pocas lecturas y re-
sulta muy sugerente, pero parece lo más adecuado comenzar
por lo que tanto Pablo como sus lectores entendían con ella.

Es obvio que a la filiación corresponde la paternidad. No
hay una cosa sin la otra. Y por ello es preciso conservar en la
mente –y aun repetir un poco– cuanto dijimos sobre la filia-
ción del propio Hijo y la paternidad del Padre respecto a los
seres humanos.
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El origen de la imagen hay que buscarlo en Jesús, que
enseña a los seres humanos que Dios es su Padre. Un posible
recuerdo de este origen es el arameo Abba, que Pablo conserva
y que evoca la predicación de Jesús. El hecho de que en los dos
textos principales en los que Pablo dice que los seres huma-
nos somos hijos de Dios mencione este término es una indi-
cación de lo arraigado que estaba en la conciencia colectiva
cristiana. Es significativo que se conserve el término arameo
en ambientes de habla griega y que, por tanto, haya que tra-
ducirlo. Es una pista de que los primeros cristianos atribuían
esta afirmación al propio Jesús.

Jesús, pues, enseña a los seres humanos que Dios es su
Abba y, consiguientemente, ellos son sus hijos.

No es irrelevante el paralelismo entre Hijo e hijos. En los
dos textos de Gálatas y Romanos en los que se menciona la
condición filial, Pablo dice que tenemos el Espíritu de su Hijo
en Gál 4,6 o el Espíritu de filiación. Si analizamos el primero
de estos dos textos vemos que un primer paso es el envío, por
parte del Padre, de su Hijo para realizar el rescate/liberación
de los seres humanos y, simultáneamente, que reciban la filia-
ción, la condición de hijos. Lo más lógico –supuesta la unión
con Cristo aludida en Gál 3,28– es pensar que los cristianos re-
ciben la condición de hijos al unirse con el Hijo, que esta con-
dición es la que él mismo tiene, que participan de ella y que por
eso pueden llamar a Dios como el mismo Hijo hace, Abba.

Cabe interpretar los textos conjuntamente. Sería algo así
como lo siguiente: por haber recibido el Espíritu de su Hijo
nos convertimos en hijos de Dios a su imagen y semejanza.
Resumiendo el pensamiento paulino, podría decirse que el
hecho de estar unidos íntimamente a Cristo y recibir su Espí-
ritu nos constituye en hijos de Dios. Aquí encontramos un
elemento esencial para comprender cómo se lleva a cabo la fi-
liación: el Espíritu del Hijo o de Dios. Hay que recordar lo
que intentábamos ver más arriba sobre la realidad del Espíri-
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tu según Pablo y de Cristo como Espíritu vivificante. El Espí-
ritu conduce a los que se dejan conducir por él y los hace hi-
jos de Dios (Rom 8,14). No parece que se trate de una mera
orientación de la conducta, sino de una dirección, por así de-
cirlo, más ontológica, como se desprende de todo el párrafo
en cuestión hasta el v. 17.

En este importante vocabulario de la condición funda-
mental del cristiano encontramos la conjunción entre el Pa-
dre, autor del plan de salvación de convertir a los seres huma-
nos en hijos suyos, el Hijo, que es quien realiza ese plan, y el
Espíritu que lo aplica a los seres humanos. Es una visión, si se
quiere, excesivamente artificial y no conforme con los textos
paulinos, que son mucho más difusos. Pero quiero con ello no
atribuir sólo a uno de los tres, normalmente al Hijo, el hecho
de la filiación. Concretamente interesa destacar la intervención
del Espíritu133, que hace que el ser humano pase a ser hijo de
Dios a imagen y semejanza (valga la alusión que desarrollarán
las deuteropaulinas) del Hijo.

Otra aportación paulina muy interesante en este punto
es el término mismo de hyozesia (Gál 4,5; Rom 8,15), que a
menudo se traduce como “filiación adoptiva”. Y es aquí donde
conviene hacer algunas precisiones. Es cierto que la palabra
griega se usaba con ese significado, pero es este concepto el
que hace falta entender en su contexto contemporáneo134. En la
época, esta filiación adoptiva era la realmente importante, por
encima de la biológica. Los ciudadanos romanos podían tener
hijos biológicos, por ejemplo con esclavas, que no eran con-
siderados verdaderos hijos suyos a los efectos sociales y jurídi-
cos. En el derecho imperial, era muy posible no reconocer a los
hijos naturales, biológicos, y hacer pasar por delante de ellos
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133 J. Gnilka, Teología del Nuevo Testamento, 107-114, al tratar del
Espíritu en la teología paulina también muestra su papel en hacer que los
seres humanos sean hijos de Dios. 

134 J. Fitzmyer, Romans, 500.



a los adoptados. Señal de la filiación auténtica era la herencia.
De ahí las menciones paulinas de ella (Gál 4,7; Rom 8,17),
que, a primera vista, parecen superfluas desde nuestro punto
de vista.

Lo esencial aquí es subrayar la realidad de la condición fi-
lial. No se trata de una filiación meramente jurídica, sino de
una participación en el modo de ser del Hijo. Ciertamente, lo
coherente con la visión paulina global es fijarse en los rasgos
más ontológicos. Y la filiación, por su misma esencia, perte-
nece a esas categorías más propias del ser.

Vida/vida nueva

El símbolo de la vida para describir los efectos en el ser
humano de su relación con Cristo y con Dios, es decir, la
salvación, es usado por Pablo, al igual que por Juan, en no
pequeña medida. Son muchos los textos135 en los que Pablo uti-
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135 9Porque no nos destinó Dios a la cólera, sino a la realización de la
salvación por nuestro Señor Jesucristo, 10que murió por nosotros a fin de que,
vigilando o durmiendo, vivamos junto con él (1 Tes 5,9-10).

19Yo por la ley he muerto a la ley para vivir para Dios. Estoy concrucifi-
cado con Cristo. 20Vivo yo, ya no yo, sino que vive en mí Cristo. Ahora vivo en
la carne, vivo en la fe del Hijo de Dios, que me amó y se entregó a la muerte
por mí (Gál 2,19-20).

11Que en la ley nadie se justifica ante Dios es claro, porque “el justo vivirá
de la fe”. 12Y la ley no es de la fe, sino que “el que haga (estas cosas) vivirá por
ellas” (Gál 3,11-12).

¿Acaso (va) la ley contra las promesas de Dios? ¡De ningún modo! Pues si
se hubiera dado una ley que pudiese vivificar, la justicia sería realmente de la
ley (Gál 3,21),

Porque el que siembra en su carme, cosechará de la carne corrupción, pero
el que siembra en el Espíritu cosechará del Espíritu vida eterna (Gál 6,8).

Pues como en Adán todos mueren, así en Cristo todos serán vivificados
(1 Cor 15,22).

15Porque somos buen olor de Cristo para Dios en los que se salvan y en los
que se pierden: 16para los unos olor de muerte para la muerte; para los otros
olor de vida para la vida... (2 Cor 2,15-16).



liza de muchos modos este símbolo –y su contrario, la muer-
te– para referirse a la condición/situación del ser humano en
Cristo136. También hay que recordar los otros textos paulinos
en los que no se habla directamente de vida o muerte, sino de
resurrección o expresiones equivalentes, todos ellos para refe-
rirse a la relación con Dios indicada.
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Pues los que estamos en la tienda gemimos agobiados por cuanto que no
queremos ser desvestidos, sino sobrevestidos, para que esto mortal quede absor-
bido por la vida (2 Cor 5,4).

Fue crucificado a causa de la debilidad, pero vive por el poder de Dios;
también nosotros somos débiles en él, pero viviremos con él por el poder de
Dios en nosotros (2 Cor 13,4).

El justo vivirá por la fe (Rom 1,17b).
Vida eterna (Rom 2,7b).
17Pues si por la transgresión de uno reinó la muerte, por causa de uno mu-

cho más los que reciben la abundancia de la gracia y del don de la justicia
reinarán en la vida por uno solo, por Jesucristo. 18Así pues, como por la trans-
gresión de uno la condenación (pasó) a todos los seres humanos, así por la obra
de justicia de uno la justificación de la vida (pasó) a todos los seres humanos
(Rom 5,17-18).

Vida eterna (Rom 5,21).
Novedad de vida (Rom 6,4).
Viviremos con él (Rom 6,8).
El que vive, vive para Dios (Rom 6,10).
Vivos para Dios en Cristo Jesús (Rom 6,11).
Vida eterna (Rom 6,22.23).
9Yo vivía en otro tiempo sin ley, pero, al venir el mandato, el pecado vivió

10y yo morí, y resultó para mí que el mandato (que era) para vida (fue) para
muerte (Rom 7,9-10).

La ley del Espíritu de la vida en Cristo Jesús te liberó de la ley del pecado
y de la muerte (Rom 8,2).

La mentalidad (fronêma) del Espíritu, vida y paz (Rom 8,6).
El Espíritu (es) vida por la justicia (Rom 8,10).
Vivificará (Rom 8,11).
Si con el Espíritu hacéis morir los hechos del cuerpo, viviréis (Rom 8,13).
El que las hace vivirá por ellas (Rom 10,5).
136 J. Sánchez Bosch, Maestro de los pueblos, 281-299, toca este mismo

tema. Aunque sin compartir todas sus ideas, vale la pena mencionar esas
páginas como muestra de la importancia del tema.



Es tan natural esta forma de hablar que prácticamente no
necesita explicación. Y, como en todo símbolo elemental, casi
no es posible darla. De hecho, se comprende rápidamente a
qué se está refiriendo la tradición primitiva cuando habla de
la vida del creyente. Es un modo concreto de referirse a una
existencia humana que se desarrolla en el plano divino, por
decirlo de una forma muy general. Aunque Pablo no lo diga
de esta forma –en realidad no podía–, se trata de una partici-
pación en la existencia de Dios comunicada por su Hijo, tal
como hemos visto más arriba. 

Ello no se expresa explícitamente con gran detalle. Pero
sí se alude con suficiente claridad. La vida que se tiene es la
de Cristo (Gál 2,19-20; 1 Tes 5,9-10; Rom 6,8.11) y la de
Cristo resucitado (1 Cor 15,12-22)137, la vida por el poder
de Dios (2 Cor 13,4), la vida del Espíritu (Gál 6,8; Rom
8,6,10.13)138. Es vida eterna (Gál 6,8; Rom 5,21; 6,22.23)
en la que lo mortal quedará absorbido por la vida (2 Cor 5,4).
Es de otra categoría superior a la existencia actual. Es vida
nueva (Rom 6,4).

El calificativo “nueva” hay que comprenderlo. Desde lue-
go, fue nueva para el propio Pablo comparada con la vida que
tenía antes de su conversión. Pero no en el terreno moral,
como si antes hubiese sido pecador –lo cual desmiente expre-
samente en Flp 3,6139–, sino en otros campos más profundos: la
relación con Dios, la confianza con él, la esperanza, la relación
con los demás seres humanos... Y en estos puntos también re-
sulta nueva para cualquier ser humano, al que se le abren
perspectivas insospechadas respecto a las que tenía o hubiera
tenido sin la fe en Cristo.
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137 Recuérdese lo dicho más arriba sobre resurrección y vida.
138 Lo mismo sobre vida en el Espíritu.
139 Según la justicia (que procede) de la ley, irreprochable (Flp 3,6).



El término, en mi opinión, tiene que ver con varios pun-
tos: el primero puede relacionarse con el “nuevo” de la Nueva
Alianza que Pablo menciona (cf. 1 Cor 11,25), en compara-
ción con la antigua140. Es un tipo de vida muy superior, como
es lógico imaginar en alguien que piensa que los cristianos son
hijos de Dios y justificados, etc., lo cual implica algo muy
diferente de lo de la antigua.

También puede pensarse en que “vida nueva” alude de algún
modo a la perspectiva escatológica que impregna toda la teolo-
gía de Pablo, aunque con los problemas que dicha perspectiva
plantea, que pueden resumirse en la pregunta de cuándo ha co-
menzado el cambio escatológico que hace todo nuevo.

Esta vida tiene el matiz escatológico propio de toda la
teología paulina. De ahí la combinación de presentes, pasados
y futuros. Estos últimos aparecen especialmente en Gál 6,8;
2 Cor 5,4; 13,4; Rom 6,8; 8,11.13. Pero no será necesario
insistir en que no se trata de un futuro puro y simple, sino
de la combinación entre el “ya” y “todavía no” tantas veces
repetida.

Lo más notable de esta expresión es que resulta muy am-
plia y abarcante, como la vida misma, su punto de referencia.
Y su “contenido” queda del todo claro cuando tenemos pre-
sente que su referente principal es la participación en el
modo de ser del Resucitado. Lo cual, obviamente, es la expre-
sión más profunda de la salvación. Es existir como él, como
Hijo141, lo que nos remite nuevamente a la filiación. Y nos
confirma la intuición que ha sido el hilo conductor de esta
sección: todas las formas de hablar de Pablo acerca de la exis-
tencia del ser humano salvado, todas sus metáforas, coinciden
en el fondo y son expresiones de la misma realidad.
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140 J. Sánchez Bosch, o. c., 286-287, relaciona este término de “nueva”
con Jer 32,40 y Ez 11,19.

141 F. Pastor-Ramos, La salvación..., 80-86.



En este contexto de vida nueva no extrañará que en dos
ocasiones (Gál 6,15; 2 Cor 5,17a)142 Pablo emplee la expre-
sión nueva creatura143 referido al ser humano concreto y no a
la creación en general. Subraya esa expresión la radical nove-
dad y profundidad que tiene el hecho de estar en Cristo y con
Cristo. Lo que Cristo aporta al ser humano (no hay que in-
sistir en la akrobustia de Gál 6,15, dado su significado simbó-
lico en el contexto judío y paulino) es una situación tan radi-
calmente nueva que es comparable a la creación.

Es interesante destacar la aportación de ese vocabulario
antropológico para que aparezca el significado “ontológico”
de la obra de Cristo. Se trata de un cambio real en el ser hu-
mano que se ha unido con él, no de algo externo o conven-
cional.

Unión con Cristo

Hasta aquí nos hemos fijado en esas diversas formas de
hablar que Pablo tiene para referirse a la condición cristiana.
No será necesario repetirlas.

Pero queda una pregunta, ya en buena parte respondida,
que merece una breve consideración: ¿cómo consigue el ser hu-
mano esa condición?

El ser humano creyente (no se excluye al no creyente, pero
Pablo hace sus afirmaciones sobre el que ha creído) es alguien
que ha establecido por la fe y el amor una comunión con el
Señor Jesús, muerto y resucitado, y que tiene su Espíritu, el
Espíritu de Dios. Es, pues, hijo de Dios justificado, reconci-
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142 Ni la circuncisión es algo, ni el prepucio, sino la creatura nueva
(Gál 6,15); De tal manera que si alguno (está) en Cristo, (es) creatura nue-
va (2 Cor 5,17a).

143 La expresión “hombre nuevo” no aparece en las cartas auténticas,
sino en Ef. 2,15 y 4,24, por lo que la dejaremos fuera de este estudio.



liado y libre, vive una nueva vida y es criatura nueva respecto
a lo que era, sería o hubiera sido sin Cristo.

Estar unido a Cristo y con Cristo es el elemento clave que
permite al creyente ser y existir de ese modo144. Ha aparecido
en muchos de los textos estudiados hasta aquí tanto en la cris-
tología/soteriología como en la antropología teológica paulina,
y no los repetiré ahora145.

Veíamos más arriba146 que el ser humano establece por la
fe una unión tan profunda con Cristo muerto y resucitado
que puede decir, con Pablo, que ya no vive él, sino que Cris-
to vive en él (Gál 2,10). El creyente se apropia de alguna ma-
nera de la vida, muerte y resurrección de Cristo, participa de
ellas y, por consiguiente, vive sus efectos, en primer lugar el de
la filiación. En conocida frase patrística, es “hijo en el Hijo”.
Como se veía arriba147, esa unión es al Cristo muerto y resuci-
tado por los seres humanos. 

Algunos de los síntomas paulinos más esenciales de esta
unión son los términos, un tanto forzados, creados por el mis-
mo Pablo: concrucificar (Gál 2,19; Rom 6,6), consepultar (Rom
6,4), con-plantar (Rom 6,5), con-vivir (Rom 6,8), coheredar
(Rom 8,17), conglorificar (Rom 8,17), con-padecer (Rom 8,17),
con-figurar (Flp 3,10). Mientras que conresucitar es más propio
de las deuteropaulinas (Col 2,12; 3,1; Ef 2,6). No se trata sólo
de imitar en los padecimientos la actitud de Cristo, que sufre y
muere, y que, procediendo así, los sufrimientos humanos repre-
senten cierta participación en los de Cristo148, lo cual es muy po-
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144 F. Pastor-Ramos, La salvación..., 117-127. 
145 Los principales son 1 Tes 5,9-10; Gál 2,19b-20; 1 Cor 10,16;

2 Cor 4,14; 5,14-15; 13,4b; Rom 6,4-6.8; 14,7-9; Flp 3,10-11.21.
146 Cf. supra, pp. 353-356. También T. Otero Lázaro, “Por fe”. Refle-

xión..., 29-33.
147 Cf. supra, p. 356.
148 Así, P. Siber, Mit Christus leben. Eine Studie zur paulinischen

Auferstehungshoffnung, Zúrich 1971, 110-116, 157-168, 190.



sitivo para la vida espiritual cristiana y tiene un gran sentido
práctico. Cabe decir que Pablo149 considera que el creyente tiene
una unión personal con el Cristo muerto y resucitado que, como
veíamos arriba, vive en unión con el Padre con un tipo de vida
divina participable por quien cree en él. Y que logra única y ex-
clusivamente por la fe, como también se apuntaba150, en actitud
de apertura personal al don divino y de aceptación de esta gracia.

Naturalmente, esta unión es más óntica –si se puede usar
esta filosófica expresión– que meramente psicológica, afectiva,
experiencial, moral o de otro tipo, aunque estos aspectos
vayan incluidos en ella. Es una identificación personal con el
Señor Jesús en la medida en que ello es posible para el ser
humano en este momento presente, sin olvidar nunca la
dimensión escatológica. Por eso, en mi opinión, es más con-
forme al pensamiento paulino hablar de transformación total
del sujeto que de otros aspectos más externos, del tipo que
sean, forenses, jurídicos, etc. 

Al hablar de fe en sentido paulino es imposible prescindir
del amor, tal como hemos visto al comienzo de este capítulo.
De ahí que las afirmaciones anteriores hayan de completarse
teniendo presente el amor como elemento de unión. Porque,
precisamente, si queremos hablar de una unión con Cristo
lejana de toda concepción o imaginación objetivista, tan ajena
a Pablo, hemos de contar con el amor como vínculo de unión
entre personas, como respuesta al ofrecimiento del amor
derramado en nuestros corazones por el Espíritu (Rom 5,5;
2 Cor 5,14-15)151. No es momento de caer en grandes espe-
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149 Cf. supra, p. 356.
150 Cf. supra, pp. 356-357.
151 Vale la pena leer este último texto desde esta perspectiva: 14El amor

de Cristo nos tiene en su poder (synejei) juzgando esto: que uno murió por to-
dos; consiguientemente, todos murieron. 15Y murió por todos para que los
que viven ya no vivan para sí mismos, sino para el que murió y resucitó por
ellos (2 Cor 5,14-15).



culaciones, pero sí de recordar que la unión que produce la
relación de amor es la más fuerte que puede concebirse en lo
humano, tal como hemos ido viendo en varias ocasiones152.

Bautismo
Y para completar la visión, hay que mencionar el bautis-

mo. Aunque Pablo conozca que el bautismo pertenece de un
modo u otro a la actividad de la comunidad y de sus miem-
bros, no desarrolla el punto prácticamente nada en los con-
textos eclesiales o cúlticos, sino más en los referentes a la
unión de los cristianos con Cristo o en las actividades minis-
teriales. De ahí que prefiera tocarlo ahora.

Teniendo presente el bautismo de adultos –el único del
que podemos barruntar indicios en las cartas de Pablo–, pode-
mos entender mejor lo que dice de él o a lo que alude del pro-
pio bautismo en Rom 6,3.4; 1 Cor 1,13-17; 12,13; 15,29;
Gál 3,27153. Sorprendentemente, no son demasiados los luga-
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152 Cf. supra, pp. 179-180, 224-228, 259, 354-357. He intentado
exponer más largamente este tema en F. Pastor-Ramos, La salvación...,
130-142, que acaba con estas frases: “El amor de Dios salva al hombre no
sólo en cuanto es motivo de los actos salvadores, sino en su misma comu-
nicación. Salvarse es ser y sentirse amado por Dios, unirse con él hasta
formar una única realidad, en cuanto es posible” (p. 142).

153 Recuerdo los lugares más importantes y teológicamente relevantes
de ellos:

Cuantos fuimos bautizados en Cristo (eis), fuimos bautizados en (eis) su
muerte (Rom 6,3).

¿Acaso fuisteis bautizados en el nombre de Pablo? (1 Cor 1,13, cf. 1,15).
Fuimos bautizados en un solo Espíritu, en (eis) un solo cuerpo (1 Cor 12,13).
Los que se bautizan por los muertos, ¿por qué se bautizan por ellos (1 Cor

15,29).
27Cuantos fuisteis bautizados en Cristo, fuisteis revestidos de Cristo. 28Ya no

hay judío ni griego, ya no hay esclavo ni libre, ya no hay macho ni hembra,
porque todos vosotros sois uno en Cristo Jesús (Gál 3,27-28).

3¿Acaso ignoráis que fuimos bautizados en su muerte? 4Fuimos con-sepul-
tados con él por el bautismo en (eis) la muerte, para que así como Cristo resu-



res en los que Pablo habla del bautismo, y en varios de ellos lo
hace de forma secundaria. Esto quizás pueda explicarse, como
tantas otras cosas, por la ocasionalidad de la correspondencia.
Sin duda, era algo ya común en los tiempos paulinos, pues,
además de esas alusiones, la extensión y universalidad del bau-
tismo en tiempos posteriores requieren algo –o mucho– ante-
rior que puede suponerse muy razonablemente, dado el arrai-
go con que aparece en textos más tardíos154.

El que se bautiza lo hace porque ha creído en Cristo, y,
mediante el rito, exterioriza y comparte su fe con otros que
han llevado a cabo lo mismo. No hay magia, como la habría
en un gesto automáticamente productor de efectos, sino una
acción humana individual y social a la que Dios, por Cristo,
une una acción suya.

Pues lo importante es lo que sucede interiormente. Al bau-
tizarse, el ser humano se reviste de Cristo muerto y resucitado,
metáfora para expresar su unión con el Señor. Dicho de otro
modo, es la forma de participar en la salvación llevada a cabo
por él y de entrar a formar parte de su cuerpo. Podría decir-
se que es el modo simbólico, ritual y comunitario de partici-
par en tal salvación. De ahí la importancia que en la tradición
posterior se dio al hecho de bautizarse para la consiguiente
salvación.

Y no sólo en el pasado. El extraño y desaparecido rito
mencionado en 1 Cor 15,29 de bautizarse por los difuntos no
sabemos muy bien a qué respondía y a qué se refería, pero
indica al menos que los recién convertidos le atribuían tanta
importancia que querían bautizarse en sustitución de sus pa-
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citó de entre los muertos por la gloria del Padre, así nosotros procedamos en
una vida nueva. 5Pues si estamos injertados con él en la semejanza de su muer-
te, así también lo estaremos en la de la resurrección (Rom 6,3-5).

154 En los relatos de Hechos, el bautismo se remonta a los primerísimos
tiempos, y el mismo Pablo es presentado recibiéndolo en Hch 9,18.



rientes paganos ya muertos, que no habían tenido oportunidad
de haberlo hecho.

El bautismo, pues, une a la persona con el Señor Jesús en
su muerte y en su vida gloriosa. Y algo que también ha de in-
dicarse, aunque no tenga consecuencias inmediatas en el tema
de la unión: los bautizados forman una sola realidad con él y
entre sí, que Pablo llamará cuerpo. Las diferencias entre ellos
se han superado no en el sentido inmediato y simple, sino en
cuanto a su relevancia para la relación con Dios, con Cristo y
con los otros (Gál 3,27-28).

Pablo, pues, concibe la unión con Cristo, tan importante
para el ser humano, mediante una acertada combinación de
un elemento personal, don del Espíritu, la fe con toda su ca-
pacidad relacional, y de otro más comunitario, social y exter-
no, el bautismo, donde también va a actuar el Espíritu, aun-
que Pablo no lo relacione explícitamente.

La unión con Cristo es uno de los puntos en los que más
cabe también hablar de mística paulina. Porque es posible
cambiar el “con Cristo” por un “en Cristo”, que puede sonar ini-
cialmente a una experiencia y que Pablo usa abundantemente
y con diversos sentidos155.

Sin embargo, siendo esta unión con Cristo y transforma-
ción en él algo debido al Señor, ello no elimina la actitud de
disposición humana. Esto aparece, entre otras muchas partes,
al hablar de “relación personal”, lo que ya hemos dicho al
hablar de la fe, del amor y de la combinación de ambas.

Para terminar este punto, fijémonos en un texto en el
que Pablo expone cómo concibe su actitud personal respecto
a la unión con Cristo. Es Flp 3,8-14:
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155 La expresión “en Cristo” es usada en no pocas teologías paulinas
inspiradas, evidentemente, en la propia terminología paulina y que a mí
mismo me han ayudado en la organización de la antropología paulina. Cf.,
por ejemplo, J. D. G. Dunn, The Theology..., 396-401; J. Sánchez Bosch,
Maestro..., 281-299. 



8Y más aún: todo lo juzgo pérdida en comparación con el co-
nocimiento de Cristo Jesús, mi Señor, por el cual estimé perdidas
todas las cosas, y las tengo por basura para ganar a Cristo 9y ser ha-
llado en él no teniendo mi justicia, la de la ley, sino la de la fe en
Cristo, la justicia de Dios por la fe, 10para conocerle al él y el poder
de su resurrección, y la comunión (koinônia) con sus padecimientos,
configurado (symmorfidsomenos) con su muerte, 11por si alcanzo la
resurrección de entre los muertos. 12No es que ya lo haya alcanzado
y que yo ya sea perfecto, sino que voy tras él para ver si lo alcanzo,
como fui alcanzado por Cristo.

En este pequeño párrafo aparecen en síntesis no pocos de
los elementos que han ido apareciendo en la antropología so-
teriológica de Pablo. Por una parte, el conocimiento de Cristo,
que, según una buena tradición bíblica, es una confirmación
más de lo relacional; la justicia por la fe, las alusiones a la
resurrección y muerte (en un maravilloso quiasmo)156 y la con-
siguiente transformación del creyente por la unión con ese
acontecimiento. Falta, en cambio, alguna alusión al bautismo
y a la comunidad. Pero como he repetido muchas veces a lo
largo de esta obra, no debemos pedirle a Pablo todo en todos
los momentos.

En cambio, a falta de esa alusión, aparece aquí una com-
binación de la imprescindible actitud humana de pensamien-
to y acción referentes a Cristo de forma radical, junto con la
realidad de la transformación y “configuración” con el Señor
debida al don de Dios. Pablo habla de la “justicia” de Dios157.
Es interesante la imagen del esfuerzo humano158 para llegar a
Cristo, pero realmente no es válido si no lo es el ser alcanza-
do por él, lo cual es una forma personal de hablar de la justi-
ficación por la fe.
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156 Cf. F. Pastor-Ramos, Corpus paulino II, 85-87, no sólo sobre esa
formulación retórica, sino acerca de todo el párrafo.

157 Recuérdese lo dicho arriba sobre la justicia de Dios/justificación.
158 Volveremos a ello en el último capítulo.



Destino final humano. Resurrección

De manera explícita, Pablo no se plantea largamente la
pregunta de la vida individual de después de la muerte. Es
uno de los momentos en los que, como dije en la introduc-
ción, aportamos nuestras inquietudes y problemas a los escri-
tos paulinos para obtener alguna orientación.

Evidentemente, en las consideraciones anteriores acerca de
la condición cristiana fundamental puede leerse entre líneas el
pensamiento de Pablo acerca de lo que le ocurre al ser huma-
no después de la actual existencia. Especialmente en lo dicho
sobre la vida nueva, vida del Resucitado presente en el ser hu-
mano, es imposible no pensar en que el ser humano vive más
allá de la muerte, superada en la resurrección.

Adelantando lo que vamos a decir con más detalle, Pablo
piensa que el destino de los seres humanos, de cada ser huma-
no, con toda claridad de los que han creído en Cristo y menos
claramente del resto, es el de una vida gloriosa con Cristo en
Dios, con todo lo que ello implica. Por un lado, no hay duda
alguna ni problema a este respecto y, por otro, no habla de
una decisión divina de la que dependa ese destino. No es exac-
tamente una continuidad de la situación de unión con Cristo
actual, pero tiene que ver más con ella que con otra cosa. Na-
turalmente, hay un componente de futuro y de cambio en
ciertos aspectos en relación con la situación actual, expresada
con algunas metáforas, como revestirse de incorruptibilidad o
de inmoralidad (1 Cor 15,54) o sembrar condiciones débiles
(corrupción, vileza, debilidad, sôma psyjikon) y resucitar condi-
ciones positivas (incorrupción, gloria, fortaleza, sôma pneuma-
tikon), respectivamente (1 Cor 15,42-44).

Hay varios lugares que pueden aducirse como confirma-
ción de esta intuición. Sin embargo, el texto de 1 Tes 4,13-17
trata expresamente el tema desde un punto de vista plena-

SER HUMANO EN CRISTO Y EN EL ESPÍRITU 425



mente explicitado. Vale la pena dejar que hable el mismo Pa-
blo para hacer luego las observaciones pertinentes:

13No queremos que ignoréis, hermanos, acerca de los dormi-
dos, para que no os entristezcáis como los demás, los que no
tienen esperanza. 14Porque si creemos que Jesús murió y resucitó,
así Dios llevará junto con él a los que durmieron por Jesús.
15Puesto que os decimos esto con una palabra del Señor: que
nosotros, los vivos, los que quedamos hasta la parusía del Señor,
no aventajaremos en absoluto a los muertos. 16Porque el mismo
Señor, con voz de mando, con la voz de un arcángel y a un son
de trompeta de Dios, bajará del cielo y los muertos en Cristo
resucitarán en primer lugar; 17después nosotros, los vivos, los que
quedamos junto con ellos, seremos arrebatados en la nubes hacia
la resurrección del Señor en el aire y así estaremos siempre con
el Señor.

Con una terminología apocalíptica, Pablo hace una apli-
cación clara de sus afirmaciones acerca de cómo los cristianos
participan de la suerte de vida definitiva del Resucitado. Pue-
de observarse que se trata de una visión colectiva que incluye
a los individuos, pero no hay una mención particular de cada
uno de ellos.

Con independencia de detalles más vinculados con los
problemas de los destinatarios de la carta, y que no son tan
esenciales para nuestro tema actual159, recogemos la idea del
v. 14, en el que Pablo expone su convicción de que Dios lle-
vará consigo a quienes han creído en Jesús y, consiguiente-
mente, han muerto (y resucitado) con él. De modo no dema-
siado técnico se afirma el futuro destino glorioso, paralelo al
de Jesús, de todos los creyentes160. Por él, todos vivirán con él.
Se trata de una extrapolación al futuro de la condición actual,
pero sin cambios significativos fuera de los temporales. 
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159 Concretamente, por ejemplo, el que Pablo crea que algunos seres
humanos estarán todavía vivos en la llegada del Señor Jesús. Pero aun éstos
serán transformados (1 Cor 15,51).

160 Cf. F. Pastor-Ramos, Corpus paulino II, 159-161.



Aparece en el fondo del párrafo la concepción paulina, en
estos primeros tiempos de la correspondencia, sobre la inmi-
nencia de la parusía. Es comprensible, pues, que piense que
algunos cristianos todavía estarán vivos en ese momento. Pero
es muy interesante que precisamente no haga diferencias en-
tre el destino final de esos hipotéticos vivos y los ya muertos.
No se detiene en puntos relativamente anecdóticos, como se-
ría el distinto estado de los seres humanos en la parusía. Pablo
hace depender la suerte de los seres humanos no de detalles
periféricos, sino de su unión con el Viviente. Aunque sea una
perícopa cronológicamente anterior al capítulo 15 de Primera
Corintios, el pensamiento es paralelo, porque se trata de uno
de los puntos centrales del pensamiento paulino: el destino de
los creyentes es el mismo que ya le ha correspondido a Jesús
resucitado.

1 Cor 15,12-28 es uno de los lugares que más tocan el
tema tal como nos lo hemos planteado. Como vimos, a partir
de la resurrección de Cristo y de la correspondiente vincula-
ción de los cristianos con ella, Pablo afirma sin vacilación la
resurrección de los muertos. Resurrección que, evidentemente
no es una revivificación ni una mera prolongación de la exis-
tencia terrena, lo mismo que la vida del Cristo glorioso no
lo es. Es muy importante tener presente el modelo de Cristo
glorioso y su exaltación/glorificación/resurrección, porque
ello nos permite comprender lo relativo a los seres humanos.
Pablo cuenta con una transformación, con un tipo de vida di-
ferente del actual y permanente en continuidad con la unión
con Cristo comenzada en esta vida, pero intensificada y glori-
ficada161.

Igual que Pablo no entra en detalles sobre Cristo resucita-
do si no es en afirmaciones como las de Rom 6,9 o, sobre
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161 W. Verburg, Endzeit und Entschlafene. Syntaktisch-sigmatische,
semantische un pragmatische Analyse von 1 Kor 15, 273-276.



todo, 1 Cor 15,35-42162, de tipo muy genérico, afirma sin du-
dar el hecho global de la resurrección de los muertos, de todos
los muertos, para lo que emplea toques apocalípticos paralelos
a los del texto de Primera Tesalonicenses, trompeta incluida
(1 Cor 15,52-53). En consonancia con la liberación de la
muerte, ya tratada, insiste en lo básico: que quienes han muer-
to no serán destruidos para siempre, sino que volverán a una
vida semejante a la del Señor exaltado, lo que, como ya he
dicho, incluye una transformación y superación de la actual
condición humana (1 Cor 15,42-44.52.54). Sin embargo,
rechaza decididamente satisfacer posibles curiosidades, y úni-
camente establece una relación entre lo presente y lo futuro.
Relación más bien de contraposición y contraste entre el tipo
de vida actual y la futura gloriosa163, entre la imagen del hom-
bre terrestre que llevamos actualmente y la imagen del celeste
que llevaremos (1 Cor 15,49). 

También habla de una futura transformación y revesti-
miento de gloria en contraposición con las actuales tribulacio-
nes (2 Cor 5,1-9), lo cual indica, por un lado, su conciencia
–¡no podía ser menos!– de las dificultades de la vida presente
y, por otro, su esperanza de que la presente unión con el Señor
produzca un resultado total de felicidad.

En terminología paulina, la resurrección de los individuos
está englobada en la victoria total sobre la muerte (cf. 1 Cor
15,54-55). Es un proceso comenzado con la resurrección de
Cristo y que continúa con la de los seres humanos, para fina-
lizar con la de todo el cosmos.

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO428

162 Sabiendo que Cristo, resucitado de entre los muertos, ya no muere; la
muerte no tiene ningún poder sobre él (Rom 6,9).

163 35Pero dirá alguno: ¿cómo resucitan los muertos?, ¿con qué cuerpo
vienen? 36¡Insensato! Lo que tú siembras no se vivifica si no muere... 42Así
también la resurrección de los muertos. Se siembra en corrupción, se resucita
en incorrupción; 43se siembra en deshonra, se resucita en gloria; se siembra
en debilidad, se resucita en poder; 44se siembra un cuerpo animal (psyjikos),
resucita un cuerpo espiritual (1 Cor 15,35..., 42-44).



Es muy interesante que Pablo parezca pensar sólo en un
destino humano glorioso y, en cambio, la vinculación entre las
conductas actuales y una futura retribución positiva o negativa
no sea un tema muy presente en su pensamiento, como luego
ha sido frecuente, casi haciendo depender la resurrección del
comportamiento durante esta vida. De ahí que esté fuera de
su argumentación la amenaza con el posible fracaso –¡mucho
menos condena divina!– que alcance a los seres humanos.

Es también muy significativo que cuando Pablo habla del
tribunal de Dios ante el que hemos de comparecer y dar cuen-
ta de nosotros mismos (Rom 14,10-12), lo haga, en primer
término, para rechazar todo juicio sobre los demás y en un
contexto de pertenencia al Señor Jesús y a Dios164. Es un re-
cuerdo más de la profunda relación establecida con el Señor
muerto y resucitado, que tanto nos ha ocupado, y una llamada
a la responsabilidad, más que una amenaza o una explicación
de un juicio divino. Algo semejante ocurre en 2 Cor 5,10165,
donde a primera vista se trata de un juicio decisorio sobre el
destino humano. Pero, colocada la frase en el contexto de la
teología paulina, se ve que lo esencial es la actitud de fe que
lleva a una determinada práctica. En comparación con las
reflexiones paulinas sobre la fe y la unión con el Señor, estas
alusiones al juicio individual han de recibir su proporcionado
valor y ser comprendidas más como exhortaciones a la serie-
dad y responsabilidad que nos ocuparán en la práctica.
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164 7Ninguno de nosotros vive para sí mismo y ninguno muere para sí
mismo. 8Pues si vivimos, vivimos para el Señor, y si morimos, morimos para el
Señor. Vivamos o muramos, somos del Señor. 9Para esto murió y vivió Cristo,
para ser Señor de vivos y muertos. 10¿Por qué juzgas a tu hermano? ¿Y por qué
desprecias a tu hermano? Todos compareceremos ante el tribunal de Dios.
11Porque está escrito: “¡Vivo yo!”. Dice el Señor que ante mí se doblará toda
rodilla y toda lengua confesará a Dios. 12Así pues, cada uno de nosotros dará
cuenta a Dios de sí mismo (Rom 14,7-12).

165 Porque conviene que todos nosotros comparezcamos ante el tribunal
de Cristo para que cada cual reciba conforme a lo que hizo durante su vida
mortal, el bien o el mal (2 Cor 5,10).



Efectivamente, Pablo cuenta de una forma muy general
y bastante dudosa con tal fracaso del ser humano (1 Cor
6,9-11)166, pero no es lo negativo un elemento importante de
su visión sobre la humanidad, sino sólo lo positivo. Esto es
muy típico de la del todo optimista concepción teológica,
cristológica y pneumatológica de Pablo, uno de cuyos expo-
nentes más claros es el ya citado texto de Rom 8,28-39. 

Faltan, en cambio, indicaciones de un posible juicio final
colectivo, lo que resulta curioso, dada la presencia de la parusía
que hemos indicado.

En realidad, en la correspondencia no hay grandes desa-
rrollos específicos del tema del destino humano individual
más allá de la muerte porque, en su mentalidad, el cambio
decisivo no es la muerte, sino el paso a la fe y a la unión con
Cristo, que proporciona una vida para la que el final de la vida
biológica no resulta tan importante. 

Tampoco habla Pablo del cielo de una forma específica,
sino que parece verlo englobado en la participación de la vida
del Señor. Y mucho menos del infierno ni de un posible estado
intermedio entre la muerte individual y la parusía, aun cuando
de textos como Flp 1,23 o 2 Cor 5,8 se pueda intentar fundar
una similar concepción. Pero ello no entra en su perspectiva167. 

Como no podía ser menos, dadas la antropología y teolo-
gía paulinas, el apóstol no apela en absoluto a la inmortalidad
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166 9¿No sabéis que los injustos no heredarán el Reino de Dios? No os
engañéis: ni fornicadores (pornoi), ni idólatras, ni adúlteros, ni afeminados,
ni homosexuales, 10ni ladrones, ni avariciosos, ni borrachos, ni ultrajadores, ni
explotadores, heredarán el Reino de Dios. 11Tales erais antes algunos. Pero fuis-
teis lavados, santificados, justificados en el nombre del Señor Jesucristo y en el
Espíritu de nuestro Dios (1 Cor 6,-9-11). Subsisten, sin embargo, los pro-
blemas de a qué se refiere Pablo exactamente con el Reino de Dios. Y el que
aluda a que los corintios han dejado esas conductas y están en otro plano.

167 S. Schreiber, “Paulus im ‘Zwischenzustand’: Phil 1,23 und die
Ambivalenz des Sterbens als Provohation”, NTS 49 (2003) 358-359.



del alma ni a nada parecido para asegurar la pervivencia de los
cristianos después de la muerte.

Matiz escatológico

La condición fundamental cristiana descrita en este párrafo
tiene un matiz –no sólo ella en verdad– que resulta fundamen-
tal para comprender la mentalidad paulina en este tema y en to-
dos los demás. Me refiero al escatológico, con el que ya hemos
tropezado en repetidas ocasiones y todavía tropezaremos168.

Por un lado, ciertamente, ya está presente aquí y ahora.
Como hemos visto, el ser humano está reconciliado con Dios,
justificado, es hijo, hijo libre, y tiene en sí la vida nueva de
Cristo resucitado, tal como se ha dicho en las páginas prece-
dentes y no será necesario repetir aquí. 

Pero al mismo tiempo hay otra serie de frases paulinas que
dicen claramente cómo esta presencia y realidad actual no lo
es a todos los efectos. Hay futuros que implican una situación
negativa actual169. Además, hay exhortaciones a no perder aque-
llo que ya se tiene o se es170, a perfeccionarlo, a vivirlo más. 
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168 Cf. W. Verburg, o. c., 277-279.
169 Rom 8,18-23: 18Creo que los padecimientos del tiempo presente no

son comparables con la futura gloria que se nos ha de manifestar. 19Pues la
ansiosa expectación de la creación aguarda la revelación de los hijos de Dios.
20Porque la creación está sometida a la vanidad no voluntariamente, sino por
aquel que la sometió, con esperanza 21de que la misma creación será liberada
de la esclavitud de la corrupción para (llegar) a la libertad de la gloria de los
hijos de Dios. 22En efecto, sabemos que toda la creación gime y anda con dolo-
res de parto hasta ahora. 23Y no sólo (eso), sino también nosotros, que tenemos
la primicia del Espíritu, gemimos dentro de nosotros mismos esperando la
filiación, la redención de nuestro cuerpo.

170 Por ejemplo, Rom 6,6: Sabiendo esto, que nuestro hombre viejo ha
sido concrucificado para que quede destruido el cuerpo del pecado... Y algo más
adelante, Rom 6,12: Que no reine, pues, el pecado en vuestro cuerpo mortal...
Y Rom 6,13: Ni pongáis vuestros miembros como armas de la injusticia para
el pecado...



La esperanza es un elemento importante en la concepción
antropológica paulina (cf. Rom 5,2-5), lo cual indica que no
todo está presente en este momento, sino que hay algo –y mu-
cho– que ha de venir. Como el propio Pablo dice, la esperan-
za que ve no es esperanza. Y si lo que no vemos lo esperamos, lo
aguardamos por la paciencia (Rom 8,24b-25).

Hay, pues, una combinación de presente –y aun pasado– y
de futuro. Es el “ya” y el “todavía no” que desde hace no poco
tiempo todos los estudiosos señalan como un descubrimiento
de Pablo y una característica de su pensamiento– no sólo de lo
antropológico– conocida como “tensión escatológica”. 

Por una parte, encontramos el hecho global de la obra sal-
vadora de Cristo aceptada mediante la fe por los seres humanos.
Ello inaugura una nueva época, la última o escatológica, pues,
con Cristo, la Revelación divina ha llegado a su término y todas
las promesas han recibido un definitivo “sí” (2 Cor 1,20).

Pero, por otra, ese hecho no cambia la idiosincrasia del ser
humano, carnal, histórico, sujeto a avatares y contingencias y,
en todo caso, susceptible de avances y retrocesos en todos los
aspectos. Y ello tanto en lo personal e individual como en lo
colectivo.

De ahí que se espere, como he indicado a propósito del
destino humano, una transformación de lo negativo, con su
consiguiente desaparición.

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO432



Observaciones preliminares

Hasta aquí nos hemos centrado más bien en los aspectos
antropológicos personales concernientes sobre todo al ser hu-
mano individual. 

Ciertamente, la salvación llevada a cabo por Cristo y par-
ticipada por el ser humano es personal e intransferible en gran
medida, pero no sólo es así. Se vive en comunidad o, como
algunos han dicho, en fraternidad1.

Presupuestos
Puede sospecharse a priori que, en un hombre de menta-

lidad antigua y oriental, versado en el Antiguo Testamento,
lo comunitario ha de tener gran importancia. Y así es, en
efecto. 

Apuntaba arriba2 que la dimensión social y solidaria de
los seres humanos, propia de una antropología como la se-
mítica, tiene un gran papel en la antropología paulina. En
coherencia con esa visión, concede también gran importan-
cia a la comunidad de los seres humanos salvados. 

Capítulo 7

La Iglesia

1 M. Legido López, Fraternidad en el mundo. Un estudio de eclesiología
paulina, Sígueme, Salamanca 1987.

2 Cf. supra, pp. 286-294.



Por otra parte, como un presupuesto más que explica la
importancia de lo comunitario en la mentalidad y teología de
Pablo, hay que recordar que él proviene de la tradición vete-
rotestamentaria, donde, si es lícito generalizar, podemos hablar
de que el protagonista humano que recibe la revelación y acción
de Dios es el pueblo de Israel, más que el individuo o los indi-
viduos. Pablo tenía una prehistoria religiosa que le predisponía
a entender la acción de Dios en términos comunitarios3.

En este repaso de todos los elementos que predisponían a
Pablo para conceder la importancia que de hecho concede a la
comunidad, tenemos la propia predicación de Jesús y de la
primera comunidad, que, dentro de nuestros conocimientos,
también coincidían en esa importancia del grupo, a juzgar por
los indicios que tenemos en el Nuevo Testamento.

La actividad apostólica de Pablo es buena muestra de lo
importante que lo comunitario era para él. Gran parte de su
vida la dedicó precisamente a la creación de comunidades por
medio de la predicación4. Es un nuevo dato de lo importante
que resultaba para él la dimensión colectiva o, mejor, comu-
nitaria del mensaje evangélico5.

Por otra parte, hay muchos datos en los escritos paulinos
que destacan la dimensión social del plan de Dios realizado
por Cristo en el Espíritu. Hay que comenzar por el obvio he-
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3 Habrá que apuntar un tanto hasta qué punto influyen en la idea
paulina de iglesia precedentes concretos como, por ejemplo, “pueblo de
Dios”, “alianza” etc.

4 Los relatos lucanos de la actividad apostólica de Pablo concuerdan
básicamente con lo que podemos extraer de las cartas sobre este punto, es
decir, su preocupación fundamental por la marcha de sus comunidades. El
apóstol, en sus viajes misionales, se dedicaba más a crear esas comunidades
que a convertir individuos, aunque ambas cosas, lejos de excluirse mutua-
mente, se complementan, como es obvio.

5 J. Sánchez Bosch, en Maestro de los pueblos, le concede al tema de la
Iglesia (junto con un capítulo dedicado a Israel) prácticamente la mitad de
su extensa obra. Aun sin compartir plenamente esa proporción, es un indi-
cio de la relevancia del punto.



cho de que todas sus cartas auténticas, a excepción de la de
Filemón, están escritas a comunidades concretas y reales y
concebidas en función de tales iglesias Además de atender a
los temas comunitarios explícitos, debemos fijarnos en otros
aspectos menos explícitos, pero muy significativos. 

Pablo emplea mucho el plural “nosotros” y, sobre todo,
“vosotros”. Y esto no por necesidades retóricas, sino porque ve
al ser humano unido con otros también en cuanto a la salva-
ción6. De hecho, no necesita teorizar para mostrar la conexión
y vinculación de unos cristianos con otros y aun de los seres hu-
manos entre sí7. No se detiene a justificar la existencia de las co-
munidades, sino que las crea y se relaciona con ellas con total
normalidad.

Conceptos básicos

Iglesia

En la primera frase del NT (1 Tes 1,1) aparece la palabra
ekklêsia para designar a los recién convertidos cristianos de
Tesalónica, la iglesia de los tesalonicenses. Y lo mismo sucede en
los saludos de Gálatas o Primera Corintios8. También usa el
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6 Hasta tal punto es cierto este hecho que no resulta fácil distinguir
las aseveraciones de Pablo relativas más bien al individuo de las relativas al
grupo. Probablemente, él no tenía mucho interés en ello, dada la mutua
interconexión. Pero por nuestra parte conviene ser cuidadosos. Aquí pro-
curaré destacar lo típico del grupo/comunidad/Iglesia, sin mezclarlo dema-
siado con lo referente al cristiano individual. No siempre se tiene en cuenta
esa diferencia, y se aplican a la comunidad frases que parecen referirse
más bien al cristiano. Cf., por ejemplo, J. Sánchez Bosch, Maestro de los
pueblos, 477-478.

7 Sang-Won (Aaron) Son, Corporate Elements in Pauline Anthropology.
A study of selected terms, idioms, and Concepts in the Light of Paul’s usage and
background, dedica los capítulos III y IV a la Iglesia (pp. 83-146).

8 La iglesia de Dios que está en Corinto (1 Cor 1,2); las iglesias de
Galacia (Gál 1,2).



término en otros contextos. Pablo es con diferencia el autor
neotestamentario que más lo emplea, seguido por el autor de
Efesios y Lucas en Hechos. Existe la posibilidad de que fuera
él quien lo acuñase para referirse a los grupos cristianos, pero
no tenemos datos fiables. En todo caso, a comienzos de la dé-
cada de los cincuenta, cuando escribe Primera Tesalonicenses,
ya es una expresión conocida por los destinatarios y que no
necesita explicación. 

La palabra ekklêsia está tomada del griego profano y de-
signa, como es de sobra sabido, la asamblea de ciudadanos de
una ciudad. También se ha señalado abundantemente que es
el término que mayoritariamente emplean los LXX para tra-
ducir el hebreo qahal, tanto en el sentido puramente profano
como en el de matiz más religioso. Y ya sabemos que, en una
sociedad sacral como el antiguo Israel, es muy difícil separar
una de otra.

Es más que probable que Pablo se haya inspirado para esta
forma de hablar de sus comunidades en la tradición vetero-
testamentaria, pero con muchos matices propios9.

Mayoritariamente, Pablo se refiere con la palabra iglesia a
los cristianos de cada lugar que se reúnen para celebraciones u
otras finalidades, aunque sin atenerse a una fórmula fija10. Se-
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9 A mi modo de ver, Dunn hace depender demasiado el uso paulino
de ekklêsia de la tradición del AT, porque no hay muchos textos que rela-
cionen la idea paulina de Iglesia con el AT. Desde luego, y como hemos
hecho en todo el libro, no sólo habrá que tener presentes textos explícitos,
sino lo que se encuentra supuesto o presupuesto. Pero no hay tantos in-
dicios concretos en ese sentido. Cf. J. D. G. Dunn, Theology..., 537-540.
Y no todos los autores están de acuerdo en esa dependencia; por ejemplo,
M. Thrall, The Second Epistle to the Corinthians, vol. I, 90-92.

10 La iglesia de Cencreas (Rom 16,1); la iglesia de Dios que está en Co-
rinto (1 Cor 1,2; 2 Cor 1,1) o en Tesalónica (1 Tes 1,1); la iglesia (que se
reúne) en su casa (Rom 16,5; 1 Cor 16,19); las iglesias de Asia (1 Cor 16,19),
de Galacia (Gál 1,2; 1 Cor 16,1), de Macedonia (2 Cor 8,1) o de Judea en
Cristo (Gál 1,22; 1 Tes 2,14)); me ha hospedado a mí y a toda la iglesia
(Rom 16,23), los más despreciables de la iglesia (1 Cor 6,4).



ría algo muy parecido a “asamblea”. Es algo muy sencillo, muy
real y concreto: un grupo de seguidores del Señor Jesús, que
han aceptado su mensaje y viven conforme a su palabra, se re-
lacionan entre sí para vivir y celebrar su vida cristiana. Habla
con toda naturalidad de las iglesias que se reúnen en determi-
nadas casas particulares, las de Priscila y Áquila en Rom 16,5 y
1 Cor 16,19, y la de Filemón (Flm 2), lo que en tiempos mo-
dernos hemos dado en llamar “iglesias domésticas”.

En ocasiones emplea la expresión sin una referencia con-
creta a los cristianos de un lugar determinado, sino para ha-
blar de los grupos cristianos, aunque sin emplear tampoco un
modo de hablar fijo11. Por último, algunos textos carecen de
referencia local alguna y aluden a una comunidad más vasta,
la Iglesia o Iglesia de Dios, en contextos que mencionan su ac-
tividad persecutoria precristiana12.

Por otra parte, no encontramos otra terminología especí-
fica para hablar de los grupos cristianos, fuera del normal plu-
ral “vosotros”, “los de tal sitio”, etc. 

Por tanto, podemos asumir con seguridad que Pablo ve a
los convertidos de un determinado lugar formando un grupo
que tiene algunos rasgos que veremos más abajo. Ya se puede
adelantar que no son un grupo cualquiera, sino una auténtica
comunidad que comparte no pocas cosas.

Además, esas comunidades locales parecen formar una
comunidad más grande, pues, algunas veces, el apóstol habla
en términos que abarcan a la generalidad de los cristianos o
algo muy parecido, como tendremos ocasión de ver más aba-
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11 Así, todas las iglesias de los gentiles (Rom 16,4), las iglesias de Cristo
(Rom 16,16), las iglesias de Dios (1 Cor 11,16.22), en toda iglesia (1 Cor 4,17;
6,4), iglesia de Dios (1 Cor 11,22), todas las iglesias (2 Cor 8,18; 11,28),
iglesias (2 Cor 8,19.23.24; 11,8; 12,13), iglesias de los santos (1 Cor 14,33)
o simplemente iglesia (1 Cor 6,4; 11,18; Flp 4,15).

12 1 Cor 15,9; Gál 1,13; Flp 3,6.



jo. Pero, curiosamente, no usa demasiado el término ekklêsia
para hablar de la totalidad de los cristianos, a diferencia del
mayoritario uso posterior. 

El repaso a la terminología de “iglesia” confirma el hecho
inicial: los creyentes forman un grupo, una comunidad, que
representa la dimensión social del misterio de Cristo. Los
acontecimientos salvadores no son única ni exclusivamente
individuales. No son algo sin efectos sociales o grupales o que
tenga lugar solamente en cada persona aislada. Lo grupal, lo
comunitario, emerge por doquier en la correspondencia pau-
lina, que refleja la existencia de sus cristianos. No es necesario
detenerse demasiado en probar el hecho global. Es más im-
portante estudiar sus características y rasgos principales.

Comunidad local

Cuando Pablo habla de “iglesia” se refiere en primer térmi-
no al grupo de cristianos que forman una comunidad en un
lugar determinado, la comunidad local. Unas 36 veces de las
44 que usa el término en las cartas auténticas se refiere a ella. Es
importante tener presente este dato, porque todo lo que se va a
decir de la Iglesia no se refiere a una entidad abstracta o poco
tangible, sino a una realidad bien concreta y determinada13.

No por curiosidad arqueológica, sino para percibir la “ma-
teria prima” humana que Pablo tiene en su mente cuando ha-
bla de la Iglesia, conviene acercarse a tales comunidades.

La predicación del apóstol en una ciudad –sabemos con
mucha probabilidad que Pablo no predicaba en aldeas o nú-
cleos pequeños de población– producía algunas conversiones.
Esas personas no serían muchas al principio y formarían una
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13 Los actuales estudios de cuño sociológico sobre el Nuevo Testa-
mento revisten una especial utilidad para conocer detalles de las comunida-
des paulinas. Por ejemplo, W. Meeks, First Urban Christians, 74-143.



única comunidad que se reuniría periódicamente para celebrar
y compartir su fe. Es verosímil que en un primer momento
hubiera un único grupo en cada ciudad y que luego se fuera
multiplicando y aparecieran más14.

En este contexto inicial tiene importancia señalar la exis-
tencia y actividad de las iglesias, asambleas o comunidades
que se reunían en casa de un miembro de la comunidad, al-
gunas de los cuales he mencionado más arriba. Es fácil que
cada iglesia local comenzase y continuase su vida de este
modo hasta que, con el tiempo, fueran multiplicándose las
asambleas al ir creciendo el número de cristianos. Una iglesia
local estaría formada por una o varias comunidades o iglesias
de este tipo.

No conocemos demasiados detalles de tales comunidades
y hemos de suplir nuestro desconocimiento con hipótesis y
suposiciones basadas en los escasos datos que Pablo ofrece y
en los procedentes de la sociología histórica. También lo que
se sabe de las comunidades de la segunda generación y las si-
guientes puede servir, usado con cuidado y sin caer en ana-
cronismos, para hacernos una idea de los tiempos paulinos.

Es obvio que el motivo de que esas personas se reúnan es
su aceptación de la misma llamada, una igual confesión de fe
que, como vimos, encarna una relación con el mismo Señor.
No es un grupo de amigos, ni un grupo de filósofos, ni una
congregación mistérica. Su modelo podría haber sido el de las
asociaciones voluntarias que florecían en el mundo helenista15.
Pero eso no es lo decisivo, sobre todo desde la perspectiva del
propio Pablo, sino su dimensión “espiritual”, aunque el após-
tol tenga presentes todos los aspectos humanos.
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14 J. Murphy O’Connor, Pablo, su historia, 235, dice que en Filipos
había dos casas-iglesia, sin explicar cómo llega a esa conclusión. No se
puede aceptar como segura, pero tampoco es descabellada.

15 Cf. R. S. Ascough, What Are They Saying About the Formation of
Pauline Churches?; S. Vidal, El proyecto mesiánico de Pablo, 189-194.



Esa dimensión de la comunidad se manifiesta, entre otras
cosas, por el apelativo “santos” que Pablo da frecuentemente a
los cristianos de un lugar (por ejemplo, Rom 1,7; 1 Cor 1,2;
2 Cor 1,1; Flp 1,1; también, por ejemplo, Rom 16,2; 1 Cor
16,15). Lo hace en plural y no en singular. Es un colectivo
que sugiere comunidad, más que individuo. El apelativo
“santos” no se refiere a un perfecto comportamiento, lo que
es patente en el caso de Corinto y puede suponerse razona-
blemente en otros lugares16. Los cristianos son santos porque
forman una comunidad convocada por el Dios Santo, que los
ha llamado y de cuya santidad participan. Un poco más aba-
jo veremos el importante papel que desempeña el Espíritu
Santo en la comunidad, lo cual hace más fácil comprender
que la misma comunidad sea santa. 

En todo caso, Pablo sugiere una dimensión del grupo muy
superior a la simplemente humana.

Iglesia universal

Por otro lado, Pablo alguna vez habla de “la Iglesia” en un
sentido más amplio que el de la mera comunidad local: una
comunidad más universal, formada por todos los creyentes
(cf. 1 Cor 15,9; Gál 1,13; Flp 3,6: siempre en contextos de
su antigua actividad persecutoria). Pero más que desarrollar
una idea de “Iglesia” universal, habla continuamente de los
cristianos en plural, unidos con Dios y entre sí por diversos
vínculos de todo tipo, de tal manera que, aun sin decirlo
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16 Vale la pena apuntar brevemente que las cartas de Pablo, sobre todo
Primera Corintios, patentizan los muchos defectos, individuales y colecti-
vos, que hay en esa comunidad: divisiones, grupos enfrentados, inmorali-
dades de diverso tipo, insolidaridad, escándalos... Puede suponerse razo-
nablemente que esa comunidad no era una excepción y que también en las
otras había problemas, como es patente, por ejemplo, en las comunidades
de Galacia.



expresamente, podemos pensar en una comunidad formada
por todos los creyentes. Veamos algunos puntos sobre esta
comunidad.

Tenemos todo lo heredado del AT sobre el pueblo de Dios
en cuanto dimensión colectiva de la relación con Dios. ¿Con-
cibe Pablo a los cristianos como pueblo de Dios?

Es curioso, con todo, que Pablo no llame de este modo a
las comunidades a las que escribe. No creo que este concepto
de “pueblo de Dios” en cuanto tal esté en la base de la ecle-
siología paulina17, si bien lo comunitario está absolutamente
presente en la teología de Pablo sobre la salvación de los seres
humanos. Es un punto sutil y hasta discutible e interpretable
de diferentes maneras. Naturalmente, Pablo ve a los cristianos
como un pueblo, como una colectividad vinculada entre sí y
con Dios por medio del Espíritu. Pero las alusiones explí-
citas al pueblo de Dios por antonomasia, Israel, y a las di-
versas circunstancias vinculadas con este punto le sirven más
para contraponer la comunidad cristiana a la antigua (cf. 2
Cor 3,6-15: Gál 4,21-31) o para plantearse problemas rela-
tivos al pueblo de Israel y su puesto en la nueva economía
(Rom 9–11) y no para fundamentar lo eclesial. También
sabe que los cristianos son protagonistas de la nueva alian-
za (2 Cor 3,6.14; Gál 4,24; cf. 1 Cor 11,25), pero no desa-
rrolla este punto en cuanto a la comunidad o comunidades
como tales. Sin embargo, algunas ideas vinculadas en el AT
con el pueblo de Dios (santidad, filiación, elección, etc.) son
utilizadas por Pablo en relación con los cristianos, pero menos
en cuanto a la comunidad en cuanto tal. Podría decirse que ve
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17 Cf. J. Alletti, Israël et la Loi dans la Lettre aux Romains, 186-188,
261-264; W. Kraus, Das Volk Gottes. Zur Grundlegung der Ekklesiologie bei
Paulus, hace todo tipo de esfuerzos por empalmar la eclesiología paulina
con la tradición veterotestamentaria del pueblo de Dios. Pero los datos que
aporta, a mi juicio, sólo subrayan las evidentes dimensiones comunitarias
de la teología paulina y no tanto, de forma específica, las relativas a la Igle-
sia como pueblo de Dios.



esta comunidad más relacionada y unida con Cristo que con
ninguna otra cosa.

Además, las imágenes colectivas de campo/agricultura de
Dios y edificación de Dios (1 Cor 3,9) o templo de Dios (porque)
el Espíritu de Dios habita en vosotros (1 Cor 3,16), vuelven a
recordarnos este punto de lo comunitario18. Cada ser humano
no llega a Dios en solitario, sino en comunión y comunidad
con los demás.

Pablo ve, pues, a los cristianos relacionados entre sí y con
vínculos mutuos de todo tipo: desde la fe y los ritos comunes
a la ayuda económica que pueden y deben prestarse.

Hay dos puntos que ponen muy de relieve la dimensión
más espiritual y mística de la comunidad. Esto muestra clara-
mente que Pablo no la concibe desde un punto de vista pu-
ramente sociológico y humano, sino que, concediendo a estos
rasgos la importancia a la que he aludido más arriba, se fija
más en otros aspectos.

Tales puntos son la Iglesia como cuerpo de Cristo y la pre-
sencia activa del Espíritu en la comunidad.

El cuerpo de Cristo

Para explicar la dimensión colectiva de la salvación, Pablo
emplea, sobre todo, la metáfora “cuerpo de Cristo”. Muy fre-
cuentemente se identifica esta expresión en boca de Pablo con
la Iglesia, y no pocos autores llegan también a hacerlo19, lo
cual es una pista externa para percibir su importancia en el
pensamiento del apóstol. Se puede adelantar que es adecua-
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18 Sang-Won (Aaron) Son, Corporate Elements in Pauline Anthropology,
121-146.

19 Por ejemplo, J. D. G. Dunn emplea esa expresión para subtitular el
capítulo 7 de su teología paulina, dedicado a la Iglesia. The Theology..., 533.



do proceder de ese modo. Pero conviene precisar y elaborar
la idea.

Los textos esenciales son:
16El cáliz de la bendición que bendecimos, ¿no es comunión

de la sangre de Cristo?; el pan que partimos, ¿no es comunión
del cuerpo de Cristo. 17Porque uno (es) el pan, y nosotros, siendo
muchos, somos un cuerpo, porque todos participamos de un solo
pan (1 Cor 10,16-17).

12Pues del mismo modo que el cuerpo es uno y tiene muchos
miembros y todos los miembros del cuerpo, aunque sean muchos,
son un solo cuerpo, así es Cristo. 13Porque todos nosotros hemos
sido bautizados en un solo cuerpo, judíos y griegos, esclavos y libres,
y todos hemos bebido de un solo Espíritu (1 Cor 12,12-13).

27Y vosotros sois cuerpo de Cristo y miembros de miembros
(1 Cor 12,27).

4Pues así como en un solo cuerpo tenemos muchos miembros
y todos los miembros no tienen la misma función, 5así nosotros,
siendo muchos, somos un solo cuerpo en Cristo, siendo miembros
mutuamente unos de otros (Rom 12,4-5).

Aunque no aparece, estrictamente hablando, la expresión
“cuerpo de Cristo” y tampoco una relación explícita entre ella
e “Iglesia” o “comunidad” hasta Col 1,8 y Ef 1,22-23; 2,16, no
hay que ser excesivamente puntillosos en cuanto a los términos
exactos, sobre todo si se tiene en cuenta el estilo paulino. Una
lectura, aun superficial, de los textos muestra con suficiente cla-
ridad que en ellos Pablo habla del grupo de los cristianos, de
la comunidad, y lo compara con el cuerpo de Cristo o, si se
quiere, con Cristo mismo visto como con un cuerpo humano20.

Como se ha repetido abundantemente, la imagen de una
sociedad civil comparada con un cuerpo y sus diferentes miem-
bros para destacar la diversidad y mutua interdependencia
de las personas que la componen, pertenece a la antigüedad
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20 Para una breve y reciente exposición de las distintas interpretaciones
posibles de la expresión, cf. S.-W (A.) Son, o. c., 102-108.



clásica y es conocido su uso en forma de fábula por Menenio
Agripa21.

El punto de comparación de la metáfora –si es que al expli-
carla no se pierde el aspecto fundamental– es que los cristianos
y Cristo, y los cristianos entre sí, viven una unión como la que
se da entre los miembros y partes del cuerpo humano22.

La unión entre el cristiano y Cristo, tal como hemos vis-
to, es el elemento esencial de la soteriología paulina. La ex-
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21 Tito Livio, Ab urbe condita, 2,32.9-12: “En los tiempos en que los
miembros humanos no estaban de acuerdo entre ellos, como ahora suce-
de, sino que cada cual pensaba por su cuenta y tenía una voz propia, las
demás partes del cuerpo pensaron que era injusto que ellas tuvieran la ta-
rea, la preocupación y el trabajo de proveer de todo al vientre, mientras el
vientre estaba tranquilamente en medio de ellas sin hacer otra cosa que
disfrutar de las cosas buenas que ellas le proporcionaban. Por ello se con-
juraron para que las manos no llevaran comida a la boca, ni la boca acep-
tara nada de lo que se le diera, ni los dientes triturasen lo que se les die-
ra. En tanto que pretendían en su irritación imponerse al vientre por
hambre, los mismos miembros y el cuerpo entero se vieron reducidos a
la mayor debilidad. De aquí quedó claro que el vientre no tenía una ta-
rea inútil y que no era más alimentado de lo que él mismo alimentaba a
los demás, distribuyendo a todas las partes del cuerpo aquello con lo que
vivían y florecían cuando ha sido distribuido equitativamente por las
venas y está enriquecido con comida digerida, es decir, la sangre. Ha-
ciendo una comparación a partir de esto para mostrar lo semejante que
era la disputa de los miembros corporales con la irritación de la plebe
contra los patricios, él (Menenio Agripa) convenció a sus oyentes”. Cf.
también Epicteto 2,10.4-5; Dión de Prusa, Oratio, 33,16; Dionisio de
Halicarnaso, 6,86-87; Séneca, De ira, 2,31.7; Cicerón, De officiis,
3,5.22.

No me parece necesario en este momento debatir más los posibles
trasfondos y precedentes de la expresión. Hay abundantes estudios a este
respecto. Por ejemplo, el repetidamente citado de Dunn, The Theology...,
549-551. En definitiva, el ambiente general de la antigüedad me parece
suficiente para explicarla.

22 En las cartas auténticas, Pablo no habla de Cristo cabeza del cuerpo
que da vida a los miembros. Esto ocurre en las deuteropaulinas (Col 1,24;
2,19; 3,1-4; Ef 3,6; 4,4-6.11-16), en lo que podría ser un desarrollo lógi-
co de la inicial metáfora de Pablo. Tampoco la expresión “cuerpo místi-
co” aparece en las cartas auténticas, ni en las deuteropaulinas ni en las
pastorales.



presión “cuerpo de Cristo” añade la dimensión colectiva, con
lo cual se destaca más que Cristo y su obra sólo tienen senti-
do en cuanto son para los seres humanos y son solidarios con
ellos. También se subraya que la comunión entre estos seres
humanos pertenece esencialmente a la economía salvífica.

En definitiva, la expresión resume de forma un tanto grá-
fica, pero misteriosa, lo indicado más arriba de la concepción
cristológica paulina –y probablemente del cristianismo primi-
tivo– sobre Jesucristo como personalidad corporativa y que
los cristianos existen en solidaridad con él y con los demás
creyentes23. Los presupuestos cristológicos y antropológicos
fueron expuestos en su momento24. Naturalmente, tienen
mucho que ver con la mentalidad del momento, especial-
mente en su vertiente semítica, que no es la nuestra. Pero lo
esencial –lo repito una vez más– no es detenerse en la “arque-
ología paulina”, sino percatarse de lo que dice de válido para
otros tiempos y lugares. 

Así, en el caso concreto de la expresión “cuerpo de Cris-
to”, se destaca –lo he repetido no poco– lo profundo de la
unión de cada cristiano y de todos los cristianos con el Señor
y entre sí. Realmente, lo más propio de la metáfora en las car-
tas auténticas es la comunión de los cristianos entre sí pese a
todas las diferencias.

El Espíritu y la comunidad

Cuando más arriba hablábamos del Espíritu, tuvimos que
aludir a su función respecto a la comunidad cristiana25. Aho-
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23 Tomo alguna distancia de la argumentación de Dunn (The Theo-
logy..., 534-536) sobre este punto, en el que se apoya para comprender la
personalidad corporativa en la visión sobre Israel de los capítulos 9–11 de
Romanos. No me parece necesario apelar a ello. 

24 Cf. supra, pp. 140-142, 291-293.
25 Cf. supra, pp. 260-261.



ra es forzoso volver a mencionar este mismo punto conside-
rándolo desde la propia comunidad. Es algo semejante a lo
que ocurría respecto a la salvación, vista primero en lo relati-
vo al Salvador y, luego, al salvado.

No es que Pablo relacione explícitamente muy a menudo
el cuerpo/comunidad en cuanto tal con el Espíritu –de forma
expresa, sólo lo hace en 1 Cor 12,13–, pero hay datos suficien-
tes para poder apuntar el tema.

El capítulo 12 de Primera Corintios es uno de los lugares
más importantes –quizás el que más– en los que Pablo habla
del cuerpo de Cristo. Y es también uno de los textos en los
que más se trata del Espíritu y de sus funciones en la comuni-
dad26. 1 Cor 12,4 (diversidad de carismas, pero el mismo Espí-
ritu) es uno de los lugares en los que expresamente se men-
ciona el Espíritu como lazo de unión entre los miembros de
la comunidad, tema del resto del capítulo. 

Pero no sólo eso. En medio del desarrollo de la metáfora
del cuerpo (1 Cor 12,12-27), hay unas frases decisivas para
comprender la relación del Espíritu y el cuerpo junto con la
función del bautismo:
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26 De diversas maneras aparece el Espíritu en los versículos 3 (dos
veces), 4, 7, 8 (dos veces), 9 (dos veces), 11, 13 (dos veces). 

Aparte de los textos aislados, vale la pena citar el pasaje por entero:
4Hay diversidad de carismas, pero el mismo Espíritu; 5diversidad de ser-

vicios, pero el mismo Señor; 6diversidad de funciones, pero el mismo Dios, que
obra todo en todos. 7A cada uno se le da la manifestación del Espíritu para el
bien común. 8A uno, pues, por el Espíritu se le da palabra de sabiduría; a
otro, palabra de conocimiento según el mismo Espíritu; a otro, 9fe en el mis-
mo Espíritu; a otro, dones de curaciones en un solo Espíritu; 10a otro, obras
de poderes; a otro, profecía; a otro, discernimiento de espíritu; a otro, géne-
ros de lenguas; a otro, interpretación de lenguas. 11Y uno y el mismo Espíri-
tu obra todas estas cosas, repartiendo a cada uno en particular según quiere.
12Pues según el cuerpo es uno y tiene muchos miembros, y todos los miembros
del cuerpo, siendo muchos, (forman) un solo cuerpo, así (es) Cristo. 13Y todos
nosotros hemos sido bautizados en un solo Espíritu (para formar) un solo
cuerpo... (1 Cor 12,4-13).



Todos nosotros hemos sido bautizados en el mismo Espíritu
para formar un solo cuerpo, judíos, griegos, esclavos, libres, y to-
dos nosotros hemos bebido el mismo Espíritu (1 Cor 12,13)27.

Es de las escasas veces en las que Pablo relaciona bautismo
y Espíritu28. Por un lado nos dice colateralmente que entrar a
formar parte de la comunidad se logra mediante el bautismo
en el Espíritu. Y por otro, la dimensión unificadora del Espí-
ritu29 es patente para la constitución del cuerpo/comunidad.

Y hay otros textos en los que, sin forzarlos en absoluto,
emerge el Espíritu como lo que une a los miembros con Dios,
con Cristo y, por ende, entre ellos mismos, aunque no se use
la expresión “cuerpo”. Toda la primera parte de Romanos 8
(vv. 4-18) está consagrada, como vimos, a la vida en el Espí-
ritu. Allí se habla (Rom 8,14-17) de la presencia del Espíritu
que nos hace hijos del mismo Padre, a quien podemos invo-
car con confianza. Sin decirlo expresamente, ese hecho supone
una unión entre los hijos que los convierte en hermanos, ape-
lativo tan frecuente en la correspondencia paulina.

Evidentemente, Pablo, en este punto, como en tantos otros,
no se atiene a una única línea de pensamiento. No es sólo el
Espíritu el que une a los cristianos entre sí. En 1 Cor 10,17 dice
que los cristianos formamos un cuerpo porque participamos
de un mismo pan, el eucarístico. Pero ya hemos visto arriba30

que diferenciar entre Cristo y Espíritu en el pensamiento de
Pablo no es tarea fácil.

Lo esencial no es la precisión y el ajuste conceptual, que no
se ha de esperar en una mentalidad y actividad como la de Pa-
blo, sino percibir la idea principal. Con sus propios términos
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27 Cf. F. Pastor-Ramos, 1 Corintios, 124.
28 La metáfora de beber el mismo Espíritu parece referirse también al

bautismo. J. M. Díaz Rodelas, Primera Carta a los Corintios, 221-222.
29 Nótese la repetición de los términos uno y mismo. Desde el v. 4 hasta

el 13, un total de diez veces.
30 Cf. supra, pp. 248-251, 264-265.



cabe hablar de comunión del Espíritu (2 Cor 13,13; Flp 2,1), que
se refiere tanto a la comunión con el mismo Espíritu como la que
el propio Espíritu genera entre los miembros del grupo eclesial.

Unión y unidad en la diversidad

La unión entre los miembros de la comunidad es el moti-
vo inmediato por el que Pablo apela a la metáfora del cuerpo
en Primera Corintios 12,12-3131. El capítulo comienza con un
texto importante, entre otras cosas, para la unidad: Hay
diversidad de carismas, pero el mismo Espíritu; diversidad de ser-
vicios, pero el mismo Señor; diversidad de funciones, pero el mis-
mo Dios, que obra todo en todos (1 Cor 12,4-6). Los problemas
concretos de las divisiones entre los cristianos de Corinto, tan-
to por los diferentes grupos (1 Cor 1,10-17) como por los di-
ferentes carismas, hacen que Pablo insista en la unidad de la
comunidad con la comparación del cuerpo.

En no pocas cartas de Pablo aparecen grupos diferentes
formando parte de la comunidad: judíos y griegos, esclavos
y libres, mujeres y hombres (cf. Gál 3,28; Rom 10,12), por
un lado, y, por otro, ricos y pobres (cf. 1 Cor 1,26; 10,25;
11,21)32. Diferentes son también por mentalidad, más liberal
y audaz en unos, más timorata y conservadora en otros, como
se desprende de la actitud ante las carnes sacrificadas a los ído-
los en los capítulos 8 y 10 de Primera Corintios. Y no sólo di-
ferentes, sino también realmente divididos (1 Cor 1,11-12).

Éstas son las situaciones reales ante las que Pablo recurre a
la metáfora del cuerpo como vínculo de unidad, pues es ob-
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31 Curiosamente, la metáfora no es tanto para destacar en primer
término la unión de los cristianos con Cristo, sino la unión entre ellos pese
a las diferencias. Quizás por eso el autor (o autores) de Colosenses y Efesios
quiso destacar la función de Cristo cabeza (cf. Col 4,19; 4,15-16).

32 No sería correcto, a partir de 1 Cor 1,26-28, pensar en una comuni-
dad de pobres desharrapados.



vio que no se puede limitar el alcance de la metáfora sólo a las
dos comunidades, las de Roma y Corinto, a quienes se dirige
directamente.

La idea principal del apóstol es que las diferencias entre los
miembros y la diversidad de sus funciones y misiones no me-
noscaban la unidad fundamental, sino que la forman en su
riqueza y complejidad. Se han superado todas las diferencias
significativas mencionadas más arriba: religión, sexo, condi-
ción social (Gál 3,27-28; 1 Cor 12,13).

Fuera de lo implicado en la metáfora, Pablo no se detie-
ne a explicar en qué consiste concretamente esa unidad.
Puede inferirse que se trata de al menos no morderse ni de-
vorarse, es decir, no hacerse daño, sino amarse unos a otros
(cf. Gál 5,13-15). Es importante para Pablo que no haya di-
visiones profundas en el grupo, lo cual no significa que todos
sus componentes hayan de pensar lo mismo, y mucho menos
hacer lo mismo. No se trata de imponer los propios criterios,
tampoco los del propio Pablo, aun cuando haya límites que
no se pueden sobrepasar, como es patente en la correspon-
dencia a los gálatas, corintios y filipenses.

La relación entre unidad y Espíritu, así como la de Espí-
ritu y amor, sugiere –aparte del sentido común– que Pablo
piensa en el amor como el modo en que los cristianos se unen
entre sí para formar la comunidad. Será necesario, con todo,
precisar algo más en qué consiste ese amor.

Además, el bautismo es la forma en que esa unión se pone
en marcha y se realiza (1 Cor 12,13; Gál 3,28), tal como he
evocado hace muy poco y volveré a hacerlo más abajo.

En este cuerpo/grupo/comunidad hay una mutua inter-
dependencia y colaboración entre los miembros33. Las perso-
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33 No se puede olvidar que se trata de una metáfora y que no conviene
convertirla en alegoría. Pero quizás sea oportuno sacar algunas consecuencias
sencillas sin pretender una coincidencia total de los detalles.



nas aparentemente menos importantes pueden ser las más ne-
cesarias (1 Cor 12,22-24). No se siguen aquí los esquemas
frecuentes en otros campos, el del prestigio, la autoridad o
el poder, sino el del servicio o, para decirlo en términos más
explícitos en Pablo, el del amor (1 Cor 13), primer fruto del
Espíritu (Gál 5,22). Ni siquiera el de la efectividad en el ser-
vicio comunitario parece lo determinante. 

La explicación de algunas expresiones paulinas que insi-
núan una cierta preferencia por miembros “inferiores”34,
cuando se aplican al cuerpo de la Iglesia, sería que los cristia-
nos aparentemente menos importantes, más pequeños o po-
bres, son los más importantes. Y si esto es así, sería por las
mismas razones que Jesús tuvo para predicar lo mismo: en
ellos se manifiesta y realiza más y mejor el amor en todos sus
aspectos.

Carismas 

Hay un elemento que Pablo únicamente menciona en el
contexto comunitario o eclesial, a pesar de que es algo muy
personal: los carismas. Tiene una importancia tal que puede
decirse que la comunidad de Pablo es una comunidad caris-
mática. Vamos a detenernos un tanto para comprender los ca-
rismas en su dimensión esencial, más espiritual y personal, así
como en qué consisten exactamente y cómo funcionan en la
comunidad. Es una distinción un tanto artificial, como tantas
que he ido haciendo en las páginas anteriores, pero que pre-
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34 22Los miembros del cuerpo que tenemos por más débiles, son indispen-
sables. 23Y a los que nos parecen menos honrados del cuerpo, a esos los vestimos
con mayor honor, y así nuestras partes más vergonzosas tienen más honestidad.
24Pues nuestras partes honestas no tienen necesidad. Así Dios ha formado el
cuerpo dando más honor a los que más carecían (de él), 25para que no haya di-
visión en el cuerpo, sino que los miembros se preocupen lo mismo unos de otros,
26y si un miembro sufre, todos los miembros sufren, y si un miembro es glorifi-
cado, todos los miembros se alegran con él (1 Cor 12,22-26).



tende justificarse en aras de la claridad y de una exposición lo
más completa posible. 

Aun siendo un término muy poco frecuente en el griego
profano y en el de los LXX, antes de Pablo, éste, práctica-
mente su creador, no siente la necesidad de explicarlo. Quizás
su parentesco con jaris lo hacía suficientemente claro. Por otro
lado, tampoco lo usa con demasiada frecuencia, aunque sí lo
suficiente en la correspondencia con Roma y Corinto, para
mostrarnos su importante papel en la Iglesia35.

Los textos principales son éstos:
4Hay diversidad de carismas, pero el mismo Espíritu; 5diver-

sidad de servicios, pero el mismo Señor; 6diversidad de funciones,
pero el mismo Dios, que obra todo en todos. 7A cada uno se le da
la manifestación del Espíritu para el bien común. 8A uno, pues,
por el Espíritu se le da palabra de sabiduría; a otro, palabra de
conocimiento según el mismo Espíritu; a otro, 9fe en el mismo
Espíritu; a otro, dones de curaciones en un solo Espíritu; 10a
otro, obras de poderes; a otro, profecía; a otro, discernimiento
de espíritu; a otro, géneros de lenguas; a otro, interpretación de
lenguas. 11Y uno y el mismo Espíritu obra todas estas cosas, re-
partiendo a cada uno en particular según quiere. 12Pues así como
el cuerpo es uno y tiene muchos miembros, y todos los miembros
del cuerpo, siendo muchos, son un solo cuerpo, así es Cristo...
(1 Cor 12,4-12).

4 Pues así como en un solo cuerpo tenemos muchos miembros
y todos los miembros no tienen la misma función, 5así nosotros,
siendo muchos, somos un solo cuerpo en Cristo, siendo miembros
mutuamente unos de otros. 6Pero teniendo carismas diferentes
según la gracia que se nos ha dado; si (es) la profecía, según la
proporción de la fe; 7si es servicio, en el servicio; el que enseña, en
la enseñanza; 8el que exhorta, en la exhortación; el que da, con
sencillez; el que preside, con solicitud; el que ejerce la misericor-
dia, con jovialidad (Rom 12,4-8).
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35 Los textos principales de carisma en el sentido “técnico” que aquí
nos interesa son Rom 11,29; 1 Cor 7,7 y, sobre todo, 1 Cor 12,4.31 y
Rom 11,6.



Estas dos listas, junto con la de 1 Cor 12,28, nos ofrecen
el principal material en torno a los carismas.

A juzgar no por una definición, que no existe, sino par-
tiendo de las actividades que se mencionan como carismas,
puede decirse que, en el contexto eclesial, se trata de dones
dados por Dios a los cristianos para servicio de los demás, de
la comunidad y/o de los miembros individuales. Es un don
gratuito de Dios. La coincidencia semántica con jaris, el don
divino gratuito, no es casual. De hecho, en algunos contextos,
jarisma significa simplemente “don” (Rom 5.15.16; 6,23)36. 

En coherencia con sus intuiciones acerca del Espíritu como
fuente de vida para el creyente, Pablo ve los carismas como ma-
nifestaciones del Espíritu para el bien común (1 Cor 12,7).
Cuando veíamos arriba37 la actividad del Espíritu, nos veía-
mos también obligados a mencionar los carismas, porque es-
tas actividades proceden de la presencia de este Espíritu y son
su manifestación comunitaria.

El aspecto esencial del carisma es el servicio a los demás,
aun cuando luego haya un carisma que recibe esa particular
denominación (Rom 12,7). Volveremos a este punto con ma-
yor detenimiento.

Pablo no lo dice con claridad, pero la generalidad de las
expresiones cuando habla de los carismas, y alguna en parti-
cular38, parecen implicar que supone que todos los miembros
de la comunidad tienen algún carisma y que cada cual puede
aportar algo propio a los demás. No da la impresión al lector
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36 Para hacerse cargo adecuadamente del significado de lo carismático
en Pablo no basta sólo atender a lo sociológico, sino también a la dimensión
teológica, como intento hacer aquí. L. Álvarez Verdes, “El carismatismo en
Pablo. Aproximación sociológico-teológica”, EstB 57 (1999) 23-38.

37 Cf. supra, pp. 257-258, 263-264.
38 Cada uno tiene de Dios su propio carisma, unos de una manera y otros

de otra (1 Cor 7,7).



de las cartas de que la posesión de carismas sea vista por
parte de Pablo como un privilegio de algunos cristianos y de
que otros estén privados de ella. Éste es uno de los motivos
que permiten hablar de una comunidad carismática. Nin-
gún miembro detenta el monopolio de la acción del Espí-
ritu.

Veíamos arriba que el Espíritu estaba presente en todos y
cada uno de los cristianos, la razón principal por la que pode-
mos hablar de una comunidad espiritual y real. Pero ese Espí-
ritu es quien pone en marcha los carismas en los miembros de
la comunidad, por lo cual lo razonable es pensar que todos y
cada uno de esos miembros tienen su carisma. Sabemos que
serán específicos, diferentes..., pero también reales. Por otro
lado, son tan diferentes los carismas y son tantas las activi-
dades que pueden desarrollarse en cualquier grupo –tam-
bién en la Iglesia– que sería difícil que alguien no encontra-
se alguna que hacer. Lo esencial es considerarla no
simplemente como algo humano, sino como don recibido de
Dios para beneficio de los demás. 

Los carismas mencionados seguramente no son los únicos,
y no es razonable considerar esas listas como exclusivas, entre
otras cosas porque no coinciden las de Primera Corintios y la
de Romanos. Como las listas de virtudes y vicios, parecen ser
sólo una especie de ejemplos suficientemente significativos.

De todos modos, aquí está el elenco conjunto de los que
aparecen en los diferentes textos, de momento sin orden es-
pecial: sabiduría, conocimiento/ciencia, curaciones, poderes, pro-
fecía, discernimiento de espíritus, lenguas, apostolado, enseñanza,
asistencia, gobierno/presidencia. servicio/ministerio, exhortación,
limosnas, obras de misericordia.

En general, es fácil comprender en qué consisten estos
dones. En muchos casos, las diferencias con su significado en
nuestro ambiente no son tan grandes, aun cuando haya que
hacer algunas matizaciones. Y aquellos que, como el don de
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lenguas, no tienen demasiados paralelos actuales, han sido
ampliamente estudiados hasta llegar a saber de qué se trata
exactamente39, como comentaré al abordar el desarrollo de las
asambleas comunitarias.

No todos los carismas son igual de importantes. Pablo
hace una lista con una jerarquía no casual:

Y así Dios puso en la Iglesia primero a los apóstoles, en segun-
do lugar a los profetas, en tercero a los maestros, luego a los (que
tienen) poderes, después los carismas de curaciones, asistencia,
dirigentes, géneros de lenguas (1 Cor 12,28). 

En la argumentación se ve claramente la postura paulina
sobre tales carismas. Son superiores aquellos que sirven para
ayudar a los demás o, en palabras del propio Pablo, para su
edificación, exhortación y consolación (1 Cor 14,3). No son los
carismas más espectaculares –hablar en lenguas, por ejemplo–
ni los que dirigen a los demás. Ni siquiera es directamente el
trato directo con Dios el que determina la superioridad de un
carisma determinado (cf. 1 Cor 14,2), sino el provecho de los
hermanos. 

Dada la sobrevaloración del carisma de las lenguas por
parte de los corintios, y que es la motivación concreta del
discurso paulino, en este contexto insiste en la comprensión
intelectual de las palabras, en concreto de la profecía, y en la
construcción interna de las personas. Pero, a la vista de los
otros carismas mencionados, también se debe pensar en bene-
ficios de otro tipo: físico, social.... Es el bien de los demás el cri-
terio para valorar los dones recibidos del Espíritu. Y aunque se
puede y se debe aspirar a los carismas superiores, cada cual debe
atenerse, sobre todo, al don recibido (cf. 1 Cor 7,17.20).

Pero no sólo por esa jerarquización. 1 Cor 14,1-19 es
una exhortación a buscar los mejores carismas, como ha
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39 Cf., como estudio muy reciente, J. Sánchez Bosch, Maestro de los
pueblos, 675-681.



dicho en 1 Cor 12,31, si bien en 1 Cor 14,1 los llama cosas
espirituales.

En el contexto de los carismas superiores, los que más
construyen la comunidad y al individuo en la línea del Evan-
gelio, cabe preguntarse por el puesto del ministerio comuni-
tario en el sentido que luego ha ido adquiriendo en la histo-
ria de la Iglesia40. En principio es preciso decir que, cuando
Pablo habla de diakonía y de diákonos, no lo hace en mucha
relación con actividades cúlticas, sacramentales o de liderazgo
en la comunidad, sino en un sentido tan general que puede
abarcar cualquier servicio que se haga a los demás41. Por eso
no creo adecuado calificar de “ministerial”, en el sentido ex-
puesto, a la comunidad eclesial paulina, como si ésa fuera su
característica principal, ni conceder al “ministerio o ministe-
rios eclesiásticos” un puesto excesivamente importante en ella.
En cambio, sí hay ministerios en el sentido de servicios, como
veremos más abajo.

Los carismas nos hacen ver, pues, el carácter espiritual en
el más estricto sentido de la palabra, solidario y unitario en la
diversidad, del cuerpo eclesial. Muestran también algunos de
sus rasgos, en particular el altruismo esencial y la actividad de
los miembros. No hay cristianos que sólo reciban, se dejen
guiar por otros, sean miembros pasivos... Todos son activos, y
cada cual tiene su propia y específica aportación. Es signifi-
cativo que Pablo no emplee la imagen del pastor y las ovejas,
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40 Este tema, como puede fácilmente suponerse, ha planteado no pocos
debates, influidos en buena medida por las posiciones dogmáticas y pas-
torales de las diferentes confesiones cristianas. Para un resumen accesible,
cf. J. D. G. Dunn, The Theology..., 566-571.

41 En esto disiento de J. Sánchez Bosch, Maestro de los pueblos, 571-656.
Una cosa es que la predicación, el anuncio del Evangelio, sea algo funda-
mental para Pablo y en Pablo, así como para y en sus cristianos y comu-
nidades, y que lo asuma como un servicio a los demás, y otra que eso se
acerque y aun se identifique con el “ministerio eclesiástico”, tal como luego
se ha ido entendiendo. Creo que no hay base paulina para ello.



tan arraigada en la tradición veterotestamentaria, donde clara-
mente hay una diferencia muy importante entre uno y otras42.
Es una confirmación, desde otro punto de vista, de la ausencia,
en Pablo, del ministerio eclesiástico en su sentido posterior, lo
cual aparecerá otra vez en lo referente al culto y a lo institu-
cional, aunque haya aspectos –la predicación, por ejemplo, y
la autoridad– en los que se da alguna coincidencia.

Los carismas pueden considerarse también servicios a la co-
munidad y a sus miembros. Pablo no distingue ambos aspectos,
sino más bien los identifica. He mencionado 1 Cor 12,4-6 a
propósito de la unidad en la diversidad, pero conviene fijarse
también en el paralelismo entre carismas (v. 4), servicios (v. 5) y
operaciones/actividades (v. 6). No parece oportuno pensar que se
trata de tres cosas diferentes, sino más bien de tres formas distin-
tas de designar lo mismo: los dones recibidos de Dios para ser-
vir a la comunidad con las acciones animadas por el Espíritu.

Veamos ahora los carismas que Pablo menciona. No son
listas completas ni exhaustivas, pero sí lo suficientemente in-
dicativas. Dada la importancia que el apóstol concede a los
carismas como dones del Espíritu para la comunidad y como
elementos constitutivos de la Iglesia, es preferible tratarlos
ahora, dejando para más adelante su elemento más humano y
hasta institucional.

En los carismas que Pablo menciona puede hacerse una
distinción básica, aunque no demasiado perfecta: los que tienen
que ver más con la palabra y el pensamiento –por así decir,
más “teóricos”– y los que se refieren más a la acción. Entre los
primeros aparecen: apóstoles, conocimiento, ciencia, profe-
tas, maestros, discernimiento de espíritus y don de lenguas;
entre los segundos, la ayuda de diversos tipos, los milagros y
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42 El mismo Sánchez Bosch, que quiere destacar por todos los medios
“lo pastoral” en Pablo, se ve obligado a reconocer que el apóstol no usa esta
imagen (J. Sánchez Bosch, o. c., 606), lo cual es comprensible. El ambiente
urbano helenístico, el de Pablo, no es el rural de Palestina.



poderes, las curaciones, las limosnas, la asistencia, el lideraz-
go. Hay otros mencionados en 1 Cor 12,8-10 y Rom 12,6-8,
como fe, servicio, exhortación, misericordia, sabiduría, cono-
cimiento, interpretación de lenguas, que pueden englobarse
en los anteriores, dado que las listas de Pablo no pretenden ser
completas ni exhaustivas.

Apostolado

Entre los carismas se mencionaba en primer lugar el del
apostolado. En el análisis de los elementos humanos que con-
tribuyen a la formación y vida de la comunidad –también del
individuo– no se puede olvidar el puesto de los apóstoles y,
en concreto, el de Pablo. El estudio de este carisma ofrece oca-
sión para percibir algunos rasgos de la actividad apostólica
que quizás no tengan dependencia total del carisma como tal,
sino de las circunstancias concretas, pero que están vinculados
con este don. 

Para comprender los rasgos esenciales del apóstol puede
tomarse como prototipo la propia figura del “apóstol” –¡por
algo la tradición le ha dado ese título!–, tal como él se ve y se
presenta a sí mismo en sus cartas43, aunque no se pueda pres-
cindir del todo de los conocimientos sobre él que fluyen a lo
largo del NT y de la propia tradición44. El mismo Pablo hace

LA IGLESIA 457

43 2 Cor 3,1–6,10 es el texto más largo que Pablo dedica a considera-
ciones sobre su ministerio. De él, completado con otros lugares, emerge lo
que el apóstol pensaba de su actividad carismática y de servicio. Es bas-
tante claro que el contexto es polémico y está en función de la defensa que
Pablo lleva a cabo de su ministerio. Pero, quitando lo correspondiente al
tono, todavía hay datos que ilustran cómo concebía él su ministerio, que
de alguna forma se pueden extrapolar a otros “apóstoles”, teniendo en
cuenta lo que razonablemente es posible considerar más o menos personal
de Pablo de Tarso.

44 No es lugar para hacer una consideración biográfica detenida de la
tarea apostólica de Pablo, para lo que existen muchas y buenas monogra-



muy diversas consideraciones sobre la función de los apósto-
les en otros contextos y sobre la suya propia45 que nos guiarán
en esta exposición. 

En primer lugar, él se considera apóstol, al igual que los
otros a los que llama apóstoles (cf. Gál 1,17.19; 1 Cor 9,1). Y
aunque nunca da una definición de qué constituye a alguien
en apóstol, se ve, por las referencias a la visión del Señor Jesús
(1 Cor 9,1; 15,5-9), que se trata de haberlo visto resucitado. 

Esto por lo que se refiere a los primeros apóstoles, entre los
que se cuenta él mismo. Pero, como es claro, cuando habla del
carisma del apostolado no se puede referir exactamente a esta
figura del apóstol, que, por definición, está limitada a unos
cuantos testigos iniciales. De ahí que haya que quedarse, en
cuanto al apostolado, con algunos rasgos más generalizables y
que otras personas pueden tener. Los “apóstoles” en el sentido
restringido dan testimonio de Cristo resucitado, pero anunciar
a Cristo no es algo privativo sólo de ellos, sino susceptible de ser
asumido por otras personas.

Entre esos rasgos destaca que Pablo considera que su fun-
ción principal es la de anunciar el Evangelio, evangelizar:
Porque no me envió Cristo a bautizar, sino a predicar el Evan-
gelio (1 Cor 1,17), o, lo que viene a ser lo mismo, a anun-
ciar al Señor Jesús muerto y resucitado por los seres humanos.
Es una tarea a la que se entrega en cuerpo y alma como a una
misión recibida de Dios, y no por simple elección propia (cf.
1 Cor 9,16-18; 2 Cor 3,5)46. Podría decirse que Pablo lo con-
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fías. Pero sí se pueden ver algunos denominadores comunes aplicables a
otros apóstoles. En todo caso, y como no lo hemos hecho explícitamente
en toda esta obra, tenemos una ocasión de asomarnos un poco a la vida y
el ministerio personales de Pablo.

45 1 Cor 1–4; 9; 2 Cor 2,15–6,10; cf. 2 Cor 10–12; Gál 1,6–2,10;
Flp 1,12-30; 1 Tes 2,1-12.

46 Vale la pena citar al propio Pablo: 16Porque si evangelizo, ello no es
para mí motivo de presunción, porque me resulta una necesidad. ¡Ay de mí si



sidera su carisma principal, que es el de evangelizar. No es, en
cambio, su misión principal administrar los sacramentos –en
nuestra terminología actual–, y mucho menos organizar y ad-
ministrar en concreto la vida de la comunidad, aunque estas
tareas no sean incompatibles con la principal y hasta vayan
unidas a ella –cierto que de modo secundario–, como muestran
abundantemente las cartas de Pablo. Sienta, pues, las bases
para el futuro de la Iglesia local.

El apóstol presenta la persona, la obra, el mensaje y el
significado de nuestro Señor Jesucristo a fin de suscitar la fe
en los individuos, creando así la comunidad (2 Cor 4,5-7)47.
Pueden considerarse los representantes más característicos de
los que anuncian y dan ocasión a la fe al haber sido enviados
(apostalôsin) (Rom 10,15)48. Son servidores por medio de los
cuales han creído, lo cual no significa que sean los causantes
de la fe, sino meros mediadores49. Son servidores de Cristo y ad-
ministradores de los misterios de Dios (1 Cor 4,1), entendiendo
con esta expresión global toda la economía salvífica a cuyo
servicio están los predicadores50.

LA IGLESIA 459

no evangelizo! 17Pues si hago esto por mi gusto, tengo salario. Pero si lo hago por
imposición, es que me han confiado una tarea. 18¿Cuál es, pues, mi salario? El
evangelizar de balde... (1 Cor 9,16-18).

No es que por nosotros mismos seamos capaces de atribuirnos cosa alguna
como propia, sino que nuestra capacidad viene de Dios (2 Cor 3,5).

47 5No nos predicamos a nosotros mismos, sino a Cristo Jesús como Señor,
y a nosotros mismos como siervos vuestros por Jesús. 6Pues el mismo Dios, que
dijo: “Del seno de las tinieblas brille la luz”, la ha hecho brillar en nuestros
corazones para iluminarnos con el conocimiento de la gloria de Dios que está
en la faz de Cristo (2 Cor 4,5-6).

48 14¿Cómo creerán en el si no oyeron? ¿Cómo oirán sin uno que anuncie?
15¿Cómo anunciarán si no son enviados? Según está escrito, “¡qué dichosos los
pies de los que evangelizan (las) cosas buenas!” (Rom 10,14b-15).

49 Las metáforas de 1 Cor 3,6 lo indican claramente: Yo planté, Apolo
regó, pero fue Dios quien hizo crecer. De modo que ni el que planta es algo ni
el que riega, sino Dios, que hace crecer.

50 F. Pastor-Ramos, Primera Corintios, 56.



Volviendo al mencionado texto de 2 Cor 3,1–6,10, Pablo
considera su servicio muy superior al de la antigua alianza y lle-
no de gloria (2 Cor 3,6-18)51. En un momento determinado, el
apóstol califica su ministerio –y el del resto de los predicadores–
como ministerio de reconciliación, entendiendo esta expresión a
partir del contexto y, tal como veíamos arriba52, como una sínte-
sis de la situación fundamental del cristiano (2 Cor 5,18-21)53.
Siendo esto así, es comprensible que Pablo coloque el apos-
tolado en el primer lugar de la lista de los carismas.

Esta función requiere fidelidad (1 Cor 4,2) y capacidad de
soportar penalidades (2 Cor 4,7-11; 5,4-10). Naturalmente,
se puede fallar, por lo que el apóstol tiene que estar dispues-
to a ser calibrado en su tarea por Dios mismo (1 Cor 4,3-13).
Para él, es una actividad que resulta absolutamente decisiva y a
la que se entrega con total dedicación y presto a cualquier tipo
de renuncia, con una entrega total y un esfuerzo semejante al de
los atletas que compiten en los juegos (1 Cor 9,24-27). Para ello
se hará todo a todos, con libertad total, sin sentirse atado a nada
que no sea el mismo Evangelio (1 Cor 9,19-22), lo cual sig-
nifica simplemente su capacidad de adaptación, sin ser nada
“chaquetero”, como a veces se le ha achacado.
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51 7Si el ministerio de la muerte, grabado con letras sobre tablas de piedra,
resultó glorioso hasta el punto de no poder los hijos de Israel fijar su vista en el
rostro de Moisés a causa de la gloria de su rostro, aunque pasajera, 8¡cuánto
más glorioso no será el ministerio del Espíritu! 9Pues si el servicio de la con-
denación (tenía) gloria, mucho más abundará en gloria el servicio de la jus-
ticia (2 Cor 3,7-9).

52 Cf. supra, pp. 393-397.
53 18Y todo proviene de Dios, que nos reconcilió consigo por Cristo y nos

confió el ministerio de la reconciliación. 19Porque en Cristo estaba Dios recon-
ciliando al mundo consigo, no tomando en cuenta las transgresiones de los
hombres, sino poniendo en nosotros la palabra de la reconciliación. 20Somos,
pues, embajadores de Cristo, como si Dios exhortara por medio de nosotros. En
nombre de Cristo os suplicamos: ¡reconciliaos con Dios! 21A quien no conoció
pecado, le hizo pecado por nosotros, a fin de que llegáramos a ser justicia de
Dios en él (2 Cor 5,18-21).



Pablo es bien consciente de su trabajo apostólico, aunque
reconoce que es la gracia de Dios la que se activa en él, junto
con su propia colaboración (1 Cor 15,9-11)54.

La predicación, pues, el anuncio del Evangelio, es la acti-
vidad más característica del apóstol, pero hay otras más vin-
culadas con la autoridad, que veremos más abajo55.

Finalmente, la práctica de su apostolado y la clara con-
ciencia que tiene de sí mismo en ese terreno le llevan a usar
frases que pueden dar sensación de presunción y atrevimien-
to o de un autoelogio excesivo (2 Cor 10-12,6), hasta el pun-
to de que él reconoce que es el discurso de un loco, usando su
propia expresión de 2 Cor 12,11, como a veces se ha llamado
a estos párrafos. Pero, para compensar esa impresión, él mismo
pone de relieve sus debilidades y, aun en su propia apología,
hace ver el don de Dios que se le ha confiado (2 Cor 12,7-10).
Además, hay que tener muy presentes los contextos polémicos
en los que se han escrito estas líneas.

Pablo también cuenta con que los apóstoles ejercen otras
responsabilidades. Así, en Gál 1,18-19 habla de su visita a Pe-
dro en Jerusalén después de su conversión, aunque sin indicar
los motivos. Lo llama indirectamente “apóstol”, y también a
Santiago56. Ellos son dos de los importantes, de las columnas de
la Iglesia, de las que habla a continuación. A ellos les va a ex-
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54 Es muy interesante la combinación de ambas dimensiones en un pa-
radigmático texto como el siguiente, donde se combina la conciencia de la
propia pequeñez e incluso de defectos con la de su esfuerzo y trabajo apos-
tólico: 9Pues soy el más pequeño de los apóstoles, indigno de llamarme apóstol,
porque perseguí a la Iglesia de Dios. 10Pero por la gracia soy lo que soy, y la
gracia que recayó en mí no fue vana, sino que he trabajado con esfuerzo, más
que todos ellos; no yo, sino la gracia de Dios conmigo. 11Sea yo, pues, sean ellos,
así predicamos y así habéis creído (1 Cor 15,9-11).

55 Cf. infra, pp. 484-487.
56 Después de tres años, subí a Jerusalén para visitar a Cefas y me quedé

con él quince días. No vi a ningún otro de los apóstoles, sino a Santiago, el
hermano del Señor (Gál 1,18-19).



poner su Evangelio para comprobar si es correcto, y acepta de
ellos indicaciones. Les reconoce, pues, cierta responsabilidad
y autoridad en la predicación del mensaje57. 

Profecía

Es un carisma importante. Aparece en las tres listas men-
cionadas arriba (1 Cor 12,10.28; Rom 12,6.9), y en un texto
de ellos (1 Cor 12,28) Pablo le asigna el segundo lugar de im-
portancia en la jerarquía de los dones, como se veía más arri-
ba. Además, el apóstol ofrece diversos datos sobre la profecía
–entre otros lugares en 1 Cor 14,1-39–, comparándola con
otros dones, en concreto con el don de lenguas58. También en
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57 Puede leerse esta apreciación en Gál 2,1-10: 1Después de catorce años
subí de nuevo a Jerusalén... 2Subí por una revelación y confronté con ellos –con
los importantes en privado– el Evangelio que predico entre los gentiles, no fuese
que yo corriese o hubiese corrido en vano... 6Y por parte de los importantes... a
mí los importantes no me impusieron nada; 7por el contrario, viendo que me
había sido confiado el Evangelio de la circuncisión, como a Pedro el de la
circuncisión, 8pues el que actuaba en Pedro para el apostolado de la circuncisión
actuó también en mí para los gentiles, 9y reconociendo la gracia que me había
sido dada, Santiago, Cefas y Juan, los que parecían ser columnas, me dieron la
diestra a mí y a Bernabé (en señal) de comunión para que nosotros (fuéramos)
a los gentiles y ellos a la circuncisión. 10Sólo que debíamos acordarnos de los
pobres, lo cual me he preocupado de cumplir.

58 1Buscad el amor, pero aspirad a los dones espirituales, pero más el que
profeticéis... 3el que profetiza habla a los hombres para su edificación, exhor-
tación y consolación. 4El que habla en lenguas se edifica a sí mismo; el que pro-
fetiza edifica a la Iglesia. 5Deseo que todos habléis en lenguas, pero más que
profeticéis. Pues el que profetiza supera al que habla en lenguas, a no ser que
interprete para que la Iglesia se edifique... 22Así pues, las lenguas son un signo
no para los creyentes, sino para los infieles, pero la profecía (es un signo) no
para los infieles, sino para los creyentes... 24Pero si todos profetizan y entra un
infiel o un profano (idiotês) es convencido por todos, juzgado por todos, 25los
secretos de su corazón quedarán manifiestos y así, postrado rostro en tierra,
adorará a Dios proclamando: “Dios está verdaderamente entre vosotros”... 29En
cuanto a los profetas que hablen dos o tres y los demás disciernan... 31Podéis
profetizar todos por turno, para que todos aprendan y sean exhortados; 32los
espíritus de los profetas están sometidos a los profetas... 39Por tanto, hermanos,
aspirad a profetizar y no impidáis las lenguas (1 Cor 14,1-39).



1 Cor 13,2.9, en el contexto del amor, menciona la profecía
como un don de gran rango, aunque, evidentemente, inferior
al amor.

Sin definirla nunca claramente ni relacionarla expresa-
mente con los profetas del AT, Pablo habla de este carisma de
la profecía, de forma que entendemos bastante bien de qué se
trata: algunos cristianos o cristianas reciben una inspiración
que les impulsa a hablar en público ante la comunidad para
edificar, consolar, exhortar y animar a sus miembros, expresio-
nes que pueden entenderse en un sentido amplio, a ejemplo de
los textos del AT, incluyendo, por tanto, también posibles re-
presiones o censuras, así como elogios, alabanzas, oraciones...
Esas actividades aparecen explícitamente relacionadas con la
profecía (cf. 1 Cor 14,3-4), de forma que podemos conside-
rarla como un discurso un tanto variado, con el denominador
común de ayudar a los demás. No es una profecía extática o
inarticulada, sino más bien discursos racionales e inteligibles.
No da la impresión de que sea un oficio o ministerio estable en
la estructura de las comunidades paulinas. Tampoco parece
reducido a unas determinadas personas, sino que Pablo supone
que todos pueden, en algún momento, recibir una inspiración
que les haga profetizar en el sentido expuesto.

Es curiosa la acotación de Rom 12,6, donde se recomienda
a quien tiene el don de la profecía que lo ejerza según la analo-
gía de la fe, paralelo al según la medida de la fe de Rom 12,3. El
sentido es bastante obvio y significa que el profeta ha de ejer-
cer su don conforme al criterio de la fe en el Señor Jesús que
comparte con los demás59. No es algo, pues, sobre lo que dis-
ponga arbitrariamente o a su pura voluntad, tanto para el co-
mienzo como para el desarrollo de la actividad profética. Esta
especial mención de la fe en relación con la profecía podría ex-
plicar el carisma de la fe (1 Cor 12,9), que no parece referirse
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59 U. Wilckens, La Carta a los Romanos. Rom 6–16, vol. II, 349-350.



a la fe individual o comunitaria, factor imprescindible para ser
cristiano. Supuesto el contexto comunitario de los carismas,
parece referirse a manifestaciones especiales de la fe que po-
drían ser de palabra o de obra, como la profecía, la enseñanza
o las mismas curaciones60, que veremos más abajo.

Enseñanza 

No parece necesario detenerse demasiado en explicar qué
son los maestros para Pablo. Sería interesante poder averiguar
la exacta materia de su docencia, pero sólo podemos hacer
hipótesis pensando en lo que sabemos de Apolo (y ello por
Hechos), prototipo quizás de esos maestros, aparte del mismo
Pablo. Se puede suponer razonablemente que enseñaban las
tradiciones originales del movimiento de Jesús y las prove-
nientes del Antiguo Testamento, y es posible que se ayudaran
de la retórica y la filosofía contemporáneas. 

Las palabras de sabiduría y de ciencia/conocimiento (gnosis)
de 1 Cor 12,8 tendrían que ver con esta enseñanza, pues, evi-
dentemente, el maestro no va a enseñar nada sin ellas. Pero lo
notable es que la sabiduría, el conocimiento, la ciencia, son
atribuidos por Pablo al Espíritu y considerados carismas. Pese
a sus más que probables estudios juveniles, Pablo no mencio-
na este camino para obtener los conocimientos necesarios
para enseñar. Aunque, por sentido común, no pueda estar en
contra61.
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60 J. M. Díaz Rodelas, Primera Carta a los Corintios, 216.
61 No sería oportuno ni justo aducir 1 Cor 1,19-25; 2,1-13, con su

aparente menosprecio de la sabiduría, como prueba de que Pablo estaba
en contra del conocimiento. Estos textos sobre los carismas de enseñanza
bastarían para deshacer esa impresión. Y la propia forma de evangelizar del
apóstol, que argumenta, discurre, trae textos, etc. El sentido de los pasajes
mencionados de esta primera Carta a los Corintios es censurar la autosu-
ficiencia intelectual y de todo tipo, como vimos al tratar del Evangelio
paulino en la introducción.



Discernimiento de espíritus

Sólo se menciona en 1 Cor 12,10, pero dado que en va-
rias ocasiones Pablo pide discernimientos de diferentes tipos
(1 Cor 4,7; 6,5; 11,29.31; 14,29), parece que estamos ante un
elemento de alguna relevancia en la vida social e individual
cristiana. Supuesto el contexto de la carta, y de esta sección de
la carta donde las manifestaciones del Espíritu tienen tanta
importancia, parece que ese carisma significa la capacidad de
distinguir si determinadas mociones de los miembros de la
comunidad están causadas por el auténtico Espíritu o si son
de otra procedencia, en cuyo caso serían espíritus “malos”, en
un sentido amplio.

Ayuda

Bajo este epígrafe genérico, no presente como tal en Pablo,
agrupo algunos carismas que tienen en común la ayuda a
otras personas de diversas formas –materiales o morales–,
exceptuando el campo de la salud, que veremos a continua-
ción. Pablo habla de dar (Rom 12,8), ejercer la misericordia
(Rom 12,8) y de asistencia (antilêmpseis) (1 Cor 12,28). Se
trata de obras de beneficencia de todo tipo, incluida la ayuda
económica, para socorrer a los necesitados de todo tipo, espe-
cialmente a los pobres. Es evidente que se trata de una ayuda
práctica y concreta, consistente en prestaciones de todo tipo.
Y, como vamos a ver algo más abajo, lo material y pecuniario
ocupa su lugar en la mente de Pablo.

Poderes

En 1 Cor 12,9, Pablo habla de carismas de curaciones, y en
12,10, de actividades de poderes (energêmata dynameôn). Repite
poderes en 1 Cor 12,18.29 y curaciones en 1 Cor 12,28.30.
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El don de curar, en cuanto a su núcleo, no parece ofrecer
especiales dificultades de comprensión. Hay personas que lo
tienen, si bien no necesariamente ha de interpretarse en el
sentido de curaciones milagrosas. Pero la cercanía de los pode-
res plantea algunos problemas, como si en la mente de Pablo
existiera una especial relación entre el carisma de curar y el
que llama poderes. Algunas traducciones usan el término “mi-
lagros” para verter dynameis, lo que quizás es ir demasiado
lejos, porque lo que en los evangelios aparece como milagro
tiene poca importancia en las cartas de Pablo62. En todo caso,
en el carisma de curaciones se trata de mejorar el estado de
salud de ciertas personas.

Liderazgo

Bajo este término, genérico y moderno, creo que pueden
agruparse los carismas de los gobernantes (kybernêseis) de 1 Cor
12,28 y del que preside (proistamenos) (Rom 12,8), en uno de
sus probables sentidos.

En las comunidades paulinas hay cierta dirección, a la que
Pablo apela en ocasiones. Para ejercerla, también se requiere
un don. Es curioso que, en la jerarquía de carismas de 1 Cor
12,28, el gobierno ocupa un modestísimo penúltimo puesto,
yendo por delante sólo del don de lenguas, lo cual no parece
casual. 

De todas formas, se puede reconocer que este carisma de
liderazgo bien puede ir unido a otros, por ejemplo al del apos-
tolado, pues los apóstoles –Pedro entre ellos de modo especial–
no sólo anuncian el mensaje, sino que, como decía más arriba,
ejercen cierto control sobre él y sobre quienes lo predican (cf.
Gál 1,18-19; 2,1-9).
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62 Es quizás apropiado notar la distinta imagen, en este punto, que
los Hechos de los Apóstoles dan de Pablo, que aparece en varias ocasiones
llevando a cabo prodigios (cf. Hch 14,8-10; 19,11; 20,7-12).



Lenguas

Pablo lo menciona sólo en Primera Corintios, aunque, eso
sí, varias veces (1 Cor 12,10.28.30; 13,1; 14,2.39). En esa co-
munidad indudablemente se daba una sobrevaloración de este
carisma, y Pablo quiere poner las cosas en su punto. 

Muy probablemente, este carisma consistía en locuciones
más o menos articuladas. Quizás gritos o exclamaciones en
voz alta que necesitaban interpretación. Eran, probablemente,
manifestaciones de tipo entusiasta, quizás relacionadas con
algún tipo de oración extática63. 

Amor

Mencionar el amor en el contexto de los carismas respon-
de fundamentalmente al lugar que Pablo le asigna. Trata de él
en el capítulo 13 de Primera Corintios, entre los capítulos 12
y 14, dedicados a la comunidad y a los carismas. En 1 Cor
12,31, dice: Buscad con ahínco los mejores carismas. Y todavía
os voy a enseñar un camino mucho más excelente, frase que sirve
de introducción a todo el capítulo 13, dedicado al amor64.

El punto que es preciso subrayar en el contexto de los
carismas en lo relativo al amor es que, en la mentalidad de
Pablo, no se trata de algo procedente de sentimientos o rea-
lidades humanas ni identificable con ellas, sino del Espíritu.
De hecho, en Gál 5,22, en la lista de los frutos del Espíritu,
aparece en primer término el amor (ágape), lo que muestra el
fondo de la concepción paulina.

Por otra parte, este amor entre los seres humanos es un
elemento esencial para formar el cuerpo de Cristo eclesial y
que este cuerpo viva según el plan de Dios, y ocupa un pues-
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63 Para más detalles sobre las lenguas, cf. J. M. Díaz Rodelas, o. c.
64 Prefiero no hablar de “caridad”, palabra muy devaluada y con sen-

tidos derivados extremadamente diferentes del agapê paulino.



to razonable en esta parte de la teología paulina. Además, es
necesario, como hemos visto y todavía veremos, aludir a otros
rasgos del amor en diferentes contextos, especialmente en el
de la ética paulina.

Allí volveremos al tema.

Culto

Las comunidades paulinas, como cualquier otra comuni-
dad religiosa del tiempo, tenían reuniones cúlticas65. No sólo
por deducción, sino por afirmaciones explícitas de Pablo, po-
demos ver esta faceta de la Iglesia. Es cierto que el campo se-
mántico de leitourgia, por ejemplo, no se emplea en el sentido
restringido que luego ha adquirido, sino en el original de “ser-
vicio” (cf. Rom 13,6; 15,16.27; 2 Cor 9,12; Flp 2,17.25), lo
mismo que no hay una expresión como “culto” que englobe las
realidades que hoy designamos con él. Pero existen. Y tienen
gran importancia para la vida de la comunidad.

Lo que se lee en Primera Corintios sobre las asambleas co-
munitarias puede extenderse razonablemente en sus puntos
básicos a las demás comunidades, eliminando las específicas
referencias a la comunidad corintia66.

De ahí sabemos que había reuniones en las que se cele-
braba la Cena del Señor (1 Cor 11,11-34), se oraba en público
y se profetizaba (1 Cor 11,4-5). Es curioso, sin embargo, que
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65 Estoy fundamentalmente de acuerdo con las afirmaciones sobre las
estructuras rituales y su función de cohesión del grupo que hace M. Y.
Macdonald, Las comunidades paulinas. Estudio socio-histórico de la institu-
cionalización en los escritos paulinos y deuteropaulinos, 97-103.

66 Tropezamos aquí, una vez más, con el problema de la ocasionalidad
de la correspondencia paulina. ¿Es legítima esta ampliación de perspectivas
y aplicar a otros ambientes lo que se dice en y para uno en concreto? En mi
opinión, está más que justificada si nos atenemos a lo que, de nuevo razona-
blemente y a la vista de la evolución posterior, podemos y debemos consi-
derar fundamental.



entre estas actividades cultuales Pablo no mencione el bau-
tismo, pese a su evidente carácter social y comunitario y a es-
tar vinculado externamente con puntos como la oración67.
Pero debo decir una vez más que es utópico pretender una
exposición completa por parte de Pablo y que hemos de con-
tentarnos con lo que tenemos y con suposiciones suficien-
temente fundamentadas.

Las asambleas de los cristianos paulinos se reunían en
casas particulares, viviendas de los más pudientes de ellos. En
ellas se leían las propias cartas del apóstol y se harían recuer-
dos de las palabras y acciones del Señor Jesús. Había una cena
de fraternidad antes de la eucaristía68. También se debatirían
los problemas o cuestiones que la vida cristiana, reciente para
la mayoría de los miembros, podría plantear y se tomaban
decisiones pertinentes a las vidas comunitarias y aun indivi-
duales. A juzgar por las instrucciones que da Pablo, sobre
todo en 1 Cor 14, se puede deducir que compartían oracio-
nes, profecías, comentarios diversos, enseñanzas y manifes-
taciones espectaculares de dones como el de lenguas69. No te-
nemos muchos detalles sobre la organización pormenorizada
de estas reuniones.

Las reuniones estaban abiertas a personas no pertenecien-
tes a la comunidad, incluso a no cristianos. Pablo cuenta con
la posibilidad de que alguna persona no iniciada entre en una
de estas reuniones (1 Cor 14,24-25). 

En ellas, hombres y mujeres intervenían por igual y no se
imponían otras limitaciones que las del sentido común para
que las reuniones aprovecharan a los participantes y no fueran
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67 Ésta es la razón por la que no trato del bautismo en el contexto del
culto, sino en el de la unión con Cristo. Evidentemente, tiene algo de
comunitario, y quizás de cultual, pero Pablo no desarrolla esos aspectos.

68 Cf. infra, p. 473.
69 M. Y. Macdonald, o. c., 101-102.



tumultuosas (1 Cor 14,26-36). En las comunidades paulinas no
se ha producido todavía la reducción al silencio y la relegación
de las mujeres en las asambleas que leemos en 1 Tim 2,11-1470.
No hay instrucciones específicas para los varones y, en cam-
bio, se supone con toda naturalidad que haya mujeres que
oren o profeticen en público (1 Cor 11,5.13). Las indicacio-
nes que tenemos sobre las personas colaboradoras de Pablo
–que veremos algo más abajo– inducen a creer una igualdad
notable, que debería extenderse a las asambleas.

Pablo cuida de que en las ceremonias religiosas no se in-
troduzcan costumbres ajenas a las de los respectivos lugares.
En esa línea van las instrucciones sobre el hecho de cubrirse la
cabeza de 1 Cor 11,2-26, que no se refieren sólo a las mujeres
ni a su velo, sino a varones y mujeres. La idea principal de
Pablo es que los cristianos no adopten costumbres equívocas
que induzcan a los no iniciados a pensar que las comunidades
cristianas son lo que en realidad no son71.

No queda muy claro hasta qué punto había presidentes en
esas asambleas y cuáles eran sus funciones72. En general, se
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70 1 Cor 14,33b-36 no va en contra de la afirmación anterior. Cada
vez somos más los intérpretes que consideramos 1 Cor 14,33b-36 una
interpolación posterior, de finales del siglo I, cuando la masculinización
litúrgica ya ha tenido lugar. F. Pastor-Ramos, 1 Corintios, 135-136; M. J.
Borg – J. D. Crossan, El primer Pablo. La recuperación de un visionario
radical, 63-64, para un resumen claro de las razones a favor de esa inter-
pretación. No todos los intérpretes, como es de esperar, comparten esta
opinión, y algunos buscan explicaciones más o menos sofisticadas a la
contradicción entre ese texto y 1 Cor 11,5.13. Por ejemplo, N. Baumert,
“‘Die Frau schweige in den Gemeindeversammlungen’: 1 Kor 14,33-36”,
en Antifeminismus bei Paulus? Einzelstudien, 109-142.

71 Para más detalles sobre este punto, cf. F. Pastor-Ramos, “La cabeza
‘cubierta’ en 1 Cor 11,2-16”, en A. Borrell – A. de la Fuente – A. Puig
(eds.), La Bíblia i el Mediterrani. Actes del Congrés de Barcelona, 18-22 de
septiembre de 1995, vol. II, 311-328. 

72 Aunque quizás sea salirnos un poco de la estricta exposición pauli-
na, quiero destacar que la posterior desproporción entre el papel de los
presidentes/presbíteros de las asambleas eucarísticas en comparación con



tiene la impresión, siempre a partir de Primera Corintios 14,
de que podía haber personas encargadas de tales asambleas. Y
es razonable pensar que alguien en concreto recordase las pa-
labras de Jesús en la Cena. ¿Había mujeres entre esos posibles
presidentes? La realidad es que, si prescindimos de las cos-
tumbres rituales del ambiente, en la correspondencia paulina
tenemos los mismos datos para suponer la existencia de pre-
sidentes como de presidentas: a saber, bastante escasos. Pero
lo que no sería justo es determinar a priori que sólo los va-
rones presidían la eucaristía. Dado el resto de datos sobre la
actividad de las mujeres en las comunidades73, lo más lógico
es pensar que también ellas ejercían las tareas de organizar y
presidir la Cena del Señor, dentro de lo poco que puede es-
tablecerse sobre los detalles concretos de estas celebraciones.
Por ejemplo, la designación los de Cloe en 1 Cor 1,11 puede
referirse a miembros de una comunidad que se reunía en la
casa de esta mujer74. El hecho de que se les conozca de ese
modo indica que posiblemente ella era la patrona o persona
significativa en la comunidad, y no sólo la anfitriona. En ese
caso, también podría haber presidido la eucaristía. Pero todo
ello son conjeturas. 

En definitiva, si se unen todos los datos disponibles, es
más probable que en las comunidades paulinas haya habido
mujeres presidentes de la eucaristía que lo contrario. Y en
ningún caso hay razones específicas paulinas para excluirlas
tan taxativamente como ha ocurrido en los siglos posteriores
y sigue ocurriendo en la Iglesia católica y en la ortodoxa.
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el de los demás, especialmente con el de las mujeres, no encuentra base
alguna en Pablo. De hecho, hay que suponer que había presidentes, pero
él no lo dice expresamente.

73 Cf. infra, pp. 489-491.
74 Aunque puede haber otras explicaciones para esa expresión. Que fue-

ran, por ejemplo, servidores de esa señora, como dice J. M. Díaz Rodelas,
Primera Carta a los Corintios, 58.



La Cena del Señor

En las cartas de Pablo, dentro del culto, y a diferencia de la
praxis posterior, no entran significativamente lo que luego se
han llamado “sacramentos”. Sólo uno: en el centro de esas
asambleas está la celebración de la Cena del Señor, aunque no
encontremos la fórmula exacta en ningún escrito de Pablo. Y no
sólo de las asambleas. La eucaristía –aunque todavía no recibe
este nombre– es el signo y la realidad de la Iglesia; la manifiesta
y la forma75.

En cambio, el bautismo, con toda su decisiva importancia,
no aparece entroncado en las reuniones litúrgicas. Ello se pue-
de explicar por muchos motivos (ocasionalidad de la corres-
pondencia u otras semejantes), pero este hecho nos ha llevado
a hablar del bautismo en otros contextos.

Vengamos ahora a los aspectos más profundos de este
punto tan central que es la celebración de la Cena del Se-
ñor, tal como aparece en 1 Cor 11,17-3476, aunque también
1 Cor 10,16-18, citado más abajo, aporta algún dato más.
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75 Por ello en algunas exposiciones de la eclesiología paulina se presenta
la Cena del Señor no en el contexto del culto, sino en el más profundo de
la convocación de la comunidad. Por ejemplo, J. Sánchez Bosch, Maestro
de los pueblos, 531-532.

76 Lo que Pablo dice de la eucaristía es un buen ejemplo de lo que le
ocurre con muchos otros temas importantes y que hemos mencionado al
hablar de las asambleas. Sólo la menciona en Primera Corintios. Y, sobre
todo, en un contexto muy concreto, el de los abusos en la celebración. Si
no hubiese sido por estos problemas en la celebración eucarística mencio-
nados en 1 Cor 11,17-22, no hubiéramos tenido información detallada de
Pablo sobre la eucaristía. Para tener una base que nos permita distinguir lo
que, verosímilmente, era propio de la comunidad de Corinto en la cele-
bración de la Cena y lo que se puede considerar ideas y vivencias paulinas
más generales sobre este punto, permítaseme exponer la situación aludi-
da en 1 Cor 11,17-22 desde un punto de vista sobre todo sociológico e
histórico, ampliando algunos detalles mencionados a propósito de las
asambleas: los cristianos corintios, en un número no determinable, pero
seguramente no muy grande, se reunían el primer día de la semana (cf.



Partiendo de los datos que aporta ese texto y que son
generalizables, dicha celebración –quizás con una frecuencia
semanal– iba precedida de una cena77 y luego venía la memo-
ria de cuanto hizo Jesús en la Última Cena.

A Pablo le había llegado la tradición sobre los gestos y pa-
labras de Jesús en esa ocasión, y a él debemos el primer relato
de la institución de la eucaristía que más tarde encontraremos
en los sinópticos:

23Yo recibí del Señor lo que a mi vez os transmití: que el Señor
Jesús, la noche en que era entregado, tomó pan 24y, dando gracias,
(lo) partió y dijo: “Esto es mi cuerpo (entregado) por vosotros; ha-
ced esto en memoria mía”. 25De igual modo, después de cenar,

LA IGLESIA 473

1 Cor 16,2) en una casa particular, por ejemplo la de Gayo (cf. Rom
16,23) o la de Cloe (1 Cor 1,11), para celebrar una comida fraterna en la
que se daba un recuerdo de la Cena del Señor. No conocemos muchos
detalles de la estructuración de la reunión, que es posible que siguiera el
esquema básico de las comidas/cenas celebrativas frecuentes en el mun-
do greco-romano. Por ello podemos suponer que había cierta separación
entre la cena propiamente dicha y la celebración de la eucaristía, que se
haría, quizás, “a los postres”, si bien Pablo no parece distinguir una cosa
de otra. A estas reuniones asistían miembros de la comunidad, ricos y
pobres. Es una prueba más de que, pese a 1 Cor 1,26, no todos los cris-
tianos de Corinto eran pobres. Como era normal, cada grupo familiar o
individual aportaba algo de comida y bebida a la cena. Y es aquí donde
tiene lugar la conducta que Pablo reprocha: algunos cristianos pudien-
tes, con más tiempo y medios, no esperan a los que, quizás por obliga-
ciones laborales o de otro tipo, llegan más tarde, ni comparten con ellos
sus alimentos. Consumen los suyos y hasta podría ser que los comunes.
Con ello hacen que los que llegan luego no encuentren comida y tal vez
ni sitio, al haberse llenado los puestos disponibles. Hay, pues, una clara di-
visión entre los participantes. Para más detalles, cf. Dunn, The Theology...,
609-613.

77 Las comidas sagradas en contextos religiosos antiguos, tanto am-
plios como de grupos reducidos, eran algo frecuente, y en el pasado se bus-
caban aquí, como en tantos otros campos, dependencias entre el pensa-
miento paulino y esos ambientes. Pero asumo la opinión final de Dunn,
The Theology...: “A source for Paul’s theology of the Lord’s Supper in the
mystery and other religious cults of the time, therefore, seems unlikey”
(p. 606). Sin embargo, hay un paralelismo genérico entre las comidas sa-
gradas de otras religiones y la Cena del Señor.



tomó el cáliz, diciendo: “Este cáliz es la nueva alianza en mi
sangre; haced esto cuantas veces bebáis en memoria mía. 26Así
pues, cuantas veces coméis el pan y bebéis el cáliz, anunciáis la
muerte del Señor hasta que vuelva (1 Cor 11,23-26).

Pablo no introduce modificaciones sustantivas ni hace in-
terpretaciones especiales del relato, sino sólo una aplicación al
caso concreto que ha motivado la narración. Da la impresión
de que ha aceptado una tradición común, procedente final-
mente de la Última Cena en una de las dos versiones un tanto
diferentes78.

Vale la pena presentar brevemente algunas conclusiones
que emergen de la fórmula que aparece en el relato paulino79

y que con absoluta probabilidad comparte con la tradición de
otros primeros cristianos. Sin que pertenezcan al núcleo de la
teología de Pablo, no se puede excluir que las tenga en cuen-
ta, pero no podemos estar seguros de hasta qué punto las uti-
lizaba. Ciertamente, las que tenían relación con el sacrificio
pascual no ocupan un lugar importante en la teología explíci-
ta de sus cartas. Pero son interesantes en sí mismas.

a) No se trata de una reproducción literal de las palabras
de Jesús, de las ipsissima verba Jesu. 

b) En las propias fórmulas y en sus ligeras diferencias se
aprecian las huellas de la tradición. La narración se ha
transmitido en celebraciones y había una explícita
preocupación por tal transmisión en frases como yo
recibí..., lo que a mi vez os transmití..., haced esto en
memoria mía..., cuantas veces coméis... y bebéis. Pero la
tradición se considera tan fiable que Pablo dice que
ha recibido del Señor unas formulaciones que, con
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78 La versión paulina coincide más con la de Lucas que con las de
Marcos y Mateo.

79 Sobre la fórmula, cf. O. Hofius “‘to sôma to hyper hymôn’ 1 Kor
11,24”, en Paulusstudien II, 193-201.



toda evidencia, no ha recibido de él directamente,
pues no estaba en la Última Cena. Es interesante re-
cordar que esta tradición tiene una duración de unos
25/30 años como mucho hasta el momento en que se
escribe Primera Corintios.

c) Cuerpo y sangre en buena antropología semítica sig-
nifican la persona misma del Señor presente en el pan
y el vino eucarísticos. Es la expresión que fundamenta
lo que posteriormente, con una expresión no dema-
siado acertada, se llamará “presencia real”.

d) El por vosotros en las palabras sobre el pan y la men-
ción de la nueva alianza en las del cáliz destacan la di-
mensión soteriológica de la eucaristía. Recordemos la
importancia de la primera fórmula en la soteriología
paulina80. En esta expresión de primera persona, y te-
niendo presente lo ya dicho en cuanto a la identifica-
ción de cuerpo y yo 81, podría parafrasearse como “este
pan soy yo, que me entrego por vosotros a la muerte”. 

e) En cuanto a la nueva alianza, es un modo tradicional,
aunque no tan frecuente en Pablo (sólo en 2 Cor 3,6
y de alguna manera en Gál 4,24), de designar la nue-
va relación con Dios inaugurada en la muerte (y resu-
rrección) de Cristo. No se puede excluir taxativamen-
te que el cuerpo y la sangre no evoquen el sacrificio de
la alianza de Éx 24,8. En especial la fórmula de la san-
gre. Pero no hay insistencia en los rasgos propios del
sacrificio en cuanto tal. En todo caso se podría pensar
en que la comunidad primitiva piensa que la muerte
y resurrección de Cristo, actualizada/anunciada en la
eucaristía, tiene una eficacia salvadora como la del rito
sacrificial antiguo y, junto con todo lo ya tratado, co-
loca a los creyentes en la nueva economía.
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80 Cf. supra, pp. 151-153.
81 Cf. supra, pp. 272-274.



Y en cuanto a aportaciones más específicamente paulinas:

f ) La eucaristía actualiza este acontecimiento salvífico de
la muerte y resurrección de Cristo. Esto es lo que sig-
nifica anunciar la muerte del Señor cada vez que se ce-
lebra la eucaristía82. El acto litúrgico, tal como Pablo lo
ha recibido y transmite en su fórmula de comer el
cuerpo y beber la sangre del Señor, es un compromiso
repetido cada vez que la comunidad y el individuo lo
celebran con la muerte y resurrección del Señor Jesús
con cuanto ella significó y significa. Es también un
compromiso de futuro, en espera de la venida gloriosa
de Jesucristo y el cumplimiento total de la salvación.

g) El final hasta que vuelva evoca varias cosas: puede ha-
cer una alusión todavía a la inminencia de la parusía.
Pero no necesariamente. También puede indicar lo
central de la eucaristía en la vida presente de la co-
munidad, que terminará con la vuelta gloriosa del
Señor. Es, por tanto, un recuerdo de la condición es-
catológica de la Iglesia.

Pero, además de estos puntos, lo que realmente quiere des-
tacar Pablo es el compromiso de unión que plantea la eucaristía
entre los miembros de la comunidad. Al participar del cuerpo y
la sangre de Cristo, los cristianos se unen con él y, siendo un solo
Cristo con el que todos se unen, quedan unidos entre sí.

16El cáliz de bendición que bendecimos ¿acaso no es comunión
con la sangre de Cristo? El pan que partimos ¿acaso no es
comunión con el cuerpo de Cristo? 17Porque (es) un solo pan, mu-
chos somos un solo cuerpo, pues todos participamos de un solo pan.
18Mirad al Israel según la carne: ¿acaso los que comen las ofrendas
no son partícipes en el altar de los sacrificios? (1 Cor 10,16–18).

Por eso celebrar la eucaristía es incompatible con las desi-
gualdades sociales, la falta de solidaridad e interés por los de-
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82 J. M. Díaz Rodelas, Primera Carta a los Corintios, 203-204.



más, la explotación... En eso consiste celebrar realmente la
Cena del Señor. No es un puro recuerdo o un rito externo. Se
trata de tener relación de amor y justicia entre los hermanos.
Aquí Pablo se muestra como auténtico continuador y actuali-
zador de la línea religiosa de los profetas, para quienes tam-
poco los ritos, sacrificios y ofrendas valían por sí mismos si no
estaban acompañados por relaciones de justicia y amor entre
los hombres. Y de la predicación de Jesús con su centro en el
amor y no en el rito. Éste es el motivo principal por el que
condena tan radicalmente la situación en Corinto descrita
más arriba (1 Cor 11,17-22). Es tan importante para –ha-
blando en términos modernos– la validez de la eucaristía esta
relación fraterna que, si no se da, se es reo del cuerpo y la san-
gre del Señor (1 Cor 11,27). Si no se eliminan las desigualdades
y los egoísmos presentes en la comunidad, el resultado de la
participación en la eucaristía será nefasto (1 Cor 11,27-34)83.
Es, por tanto, posible, aunque resulte paradójico, participar en
la eucaristía para mal cuando la relación con los demás no es la
adecuada.

En 1 Cor 10,14-22, Pablo establece una ilustrativa relación
entre unión con Cristo, atención a los demás y unión con
ellos como cuerpo y eucaristía. Sin entrar en todos los detalles
y presupuestos paulinos –lo que resulta innecesario en este
contexto–, se puede decir que si para Pablo la participación en
la comida sagrada establece una relación del que come con
Dios, en el caso del AT, mucho más con Cristo en la eucaristía.
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83 Vale la pena citar el texto: 27Por tanto, quien coma el pan o beba el
cáliz del Señor indignamente, es reo del cuerpo y de la sangre del Señor. 28Exa-
mínese el hombre y coma así del pan y beba de la copa. 29Pues quien come y
bebe no discerniendo el cuerpo, come y bebe su propia condena. 30Por eso hay
entre vosotros muchos enfermos y achacosos, y mueren bastantes. 31Si nos exa-
minásemos a nosotros mismos, no seríamos juzgados. 32Al ser juzgados somos
corregidos por el Señor, para que no seamos condenados junto con el mundo.
33Así pues, hermanos míos, cuando os reunís para comer, esperaos unos a otros.
34Si alguno tiene hambre, que coma en casa, a fin de que no os reunáis para
condena (1 Cor 11,27-34).



Pero con dos importantes matices: la comunión con Cristo es
también la comunión con los demás miembros del cuerpo. A
estas alturas de nuestro conocimiento de la teología paulina ha
de resultar bastante obvio que, para él, Cristo es inseparable de
los demás. Unión con Dios, con Cristo, equivale a unión con el
hermano.

Por otro lado, la participación en una comida idolátrica po-
dría representar, en ciertos casos, cuando el participante cree en
ello de alguna forma, comunión con los demonios, incompatible
ciertamente con la unión con el Señor y, por consiguiente, con
los demás. Tenemos una afirmación taxativa de la comunión
con la persona del Señor mediante la participación en el cáliz
de bendición y pan com-partido, lo cual implica una unión
con el resto del cuerpo y la exclusión de toda idolatría.

Resulta un tanto significativo que Pablo hable de la idola-
tría y de su relación negativa con la unión con Cristo en este
contexto. La alusión a la eucaristía es bastante comprensible,
porque se trata de comidas sagradas contrapuestas. Pero ¿no
cabría la posibilidad –aunque esta conclusión ya no la saca
Pablo directamente– de considerar que la caída en la idolatría
tuviese que ver no sólo con la participación en una comida
ofrecida a un ídolo, sino con escandalizar a un hermano, rom-
per la unidad con él? ¿No sería posible pensar que Pablo, ob-
servando las desigualdades en la celebración de la eucaristía,
las considere como una idolatría?

La realidad humana en la Iglesia
Hemos considerado hasta ahora los aspectos por así llamar-

los “espirituales” de la Iglesia, que son los más importantes para
Pablo, como ha podido observarse fácilmente. Pero Pablo sabe
que “el cuerpo de Cristo” está constituido por seres humanos y
presenta muchos rasgos humanos, de todo tipo, incluidos los
defectuosos. Basta leer la Primera Carta a los Corintios, como
caso extremo, para percibirlo con toda claridad; en ella había
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divisiones, polémicas, libertinismo, grupos progresistas y con-
servadores que no se entendían entre sí, etc. Y es precisamente
la carta paulina donde más habla de la Iglesia como cuerpo, y
cuerpo de Cristo en el sentido que hemos visto arriba.

La conjunción de lo humano y lo “divino” es una de las ca-
racterísticas más notables de la concepción paulina de la Iglesia,
que no es algo puramente interno, espiritual en el sentido más
fuerte del término, ni una mera comunidad humana. 

De un modo un tanto semejante a lo que ocurre con la fe,
que es algo superior a la mera decisión y opción humanas,
pero que de alguna manera está vinculada a un factor clara-
mente humano como es la predicación (cf. Rom 10,5-18), tal
como se decía más arriba la comunidad de creyentes tiene su
origen en el Espíritu, pero se ha ido formando por la actua-
ción concreta de Pablo y los demás predicadores. En la propia
correspondencia Pablo alude a algunas de las actuaciones y
circunstancias humanas que han contribuido a la fundación y
el desarrollo de las comunidades84. Así, por ejemplo, Gál 4,13 o
1 Tes 2,1-2; Flp 1,12-14...85. En realidad, ponen de manifiesto
este punto las muchas alusiones y menciones a las actividades
del propio Pablo y de los demás predicadores, como Apolo,
Tito, Timoteo por ejemplo en 2 Cor 11,23-33... Los mismos
carismas, siendo dados por el Espíritu, no eliminan lo humano.
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84 No emplearé explícitamente las narraciones de Hechos sobre la fun-
dación de las diversas iglesias, pero ciertamente algo de ese tipo hubo de ocu-
rrir, y tenerlo presente puede servir para confirmar nuestro punto actual.

85 Bien sabéis que una enfermedad corporal me dio ocasión para evange-
lizaros la primera vez (Gál 4,13).

1Bien sabéis vosotros, hermanos, que nuestra ida a vosotros no fue estéril,
sino que, habiendo padecido sufrimientos e injurias en Filipos, como sabéis,
tuvimos la valentía de predicaros el Evangelio (1 Tes 2,1-2).

12Quiero que sepáis, hermanos, que lo que me ha sucedido ha contribuido
más bien al progreso del Evangelio, 13de tal forma que se ha hecho público en
todo el pretorio y entre todos los demás que me hallo entre cadenas por Cristo.
14Y la mayor parte de los hermanos, alentados en el Señor por mis cadenas,
tienen mayor intrepidez en anunciar sin temor la Palabra (Flp 1,12-14).



Es demasiado claro que las comunidades paulinas son
comunidades formadas por seres humanos normales y que
funcionan como tales. Es ocioso insistir en este tema. Lo im-
portante es sacar las consecuencias para darse cuenta de la
realidad de la Iglesia en el pensamiento paulino: esa curiosa
combinación de elementos.

Por ser así –¡tampoco podría haber sido de modo diferente!–
se les pueden aplicar baremos y criterios sociales y sociológi-
cos, si bien no son los definitivos para comprenderlas. 

En cuanto a la composición social de las comunidades
paulinas, es cierto que hay en ellas –no sólo en la de Corin-
to– bastante gente de extracción humilde (1 Cor 1,26-29;
2 Cor 8,2), pero también hay otro tipo de personas más pu-
dientes86. Probablemente, son grupos humanos mezclados,
con no pocos pobres, esclavos, etc. Y también personas como
Filemón, que da la impresión de ser alguien de posibles.

En esas comunidades probablemente también predomi-
nan antiguos gentiles, pero hay asimismo otras personas pro-
cedentes del judaísmo.

Sin embargo, en estos grupos tales diferencias no son lo
fundamental, teniendo en cuenta el principio general de
Gál 3,28: No hay judío ni griego, no hay esclavo ni libre, no
hay varón (macho) y mujer (hembra). Siendo esto verdad, no
significa que se aplique directa e inmediatamente en un sen-
tido literal, que sería imposible como es lógico, sino que esas
diferencias no constituyen algo básico, como podía ocurrir en
otras congregaciones.
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86 Los problemas de las comidas sacrificadas a los ídolos muestran que
algunos miembros de la comunidad podían comprar carne en las carnice-
rías (1 Cor 10,25), lo cual era propio de gente con medios económicos.
También el contexto de la celebración eucarística, con casas grandes en las
que se reunía la comunidad y personas que comían y bebían en exceso
(1 Cor 11,17-34), apunta a lo mismo. Y las peticiones de dinero no se
pueden hacer a personas muy pobres (2 Cor 8; 9; Flp 4,14-16).



Personas

En la fundación y normal funcionamiento de estos grupos
es obvia la intervención de diversas personas. En primer y des-
tacado lugar la del mismo Pablo, a la que hemos aludido más
arriba87. Pero hay que mencionar también a todos sus cola-
boradores y compañeros que nos recuerdan el factor huma-
no y muestran que Pablo no es un monolito aislado. Los en-
contramos en los saludos y en las despedidas de muchas
cartas y en otros muchos lugares, mencionados por sus nom-
bres y, a menudo, con una especie de título o calificativo o
aludiendo a su contribución personal a la vida comunitaria o a
las misiones que Pablo les confía o tienen en la comunidad. Así,
Silvano (1 Tes 1,1; 2 Cor 1,19), Sóstenes (1 Cor 1,1), Ti-
moteo (1 Tes 1,1; 3,2.6; 1 Cor 4,16; 16,10; 2 Cor 1,1.19;
Rom 16,21; Flp 1,1; 2,19; Fil 1), Tito (2 Cor 2,13;
7,6.13.14; 8,6.16.23; 12,18), Filemón (Fil 1), Apfia (Fil 2),
Arquipo (Fil 2), Epafras, Marcos, Aristarco, Demas y Lucas
(Fil 23), Febe (Rom 16,1-2)88, Prisca y Áquila (Rom 16,3-5),
Epéneto (Rom 16,5), María (Rom 16,6), Andrónico y Junia
(Rom 16,7), Ampliato (Rom 16,8), Urbano (Rom 16,9),
Eustaquio (Rom 16,9), Apeles (Rom 16,10), Trifena y Trifosa
(Rom 16,12), Pérside (Rom 16,12), Tercio el amanuense de
Romanos (Rom 16,22), Evodia y Síntique (Flp 4,2), Sícigo
(si es nombre propio) y Clemente (Flp 4,3). Menciono aquí
sólo las personas que de alguna manera son calificadas por
Pablo como activas a favor de la comunidad. Las formas de
hacerlo son variadas. En términos generales dice que han
trabajado, fatigado, penado, luchado, etc., por el Evangelio
o por el Señor. Otras veces los llama colaboradores, compañe-
ros de armas o, en términos clásicos, conmilitones. Un caso in-
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87 Cf. supra, pp. 457-462.
88 Para nuestra finalidad actual es indiferente si Rom 16 es un capítulo

original de la carta –lo que en mi opinión es más probable– o si procede
de otra.



teresante es el de Rom 16,7 en donde llama ilustres entre los
apóstoles a Andrónico y Junia; ya sabemos que apóstoles son los
que tienen o ejercen ese carisma89.

Algunos de ellos ocupan un puesto muy especial. En par-
ticular Timoteo y Tito, que aparecen repetidamente con mi-
siones específicas en algunas comunidades.

Lo importante en este momento es subrayar la necesidad
de las intervenciones humanas en la predicación y en la fun-
dación y vida de las comunidades. Esto, por otra parte, nos
permite vislumbrar algo de tal vida.

Ya sabemos que la fe tiene una mediación humana (cf.
Rom 10,14-18) que recordábamos al hablar de los apóstoles,
lo cual se inserta claramente en el actual contexto. Pero como
sería totalmente antipaulino hacer depender la fe de la inter-
vención humana, aun reconociendo su colaboración, hay que
evocar también 1 Cor 3,5-9, donde el propio Pablo reconoce
que, aun siendo real el trabajo humano de plantar y regar, es
Dios quien da el crecimiento. Allí mismo emplea el término,
aplicado a los predicadores, de colaboradores de Dios, que nos
explica su visión de la participación humana en la tarea evan-
gelizadora de la comunidad.

Institución

En este apartado de lo humano hay que recordar el aspec-
to institucional de la comunidad también presente en Pablo90.
Esto es especialmente importante en lo tocante a las comuni-
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89 Hay quien disiente de la calificación de “apóstol” en referencia a Ju-
nia y prefiere traducir “conocidos a los apóstoles”. Pero sus argumentos
son poco convincentes. M. H. Burer – D. B. Wallace, “Was Junia Really
an Apostle? A Re-examination of Rom 16,7”, EstB 47 (2001) 76-91.

90 Un estudio amplio y competente del tema es el ya citado de M. Y.
Macdonald, Las comunidades paulinas.



dades paulinas, en las cuales, tal como hemos visto, lo caris-
mático tiene tal importancia que puede pensarse en grupos
más o menos amorfos, acéfalos o ácratas, de entusiastas desa-
forados, como puede barruntarse que ocurría hasta cierto
punto, por ejemplo, en Corinto. 

Sin embargo, es un elemento secundario en la vida comu-
nitaria y sólo se apela a él en ocasiones excepcionales. No pa-
rece adecuado justificar el lugar de la institución/autoridad en
la Iglesia recurriendo a la práctica paulina, pues sería olvidar
o minusvalorar todo lo expuesto hasta aquí.

Esto supuesto, hay que reconocer que, como muchos gru-
pos humanos, también las comunidades paulinas tienen algu-
na institucionalización, a la que no es ajeno el propio Pablo,
aunque no sea su preocupación principal91. 

Tienen sus colegios directivos, plurales, un tanto respon-
sables de lo que ocurre en la comunidad. Y ello ya desde el co-
mienzo de la actividad evangelizadora de Pablo. Así, en este
texto: 12Os rogamos, hermanos, que reconozcáis a los que traba-
jan entre vosotros y os presiden en el Señor y os amonestan, 13y los
estiméis en un alto grado en el amor por su trabajo (1 Tes 5,12)
No está del todo claro si el texto de Primera Tesalonicenses se
refiere a auténticos presidentes de la comunidad, pero, en
todo caso, son personas con una misión un tanto especial res-
pecto a esa comunidad92.

Por otra parte, él mismo siente y practica una fuerte vin-
culación con estas personas, a las que reconoce un especial
puesto en la comunidad no sólo local, sino más amplia. Ya lo
hemos visto a propósito del apostolado93.
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91 M. Y. Macdonald habla de estructuras de liderazgo que se desarro-
llan en diferentes formas, o. c., 96.

92 Cf. F. Pastor-Ramos, Corpus paulino II, 165-166; S. Légasse, Les
épîtres de Paul aux Thesaloniciens, 316-317, 320.

93 Cf. supra, pp. 457-462.



Autoridad

Como es frecuente también en los grupos con alguna ins-
titución, sobre todo en la antigüedad, hay algún tipo de auto-
ridad. En las comunidades paulinas hay una cierta dosis de
ella, sobre todo la del propio Pablo. Toma decisiones sobre te-
mas prácticos como el incestuoso de Corinto (1 Cor 5,1-5),
las comidas ofrecidas a los ídolos (1 Cor 11,14-28), el buen
orden en las asambleas (1 Cor 14) y otros temas, y las presen-
ta como mandatos suyos.

Vale la pena recordar algunos rasgos de su autoridad apos-
tólica, para percibir mejor de qué tipo de autoridad se habla94.
Ello nos permitirá, además, completar la visión expuesta más
arriba95.

Los escritos paulinos donde más claramente aparece su
concepción y práctica de su autoridad apostólica son Gálatas,
las dos cartas a los Corintios, sobre todo la primera, y, en gra-
do un poco menor, Filemón.

Gálatas es una carta donde, desde el mismo comienzo,
aparece la conciencia que Pablo tiene de lo auténtico de su
Evangelio y de la autoridad que él tiene para exponerlo, en
contra de sus oponentes. Se trata del Evangelio y de su verdad
(cf. Gál 1,8.11-12; 2,5.14). El tono apasionado de todo el es-
crito no es tanto por razones personales, sentirse menospre-
ciado por ejemplo, sino por el peligro que existe de que se des-
virtúe el mensaje, tal como él lo predica. Lo cual implica que
es bien consciente de que su interpretación es la adecuada.
Pero no se trata de él mismo o de su prestigio. Y mucho me-

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO484

94 Voy a seguir en este punto la exposición de Dunn, The Theology...,
571-580, que me parece adecuada, tanto más cuanto que, al provenir de un
autor no católico, corre menos riesgo de exagerar el papel de la autoridad,
en comparación con ciertas interpretaciones católicas donde la jerarquía y el
magisterio quizás reciban más importancia de la que en Pablo tienen.

95 Cf. supra, p. 457-462.



nos de imposiciones o deseos de quedar por encima, sino de
la autenticidad del mensaje, ante lo que no se arredra ni si-
quiera ante Pedro (cf. Gál 2,11-14), al cual, por otra parte, le
reconoce un puesto especial en la comunidad, junto con otros
(cf. Gál 1,18; 2,6-10), como se dice en otro momento96.

En Primera Corintios, Pablo ejerce de variadas formas su
autoridad, a veces de manera directa y otras más implícita-
mente. Así, cuando hace reproches por las divisiones existen-
tes en la comunidad y exhorta a la unidad (1 Cor 1,10-16; cf.
también 2 Cor 12,20) o les dice que por su actitud infantil no
pudo hablarles como adultos (1 Cor 3,1-4), estamos ante uno
de los múltiples ejercicios más o menos directos de autoridad
que aparecen en su correspondencia. Otras veces, como con la
conducta que manda a la comunidad respecto al incestuoso
(1 Cor 5,1-13), hay un mandato directo junto con exhortación.
Y mandato tan fuerte como el de entregar a Satanás al intere-
sado, lo cual probablemente es excluirlo de la comunidad97. O
el reproche por acudir a tribunales paganos (1 Cor 6,1-8). Y
en otras ocasiones se trata de consejos varios, pero con cierto
matiz de autoridad (1 Cor 6,12), sobre la prostitución o la ex-
posición de su actitud acerca del matrimonio y celibato (1 Cor
7,1-40) o las comidas sacrificadas a los ídolos (1 Cor 8 y 10).
Nuevos consejos y aun reproches acerca de las celebraciones
encontramos en 1 Cor 11,34, donde adelanta que tomará dis-
posiciones cuando vaya a Corinto, y 14,26-39, sobre la orga-
nización de las reuniones. 

Hay, con todo, algunos rasgos significativos sobre este
ejercicio de la autoridad apostólica. El primero está en 1 Cor
4,14-15: 14No os escribo esto para avergonzaros, sino más bien
para amonestaros como a hijos míos queridos. 15Porque, aunque
hayáis tenido diez mil pedagogos en Cristo, no tenéis muchos pa-
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96 Cf. infra, p. 486.
97 F. Pastor-Ramos, 1 Corintios, 64.



dres, pues yo he sido quien, por el Evangelio, os engendré en
Cristo Jesús. Es una “autoridad” paternal y llena de ternura
(cf. 2 Cor 12,21), aunque, en consonancia con el ambiente del
tiempo, ello no excluye cierta dureza: ¿Qué preferís, que vaya a
vosotros con palo o con amor y espíritu de mansedumbre? (1 Cor
4,21). Pablo cae en la cuenta de que, para algunos, su proceder
puede resultar duro, pero no va a renunciar a lo que considera
importante para la vida según el Evangelio (2 Cor 10–11).

Esto en cuanto a la autoridad personal de Pablo. Pero en
ocasiones delega algunas funciones para encargos concretos en
Timoteo (1 Cor 4,17; 16,10-11; Flp 2,19-23; 1 Tes 3,2.6) o
Tito (2 Cor 12,18). Como mínimo puede decirse que son
contactos con las comunidades e informaciones sobre ellas, lo
que implica cierta responsabilidad de Pablo respecto a ellas
ejercida por otras personas. 

Si tomamos el término “autoridad” en un sentido más am-
plio encontramos datos interesantes. Veíamos arriba98 que Pa-
blo aceptaba que Cefas, Santiago y Juan controlasen de algu-
na manera su predicación y hasta le pidiesen ciertas conductas
(cf. Gál 2,1-10). 

En lo referente a Pedro/Cefas, las cosas son un poco más
complicadas99. Pablo reconoce explícita e implícitamente el
puesto especial de Pedro en las primeras comunidades y lo toma
como punto de referencia para sí mismo y para los demás100, lo
cual es reconocer también alguna autoridad, al menos moral,
aunque no jurídica, ni mucho menos impositiva. Pero no se
trata de algo puramente personal. El contexto del llamado “in-
cidente de Antioquía” (Gál 2,11-14) muestra que los cristianos,
incluido el mismo Bernabé, reconocían este mismo tipo de
autoridad, pues seguían el ejemplo de la conducta de Pedro. 
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98 Cf. supra, p. 55.
99 Sobre este punto, cf. F. Pastor-Ramos, “Pedro en el corpus paulino”,

en R. Aguirre Monasterio (ed.), Pedro en la Iglesia primitiva, 107-118.
100 F. Pastor-Ramos, o. c., 117.



También cabe, partiendo de ese incidente o, mejor, de la
postura paulina en él, pensar que Pablo, aunque reconozca el
puesto de Pedro en la comunidad, no se siente sometido ser-
vilmente a él ni –como podemos pensar razonablemente– a
ninguna otra autoridad humana.

En la misma línea de una cierta organización y capacidad
de tomar decisiones sobre otros, percibimos que Pablo encar-
ga a la comunidad de Corinto que se reúna y adopte alguna
medida muy fuerte sobre el incestuoso, como el de excluirlo,
al menos temporalmente, de la comunidad (1 Cor 5,1-5).
Ello implica cierto grado de autoridad de unos cristianos so-
bre otros, al menos en algunos aspectos. Y podemos suponer
razonablemente que no fue el único caso.

Lo importante aquí es percibir el ambiente general de las
comunidades paulinas, que consideran a algunas personas
provistas de un poder especial en orden a la predicación y a la
organización y administración de las mismas.

Servicios o ministerios

En estas comunidades, los carismas vistos más arriba fun-
cionan muchas veces como servicios concretos101. El propio
Pablo en alguna ocasión establece un curioso paralelismo en-
tre carismas, servicios y poderes, lo que indica que para él no
son elementos que se excluyen mutuamente102. Aparecen tér-
minos que, posteriormente, es decir, muy a finales del siglo I
y a lo largo del II, tienen funciones ya bien determinadas. Ta-
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101 El tema de la relación en Pablo entre carisma y ministerio generó
un debate a finales del siglo XIX que se renovó a mediados del XX. Si-
guiendo uno de los criterios que me he impuesto en este libro, no lo ex-
pondré aquí. Me remito a J. D. G. Dunn, The Theology..., 566-571.

102 4Hay diversidades de carismas, pero el mismo Espíritu; 5hay diversi-
dades de servicios, pero el mismo Señor; 6hay diversidades de poderes, pero el
mismo Dios (1 Cor 12,4-6).



les son los episkopoi y diakonoi de Flp 1,1. Pero no se sabe cuá-
les eran sus cometidos y puestos concretos en tiempos de Pa-
blo. Lo que sí está claro es que se van institucionalizando en
las décadas siguientes103. 

A menudo, algunos autores hablan de ministros en refe-
rencia a las personas que ejercían estos oficios104. Pero, en la lí-
nea de lo que he dicho más arriba, prefiero emplear la tra-
ducción más literal de servicios, porque el otro término está
cargado de toda la historia eclesiástica posterior y se corre el
peligro de proyectar en tiempos de Pablo lo que fue fruto de
la posterior evolución.

Evidentemente, podemos hablar de Pablo y de las perso-
nas mencionadas arriba como servidores y ministros, algunos
de ellos investidos de cierta responsabilidad respecto a la co-
munidad, tal como acabo de señalar. Unas veces reciben el tí-
tulo de diakonos, como en el caso de Febe en Rom 16,1-2, y
otras no. Aunque no se conozcan sus tareas en esa primera
generación, lo que hacen, aun presentado en los términos ge-
nerales que Pablo emplea, es, sin duda, un servicio a la comu-
nidad y a sus miembros. En ese sentido cabría llamarlo mi-
nisterio si este término no sugiriera connotaciones no tan
documentadas en tiempos de Pablo.

En este punto tampoco hay diferencias apreciables entre
varones y mujeres. Y en ninguna parte aparece servicio algu-
no reservado a ningún género.
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103 La institucionalización del carisma ha sido un tema estudiado
abundantemente desde Berger y Luckmann tomando como punto de par-
tida su ya clásica La construcción social de la realidad. Como indica el
subtítulo, es el tema principal de la citada obra de M. Y. Macdonald, Las
comunidades paulinas. Estudio socio-histórico de la institucionalización en los
escritos paulinos y deuteropaulinos. Basta ojear Primera y Segunda Timoteo y
Tito para percibir ese proceso de institucionalización, como indica el mismo
título de la obra que acabo de citar.

104 El ejemplo más amplio y claro que conozco es el de J. Sánchez
Bosch, Maestro de los pueblos, 571-690.



Dinero

Llama la atención que los aspectos económicos estén pre-
sentes cuando Pablo habla de sus comunidades. Llama la aten-
ción no porque este punto no sea importante, sino porque, a
priori, alguien podría esperar que una persona tan interesada
por lo espiritual como Pablo olvidase lo referente al dinero.
Pero no es así. Evidentemente, no es un tema central, pero sí
lo suficientemente importante para que le dedique alguna
atención, sobre todo cuando se trata de comunidades necesi-
tadas, como es el caso de la de Jerusalén. Por eso, una de sus
preocupaciones es organizar y llevar a cabo colectas (cf. 2 Cor 8
y 9)105. Las motivaciones para animar a la ayuda económica
son ejemplares.

En otros contextos es interesante que, en la reunión de Je-
rusalén con los jerarcas mencionada en Gál 2,6-10, una de las
escasas condiciones señaladas es la del cuidado, evidentemen-
te económico, de los pobres. Y en la misma línea militan las
limosnas de 1 Cor 12,18 dentro de la lista de carismas.

Puesto de las mujeres en la comunidad

Se podría suponer que, dado el principio de la falta de
diferencias entre hombres y mujeres que Pablo establece en
Gál 3,28, no debería haber tampoco esas distinciones entre
géneros en las comunidades. Pero no se trata sólo de teorías.

Hemos podido tocar arriba lo referente a las funciones
femeninas en el culto. Y a ello me remito.

Pero hay más datos. El que haya un grupo, muy proba-
blemente una comunidad o iglesia doméstica, conocido como
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105 Para detalles sobre este tema en tiempos recientes, cf. A. J. M.
Wedderburn, “Paul’s Collection. Chronology and History”, NTS 48
(2002) 95-110.



los de Cloe (1 Cor 1,11), que ya he mencionado, hace pensar
que las mujeres actuaban para reunir a las iglesias locales, al
menos en algunas ocasiones.

También se ha mencionado la lista de colaboradores de
Pablo en Rom 16106. En ella, un detalle importante es la pro-
porción entre mujeres y varones. De los mencionados arriba,
17 son varones y 10 mujeres. Es obvio que el puro dato nu-
mérico no sería suficiente, pero el hecho de que más de la mi-
tad de los colaboradores paulinos en esa enumeración sean
mujeres no permite hablar de antifeminismo en Pablo en lo
referente a la vida comunitaria. 

También los títulos que reciben son los mismos, sin dis-
tinción entre los géneros. Llama la atención especialmente el
que Junia sea llamada apóstol(a) (Rom 16,7)107, como señalaba
antes. Además, destaca a cinco mujeres y a seis varones, men-
cionando lo que podrían llamarse sus merecimientos. Y em-
plea la expresión trabajar duramente sólo de una mujer, María
(Rom 16,6), y de otras tres (Rom 16,12).

En la misma línea está la recomendación de Febe (Rom
16,1-2). Portadora de la carta, es diakonos (título válido para
ambos géneros) de la comunidad de Cencreas y posible jefa de
esa comunidad o, al menos, persona preeminente en ella108.

Otro dato interesante son las menciones del matrimonio
de Prisca (Priscila en Hch 18,2.18.26) y Áquila en Rom 16,3
y 1 Cor 16,19109. El que en todos esos textos aparezcan los dos
juntos, incluso en Hch 18,26, donde se habla de la instruc-
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106 Como ya he dicho en la nota 88 de este capítulo, para nuestra
finalidad es indiferente si el capítulo 16 de Romanos formaba parte del
escrito original dirigido a los cristianos de Roma o de otra comunidad.

107 J. A. Fitzmyer, Romans, 737-739. Cf. nota 89 también de este
capítulo.

108 J. A. Fitzmyer, o. c., 728-731.
109 Os saludan cordialmente Áquila y Prisca junto con la comunidad de

su casa (1 Cor 16,19).



ción de Apolo, sugiere que los dos eran personas importantes
por su actividad relativa a diferentes aspectos del mensaje, sin
distinción entre ellos. Y las primeras menciones de ambos son
precisamente las que aparecen en la correspondencia auténtica
de Pablo.

Evodia y Síntique (Flp 4,2) son dos personajes relevantes
en la comunidad de Filipos.

En resumen, no parece desacertado pensar que en las co-
munidades paulinas las mujeres desempeñan funciones seme-
jantes a las de los varones, al menos inicialmente, aunque pos-
teriormente se da una evolución hacia una masculinización
general, de la que son testigo las pastorales.

Y ello en un ambiente social y religioso donde ese modo
de proceder era insólito (cf. 1 Cor 11,2-6). Porque ni en las
religiones helenísticas, salvo raras excepciones, como el culto
a Cibeles o algunos misterios, ni mucho menos en el judaísmo
era normal que las mujeres tuvieran ninguna importancia
religiosa. Como tampoco social.

Comunidad escatológica

En lo referente a la Iglesia, también hemos de tener pre-
sente la tensión entre la realidad actual de la comunidad y su
culminación definitiva, entre el “ya” y el “todavía no”.

Pablo no desarrolla expresamente este tema en los textos
que tratan de la Iglesia, lo que no obsta para que la comunidad
sea calificada como realidad escatológica110. Parece que la co-
munidad también ha de participar del matiz escatológico que
afecta a todos sus miembros. Pueden hacerse algunas consi-
deraciones menos basadas en textos cuanto en un conjunto de
datos paulinos y hacer una especulación coherente con ellos.
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110 Cf., por ejemplo, J. Côté, Cent mots-clés de la théologie de Paul,
158-159.



Por de pronto, es claro que la comunidad cristiana, como
se ha dicho en varias ocasiones, está reunida en nombre del
Señor Jesús muerto y resucitado, por lo que participa total-
mente de la nueva era inaugurada por él. Es el cuerpo de Cris-
to y, en ese sentido, es la comunidad última y definitiva.

Pero sería muy presuntuoso creer que tal cuerpo es per-
fecto y completo y que no tiene todavía nada para el futuro.
Sobre todo, viendo la cantidad de defectos y fallos del grupo
de creyentes, de la comunidad, que van apareciendo en tantos
lugares de la correspondencia paulina. De ahí que, sin negar en
absoluto que ya sea cuerpo de Cristo, hemos de tener en cuen-
ta que tiene mucho que crecer hasta llegar a serlo en plenitud111.

Es comunidad de fe y de creyentes. Y también por este
capítulo tendrá que ser como son la fe y el creyente, es decir,
en tensión entre el “ya” y el “todavía no”.

Excurso: Pablo e Israel

Comunidad por comunidad, tras haber tratado de la cris-
tiana, vale la pena dedicar una breve reflexión a la comunidad
anterior a la que Pablo perteneció hasta su conversión, algunos
de cuyos rasgos conservó también después. Por ambas razones,
esta reflexión completa en alguna medida el pensamiento de
Pablo112.
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111 El crecimiento del cuerpo de Cristo es tema de Ef 4,13-14 y, por
tanto, no puede usarse como indicio directo de este tema. Pero indica al
menos la existencia, en los ambientes paulinos, de una mentalidad no
estática, sino dinámica, en lo relativo a la comunidad.

112 De hecho, en las teologías paulinas suele haber un apartado dedi-
cado a este tema. Así, J. D. G. Dunn, The Theology..., 499-532, o J. Sán-
chez Bosch, Maestro..., 393-451. Difiero de estos autores, que tampoco
coinciden entre sí en cuanto al enfoque y el tratamiento del tema. Tam-
bién me distancio un tanto de una tendencia relativamente general en los
estudios paulinos actuales: la de intentar buscar los puntos de contacto en-
tre Pablo y el mundo judío. A lo largo de las páginas precedentes he pro-



Inicialmente hay un punto demasiado claro como para
insistir en él a estas alturas del libro. Y es que Pablo rompe con
algunos principios básicos del judaísmo, como la circuncisión
y la ley fundamentalmente, tal como hemos visto en varias
ocasiones. Y ello por razones teológicas y hasta tal punto que
el rabinismo le consideró apóstata del judaísmo113.

Pero, por otra parte, más arriba –por lo que no creo nece-
sario repetirlos– han ido apareciendo muchos temas relacio-
nados con Israel114 que muestran lo ligado que permaneció el
Pablo cristiano a algunos puntos de su pasado judío115.

Las alusiones más o menos explícitas sobre Israel en térmi-
nos generales o sobre puntos concretos de su realidad tienen
una doble y aun una triple perspectiva: en primer lugar, como
punto de comparación con la nueva economía salvífica, por
ejemplo en 2 Cor 3,6-11 y Gál 4,21-31, o de algún modo me-
nos explícito en Rom 2,1–3,8; en segundo término, como pre-
cedentes de uno u otro modo de la nueva etapa cristológica, que
tipológicamente la ilustran (por ejemplo, 1 Cor 10,1-13116), y,
sobre todo, como momento de la acción de Dios en la huma-
nidad, lo cual no deja de plantearle a Pablo serios problemas. A
este último punto dedicaré lo que sigue de forma no muy ex-
tensa, pues se trata en buena medida de uno de esos temas que
he dado en llamar “de arqueología paulina”, es decir, problemas
muy ligados a circunstancias concretas del momento, que pue-
den servir para otros momentos, pero sólo colateralmente.
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curado mostrar tales contactos desde mi propia perspectiva. Pero insisto
más, como creo que habrá quedado claro, en lo cristológico, que es lo
auténticamente decisivo en Pablo y para lo que no son tan esenciales los
precedentes judíos.

113 S. Légasse “Paul, fut-il un juif apostat?”, BLE 105 (1994) 183-196.
114 Cf. supra, en primera parte, Jesucristo, Dios, Padre, plan de salva-

ción, AT y otros. Por ejemplo, 199-200, 230-239, 272-294...
115 Cf. supra, pp. 45-54.
116 Cf. supra (en AT), pp. 272-294.



Los capítulos 9–11 de Romanos son la sección más larga
que Pablo dedica a pensar y a exponer el tema de Israel117, a la
que hay que añadir Rom 15,7-13. No se trata de que Pablo
quiera centrarse directamente en explicar puntos sobre Israel y
su puesto en el plan divino –de hecho, pocos judíos leerían Ro-
manos–, por mucho que a él, como judío, le interese, sino que
reflexiona sobre el caso de Israel como ilustración de la justicia
y misericordia de Dios. Pero con ese motivo podemos ver qué
significaba para él la categoría histórica y teológica de Israel.

Pablo está convencido de que Israel ha sido objeto de una
especial elección por parte de Dios (cf. Rom 9,4-5)118 y que le
han sido confiadas las palabras de Dios, como dice en Rom
3,2. En este punto es un auténtico judío. La elección se ha
concretado en las promesas, las bendiciones, la alianza y la ley.
Sin embargo, Pablo es perfectamente consciente de que el
pueblo en cuanto tal ha fallado en aceptar a Jesucristo, que
para él ha sido la acción determinante de Dios, lo cual es muy
importante porque eso significa también, en principio, pri-
varse de la vía de acceso a Dios. Con lo cual la elección habría
fracasado. Esto es lo que parece estar debajo de la afirmación
no es que haya fallado la Palabra de Dios en Rom 9,6 ni que
Dios haya repudiado a su pueblo (Rom 11,1).

Se ve obligado, entonces, a reelaborar explícitamente una
explicación teológica en la que queden absolutamente claros
la fidelidad y justicia de Dios y el sentido que puede tener en
su plan global el proceder de Israel.
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117 No me detendré aquí a estudiar con detalle la función de este lar-
go texto dentro de la estructura de Romanos. Me remito a estudios como
el de F. Varone, Inouïes les voies de la miséricorde. Avec un long regard sur
Israël. Essai sur Rom 9–11, y J.-N. Aletti, Israël et la loi dans la lettre aux
Romains, 167-265. J. D. G. Dunn, Teology..., 499-532, y J. A. Fitzmyer,
Romans, 539-636.

118 4Los cuales son israelitas; de ellos son la filiación y la gloria, y las
alianzas y la legislación, y el culto y las promesas; 5suyos son los padres y de ellos
(viene) Cristo según la carne.



Israel en conjunto no ha aceptado el mensaje de la fe en el
Evangelio por querer conseguir su justicia por medio de las
obras, lo que ya había evocado en Gálatas (Rom 10,3-5). Pero,
aparte de que se haya conservado un resto (cf. Rom 11,5), el re-
chazo por parte de Israel de la nueva economía es una ocasión
para manifestar nuevamente la misericordia gratuita de Dios,
que sigue siendo fiel a sus palabras: Y así todo Israel será salva-
do (Rom 11,16a). Es como un paradigma de la salvación vá-
lido para todos. Dios encerró a todos los hombres en la rebeldía
para usar de ello de misericordia (Rom 11,32), paralelo a los ya
citados Gál 3,22 y Rom 11,32.

Este texto, con independencia de su significación concre-
ta, nos muestra la compleja concepción que Pablo tiene en re-
lación con su pueblo de origen, sobre todo en el terreno reli-
gioso y, hasta cierto punto, en el humano. Por una parte, no
se desprende de su relación profunda con él y comprende y
asume el puesto que Israel ha tenido en la “historia de la sal-
vación”, si bien la expresión no es paulina. Por ello no tiene
ningún reparo en usar muchos conceptos procedentes de la
historia y religión de Israel que he indicado en repetidas oca-
siones. Pero, al mismo tiempo, piensa que la revelación acon-
tecida en Jesucristo ha superado esa etapa, la ha convertido en
obsoleta, diríamos hoy, equivalente a las expresiones paulinas
por ejemplo de Gál 3,23-24; 4,1-3. 

Procedencia y precedencia, superación y obsolescencia:
tales son, en síntesis, los conceptos que Pablo aplica a Israel. Y
tal es la herencia que ha dejado al cristianismo.
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Observaciones preliminares

En las exposiciones anteriores puede suponerse razonable-
mente que se incluía de una forma u otra la vertiente práctica
y concreta. De hecho, al hablar de la fe hubo que aludir a las
acciones humanas, imprescindibles a la hora de vivirla real-
mente. 

También en la antropología y en la comunidad aparecían
diversos rasgos prácticos inmediatos.

Pero es hora de desarrollarla como coronación de lo dicho
hasta aquí. Porque hay algunas actitudes y otros aspectos que
no han encontrado todavía suficiente espacio en lo que ante-
cede. De todas formas, será inevitable retomar temas como el
del amor, por su ubicuidad en la teología y vivencia cristianas
en general y paulinas en particular.

Virtudes

Este término, en el sentido moderno, está del todo ausente
en los escritos paulinos y neotestamentarios en general1. Pero
puede resultar útil para designar en conjunto actitudes huma-

Capítulo 8

Vida del creyente

1 La misma palabra griega aretê, tan típica del ambiente clásico y
origen del término moderno, sólo aparece en Flp 4,8.



nas y cristianas básicas en la vida del creyente. Hay un texto que
se verá algo más adelante en el que el propio Pablo menciona,
por este orden, la fe, la esperanza y el amor (1 Cor 13,13). 

De forma muy curiosa, porque se trata de una de las
primeras líneas del NT, habla también de la fe, el amor y la
esperanza, actitudes y rasgos de la vida cristiana de los tesalo-
nicenses en su dedicación al Evangelio:

Recordando el obrar de vuestra fe y el esfuerzo de (vuestro)
amor y la tenacidad de (vuestra) esperanza en Jesucristo, nuestro
Señor (1 Tes 1,3).

La presencia de esas palabras indica, como mínimo, que lo
que designan formaba parte de la predicación inicial2.

Precisamente por serlo, han aparecido repetidas veces y de
diferentes maneras en las páginas anteriores3. Se trata ahora de
un resumen y síntesis de lo dicho, sin pretender nada esen-
cialmente nuevo, sino completar algunos aspectos más perso-
nales y, por ende, menos desarrollados cuando el interés se cen-
traba en otros puntos más generales. Efectivamente, a la hora de
exponer la vida del cristiano tenemos que aludir necesariamen-
te a las actitudes básicas de donde brotan las conductas.

Fe

Al tratar del ser humano en Cristo se ha expuesto el papel
fundamental de la fe para la condición cristiana. Recordemos
algunos de los rasgos que allí se mencionaban, más que nada
por el prurito de recapitular aquí lo más inmediatamente
práctico de lo allí dicho.
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2 Cf. F. Pastor-Ramos, Corpus paulino II, 145.
3 Cabría –y sería razonable– tratar este tema dentro de la antropolo-

gía teológica. Pero también es posible estudiarlo como introducción de la
vida concreta del cristiano, porque realmente es un componente esencial
de ella.



La actitud comienza por la aceptación del mensaje cristia-
no. Aceptación experiencial, afectiva, de confianza absoluta
en Cristo, hasta el punto de tener una relación personal total,
donde fe y amor apenas son distinguibles (cf. Gál 5,6).

En el contexto actual de vida del cristiano hemos de re-
cordar dos puntos: la figura de Abrahán y la expresión obe-
diencia de la fe de Rom 1,5, ya mencionados en su momento4.
Como ya se dijo entonces, ambos datos orientan a que la fe
no es algo meramente interior, sino que se realiza en la vida
real con acciones y obras, so pena de que sea una ilusión y no
algo real.

En el caso del creyente, le lleva a vivir de una manera de-
terminada, lo cual, como vamos a ver un poco más adelante,
es el fundamento de la ética según Pablo. Porque son múlti-
ples los textos en los que el apóstol espera del creyente un tipo
de conductas determinadas que, evidentemente, provienen de
la fe. Por si hubiera alguna duda, véase Gál 5,6, donde, como
hemos visto arriba5, se habla de la fe que está animada y obra
por el amor.

Esperanza 

También la esperanza ha aparecido en las páginas anterio-
res, especialmente al referirnos al matiz escatológico6. De ahí
surge la conclusión de que, con la obra salvadora de Dios ya
realizada, se abre el camino a una esperanza de algo que toda-
vía no está presente pero que sin embargo ya se posee 

Conviene tener presente este marco de la esperanza para
comprender ulteriormente expresiones como esperanza de la
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4 Cf. supra, pp. 353, 357-360.
5 Cf. supra, p. 355.
6 Cf. supra, p. 380.



gloria de Dios (Rom 5,2), modo de hablar muy genérico que,
dado el contexto, puede comprenderse como la plena reali-
zación de la justificación y acceso a Dios mencionados en el
versículo anterior, o salvación escatológica7, explícitamente
en 1 Tes 5,8.

Esta esperanza tiene la garantía del amor de Dios, que ha
puesto en marcha y realizado la obra de salvación8, tal como
vimos en su momento. Esperanza, pues, unida a la fe y al
amor. A la fe porque es la fe la que justifica, lo que abre la
puerta a la esperanza misma. Y al amor, por ser la garantía a
la que acabo de aludir.

La esperanza de la salvación, usando la mencionada ex-
presión de Primera Tesalonicenses, es un elemento importan-
te en la vida en el Espíritu de Rom 8. Es esperanza en la libe-
ración de la creación (Rom 8,20). La expresión más sintética
y clara de lo que se ha dicho sobre el matiz escatológico de la
salvación es Rom 8,24: Fuimos salvados en esperanza, con el
desarrollo siguiente que destaca el matiz típico de la esperan-
za en su sentido corriente: algo que se espera precisamente
porque no se tiene todavía9.

En efecto, Pablo es totalmente consciente de que la situa-
ción actual está lejos de haber desarrollado, individual y co-
lectivamente, todas las virtualidades de la acción de Cristo
que ya ha tenido lugar. Y lo expresa de forma muy fuerte, sin
ocultar en absoluto lo negativo, pese a haber confesado la li-
beración del pecado y de la muerte, sobre todo10. Está lejos de

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO500

7 J. A. Fitzmyer, Romans, 396-397.
8 Y la esperanza no se confunde porque el amor de Dios ha sido derramado

en nuestros corazones por el Espíritu Santo que se nos ha dado (Rom 5,5).
9 24Fuimos salvados en esperanza. La esperanza que se ve no es esperanza.

Porque ¿quién espera lo que ve? 25Y nosotros esperamos lo que no vemos,
aguardando con paciencia (Rom 8,24-25).

10 18Estimo que los padecimientos 19del tiempo presente no son comparables
con la futura gloria que se va a revelar en nosotros. Porque la ansiosa espera de



ser un optimista ingenuo y requiere una espera confiada y pa-
ciente de lo que está viniendo, ha venido y, sobre todo, ven-
drá, concretada en la superación de los momentos difíciles
que la situación actual depara a los creyentes.

Todo lo afirmado más arriba sobre el plan de salvación de
Dios realizado en Cristo ha de ser matizado con esta pers-
pectiva de esperanza. No para desvirtuar su realidad, sino para
situarla en sus justos términos. Puede notarse la diferencia
respecto a la esperanza mesiánica del AT en sus últimos tiem-
pos: allí se esperaba a alguien plenamente por venir prometi-
do por Dios, mientras que aquí se “espera” a alguien que ya
ha venido.

Amor

También el amor ha aparecido en no pocas ocasiones11.
Pero quizás más que las dos actitudes anteriores, necesita al-
gún espacio en esta exposición de la vida cristiana desde el
punto de vista de la vivencia personal. De alguna forma me
inspiro en el propio Pablo, quien, además de las múltiples
menciones que hace del tema (por ejemplo, 1 Tes 4,9-12;
Rom 12,9-13; 13,8-10; Gál 5,14...), le dedica todo capítulo
13 de Primera Corintios, que luego veremos.

Pablo no intenta una definición del amor. Es imposible.
Por lo cual parece referirse a la experiencia que los seres hu-
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la creación aguarda la revelación de los hijos de Dios. 20La creación está some-
tido a la vanidad no por su voluntad, sino por el que la sometió, en esperan-
za. 21La creación, en efecto, será liberada de la esclavitud de la corrupción
hacia la gloria de los hijos de Dios. 22Sabemos que toda la creación gime y sufre
dolores de parto hasta ahora. 23No sólo (eso), sino también nosotros, los que
tenemos las primicias del Espíritu, nosotros mismos gemimos en nuestro interior
esperando la filiación, la redención de nuestro cuerpo (Rom 8,18-23).

11 Prefiero, como en otros momentos del estudio, el término “amor”
para traducir el original ágape.



manos tenemos. Da por supuesto que saben de qué se trata y
no quiere extenderse en detalles12.

Conviene recordar algunos rasgos mencionados más arri-
ba en diferentes ocasiones: el amor del Padre en su obra sal-
vadora13, el de Cristo como elemento soteriológico funda-
mental14, la respuesta al amor de Dios manifestado en Cristo
como componente esencial de la salvación personal, la vin-
culación de las actitudes de amor, fe y esperanza, como he-
mos visto anteriormente15, para no hacer de ellas virtudes
paralelas a partir de una mala comprensión de 1 Cor 13,13.
El amor del Padre y del Hijo, mediado por el Espíritu Santo
(cf. Rom 5,5.8), es la fuente de todo amor humano, como
intentaré mostrar a continuación. Pero es esta actitud la que
aquí interesa en este momento, con especial interés por el
amor a los demás.

Pablo parece hablar expresamente de este amor16 a los se-
res humanos por parte del creyente, y de ello, como actitud y
raíz de las conductas, trataré antes de entrar en lo directa-
mente ético.

Presupuesto inicial es que el amor es fruto del Espíritu y
no del esfuerzo humano. Más exactamente, el primer fruto
del Espíritu (Gál 5,22), puesto no casual, dada la importancia
que Pablo concede a esta realidad. La posibilidad de la res-
puesta amorosa humana al ofrecimiento del amor de Dios
mencionado se debe a esta presencia activa del Espíritu. Re-

PARA MÍ, VIVIR ES CRISTO502

12 En cuanto al amor mutuo (filadelfia), no necesitáis que os escriba, ya que
vosotros habéis sido instruidos por Dios para amaros mutuamente (1 Tes 4,9).

13 Cf. supra, pp. 223-228. “Dios ama al ser humano”.
14 Cf. supra, pp. 179-180. “Amor y muerte de Cristo”, “solidaridad y

amor”.
15 Cf. supra, pp. 418-421. “Unión con Cristo”.
16 A veces, Pablo emplea otros términos, como el mencionado de fila-

delfia, pero no parece que el significado cambie demasiado, porque el
apóstol no hace ninguna distinción entre ellos a la hora de la práctica.



cordábamos la mención del amor en Primera Corintios 13 in-
troducida en el contexto de los carismas.

Ello no ha de olvidarse para poder comprender el sentido
del mandamiento del amor a los demás, recordado en Gál 5,14
y Rom 13,9 con idéntica formulación: Amarás al prójimo como
a ti mismo. Porque, aunque Dios pudiera mandar simplemen-
te algo, parece que esto no es del todo aplicable al amor, que
desde una perspectiva humana no es directamente comanda-
ble. En cambio, Pablo sugiere otra argumentación. Pues aun-
que no fundamenta explícitamente el amor a los demás en el
amor a Dios, como hará más tarde 1 Jn 4,16-21, la alusión al
Espíritu abre la puerta a esa idea. Si el Espíritu ha infundido
el amor de Dios en nuestros corazones (Rom 5,5) y ha hecho
posible una respuesta en la misma línea, si, además, el amor a
los demás, como aparece en 1 Cor 13, es un carisma fruto del
mismo Espíritu, no estamos muy lejos de ver en el amor a Dios
la motivación y realización del amor a los otros. 

Esto se confirma, si hiciera falta, recordando el profundo
sentido de solidaridad con los demás seres humanos que tie-
nen la concepción antropológica de Pablo y la dimensión de
la comunidad como cuerpo de Cristo17. No sería razonable
excluir el amor de esas categorías.

Volviendo al mandamiento del amor:
13¡Vosotros habéis sido llamados a la libertad, hermanos! Sólo

que la libertad no (dé) ocasión a la carne, sino esclavizaos unos a
otros por el amor. 14Pues toda la ley queda cumplida en una sola
palabra: “Amarás al prójimo como a ti mismo”. 15Pero si os mor-
déis y devoráis unos a otros, tened cuidado, no os vayáis a destruir
mutuamente (Gál 5,13-15).

Y Rom 13,8-10:
8No debéis nada a nadie, sino el amaros unos a otros. Porque

el que ama ha cumplido cualquier otra ley. 9Pues el “no adultera-
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17 Cf. supra, pp. 442-445.



rás, no matarás, no robarás, no desearás”, y cualquier otro man-
damiento, queda recapitulado en el “amarás al prójimo como a ti
mismo”. 10El amor al prójimo no obra el mal. La plenitud de la
ley (es) el amor.

Pablo recoge la formulación de Lv 19,18. Se queda con ese
mandato y prescinde, en consonancia con su concepción so-
bre la ley, de todos los demás de aquel contexto. Como dirá
1 Cor 13, el amor desborda, con mucho, todo el resto.

Sin embargo, no es incompatible con los contenidos lega-
les, sino que los cumple resumiéndolos. No por miedo ni por
afán de autojustificación, sino porque las expresiones de la
conducta humana ética son limitadas y coinciden tanto las
mandadas en la ley con aquellas a las que impulsa el amor,
aunque de hecho estas últimas suelen ir más allá y más a lo
hondo que el mero cumplimiento de mandatos. 

Es obvia su importancia como actitud cristiana que com-
bina libertad y cumplimiento de la ley. 

El amor ha de ser real, no ficticio, ni retórico, ni mera-
mente sentimental o afectivo, que difícilmente, como he di-
cho, se podría mandar. De hecho, es interesante que Pablo in-
serte el tema del amor en los contextos prácticos de sus cartas.
Y es otra de las razones por las que coincide con los man-
damientos, que son formas de proceder –más negativas que
positivas– concretas y prácticas.

El amor es la base humana, por decirlo de alguna manera,
que hace posible el tipo de conducta que veremos inmediata-
mente después.

Pero antes de ello hay que comentar el himno del amor de
1 Cor 12,31–13,13:

12,31Y todavía os enseño un camino más excelente. 
13,1Si hablo en las lenguas de los hombres y de los ángeles,

pero no tengo amor, soy como un metal que suena o un platillo
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17 Cf. supra.



estridente; 2y si tengo profecía y conozco todos los misterios y toda
la ciencia, y si tengo toda la fe, de forma que mueva montañas,
pero no tengo amor, no soy nada. 3Y si distribuyo todos mis bienes
y si entrego mi cuerpo a las llamas, y no tengo amor, no me sirve
de nada.

4El amor es magnánimo, es bondadoso, no envidia, no presu-
me, no se engríe, 5no se porta indecentemente, no busca lo suyo,
no se irrita, no piensa mal, 6no se alegra con la injusticia, sino que
se alegra con la verdad. 7Todo lo aguanta, todo lo cree, todo lo
espera, todo lo soporta.

8El amor nunca decae. Las profecías serán destruidas, las len-
guas cesarán, la ciencia será destruida. 9Conocemos parcialmente
y profetizamos parcialmente. 10Cuando venga lo perfecto, cesará lo
parcial. Cuando era niño, hablaba como niño, sentía como niño,
pensaba como niño. 11Cuando me he hecho hombre, las cosas de
niño han quedado eliminadas. 12Ahora vemos como a través de un
espejo, borrosamente; entonces, cara a cara. Ahora conozco parcial-
mente, entonces conoceré como soy conocido. 13Ahora están la fe, la
esperanza, el amor; estas tres. Pero la mayor de ellas es el amor18.

Esta perícopa completa nuestra visión del amor según Pablo
con algunos rasgos. Como se dijo arriba, el amor es un carisma,
un don del Espíritu, el mejor y más grande de todos. 

Es superior a todos los demás, incluida la fe. Si nos pre-
guntamos por la razón de tal superioridad, no podemos ape-
lar a lo puramente sentimental o afectivo. Pablo conoce estas
características del amor, pero es mejor fijarse en que el amor
nos une con Cristo y Dios y, en cierta medida, se identifica
con el Espíritu. Tiene como modelo y base el amor de Dios
comunicado a los seres humanos en su Hijo, lo que explica la
radicalidad del no soy nada del v. 2 y no me sirve de nada del 3,
aun cuando, hipotéticamente, el sujeto en cuestión haga ac-
ciones que en principio serían manifestaciones del amor. Esto
indica, de pasada, que es posible una dicotomía entre accio-
nes y actitud interior.
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Las cualidades de los vv. 4-7 no son para tomarlas al pie
de la letra, pues resultarían hasta ridículas, sino para leerlas
conforme al estilo del párrafo y percibir su talante general. Por
un lado orientan a que un amor de este tipo sólo puede ser
don de Dios por su Espíritu. Y orientan, por otro, a que el
amor que Pablo canta en estos párrafos empalma por arriba
–si se me permite la expresión– con el mismo Dios en la línea
que acabo de exponer, pero es algo práctico, real, cotidiano,
que se realiza en la vida con los demás.

Y finalmente está la dimensión permanente, definitiva, esca-
tológica, del amor. Es una prueba más de la profunda relación,
cuasi identidad, entre el amor a los demás y el amor a Dios.
Es una fuerte insinuación de que el amor de este párrafo no es
sólo algo humano, vivible en las presentes circunstancias, sino
un algo divino presente y actuante en nosotros.

Resulta interesante la enumeración de las tres “virtudes”
juntas y el orden de importancia. No ha de tomarse en un
sentido absoluto, porque ya hemos observado la unión entre
las tres (por ejemplo, Gál 5,6; Rom 5,1-8).

En definitiva, estamos ante el canto más profundo al amor
divino humano de la literatura paulina19.

Otras virtudes

Como he dicho de pasada más arriba, Pablo no habla ex-
presamente de otras virtudes con ese nombre que tanta fortuna
ha tenido en la teología y espiritualidad posteriores. Pero ello no
significa que los contenidos que se han intentado resumir con
ese vocabulario no estén más o menos presentes en sus escritos
y, sobre todo, en la vida personal y comunitaria a que corres-
ponden.
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19 Un buen comentario del himno en J. M. Díaz Rodelas, Primera
Carta a los Corintios, 229-239.



Así, Pablo proclama algunas formas de proceder y actitudes
–o exhorta a ellas– que posteriormente han sido conocidas
como virtudes. En paginas anteriores, algunas de ellas han
aparecido bajo la denominación de frutos del Espíritu, como
pueden ser la magnanimidad, la mansedumbre o el dominio
de sí (cf. Gál 5,22-23). 

Concretamente, he querido colocar bajo este título la des-
cripción que el apóstol hace de su manera de conducirse en la
vida, tanto personal como apostólica:

24¿No sabéis que (de) todos los que corren en el estadio sólo
uno recibe el premio? Corred de tal manera que lo alcancéis.
25Todo el que compite se abstiene de todo, y ellos para recibir una
corona corruptible, pero nosotros, incorruptible. 26Yo, pues, corro
no ciegamente y hago boxeo no golpeando al aire, 27sino que trato
duramente mi cuerpo y lo someto a servidumbre, no sea que, ha-
biendo predicado a otros, yo sea descalificado (1 Cor 9,24-27).

Correspondan las afirmaciones de Pablo al estricto con-
cepto de “virtudes” o no, lo importante es caer en la cuenta de
la actitud que presenta.

El apóstol cae en la cuenta, por haberlo experimentado en
muy diversas circunstancias, especialmente en el ejercicio de
su actividad de anuncio, de que siendo cierto todo lo que él
mismo ha dicho de la unión y asimilación con Cristo y el Es-
píritu, ello no le exime, sino más bien le exige, de una acti-
tud y una práctica concretas de lo que nosotros podríamos
llamar ascética, dominio y olvido de uno mismo, capacidad
de entrega sacrificada, etc.20. Cae, pues, en la cuenta de que
la vida del cristiano no está exenta de dificultades y requiere
esfuerzo y entrega personal.
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20 Es evidente que para vivir como el propio apóstol dice de sí mismo
(por ejemplo en 2 Cor 4,8-11 y 11,23-28, sobre las penalidades a lo
largo de su actividad apostólica) o para soportar el aguijón de la carne y
las debilidades de otro tipo (2 Cor 7–10) le hace falta mucha fortaleza y
olvido de sí mismo.



En la práctica no resulta precisamente sencilla la combina-
ción de la conciencia de la gratuidad en los niveles fundamen-
tales, que tantas veces he señalado como elemento fundamen-
tal de la mentalidad, la teología y el pensamiento paulinos, con
ese esfuerzo y entrega.

Esto nos indica que Pablo es muy consciente, entre otras
cosas por su propia experiencia, de que no cabe un dejarse lle-
var en inercia para vivir el mensaje y la realidad del Señor Je-
sús en uno mismo.

La ética de Pablo21

Basta una rápida ojeada a los escritos paulinos para perca-
tarse de sus preocupaciones éticas o morales. Efectivamente,
Pablo exhorta repetidas veces a vivir con ética y da mandatos y
órdenes en esa línea. Los últimos capítulos de Romanos y
Gálatas ofrecen buena prueba de ello y alguna carta, como
Primera Corintios, está dedicada en gran parte a plantear y
solucionar problemas prácticos. Es más, de 1 Cor 6,9-1022, si
no tuviéramos una visión más global de la teología de Pablo
y de su ética, se podría sacar la impresión de que lo deter-
minante para heredar el Reino de Dios es la conducta moral.
Hasta tal punto parece importante lo ético en su visión23. 
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21 Esta sección se inspira en mis siguientes trabajos: “La ética paulina.
El fundamento de la vida cristiana según san Pablo”, en Instituto Superior
de Ciencias Morales, Perspectivas de moral bíblica, 129-144; “Ética paulina y
actualidad de Pablo”, Reseña Bíblica 5, primavera 1995, 45-53.

22 9¿No sabéis que los injustos no heredarán el Reino de Dios? ¡No os enga-
ñéis! Ni libertinos, ni idólatras, ni adúlteros, ni afeminados, ni homosexuales,
10ni ladrones, ni avaros, ni borrachos ni ultrajadores, ni explotadores hereda-
rán el Reino de Dios (1 Cor 6,9-10).

23 Esa cita ha de ser completada con los textos en los que Pablo habla
de la justificación/salvación por la fe, que veíamos más arriba y que ma-
tizan una formulación tan rotunda. Quizás la formulación Reino de Dios
vinculada tan fuertemente a la conducta ética haya sido motivada por-



No hay una reflexión teórica sobre lo ético/moral del tipo
que hacemos, por ejemplo, en las páginas actuales de esta
obra, sino una exhortación pastoral directa, una parénesis a
que los cristianos vivan concretamente aquello en lo que
creen.

El ser humano en Cristo vive en la realidad y de verdad
cuanto es interiormente. Después de lo visto sobre la antro-
pología paulina parecería innecesario decirlo, pero no lo será
tanto, porque alguien, empezando por los antiguos gnósticos,
podría pensar que los hondos sentimientos y vivencias ex-
puestos por Pablo son tan grandes que sólo funcionan en el
plano espiritual, son tan excelsos que no pueden influir en la
vida cotidiana. También puede creerse que, supuesto que las
obras no cuentan para la justificación, la vida concreta tam-
poco es importante. Algo de esto hubo de ocurrir en su mo-
mento, puesto que el apóstol se defendió de las acusaciones de
libertinismo (cf. Rom 3,8; 6,1.15). Unido a ello la predica-
ción paulina sobre la libertad, en concreto sobre la libertad de
la ley, podría dar lugar a lecturas en ese mismo sentido y
Pablo tuvo que poner en guardia a sus cristianos contra esto
(cf. Gál 5,13), porque el apóstol no piensa en absoluto que el
cristiano, siendo realmente libre, pueda vivir sin moral o que
su proceder sea indiferente para su relación con el Señor Jesús.
Algunos de los oyentes de Pablo, influidos quizás por corrien-
tes pregnósticas dualistas que menospreciaban lo corporal, pa-
rece que pensaron que todo está permitido (1 Cor 6,12; 10,23),
pero el apóstol intervino para corregir esa actitud.

No podía ser de otro modo. Un hombre con una visión
antropológica unitaria, como es Pablo24, no podía hacer dico-
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que en la mente de Pablo la justificación/salvación está “monopolizada”
por la fe. Pero la diferencia no creo que revista mucha importancia. Reino
de Dios, formulación infrecuente en Pablo, se refiere a la salvación. Cf.
F. Pastor-Ramos, Primera Carta a los Corintios, 68.

24 Cf. supra, pp. 286-290.



tomías entre lo interno y lo externo del ser humano, entre lo
profundo y lo superficial. Y esto responde no a una antropo-
logía particular, sino a un profundo concepto del ser humano.
Si todo él está en Cristo, si vive en el Señor y el Señor en él,
ha de vivir conforme a su realidad íntegra. Y, por tanto, sus
acciones, sus conductas, tienen importancia. 

Fundamentación

Una de las cuestiones esenciales acerca de la ética paulina
es su fundamentación. Veremos que en los contenidos no hay
tanta diferencia respecto a otros sistemas éticos. Pero sí en
cuanto a la base en que se apoya la conducta cristiana25.

Evidentemente, Pablo no hace una fundamentación ni
una motivación teórica y extendida, pero hay bastantes deta-
lles, explícitos e implícitos, que nos permiten descubrir el fun-
damento.

La ética del cristiano viene motivada a partir de una acti-
tud básica de aceptación y relación con Cristo por la fe que,
como veíamos arriba, une al ser humano con el Señor Jesús.
En realidad, lo ético, lo moral, es la forma concreta, indivi-
dual y colectiva de vivir en la realidad de la vida la condición
fundamental del ser humano en Cristo. Por eso Pablo, cuan-
do quiere hablar de la práctica cristiana, insiste en ese funda-
mento y no tanto en las conductas concretas. Recuerda de
muchos modos a sus cristianos su condición de seres huma-
nos en Cristo, su naturaleza de hijos de Dios, que tienen el
Espíritu, caminan en ese mismo Espíritu, están justificados,
reconciliados, son libres, santificados (1 Tes 4,3...). Realmen-
te, el fundamento no está en uno de esos aspectos –por ejem-
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25 Ciertamente, hay cosas muy claras. Incluso un decidido partidario
de lo judaico en Pablo como Räisänen reconoce que su exhortación moral
no deriva de la Torá. Cf. H. Räisänen, Paul and the Law, 49.



plo, la justificación26–, sino en el conjunto. Pablo no se plan-
tea problemas a este respecto; le resulta evidente que se trata
de una “exigencia”, por decirlo con una palabra no paulina,
“ontológica”. Hay que evocar aquí la concepción paulina de la
fe que vimos más arriba. Una actitud humana interna y ex-
terna que incluye, para ser verdadera, obras, acciones, con-
ductas determinadas. 

Una formulación muy significativa, por lo paradójica que
resulta, es la combinación que Pablo hace de indicativos e im-
perativos27. Se trata de que, frecuentemente, hace una afirma-
ción sobre el ser humano en el modo indicativo, bien en pre-
sente o en pasado, y, en otras ocasiones, y hasta en la misma
frase a veces, exhorta a lo mismo que ha afirmado usando,
como es natural, un tiempo imperativo28. 

He aquí algunos casos relevantes:
Cristo nos liberó para la libertad. Manteneos firmes y no

caigáis de nuevo en el yugo de la esclavitud (Gál 5,1).

Tras haber afirmado nuestra muerte junto con Cristo en
Rom 6,3-4, dice:

10El que ha muerto, ha muerto al pecado una vez por todas,
y el que vive, vive para Dios. 11Así, pues, consideraos muertos al
pecado y vivos para Dios en Cristo Jesús. 12Que no reine el pecado
en vuestro cuerpo mortal... (Rom 6,10-12).
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26 Están superadas las discusiones sobre si la ética paulina se funda en
la justificación o en otra cosa. Es algo paralelo en cierta medida a lo visto
más arriba sobre la centralidad o no de esa imagen para designar la situa-
ción fundamental cristiana. Si interesa más argumentación sobre ese pun-
to, cf. F. Pastor-Ramos, “La ética paulina. El fundamento de la vida cristia-
na según san Pablo”, en Instituto Superior de Ciencias Morales, Perspectivas
de la moral bíblica, 129-144, pp. 132-139, sobre justificación y ética.

27 L. Álvarez Verdes, Caminar en el Espíritu. El pensamiento ético de san
Pablo, 131-156. 

28 No todos los intérpretes ven tan clara esta combinación de indica-
tivo e imperativo. Por ejemplo, A. Pitta, Lettera ai Galati, 334-335. Pero
es opinión mayoritaria.



Cuantos os habéis bautizado en Cristo, os habéis revestido
de Cristo (Gál 3,27) 

Revestíos del Señor Jesucristo (Rom 13,14).

Y eliminad la levadura vieja, para ser masa nueva, pues sois
ázimos (1 Cor 5,7).

Una primera explicación, que en realidad no lo es, es echar
mano de una simple incoherencia en la mente de Pablo, re-
curso excesivamente fácil que no se puede suponer en un es-
critor como el apóstol, por agitado que sea su estilo.

En cambio, hay que pensar que esta combinación indica
varias cosas: la primera, que el cristiano ha experimentado un
cambio de ser profundo, el que veíamos en el apartado del ser
humano en Cristo. Siendo una realidad antropológica y exis-
tencial, ha de ser necesariamente operativa, pues sigue siendo
válido el antiguo adagio de operari sequitur esse, y no sólo en
cuanto que los actos se corresponden con la esencia de la per-
sona, sino que el ser mismo demanda operaciones. 

En segundo término, Pablo es consciente de que, aunque
se sea y se actúe de una manera determinada, siempre es posi-
ble retroceder y recaer en la situación anterior, dada la condi-
ción histórica e insegura del ser humano. Por lo que exhorta a
tener conciencia, atención y esfuerzo. 

Y por último, todo esto ocurre porque todavía no hemos
llegado a la plenitud del ser en Cristo que ya somos. Es un
nuevo recuerdo de la tensión escatológica entre el “ya” y el “to-
davía no”, que tantas veces ha aparecido. Y también está pre-
sente en la vertiente práctica.

También es posible ver la fundamentación de la exhorta-
ción ética/moral/práctica paulina a partir de la fe. En el fon-
do, es lo mismo desde otro punto de vista. Ya se ha dicho29

que en Cristo Jesús ni la circuncisión vale, ni el prepucio, sino la
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29 Cf. supra, p. 355.



fe que obra (animada) por el amor (Gál 5,6). Es una explicita-
ción de lo que está implícito en la concepción que Pablo tie-
ne de la fe: que no se trata de algo puramente mental o inter-
no, intelectual o lejano de la realidad humana, sino que,
siendo un factor humano en cuanto a su sujeto, ha de vivirse
a lo humano, es decir, con acciones y obras, especialmente las
pertenecientes al ámbito del amor. Es la simple coherencia
con la vivencia paulina de la fe. Hablar de ética paulina es te-
ner en cuenta de modo particular y explícito la dimensión
práctica inevitablemente presente en la fe/amor del ser huma-
no en Cristo. 

Dado el puesto central del amor en la vida cristiana que
hemos visto anteriormente30, y que todavía aparecerá de un
modo u otro, también cabría decir que la conducta cristiana
es una puesta en práctica del amor en las diferentes circuns-
tancias de la vida.

Cristo, Espíritu y conducta ética

Después de lo dicho hasta aquí, podría parecer superfluo
este apartado. En efecto, es demasiado claro el ser en Cristo y
en el Espíritu como fundamento de la ética paulina. Sin em-
bargo, hay un par de observaciones que complementan la vi-
sión del punto.

Cristo

En los variados contextos de exhortación ética hay dos oca-
siones en las que Pablo habla de que los cristianos son imita-
dores de Cristo en su forma de vivir (1 Tes 1,6 y 1 Cor 4,16).
También exhorta a tener sus sentimientos (de él) a la hora de
estar unidos con los demás, siendo humildes y sin sentirse su-
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30 Cf. supra, pp. 501-506.



periores (Flp 2,5). Es decir, apela al ejemplo de Cristo cuan-
do quiere precisar la forma de proceder. No parece que tal
apelación a Jesucristo se limite a teorías o generalidades, sino
a maneras de vivir del Señor Jesús. Esto nos lleva a suponer
con práctica seguridad que Pablo hubo de comunicar a sus co-
munidades más detalles sobre la vida de Cristo. Pero, como
veremos más abajo, deja a sus cristianos un amplio margen de
decisiones concretas, aunque recordando lo conveniente de la
imitación de Cristo.

Ya hemos apuntado que en una sola ocasión, y siempre en
un contexto ético, menciona la ley de Cristo (nomos tou Jristou):
Ayudaos mutuamente a llevar vuestras cargas y así cumpliréis la
ley de Cristo (Gál 6,2), y en una forma adjetival intraducible
directamente en 1 Cor 9,21 cuando se designa a sí mismo
como ennomos Jristou, cuyo significado es estar bajo la ley de
Cristo. No es malo recordar aquí que Pablo usa a veces nomos
en un sentido muy amplio, que desborda con mucho el signi-
ficado de “ley”, como por ejemplo en Rom 7,23.25 (ley del
pecado), Rom 8,2 (ley de la fe) y Rom 9,31 (ley de la justicia).
Supuesta la teología paulina de la ley y los rasgos de su exhor-
tación ética, no sería razonable comprender ley de Cristo como
un nuevo código más perfecto que el antiguo y que lo actua-
lizase según el Evangelio. Las interpretaciones de la extraña
expresión son muchas, sin que ninguna se imponga31. Puede
ser una mediación de criterios para que el creyente conozca
cómo ha de proceder según el Evangelio en casos concretos32,
o bien una referencia al amor mutuo mandado por Cristo33, o
una alusión a tradiciones de dichos y hechos de Jesús que,
posteriormente, se plasmarán en los evangelios34 y que posi-
bilitarían esa imitación de Cristo mencionada más arriba. Lo
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31 Pueden verse algunas en A. Pitta, Lettera ai Galati, 377-481.
32 L. Álvarez Verdes, o. c., 150.
33 S. Légasse, L’épître de Paul aux Galates, 454.
34 Así, J. D. G. Dunn, The Theology..., 658.



único relativamente claro es que no se trata de una revaloriza-
ción de la ley en contexto ético, que estaría en contradicción
con la tesis principal de la Carta a los Gálatas.

Espíritu

En otras ocasiones relativas a la vida y al modo de proce-
der del cristiano (Gál 5,16-26; Rom 8,12-14), Pablo hace un
recuerdo del Espíritu, lo cual no es de extrañar, porque el ser
del cristiano, como veíamos, es estar en Cristo y en el Espíri-
tu. Hasta tal punto están entrelazadas ambas categorías en la
vida del creyente que puede afirmarse que la parénesis pauli-
na consiste, en gran parte, en indicaciones de normal com-
portamiento humano puestas bajo el signo del Espíritu, ani-
madas por él y enderezadas hacia él.

La frase más clara es la de Gál 5,25: Si vivimos en Espíritu,
caminemos en Espíritu35. El contexto es práctico, como es na-
tural. Pablo acaba de hablar de las obras de la carne y de los
frutos del Espíritu y se trata de exhortar a los cristianos a vi-
vir conforme a lo que son, como ya hemos repetido. En reali-
dad, ahora cabe recordar lo que se dijo al estudiar el ser del
cristiano en Cristo y en el Espíritu, haciendo notar que tal ser
implica necesariamente una conducta “espiritual”36. 

Conciencia

No es un término demasiado usado por Pablo, pero lo
menciona varias veces en contextos claramente éticos (syneidê-
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35 De esa frase procede el título de la obra citada de L. Álvarez Verdes. 
36 “Ley del Espíritu” (Rom 8,2) es otro caso de utilización paulina de

“ley” en un sentido amplio. Dado el contexto de situación vital cristia-
na, la expresión no ha de comprenderse como norma o normas. Sólo es
preciso no olvidar que esa situación vital lleva consigo práctica y con-
ductas.



sis) (Rom 2,14-15; 13,5; 1 Cor 4,3-4; 8,7.12; 10,25.28-29;
2 Cor 1,12; 4,2; 5,11) y complementa la visión de lo moral
en su pensamiento. 

Conciencia –nos centramos en la conciencia moral y no
en la psicológica, aunque sin eliminar totalmente esta última
de nuestra consideración– es un concepto usado en la litera-
tura griega y helenística contemporánea y anterior al apóstol,
por ejemplo en Filón, que Pablo asume37, aunque modificán-
dolo en algunos puntos. Y dado que no hace ninguna defini-
ción ni descripción del concepto, el cual está por completo
ausente de la cultura semítica, podremos razonablemente
apelar a lo helenístico para sospechar lo que Pablo entendía
con ese término.

Es un elemento antropológico38 con un matiz ético fun-
damental. Podría definirse como el autoconocimiento que tie-
ne el sujeto sobre su propia actividad, emitiendo una aprecia-
ción del valor ético, bueno o malo. En los cristianos se tendrá
presente la instancia trascendente, es decir, Dios y su plan
sobre el ser humano mediado por el mensaje evangélico. La
determinación concreta de las formas de vida según Cristo y
el Espíritu se va a hacer por la conciencia, juzgando su mora-
lidad y la responsabilidad personal. 

En este sentido, la conciencia sirve como principio de
discernimiento aun entre los paganos, para ver si sus acciones
se ajustan a la ley de Moisés (Rom 2,14-15). También la
conciencia da testimonio a Pablo de decir la verdad (Rom 9,1)
o de cómo lleva a cabo su apostolado (2 Cor 1,12).

Es decir, la conciencia emite un juicio de valor moral de
las situaciones concretas, como puede verse en 1 Cor 10,28-29
a propósito de la problemática de las comidas sacrificadas a los
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37 L. Álvarez Verdes, o. c., 188-225.
38 De hecho, R. Bultmann lo trata entre los conceptos de antropología

paulina. Cf. Theologie des NT, 216-221.



ídolos, que nos ocupará algo más adelante39. En ese texto apa-
rece que algunas personas implicadas en tal problemática se
han hecho una idea determinada –en este caso, negativa– sobre
su posible participación en esas comidas y que, aun cuando los
otros cristianos no participen de esa apreciación, han de respe-
tar la conciencia ajena, aunque sin abdicar de la propia valora-
ción. Y lo van a hacer por el amor que tienen hacia los demás.

Es cierto que por encima de la conciencia personal está el
juicio de Dios (1 Cor 4,3-4), lo que no quita que uno tenga
que guiarse por ella40 e incluso se pueda remitir a las con-
ciencias de los otros como a instancias que aprecian el pro-
pio proceder (2 Cor 5,11), pero sin dejar que uno mismo sea
juzgado radicalmente por ellos (1 Cor 10,29).

Características

El estudio de algunos rasgos que emergen de su exhortación
moral nos ayudará a comprender mejor la concepción ética
paulina.

Exhortaciones genéricas

En bastantes ocasiones hace exhortaciones genéricas sin
descender a muchos detalles41, lo cual no deja de sorprender
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39 28Si alguno os dice: “Esto ha sido sacrificado a los ídolos”, no lo comáis,
por causa del que hizo la indicación y de la conciencia. 29Digo la conciencia
del otro, no la tuya. Pues ¿por qué mi libertad va a ser juzgada por la con-
ciencia ajena? (1 Cor 10,28-29).

40 3Aunque para mí lo de menos es ser juzgado por vosotros. Ni siquiera
me juzgo yo a mí mismo. 4En efecto, no tengo conciencia de nada, pero no por
eso estoy justificado. El que me juzga es el Señor (1 Cor 4,3-4).

41 Aquí están los textos:
1 Tes 4,1-3: 1Por lo demás, hermanos, os rogamos y exhortamos en el Se-

ñor Jesús a que, según lo que recibisteis de nosotros sobre cómo conviene que
procedáis y agradéis a Dios, así procedáis y que continuéis más. 2Pues cono-



teniendo en cuenta que la mayoría de sus cristianos y comu-
nidades llevan poco tiempo desde su conversión y es de supo-
ner que no conocían plenamente las implicaciones prácticas
que llevaba consigo su reciente cambio. Cuando desciende a
cuestiones muy concretas, como ocurre en muchos momentos
de Primera Corintios, parece hacerlo urgido por las circunstan-
cias o por las consultas que le han planteado los miembros de
esa comunidad. De ordinario, sin embargo, prefiere confiar en
el discernimiento de los cristianos y no se obstina en determi-
nar conductas ajenas. Naturalmente, se trata de una tendencia
general a la que se pueden encontrar excepciones.

Sin cambios inmediatos

Por lo que aparece en su correspondencia, y sin que haya
motivos para sospechar otra conducta de Pablo, el apóstol no
pretende cambiar de inmediato los comportamientos gene-
rales, los papeles de hombre y mujer, la familia, las clases so-
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céis qué instrucciones os dimos de parte del Señor Jesús. 3Porque ésta es la vo-
luntad de Dios: vuestra santificación y que os abstengáis de la fornicación.

1 Tes 5,14-21: 14Os exhortamos asimismo, hermanos, a que amonestéis a
los desorientados, animéis a los apocados, sostengáis a los débiles y seáis mag-
nánimos con todos. 15Mirad que nadie devuelva mal por mal, sino procurad
siempre el bien mutuo y el de todos. 16Estad siempre alegres. 17Orad sin inter-
misión. 18Dad gracias a Dios en todo. Pues ésta es la voluntad de Dios para vo-
sotros en Cristo Jesús. 19No extingáis el Espíritu. 20No despreciéis las profecías.
Examinadlo todo; quedaos con lo bueno. 21Absteneos de todo género de mal.

Flp 4,8-9: 8Por lo demás, hermanos, cuanto es verdadero, cuanto es noble,
cuanto es justo, cuanto es puro, cuanto es amable, cuanto es honorable, lo que
hay de virtud, lo que hay de loable, tenedlo en aprecio. 9Lo que aprendisteis y
recibisteis y oísteis y visteis de mí, ponedlo en práctica.

Rom 12,1-2: 1Os exhorto, pues, hermanos, por las entrañas misericordio-
sas de Dios, a que pongáis vuestros cuerpos como una oblación viva, santa,
agradable a Dios, como vuestro culto razonable. 2Y no os acomodéis a este
mundo, sino transformaos con la renovación de la mente, para discernir cuál
es la voluntad de Dios, lo bueno, y lo agradable y lo perfecto.

También Gál 5,21.22; 6,2-10; Rom 12,14-21, que termina con la
frase no te dejes vencer por el mal; antes bien, vence el mal con el bien.



ciales, imponer una determinada forma de proceder en, por
ejemplo, un tema tan importante como la esclavitud. Esto se
aprecia más en los usos y costumbres de la sociedad amplia.
Su interés se dirige a zonas más profundas y es en ellas donde
quiere transformar al ser humano individual y colectivamente.
Las consecuencias de esa transformación vendrán más tarde42.

Sin contenidos específicos

En el tono general que, a mi modo de ver, es el predomi-
nante de la exhortación ética paulina, llaman poderosamente
la atención las listas de virtudes y vicios que aparecen en Gál
5,19-21.22-23; 1 Cor 6,9-10; 2 Cor 12,20b; Rom 1,29-3143.
Como se ha reconocido generalmente, y ya sea que esas listas
se hayan tomado de un modo u otro de la filosofía moral es-
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42 El inconveniente de esta manera de actuar es que se tarda más tiem-
po en lograr cambios apreciables. Pero serán, cuando se den, más profundos,
auténticos y perdurables que si se impusieran desde fuera. Todo ello hace
que, en ocasiones, el lector moderno se decepcione un tanto al contemplar
a Pablo frente a situaciones incompatibles con principios cristianos y que
se desean ver cambiadas, pero la postura paulina tiene que ver, como ve-
remos más abajo, con la antropología y la historia concretas.

43 19Son patentes las obras de la carne, las cuales son fornicación (porneia),
impureza, desenfreno, 20idolatría, hechicería, odios, discordia, celos, iras, am-
bición, divisiones, disensiones, 21rivalidades, borracheras, comilonas y cosas
semejantes (Gál 5,19-21).

22En cambio, el fruto del Espíritu es amor, alegría, paz, paciencia, afabi-
lidad, bondad, fidelidad, 23modestia, dominio de sí (Gál 5,22-23).

9Ni fornicadores (pornoi), ni idólatras, ni adúlteros, ni afeminados, ni
homosexuales, 10ni ladrones, ni avariciosos, ni borrachos, ni ultrajadores, ni
explotadores (1 Cor 6,9-10).

No sea (que haya) discordias, envidias, iras, ambiciones, calumnias, mur-
muraciones, insolencias, desórdenes (2 Cor 12,20b).

29Llenos de toda injusticia, perversidad, codicia, maldad, henchidos de
envidia, de homicidio, de contienda, de engaño, de malignidad, difamadores,
30detractores, enemigos de Dios, ultrajadores, altaneros, fanfarrones, ingeniosos
para el mal, rebeldes a sus padres, 31 insensatos, desleales, desamorados, despia-
dados... (Rom 1,29-21).



toica o de la tradición judía, son claras varias cosas: que son
meros ejemplos y no son exhaustivas y, sobre todo, que coin-
ciden en contenidos éticos con otras valoraciones morales con-
temporáneas.

Lo mismo confirman las diferentes menciones, más o
menos aisladas, de conductas prácticas inapropiadas para el
cristiano (cf., por ejemplo, 1 Cor 5,1-4; 10,8.10)44.

No encontramos exhortaciones a comportamientos espe-
cíficos, positivos o negativos, diferentes de los aceptados en las
concepciones éticas normales contemporáneas, fuera de las
relativas al amor hacia los demás, hechas también, en cuanto
a la conducta concreta, en términos muy amplios y que po-
drían integrarse en esas concepciones. Pablo no dice que el
cristiano deba vivir en lo práctico de un modo excepcional o
que para poner en práctica el ser en Cristo sea preciso com-
portarse de una manera particular. Lo propio no está tanto
en las conductas en cuanto tales, sino en el sentido y la mo-
tivación de ellas. Porque el cristiano es un ser humano y la
capacidad expresiva moral humana tiene unos límites en los
que coinciden los seres humanos, sean cristianos o no, al
menos en lo más básico.

Se puede poner un ejemplo: en 1 Cor 6,12-19, Pablo con-
dena el uso de la prostitución. Argumenta a partir de una con-
cepción de lo sexual que veremos más abajo. Pero, además, da
la impresión de que, hasta cierto punto, comparte una consi-
deración social general que valora la prostitución como algo ne-
gativo, y no sólo por razones dependientes de la revelación. 
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44 El primer texto trata de un incesto entre un cristiano y su madras-
tra, y Pablo lo condena fuertemente sin dar ninguna motivación evangéli-
ca, sino aludiendo a que esa conducta no es aceptada ni entre los paganos.
El segundo texto habla otra vez de la prostitución y también de la mur-
muración, pero sin decir por qué son conductas malas para el cristiano. Se
da por supuesto a partir no ya del Antiguo Testamento, sino de algo que
parece ser una sensibilidad ética general.



Lo específico de la moral/ética cristiana en la visión que de
ella tiene Pablo está en la motivación, la vivencia del amor y
su sentido, así como en el punto final. Efectivamente, el ser
en Cristo, con todo lo que conlleva, no es algo que se com-
parta con otras concepciones éticas. Tampoco se insiste tanto
en el amor, y, evidentemente, el punto final de realización del
plan de Dios, en el que será Dios todo en todas las cosas (1 Cor
15,28), usando una formulación típicamente paulina, también
es algo privativo de lo cristiano.

Autónoma, antropológica, histórica

Pablo no basa sus recomendaciones éticas en mandamien-
tos externos. Evidentemente, conoce los mandamientos del
Decálogo, tal como hemos visto (cf. Rom 13,9), y menciona al-
gunas veces la voluntad de Dios en contextos éticos (Rom 12,9;
1 Tes 4,3; 4,12), pero no insiste en estas categorías como funda-
mento principal de la conducta cristiana, aun cuando las co-
nozca y las emplee a veces.

Yendo al fondo de lo indicado en el párrafo anterior, cuan-
do veíamos a Pablo referirse, en cuanto a los contenidos de la
conducta cristiana, a mucho en lo que coincide con éticas de
otra procedencia explícita, puede decirse que la voluntad de
Dios se conoce precisamente a partir de una profunda per-
cepción de la condición humana. Pues la forma de descubrir
en concreto lo que tiene que hace el seguidor de Cristo y cada
grupo de seguidores es aplicar criterios antropológicos éticos
generales. 

Naturalmente, este convencimiento tiene como base el
plan de Dios desde la creación45 hasta la cristificación final,
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45 De ahí la importancia no teórica, sino muy cercana a la realidad, de
percibir que Pablo concibe tanto a Dios como creador y autor del plan
de salvación como al ser humano en cuanto creatura insertada en ese plan
cósmico.



que vimos en su momento46. Ahora se trata sólo de apreciar las
consecuencias prácticas. Un conocimiento profundo del ser
humano –lo que en ciertos contextos se conocía como “natu-
raleza humana”– y una vivencia conforme a las exigencias in-
trínsecas de su ser son la base de la ética paulina. Ser humano
en Cristo y en el Espíritu, como se decía en la fundamentación
de la ética de Pablo47.

El criterio, pues, para discernir el bien y el mal concretos
es antropológico. Es el mismo ser de la persona individual y
colectiva lo que determina la forma de proceder, lo que puede
considerarse bueno o malo, y cuanto más se profundice en ese
conocimiento, tanto mejor será.

Por ello es acertado hablar de la ética paulina como una
ética autónoma en cuanto a los contenidos.

Hay, además, un importante matiz que tiene mucho que
ver con esta “encarnación” del mensaje evangélico en la vida
humana. Pablo no ve al ser humano de modo inmutable,
identificado con una única forma de vivir. Ni apela a princi-
pios como la esencia o la naturaleza humanas. Concibe al ser
humano como inserto en circunstancias históricas, geográficas
y culturales. Esto aparece en la adaptación del mensaje que
Pablo hace a un mundo diferente del judío: asume las cir-
cunstancias de los distintos ambientes en los que se mueve y
plantea en ellas las conductas cristianas. Pablo prescinde de
moldes concretos, costumbres y concepciones judías –nada
menos que de la ley, con todos sus preceptos fariseos–, pues
sabe que el mensaje se puede vivir en otros contextos humanos
con tal de que se conserve lo esencial. Por eso fue capaz de
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46 Ello me exime ahora de ponderar cómo, para Pablo, lo humano
nunca es mera y simplemente humano, sino un elemento esencial en la
comunicación de Dios con el mundo.

47 Vale la pena recordar Rom 2,14-16, donde, como también vimos,
una conducta adecuada por parte del pagano, conforme a su conciencia,
le abre la posibilidad de una relación positiva con Dios.



traducir el cristianismo a formas mentales y modos de vida,
no sólo terminológicos, diferentes de los judíos iniciales. Las
consecuencias son bastante claras, pero no es el momento de
exponerlas aquí por menudo. 

Sólo cabe indicar que el estoicismo, el fariseísmo o el ser
humano helenístico del Mediterráneo oriental del siglo I de
nuestra era no son modelos ni paradigmas únicos, ni siquiera
privilegiados, para vivir el Evangelio, ni que han de imponerse
por doquier. En ese aspecto, como en otros relativos a la prác-
tica, Pablo ofrece un modelo que luego deberá irse actualizan-
do en las diversas circunstancias. Pero esto ya no pertenece a la
teología moral paulina.

Libre

Pablo, como vimos arriba varias veces, concibe al ser hu-
mano en Cristo como libre, lo cual le procuró algunos ma-
lentendidos y acusaciones de libertinaje en lo personal (cf.
Rom 3,8)48 y en la comprensión de su predicación de la liber-
tad (Gál 5,13) por parte de algunos de sus oyentes, tal como
indiqué al comenzar el estudio de su ética.

Pero ciñéndonos no a esos malentendidos, sino a su propia
concepción, hay que subrayar que su predicación de la libertad
incluye también la ética. Lo importante es caer en la cuenta de
que la vida práctica del cristiano también está impregnada por
la actitud de libertad, tal como Pablo enseña y se ve en su modo
de proceder. Es, pues, una ética de libertad y en libertad.

Basten un par de ejemplos. Hay una proclamación de
libertad por parte de Pablo en términos muy generales en 1
Cor 3,21-23: 21Todo es vuestro, Pablo, 22Apolo, Cefas, el mundo,
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48 ¿Y por qué no hacer el mal para que venga el bien, como algunos
calumniosamente nos acusan que decimos? Esos tales tienen merecida su con-
denación (Rom 3,8).



la vida, la muerte, lo presente, lo futuro, todo es vuestro. 23Vosotros
de Cristo y Cristo de Dios. Aun teniendo en cuenta la retórica
paulina, el contexto, evidentemente muy concreto, y el mismo
contenido implican una exhortación a no sentirse atados por
nada en la vida.

Pero es más significativo, por lo explícito, 1 Cor 9,19-22:
19Siendo yo libre de todo, me he hecho esclavo de todos para

ganar a los más (posibles). 20Y me he hecho judío con los judíos
para ganar a los judíos; con los que están bajo la ley como bajo la
ley, no estando yo bajo la ley, para ganar a los que están bajo la
ley; 21con los sin ley como sin ley, no estando yo sin ley de Dios,
sino estando en la ley de Cristo, para ganar a los sin ley. 22Me he
hecho débil con los débiles para ganar a los débiles. Me he hecho
todo a todos para ganar de alguna manera a algunos.

Prescindiendo de lo relativo a la actividad apostólica de
Pablo, vemos aquí que procede con total libertad de estruc-
turas, aun religiosas, de cultura y de cualquier otro tipo. En
efecto, no podemos pensar que se trata sólo de una actitud
interna, sino que, como aparece en lo que conocemos de la
vida de Pablo, es también algo que toca conductas reales y
concretas (por ejemplo, Gál 2,11-15, sobre la libertad de nor-
mas judías).

También aconseja libertad de proceder a los cristianos en
temas concretos, como el de los idolotitos (1 Cor 10,25-28),
siempre y cuando no perjudiquen o escandalicen a otros.

Recordando la motivación profunda, un cristiano procede
éticamente no por miedo a la ley, por imposición de ella o por
ansia de autojustificarse, sino porque es hijo de Dios, está en
Cristo y ama. Con lo cual su proceder ético es compatible con
la libertad. Es importante subrayar este punto: una vida ética
y moral no le resulta a Pablo contraria a una vida y conducta
libre. Es más, en sus aspectos más profundos, ambas vidas
coinciden por proceder de la misma fuente: Dios Padre crea-
dor, Jesucristo salvador y el Espíritu.
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Hemos visto más arriba la importancia del amor en la vida
cristiana. Y el amor y la libertad van juntos. Lo dice el mismo
Pablo en la segunda parte de Gál 5,13: Que la libertad no dé
ocasión a la carne, sino esclavizaos unos a otros por el amor. El
máximo servicio por amor no es percibido ni vivido como
contrario a la libertad, como muestra la experiencia cotidiana.
Con fórmula agustiniana, “ama y haz lo que quieras”.

Queda la pregunta de cuál es el sentido, dentro de esta éti-
ca de libertad y amor, de las normas y los mandatos que Pablo
hace en sus escritos o que supone que existen. Se podría decir
que, para Pablo, son modos prácticos, rápidos de interpreta-
ción y aplicación del amor en momentos normales y por regla
general. Pueden ayudar a encontrar primero y vivir después
cuál es la voluntad de Dios que coincide con la realización del
amor. Pero, evidentemente, el cristiano no se sentirá sujeto a
esas normas de modo inexorable o fijo49.

Humana

Con esta denominación pretendo designar por medio de
un solo término algo totalmente obvio y claro: que la con-
ducta ética que Pablo pide, espera y exige de sus cristianos, a
la que exhorta, no es sino una conducta humana, llevada a la
práctica por seres humanos y con los condicionamientos que
esa conducta requiere. No es preciso insistir en algo tan obvio.

Pero sí hay algunos puntos sobre los que conviene llamar
la atención. El primero, expuesto en términos generales, es
algo así como recordar que la conducta humana ética, que fo-
menta lo bueno y evita lo malo, necesita imprescindiblemen-
te un esfuerzo humano que se concretará en dominio de uno
mismo, capacidad de renuncia o de sacrificio y actitudes y
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49 Sobre puntos prácticos relacionados con la libertad, el amor y
otros emparentados con ellos, cf. F. Pastor-Ramos, Liberación y libertad,
50-79.



actos análogos. No es algo que siempre surja espontáneamen-
te y sin dificultades. Ésa es la razón que explica la insistencia
en las exhortaciones de Pablo. Tiene que animar a sus gentes
a fin de que vivan conforme a aquello que son, como hemos
señalado repetidas veces. 

Uno de los textos más claros en esa línea es Gál 6,1-1050,
en el que hace variadas exhortaciones con el denominador
común de la práctica y la ayuda mutuas, de la seriedad de la
propia práctica y de la responsabilidad ante Dios, con una
frase, de Dios no se ríe nadie (Gál 6,4), que podría sonar a
amenaza si se aísla de las otras afirmaciones paulinas sobre
Dios. En este sentido, hay un detalle interesante: ciertas ex-
presiones de ese párrafo podrían interpretarse como que Pablo
anima a unas obras que darán fruto ante Dios y que hasta
den motivos para gloriarse (cf. v. 4). Para no engañarse, son
necesarias dos precisiones: leer esas líneas en el contexto de la
unión con Cristo, de la libertad y del Espíritu, y, por otra par-
te, entenderlas como una forma de Pablo para animar a una
puesta en práctica seria y consciente de aquello que se es.

Es algo paralelo a la interpretación que proponíamos
más arriba51 sobre la actitud del propio Pablo expuesta en
1 Cor 9,24-27. Es una forma de destacar el serio esfuerzo con
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50 1Hermanos, si alguno es sorprendido en alguna falta, vosotros, los espi-
rituales, corregidle a éste con espíritu de mansedumbre, cuidando de ti mismo,
no seas tentado tú mismo. 2Llevaos mutuamente las cargas y así cumpliréis la
ley de Cristo. 3Si alguno cree ser algo, no siendo nada, se engaña a sí mismo.
4Cada cual examine su obra y sólo entonces tendrá (motivo de) gloria y no en
otros. 5Pues cada uno soporta su propia carga. 6Que el catecúmeno comparta
sus bienes con el que le catequiza la palabra. 7No os engañéis. De Dios no se
ríe nadie. Lo que siembre cada uno, eso cosechará. 8Porque el que siembra para
su carne, de la carne cosechará corrupción, pero el que siembra para el espíritu,
del Espíritu cosechará vida eterna. 9No nos cansemos de hacer el bien, pues a
su debido tiempo cosecharemos, si no desfallecemos. 10Por tanto, mientras tene-
mos ocasión, obremos el bien con todos, especialmente con los compañeros de la
fe (Gál 6,1-10).

51 Cf. supra, p. 524.



el que Pablo se toma su misión, pero sin creer que de ese es-
fuerzo depende todo el resultado. 

El empeño humano, el compromiso, la seriedad y la respon-
sabilidad en la propia tarea, tanto de cara a uno mismo como ha-
cia los demás, no son incompatibles con el reconocimiento de
la gratuidad y de la acción del Espíritu en la vida del cristiano. 

Otra dimensión humana lógica en quien procede conforme
a ser en Cristo es la alegría, a la que Pablo exhorta en 1 Tes 5,1652

y en Flp 3,1 y 4,4-753.

Cumplimiento de la ley

Cabe observar, como el mismo Pablo hace en Rom 13,8.10
y Gál 5,14, que una conducta motivada por el amor y como
su realización deja cumplidos los contenidos éticos de la ley
mosaica y supera los de cualquier otra ley. 

Puede parecer extraño que, supuesto todo lo que el após-
tol dice sobre la libertad de la ley y ha aparecido en su lugar,
hable explícitamente del cumplimiento de la ley. Pero una
breve consideración de este aspecto complementa tanto el
tema de la ley como el de la ética.

Coherente con toda su visión, Pablo no exhorta directa-
mente al cumplimiento de la ley ni lo pretende de sus comu-
nidades. Las mismas formulaciones de Rom 13,8 y Gál 5,14
lo indican: son pasivas y dan la impresión de ser consecuencia
de otra cosa, de una conducta motivada y realizada por el
amor y en el amor, que es lo que quiere Pablo que sus cristia-
nos vivan y practiquen.

Por otra parte, es comprensible. En la línea de lo dicho
más arriba sobre la conducta humana, se entiende fácilmente

VIDA DEL CREYENTE 527

52 Alegraos en toda ocasión.
53 Por lo demás, hermanos míos, alegraos en el Señor (Flp 3,1). Alegraos

siempre en el Señor; os lo repito, alegraos (Flp 4,4).



que las expresiones y realizaciones humanas del amor coinci-
dan en gran medida con las mandadas por la ley, aunque las
superen en algunos aspectos. No es necesario pormenorizar
algo que se entiende fácilmente. Es lo que Pablo explicita tam-
bién brevemente con el no adulterarás, no matarás, no robarás,
no desearás, y cualquier otro mandato se resumen en esta frase: en
el amarás a tu prójimo como a ti mismo (Rom 13,9). 

Este cumplimiento, pues, en absoluto es incompatible con
la libertad de la ley y todo cuanto implica.

Puntos concretos

Las listas de virtudes y vicios son ejemplos que Pablo pone
en el sentido explicado más arriba. No son exhaustivas y, ade-
más, no ofrecen muchos detalles para apreciar el pensamien-
to del apóstol sobre los diversos puntos. De ahí que valga la
pena repasar algunos de ellos más largamente tratados en cier-
tos textos.

Son éstos:
– Sexo.
– Matrimonio.
– Celibato.
– Vocación personal.
– Trato con los demás.
– Esclavitud.
– Autoridades civiles. Política e impuestos.
– Condición de la mujer.

Normalmente, los temas concretos éticos que toca el após-
tol están insertos en el contexto de una determinada carta. De
ahí que ese tratamiento esté un tanto condicionado por las
circunstancias de los destinatarios y haya que distinguir lo
contingente, debido a esas circunstancias, de las reflexiones
aplicables más en general.
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Además de este condicionamiento, hay otro algo más
hondo: cuanto más se desciende al enfoque, planteamiento y
resolución de puntos concretos, más condicionamientos cul-
turales, de educación, etc., sufre Pablo, como cualquier otro
ser humano, incluidos los autores bíblicos. El estar inspirado
no le exime de estar dentro de su tiempo y espacio y someti-
do a sus condicionantes. Por eso enfoca las realidades desde
ahí y, por ende, sus soluciones o consejos, opiniones y aun
mandatos no siempre son de plena aplicación en otros con-
textos históricos o culturales. 

Esta observación no empece para que los puntos morales
concretos de Pablo aporten, además de un conocimiento ma-
yor del pensamiento y la vida del apóstol, muchas sugerencias
válidas.

Sexo

Pablo, en su correspondencia, trata de las cuestiones se-
xuales teniendo presente que es un campo humano integra-
do en la esfera de la salvación. Los textos más explícitos son
1 Tes 4,2-8 y 1 Cor 6.

En el primer texto, el de Tesalonicenses, habla en térmi-
nos muy generales del uso apropiado del sexo conforme a las
instrucciones recibidas de parte del Señor Jesús54. En térmi-
nos bastante generales exhorta a la santidad, entendida aquí
no en términos cultuales, sino en el práctico de personas que
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54 2Sabéis, en efecto, las instrucciones que os dimos de parte del Señor Jesús.
3Porque ésta es la voluntad de Dios: vuestra santificación; que os alejéis de la
fornicación, 4que cada uno de vosotros sepa poseer su vaso con santidad y honor
5y no dominado por la pasión, como hacen los gentiles, que no conocen a Dios.
6Que nadie falte a su hermano ni se aproveche de él en este punto, pues el Señor
se vengará de todo esto, como os lo dijimos ya y lo atestiguamos, 7pues no nos
llamó Dios a la impureza, sino a la santidad. 8Así, pues, el que esto desprecia,
no desprecia a un hombre, sino a Dios, que os hace don de su Espíritu Santo
(1 Tes 4,2-8).



tienen una actitud ante Dios, cuya voluntad quieren cum-
plir y así se santifican. En concreto, aquí ciñe la conducta
“santificante” a temas sexuales para evitar el desorden en este
campo55. Es interesante que en la primera sección ético-mo-
ral, cronológicamente hablando, de todo el NT aparezca lo
sexual como punto específico, lo cual indica que también
este aspecto humano entra en el panorama global de la sal-
vación56. 

En 1 Cor 6,12-1957, insiste en esta perspectiva ante unos
cristianos que, por influencias gnósticas o sociales en la tra-
dición libertina de Corinto, parece que pretendían aislar lo
sexual, en concreto la prostitución, del resto de la existencia
religiosa, considerándolo algo moralmente indiferente y sin
relación con la condición cristiana.

La idea de Pablo es mostrar que toda la persona, incluido
su aspecto sexual, se relaciona con Dios. El fondo básico es que
la persona ha sido creada por Dios íntegramente y ha sido sal-
vada por Cristo, con el que está unida en todos sus aspectos.
Esto lo formula con la imagen del cuerpo de Cristo o con la del
templo del Espíritu. Pero en cuanto al contenido fundamental
no parece cambiar mucho. De ahí que todos los rasgos huma-
nos se integren en el plan de salvación y no haya zonas neutras,
del mismo modo que no hay una valoración especialmente ne-
gativa del sexo, como más vinculado a la materia y más lejano
de lo espiritual. Es lógico en una antropología unitaria como la
de Pablo, tal como ha aparecido en otros contextos. 
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55 El texto es bastante complicado en algunos detalles. Cf. N. Baumert,
“Brautwerbung, das einheitliche Thema con 1 Thes 4,3-8”, en Antifeminismus
bei Paulus? Einzelstudien, 143-164. Pero lo indiscutible es la relación entre
los temas más o menos relacionados con lo sexual y la vida en Cristo.

56 F. Pastor-Ramos, Corpus paulino II, 158-159. 
57 Literalmente, el tema es la porneia o prostitución, pero parece que

ya en tiempos de Pablo esta palabra había ampliado su significado para
señalar la actividad sexual desordenada. 



Por otro lado, parece tener una concepción de lo sexual
como relación humana personal y profunda, partiendo de la
cita de Gn 2,24. Siendo el cuerpo medio de comunicación con
los demás, tal como se veía al tratar este punto58, la relación
sexual implica una relación muy especial como comunicación
interpersonal del amor59.

En la concepción paulina hay algunos presupuestos an-
tropológicos, apuntados más arriba cuando se tocaba su
concepción antropológica y su concepción ética general. Na-
turalmente, responden a los conocimientos y a la sensibili-
dad de la época. Esto es especialmente apreciable en puntos
complejos, como el de homosexualidad, en el que comparte
las valoraciones negativas judías y estoicas (cf. Rom 1,26-27;
1 Cor 6,9)60.

Matrimonio

El único lugar de las cartas auténticas en el que Pablo ha-
bla expresamente del matrimonio es 1 Cor 7,1-6.12.36-3961.
Esto hace que, como indicaba al comienzo de esta sección so-
bre temas concretos, haya puntos que Pablo trata condicio-
nado por las peculiares ideas de algunos corintios sobre el

VIDA DEL CREYENTE 531

58 Cf. supra, p. 274.
59 N. Baumert, “Sexualgemeinschaft – Symbol und Verkehrung”, en

Antifeminismus bei Paulus?, 165-206. Sobre nuestro punto, cf. pp. 186-
187. En ese estudio pueden ampliarse detalles pertinentes al tema.

60 Ateniéndonos a la teología moral paulina, no es lugar de hacer
una consideración más actualizada de este tema. Quede esto para los
teólogos morales, que habrán de tener presentes las pertinentes observa-
ciones sobre la ética paulina que van apareciendo en estas páginas. Otros
exegetas han procedido de la misma manera. Cf. A. B. du Toit, “Paul,
Homosexuality and Christian Ethics”, en D. E. Aune – T. Seland – J. H.
Ulrichsen (eds.), Neotestamentica et Philonica. Studies in Honor of Peder
Borgen, 92-107.

61 Es bastante dudoso que 1 Tes 4,4 y 6 se refieran a temas conyugales
directos. Cf. F. Pastor-Ramos, Corpus paulino II, 158, y N. Baumert, o. c.



matrimonio62. No se trata de una teoría general acerca de esta
institución, pero hay elementos que son de general aplicación,
sobre todo si se leen a la luz de temas emparentados, como
por ejemplo el celibato63. 

Por una parte, Pablo parece considerar el matrimonio
como una forma de vida menos positiva que el celibato o
soltería, de lo que trataré a continuación. Esto aparece en la
introducción al tema con la frase por la porneia que cada uno
tenga a su propia mujer y cada una tenga a su propio varón de
1 Cor 7,2, con una motivación inicial que no parece muy
positiva. También por cierta incompatibilidad entre la oración
y el matrimonio de 1 Cor 7,5 y la implicación de que el
matrimonio es un medio para evitar las tentaciones de Sata-
nás64, lo cual dio pie en algunas morales posteriores a la con-
cepción del matrimonio como remedium concupiscentiae. El
mejor casarse que abrasarse de 1 Cor 7,8 nos encamina en la
misma dirección. También en la contraposición entre dedi-
cación al cónyuge y al “mundo”, por un lado, y al Señor, por
otro (1 Cor 7,32-35)65, todo ello en el contexto de la urgencia
escatológica de 1 Cor 7,29-31.
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62 W. Deming, Paul on marriage and celibacy. The hellenistic back-
ground on 1 Corinthians 7, 214-217, ve condicionadas prácticamente to-
das las afirmaciones paulinas del capítulo 7 por las circunstancias de los
destinatarios. Aun teniendo presente este influjo, creo que las afirmacio-
nes paulinas también están motivadas por otros factores, como, por ejem-
plo, sus experiencias y sensibilidad, y que, por tanto, permiten una visión
más global de la opinión de Pablo sobre estos temas.

63 Para más detalles, cf. F. Pastor-Ramos, 1 Corintios, 74-81.86-89.
64 No os privéis mutuamente, si no es de común acuerdo y por un cierto

tiempo, para dedicaros a la oración y volver de nuevo a estar juntos, a fin de
que no os tiente Satanás por vuestra incontinencia (1 Cor 7,5).

65 32Yo os quiero libres de preocupaciones. El no casado se preocupa de las
cosas del Señor, de cómo agradar al Señor. 33El casado se preocupa por las cosas
del mundo, por cómo agradar a la mujer, 34y está dividido. Y la mujer no
casada y la virgen se preocupan de las cosas del Señor: para ser santa en cuerpo
y espíritu. Y la casada se preocupa de las cosas del mundo, de cómo agradar
al marido. 35Os digo esto para vuestro bien, no para poneros un lazo, sino pa-



Pero, por otra parte, hace unas apreciaciones enormemen-
te elevadas del matrimonio como relación entre mujer y hom-
bre en diversos niveles.

Inicialmente, concibe esta relación como de absoluta igual-
dad entre los cónyuges. Llama poderosamente la atención el
cuidado que pone en trazar paralelismos perfectos entre mujer
y varón en todos los campos (1 Cor 7,2-4.10-16.32-35)66. Lo
cual, dado el agitado estilo paulino, es muy significativo y
muestra que esta igualdad es para él algo muy importante en el
trato de la pareja. Este primer rasgo es muy de notar en un am-
biente en el que el marido dominaba a la mujer por completo.

Pablo piensa en un matrimonio “normal”, es decir, que
incluye relaciones sexuales67. Con ello se distancia de ciertas
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ra moveros a lo más digno y al trato asiduo con el Señor sin distracciones
(1 Cor 7,32-35).

66 Vale la pena citar los textos –aparte de los que aparecen en las notas
anteriores–, porque nos ambientan en el tema y nos proporcionan material
para las reflexiones sobre el matrimonio:

2Que cada uno tenga su mujer y cada una tenga su varón. 3El varón dé
lo debido a su mujer, e igualmente la mujer al varón. 4La mujer no tiene poder
sobre su propio cuerpo, sino el varón; igualmente, el varón no tiene poder sobre
su propio cuerpo, sino la mujer (1 Cor 7,2b-4).

10A los casados les ordeno, no yo, sino el Señor, que la mujer no se separe
del varón, 11y si se separa que siga no casada o se reconcilie con el varón, y que
el varón no despida a la mujer. 12A los demás les digo yo, no el Señor: si un
hermano tiene una mujer infiel y ella consiente en vivir con él, que no la
despida. 13Y si una mujer tiene un varón infiel y éste consiente en vivir con
ella, que no despida al varón. 14Pues el marido no creyente queda santificado
por su mujer, y la mujer no creyente queda santificada por el marido creyente.
De otro modo, vuestros hijos serían impuros, mas ahora son santos. 15Si el
infiel quiere separarse, que se separe. No está esclavizado el hermano o la
hermana en estas cosas. Dios os ha llamado a la paz. 16Pues ¿qué sabes tú,
mujer, si salvarás a tu marido? Y ¿qué sabes tú, marido, si salvarás a tu mujer?
(1 Cor 7,10-16).

67 Lo debido, en 1 Cor 7,3, es con toda probabilidad el débito con-
yugal. Sôma, en 1 Cor 7,4, es una excepción en el corriente uso paulino
del término. Puede entenderse de toda la persona, pero, dado el contexto,
parece contener una especial alusión a lo sexual.



tendencias encratitas o ascéticas que parecían existir en Co-
rinto y rechazaban esas relaciones, lo que es una de las motiva-
ciones por las que el apóstol habla aquí del matrimonio68.

Sin dar explicaciones, sino remitiéndose explícitamente a
una palabra del Señor –una de las escasas a las que alude–,
manda que los casados no se separen, pero no de una forma
absoluta, sino descartando un matrimonio posterior, al menos
en el caso de la mujer, que sería la única diferencia de trato en
el comportamiento de los cónyuges (cf. 1 Cor 7,10-11). Puede
aludir a una tradición sinóptica en contra del divorcio.

Sin embargo, a continuación expone una excepción a esa
idea, el llamado tradicionalmente “privilegio paulino” (1 Cor
7,12-16). Se trata de la libertad que tiene el cónyuge cristiano
–también el paralelismo de mujer y hombre es perfecto– para
divorciarse y volverse a casar cuando la convivencia con el no
creyente es inviable. Llama asimismo la atención que Pablo,
que conoce y cita el mandamiento del Señor sobre no sepa-
rarse, se considere legitimado a modificarlo aunque sea en una
situación peculiar.

Lo realmente importante es el principio de que Dios llama,
también en el matrimonio, a la paz y no a un sometimiento
esclavizador a algunas normas (1 Cor 1,15).

Con todo, la visión más positiva de lo conyugal es, siem-
pre a propósito del tema, y de modo muy sorprendente y sin
explicaciones, que hable en 1 Cor 7,14 y 16 de una posible
santificación por el cónyuge. Pablo habla de una determinada
santificación por el bautismo (1 Cor 6,11). Pero aquí hace
una alusión a que la santificación del cónyuge cristiano de
algún modo contagie al que no lo es. Algo muy semejante,
con el vocabulario de la salvación, repite en 1 Cor 7,16. Es
patente que Pablo cuenta con una profunda comunicación
entre los cónyuges no sólo en los aspectos humanos, sino en
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68 F. Pastor-Ramos 1 Corintios, 75.



los de la comunicación con Dios69. Hay, pues, una base im-
portante para elaborar una teología del matrimonio, lo que
Pablo no hace explícitamente en estos textos70.

Puede verse, pues, que la concepción paulina del matri-
monio es compleja y sorprendente, encuadrada en aquel tiem-
po. Otro rasgo extraño son las casi nulas menciones de los
hijos en el contexto matrimonial, pues sólo se alude a ellos en
el complejo texto de 1 Cor 7,14.

Celibato, soltería, virginidad

(1 Cor 7,1.6-11.25-35.38.40). Pablo es partidario de la
soltería, tanto de hombres como de mujeres, en una reco-
mendación a los no solteros y a las viudas (la única mención
de estas últimas en la correspondencia auténtica). Presenta su
propio ejemplo (1 Cor 7,7-8), pero diciendo claramente que
es una recomendación (1 Cor 7,25). Hay varias motivaciones
para ello. La primera y más importante es la angustia escato-
lógica, la inminente desaparición del mundo (1 Cor 7,31),
por lo cual una institución que, de alguna manera, mira hacia
el futuro con la descendencia tendría menos sentido. Pero Pa-
blo no limita ese desasimiento al matrimonio, sino que lo am-
plía a otros campos de la vida (cf. 1 Cor 7,29-30). Y, eviden-
temente, no se trata de una huida absoluta del mundo, sino
de no apegarse a las realidades transitorias. Por eso, la mención
especial del no casarse es un tanto sorprendente, tanto más
cuanto que, en 1 Cor 7,36-40, matiza el consejo dado, aunque
siempre manteniendo su preferencia.

Por otra parte, como he dicho antes, en 1 Cor 7,32-33
propone otro motivo para no casarse, tanto para los hombres
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69 Cf. J. M. Díaz Rodelas, Primera Carta a los Corintios, 131-132.
70 Cf. F. Pastor-Ramos, La familia en la Biblia, 145-155, acerca de la

práctica del matrimonio, cuya base bíblica principal es Pablo.



como para las mujeres. El matrimonio es fuente de preocupa-
ciones, y, al dedicarse al cónyuge, uno se dedica menos a Dios,
de ahí que sea preferible no casarse. Ahora bien, esta concep-
ción un tanto dicotómica y de oposición entre la dedicación
conyugal y la divina no está en consonancia con lo dicho an-
teriormente de la mutua santificación y salvación. Quizás se
trate de una dedicación más inmediata a las cosas del Señor,
entendiendo por tales las actividades misionales, por ejemplo,
aunque Pablo es consciente de que otros apóstoles tienen mu-
jer y ello no les impide el anuncio (1 Cor 9,5)71.

En resumen, más que de una elaboración teológica cohe-
rente y fundada sobre los estados de vida, parece tratarse de
una preferencia personal de Pablo que recomienda a los demás
cristianos. Lo único realmente importante es la perspectiva
de no aferramiento a las realidades de este mundo de manera
definitiva.

Vocación personal

(1 Cor 7,7b.17-24)72. Por encima de las recomendaciones
de unos u otros estados de vida, Pablo conoce y destaca un
principio fundamental para determinar la forma de vivir del
cristiano: seguir la vocación divina respecto a cada cual. Él la
concreta en la forma de vida que cada ser humano tenía en el
momento de hacerse cristiano. No ve la necesidad de que, por
motivos evangélicos, alguien tenga que cambiar su forma de
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71 Sigo prefiriendo la interpretación más extendida de que ese ver-
sículo se entiende de las esposas de los apóstoles y no de colaboradoras
acompañantes, como recientemente se ha propuesto. J. G. Cook, “1 Cor
9,5: The Women of the Apostles”, Bib 89 (2008) 352-368.

72 Pero cada uno tiene un carisma propio (de parte) de Dios: uno de una
manera y otro de otra (1 Cor 7,7b).

Por lo demás, a cada uno como le asignó el Señor. Dios llamó a cada cual
(y cada cual) proceda de ese modo (1 Cor 7,17).

Cada uno como fue llamado, hermanos, así siga en el Señor (1 Cor 7,24).



vivir. Es bastante obvio que está pensando en formas de vivir
compatibles con el mensaje y no pecadoras. Podría consi-
derarse una confirmación indirecta de la “normalidad” que
Pablo parece tener en su mente cuando se refiere a la vida co-
tidiana de los cristianos. 

Trato con los demás

(Rom 12,9-21; 14,1-15; 1 Cor 8 y 10; Gál 5,13; 6,1-10).
Todo el trato con los demás está dominado por el “manda-
miento” del amor. En realidad, sólo es cuestión de aplicarlo en
diversos contextos. Pero en ese sentido vale la pena fijarse en
algunos lugares de las cartas.

Pablo hace exhortaciones de tipo general (Rom 12,9-21)73

a un trato benévolo, sincero, alegre, cordial, con estima de los
demás, paciente, solidario, humilde, pacífico, que no tenga en
cuenta las ofensas, sin devolver mal por mal y amando a los
enemigos –en lo que podría resonar algún eco de las tradi-
ciones que terminan en el sermón del monte– y sin dejarse
vencer por el mal, que en cuanto sea posible tenga en cuenta
las necesidades y debilidades de los demás, que no los juz-
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73 9El amor (sea) no hipócrita; detestando el mal, adhiriéndoos al bien;
10amándoos cordialmente unos a otros con amor fraterno, estimándoos más
unos a otros con honor; 11no perezosos en el celo, fervorosos en el espíritu, sir-
viendo al Señor, 12alegrándoos con la esperanza, pacientes en la tribulación,
perseverantes en la oración, 13compartiendo las necesidades de los santos, prac-
ticando la hospitalidad. 14Bendecid a los que os persiguen, bendecid y no mal-
digáis; 15alegraos con los alegres, llorad con los que lloran. 16Tened un mismo
sentir mutuamente, no pensando cosas altivas, sino dejándoos atraer por las
humildes. No seáis sabios ante vosotros mismos. 17Sin devolver a nadie mal
por mal; procurando el bien con todos los hombres. 18Si es posible, y en cuan-
to dependa de vosotros, tened paz con todos los hombres; 19no tomando la ven-
ganza por vosotros mismos, queridos, sino dad lugar a la ira (de Dios), pues
está escrito: “A mí toca la venganza; yo retribuiré”, dice el Señor. 20Antes al
contrario, “si tu enemigo tiene hambre, dale de comer, y si tiene sed, dale de
beber; haciendo esto acumulará ascuas sobre su cabeza”. 21No te dejes vencer
por el mal, sino vence el mal con el bien (Rom 12,9-21).



gue, que los acoja... Va en la línea de la primera característica
de la ética paulina, su generalidad, sin descender a muchos
detalles.

Vale la pena recordar un texto (Gál 6,1-10) mencionado
no hace mucho74. Es un nuevo ejemplo de la exhortación éti-
ca paulina. Corrección fraterna, ausencia de engreimiento,
modestia, ayuda mutua, responsabilidad en el examen de la
propia conducta y seriedad en el propio comportamiento,
comunión de bienes, y una exhortación genérica a obrar el
bien con todos son los temas principales de estas líneas.

Por otra parte, Pablo comprende, aun sin aprobarlo, que
puede haber discordias y problemas entre los cristianos y pre-
tende que se solucionen dentro de la comunidad y no apelan-
do a instancias externas. Es más, juzga duramente esa apelación
cuando se produce en Corinto (1 Cor 6,1-8).

No es que Pablo tenga en la mente una vida aislada de los
cristianos, aunque sabe perfectamente que los cristianos habrán
de tratar con gente de todo tipo (1 Cor 5,9-11) y, a la vez,
propone alejarse de los cristianos que no viven como tales.
Probablemente, se trata de hacer recapacitar a esas personas
y de evitar el posible contagio en los miembros de la comu-
nidad (cf. 1 Cor 5,5).
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74 1Hermanos, si alguno es sorprendido en alguna falta, vosotros, los espi-
rituales, corregidle a éste con espíritu de mansedumbre, cuidando de ti mismo,
no seas tentado tú mismo. 2Llevaos mutuamente las cargas y así cumpliréis la
ley de Cristo. 3Si alguno cree ser algo, no siendo nada, se engaña a sí mismo.
4Cada cual examine su obra y sólo entonces tendrá (motivo de) gloria y no en
otros. 5Pues cada uno soporta su propia carga. 6Que el catecúmeno comparta
sus bienes con el que le catequiza la palabra. 7No os engañéis. De Dios no se
ríe nadie. Lo que siembre cada uno, eso cosechará. 8Porque el que siembra para
su carne, de la carne cosechará corrupción, pero el que siembra para el
espíritu, del Espíritu cosechará vida eterna. 9No nos cansemos de hacer el
bien, pues a su debido tiempo cosecharemos, si no desfallecemos. 10Por tanto,
mientras tenemos ocasión, obremos el bien con todos, especialmente con los
compañeros de la fe (Gál 6,1-10).



En términos generales, Pablo es consciente de la posibilidad
real de fallos en los cristianos, pero son los demás hermanos
los que deben intentar corregirlo (Gál 6,1).

Pablo tiene especial cuidado con los miembros más “débiles”
o escandalizables de la comunidad, y pide a los demás que lo
tengan en cuenta, incluso renunciando a sus propios derechos
y a la libertad (Rom 14,1-15; 1 Cor 8,9-13; 10,28).

Vale la pena una rápida exposición de un caso concreto que,
aunque no muy actual, puede mostrar la actitud de Pablo en
una situación compleja y, por eso mismo, ser ilustrativa.

Se trata del problema planteado a algunos corintios sobre
si es lícito consumir las carnes ofrecidas a los ídolos, los “ido-
lotitos”. Hay, al menos, dos posturas al respecto: la de los
“fuertes”, en palabras de Pablo, que, dada la real inexistencia
de los ídolos, no ven inconveniente alguno en comerlas en
las diversas circunstancias que se vayan dando, y la de los
que, en cambio, se escandalizan (1 Cor 8.9-13; Rom 14.1-6).
Pablo está de acuerdo con el primer grupo (1 Cor 8,4-6;
Rom 14,2.14.20), pero exhorta a renunciar al ejercicio de la
propia opinión para no perjudicar al hermano menos ilustrado
(1 Cor 8,7-13; 10,17-29; Rom 14,15-21). Y todo ello to-
mando como criterio y orientación el amor, el respeto al
otro, la consideración con sus “debilidades”75. Esto último es
lo definitivo y el punto clave de la conducta cristiana, por
encima de cualquier otra consideración.

Naturalmente, es un ejemplo aplicable a otras circunstan-
cias, aunque Pablo no lo haya hecho en la correspondencia
que de él se nos ha conservado.
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75 De todos modos, dada la forma de proceder que Pablo propone en
1 Cor 10,23-29, con libertad si no hay escándalo, pero absteniéndose de
determinadas conductas si escandalizan, y considerando que esta propues-
ta se leería en la asamblea de todos, incluidos los débiles, es inevitable
cierto escándalo ante ella por parte de estos últimos.



Esclavitud

(1 Cor 7,21; Flm). Pablo acepta la existencia de la escla-
vitud, sin, como dijimos arriba, intentar cambiar esa insti-
tución de inmediato. Pero rebaja la importancia social y
aun religiosa que podía tener, afirmando que, en Cristo,
la diferencia entre libre y esclavo es irrelevante (Gál 3,28;
1 Cor 12,13), lo cual era una gran novedad en el mundo del
Imperio romano.

El billete a Filemón muestra bien la postura global de
Pablo ante la esclavitud. No obliga a Filemón a que libere a
Onésimo, e incluso se lo devuelve, pero estableciendo que las
relaciones entre uno y otro no son las del amo y esclavo, sino
las de hermanos en Cristo76.

En definitiva, Pablo modifica lo que era ser esclavo en su
base más real: la de que el libre era persona y el esclavo no. En
ese sentido, relativiza mucho la condición de la esclavitud77.

Así pues, no hay instancias a la emancipación. Pero 1
Cor 7,21 puede interpretarse como si Pablo animase a ella.
En el contexto de permanecer en la condición en la que al-
guien se ha hecho cristiano, añade: Pero si puedes ser libre,
aprovéchate (mallon jrêsai), lo cual puede entenderse como
aprovechar la situación de esclavitud que ya ha perdido su im-
portancia, o bien aprovechar la oportunidad de emanciparse.
Esta segunda forma de ver las cosas me parece más en conso-
nancia con la mentalidad de Pablo, que estima la libertad
como metáfora de la salvación.
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76 En el mundo actual no tenemos los presupuestos sociales y de
sensibilidad del siglo I de nuestra era. De ahí que la actitud global de Pablo
nos resulte un tanto extraña. Para una exposición moderna del billete, con
el peculiar estilo de Crossan, pero suficientemente aceptable, cf. M. J.
Borg – J. D. Crossan, El primer Pablo. Una recuperación de un visionario
radical, 39-52.

77 Cf. F. Pastor-Ramos, Primera Carta a los Corintios, 83-84.



Autoridades civiles: política e impuestos

(Rom 13,1-778). Sólo en este texto trata Pablo explícita-
mente del tema. En él acepta la existencia de una autoridad
civil aun cuando las autoridades civiles del Imperio fueran,
obviamente, paganas. Ello indica, además de las afirmaciones
concretas de Pablo, que el hecho global de la autoridad es algo
perteneciente al orden de la creación79.

Las afirmaciones paulinas son bastante generales acerca de
la organización social y política y, además, están centradas sólo
en la actitud de los “súbditos”, sin plantearse el caso de que la
autoridad civil sea tiránica o injusta80. Por otra parte, es uno
de los temas en los que la mentalidad antigua, más inclinada
al sometimiento a la autoridad y menos crítica, ha podido
influir en las líneas paulinas81.
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78 1Toda alma se someta a las autoridades constituidas, pues no hay auto-
ridad si no es por Dios, y las que existen están ordenadas por Dios. 2De tal
manera que quien resiste a la autoridad, resiste a la ordenación de Dios. 3Pues
los magistrados no son (objeto de) temor para la buena acción, sino para la
mala. ¿Quieres no temer a la autoridad?: obra el bien y tendrás alabanza de
ella, pues es un servidor de Dios para el bien. Si haces el mal, teme, porque
no en vano lleva la espada. 4Es servidor de Dios y vengador para castigo del
que obra el mal. 5Por tanto, es preciso someterse no sólo por el castigo, sino
por la conciencia. 6Por eso pagáis los impuestos, pues son funcionarios de
Dios ocupados en eso mismo. 7Dad lo debido a todos: al que contribución,
contribución; al que impuesto, impuesto; a quien respeto, respeto; a quien
honor, honor (Rom 13,1-7).

79 Para más detalles, cf. O. Wischmeyer, “Staat und Christen nach
Römer 13,1-7. Ein neuer hermeneutischer Zugang”, en Von Ben Sira zu
Paulus, 229-242.

80 J. A. Fitzmyer, Romans, 664-665.
81 Hay autores, sobre todo modernos, que intentan interpretar de

modo más “contestatario” la actitud de Pablo expresada en estos versos.
Pero se ven obligados a dar tales rodeos que su postura no convence. J. D.
Crossan – J. L. Reed, En busca de Pablo. El Imperio de Roma y el Reino de
Dios frente a frente en un nueva visión de las palabras y el mundo del apóstol
de Jesús, 470-471.487.



Condición de la mujer

Pablo tiene fama de antifeminista, pero es injustificada.
Aparte de que comparta la mentalidad de su zona y época,
como se ha indicado más arriba, y que, por consiguiente, parti-
cipe de algunas formas machistas inevitables en el ambiente,
asienta unos principios y pone en práctica unas conductas muy
diferentes de las habituales en su entorno y aun en la historia de
la Iglesia posterior. Al hablar del culto y de los aspectos concre-
tos de la comunidad, hubo ocasión de considerar los lugares y
funciones de las mujeres en las asambleas litúrgicas, por lo que
no será necesario repetir ahora lo allí dicho. Y algo semejante
ocurrió con la igualdad de los géneros en el matrimonio. Bas-
te sólo recordar los principios de donde, probablemente, pro-
cede esta actitud paulina. 

El principio fundamental es que, en la nueva economía
escatológica inaugurada por Cristo, las diferencias de género,
como otras, han perdido la importancia que pudieron tener,
por ejemplo, en el judaísmo, donde la mujer no es sujeto de la
ley y está en una situación claramente inferior en el punto de las
relaciones con Dios mediadas por la ley. En el cristianismo, muy
verosímilmente por influencia de la predicación y la práctica de
Jesús, hay igualdad entre hombre y mujer en todos los campos.
Este principio está formulado en Gál 3,28c: (no hay) macho ni
hembra, porque todos vosotros sois uno en Cristo Jesús. Pero lo
realmente importante es percibir que en la vida de las comu-
nidades paulinas, tal como veíamos más arriba en los diversos
campos, ese principio se llevaba a la práctica como en ninguna
–que sepamos– de las comunidades contemporáneas ni siguien-
tes, donde más bien se produjo una masculinización descarada,
de la que son muestra las cartas pastorales (cf. 1 Tim 2,9-15;
5,3-14; Tit 1,3-5) y la evolución posterior en la Iglesia82.
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82 Para una visión sencilla, pero sólida, que comparto, cf. E. Estévez
López, “Autoridad y liderazgo de mujeres en las cartas auténticas de Pablo”,
Reseña Bíblica 49 (primavera 2006) 13-22.



Espiritualidad

La espiritualidad, tal como se entiende aquí, se refiere a la
vivencia personal o colectiva del mensaje. No es algo estricta-
mente ético, pero desde luego pertenece a la vida del creyen-
te, tema de este último capítulo. Por eso puede no carecer de
sentido aludir a ello al final de la reflexión sobre la teología
paulina.

Es evidente que Pablo no se plantea directa y explíci-
tamente los temas que en tiempos modernos han recibido la
designación de “espiritualidad”, y mucho menos con ese nom-
bre. Pero cabe hacer dos observaciones. La primera es que, tal
como se ha visto desde la introducción y presentación iniciales,
toda su teología está lejos de una pura teoría, y en ese sentido
es espiritualidad83.

La segunda es que encontramos de vez en cuanto algunos
temas que, en tiempos modernos, han entrado en el campo de
la espiritualidad, entre los que destaca el de la oración.

Oración

Entre los puntos de la vida cristiana es forzoso mencionar
la oración. Pablo alude a ella en repetidas ocasiones, aunque
no es un tema que desarrolle largamente. Es algo que, por así
decirlo, se cae de su peso en la vida cristiana.

Pablo sabe que los cristianos oran con diversos motivos
(Rom 15,30, Flp 1,19). Es un componente de su vida indivi-
dual (Rom 10,1; 1 Cor 7,5; Flp 1,4.9; 1 Tes 1,2; Fil 4) y co-
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83 Es interesante la introducción que hace U. Vanni en un reciente li-
bro suyo dedicado precisamente a la espiritualidad paulina: “La espiritua-
lidad de Pablo no se halla principalmente en definiciones abstractas, sino
que se encuentra en su propio epistolario, donde puede leerse, podríamos
decir en filigrana, en cada una de sus páginas” (U. Vanni, La plenitud en el
Espíritu. Una propuesta de espiritualidad paulina, 15).



munitaria (1 Cor 11,4-5.13; 14,13-15; 2 Cor 1,11; Flp 1,19;
Fil 22), y el apóstol exhorta a ser constantes en la oración
(Rom 12,12; 1 Tes 5,17.25).

Pide cosas concretas de tipo espiritual: que los destinatarios
no hagan mal alguno (2 Cor 13,7), se perfeccionen (1 Cor 13,9)
o crezcan en el amor y sean santos (1 Tes 3,12.13), y exhorta a
que se pida a Dios y se le den gracias (Flp 4,6). También, a en-
contrarse con ellos (1 Tes 3,10).

Siendo, pues, la oración una actividad humana, no es sepa-
rable del Espíritu que habita en nosotros (Flp 1,19), de quien
habla así en Rom 8,26-27:

26Igualmente, también el Espíritu viene en auxilio de nuestra
debilidad. Porque nosotros no sabemos qué pedir como conviene,
pero el mismo Espíritu intercede con gemidos inefables. 27Y el que
sondea los corazones sabe cuál es la aspiración del Espíritu y que
su intercesión por los santos es según Dios.

Cuando arriba se hablaba de la inhabitación y de la activi-
dad del Espíritu en nosotros, no se trataba sólo de aseveraciones
generales o inconcretas, sino de esta oración, entre otras muchas
cosas. Ello garantiza que nuestra oración sea como debe ser.
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14,17 251

14,20 539

14,23 309, 357

15,4 232, 262

15,5-6 267

15,7-9 133

15,7-13 251, 494

5,8-12 236

15,13 252

15,16 251, 468

15,19 130

15,20 66

15,27 468

15,30 130, 543

16 490

16,1 436

16,1-2 481, 488, 490

16,2 440

16,2-13 136

16,3 490

16,3-5 481

16,4 437

16,5 436, 437, 481

16,6 481

16,7 481, 482, 490

16,8 481

16,9 130, 481

16,10 481

16,12 481, 490

16,15, 130

16,16 437

16,18 129,136

16,19 93

16,20 135

16,21 481

16,22 481

16,23 436, 473

16,25 66, 206

16,27 206
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Primera Corintios
1–4 458

1,1 481

1,2 435, 436, 440

1,3 94, 135, 215

1,7 115, 136

1,8 105, 136, 319

1,9 110

1,10-16 485

1,10-17 292, 448

1,11 471, 473, 490

1,11-12 448

1,13 151, 153, 160, 
161

1,13-17 421

1,15 421, 534

1,17 66,160, 458

1,17-18 156

1,17-25 67-68

1,18 160

1,19-25 464

1,21 352

1,22 156

1,23 88,160

1,24 144

1,26 360, 448, 473

1,26-29 480

1,29 276

1,30 144, 145, 149, 
192, 362, 369, 
386, 387

2,1-7 67,68

2,1-8 267

2,1-13 464

2,2 88, 90, 130, 156

2,4-5 361

2,6-16 43

2,7-11 207

2,8 90, 91, 94, 136, 
137, 157

2,9 42, 355

2,10 254

2,10-11 247

2,10-16 267, 285

2,11 247, 263, 284

2,11-12 285

2,12 247

2,13-16 285

2,14 247, 282

3 58

3,1 280

3,1-4 276, 277, 485

3,3-6 261

3,5 138

3,5-9 482

3,6 459

3,9 442

3,11 55

3,16 247, 255, 
263.442

3,21-23 139, 399, 523

3,22 314
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3,23 148, 366

4,1 459

4,2 460

4,3-4 516, 517

4,3-13 460

4,4 369

4,5 105

4,6-15 58

4,7 465

4,14-15 485

4,16 481, 513

4,17 437, 486

4,21 486

5,1-4 520

5,1-5 484, 487

5,1-13 485

5,1–6,8 292

5,3 273, 287

5,4 135

5.5 105, 538

5,7 177, 178, 514

5,10-11 59

5,14-15 154

6 529

6.1-8 485, 538

6,4 436, 437

6,5 465

6,6-7 59

6,6-16 43

6,9 308, 531

6.9-10 59, 508, 519

6.9-11 310, 430

6,11 247, 252, 266, 
369, 534

6,12 485, 509

6,12-19 520, 530

6,12-20 58, 292, 326

6,13 136

6,13-20 273

6,14 98, 136, 181, 
183, 185, 188, 
189.252, 265

6,16 208, 236, 274

6,17 136, 255, 285

6,19 247, 251

6,19-20 148,192, 366

6,20 193

7 292

7,1 534

7,1-6 531

7,1-16 236

7,1-40 485

7,2 148, 532

7,2-4 533

7,2b-4 533

7,3 533

7,4 273, 533

7,5 532, 543

7,6-11 534

7,7 451

7,7b 536
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7,7-8 535

7,7-12 360

7,8 534

7,10 59, 92

7,10-11 534

7,10-16 533

7,11 130, 394

7,12 531

7,14 534, 535

7,16 534

7,17 454, 536

7,17-24 536

7,18 277

7,20 454

7,21 540

7,21-22 398

7,22 59,148,194

7,22-23 364

7,23 192,193, 366

7,24 536

7,25 535

7,29-30 535

7.29-31 108, 531

7,32-33 535

7,32-35 532-533

7,36-39 531

7,36-40 535

7,40 535

8 292, 448, 485, 
500, 537

8,1 362

8,3 355

8,4-6 206, 539

8,4-8 409

8,5-6 116

8,6 116, 135, 208, 
209, 214

8,6b 210

8,7-13 539

8,9-13 539

8,11 161

8,12 59, 516

8,13 409

9 458

9,1 30, 102, 138, 
398, 458

9,1b 28

9,5 536

9,8-9 325

9,9-10 48

9,12 130

9,14 66, 92

9,16 66

9,16-17 25, 28

9,16-18 458, 459

9,18 59,66

919ss. 409

9,19-22 460, 524

9,19-23 362

9,21 25, 367, 514

9,24-27 59, 560, 507, 526
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9,26-27 73

9,27 273

10 48, 292, 448, 
485.537

10,1-10 213, 232, 236

10,1-11 222

10,1-13 493

10,4 49

10,6-11 141, 177

10,8 520

10,10 520

10,11 239

10,4-21 206

10,14-22 477

10,16 419

10,16-17 443

10,16-18 472, 476

10,17 447

10,17-29 539

10,20 302

10,21 206

10,23 509

10,23-29 539

10,25 448, 480, 516

10,25-28 524

10,25-29 59

10,28 539

1,28-29 409, 516, 517

10,29 398, 517

11 292

11,2-6 491

11,2-26 470

11,4-5 468, 544

11,5 470

11,9 208, 295

11,9-15 296

11,11-34 468

11,13 476, 544

11,14-28 484

11,16 437

11,17-22 472, 477

11,17-34 472, 477, 480

11,18 437

11,21 448

11,22 437

11,23 44,57,135

11,23-25 92

11,23-26 90,177, 474

11,23ss. 137

11,24 151,153,161

11,25 417, 441

11,26 105

11,27 477

11,29 465

11,31 465

11,34 485

11,33-36 207

12 260, 292, 446, 
467

12,1-3 249
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12,3 55, 97,139, 251, 
253

12,3-11 285

12,4 446, 451, 456

12,4-6 250, 266, 448, 
456, 487

12,4-12 451

12,4-13 446

12,5 456

12,6 208, 456

12,7 452

12,8-10 261457

12,9 463, 465

12,10 462, 463, 467

12,11 263

12,12-13 443

12,12-26 288

12,12-27 446

12,12-31 448

12,13 398, 421, 446, 
447, 449, 455, 
540

12,18 465, 489

12,22-24 450

12,27 443

12,28 452, 454, 462, 
465, 466, 467

12,29 465

12,30 465, 469

12,31 451, 467

12,31–13,13 59, 404

13 292, 450, 467, 
501, 503, 
504-505

13,1 467

13,2 92, 463, 505

13,4-7 506

13,9 463

13,13 355, 502

14 292, 467, 471, 
484

14,1 455

14,1-19 454

14,1-39 462

14,2 454, 462

14,3 454

14,5 261

14,12 285

14,13-15 544

14,14-16 284, 285

14,18 43

14,18-19 261

14,21 325

14,23 261

14,24-25 469

14,26-36 470

14,26-39 485

14,29 465

14,33 437

14,33b-36 470

14,37 92

14,39 467
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15 158

15,1 66, 350

15,1-5 66

15,2-7 55

15,3 44, 57, 130, 151, 
153, 167, 301

15,3-4 234

15,3-8 18,100

15,3ss. 138

15,4-5 90

15,5-9 458

15,8 25, 28, 30, 102

15,9 96, 437, 440

15,9-10 29

15,9-11 461

15,11 352

15,12-19 130

15,12-22 182, 183, 416

15,12-23 130

15,12-28 89, 427

15,13 130

15,14 353, 362

15,17 100, 301, 353

15,17-28 139

15,18 319

15,20 183

15,20-28 107, 267

15,21 315

15,21-22 141, 142, 229, 
319

15,22 130, 136, 208, 
236, 291.414

15,23 105

15,24 215

15,24-27 139

15,24-28 105,116

15,25-28 297

15,26 315, 319

15,26-28 210

15,27-28 140.210

15,28 106, 110, 217, 
222, 521

15,29 421, 422

15,19-49 59

15,31 136

15,33 58

15,35 428

15,35-42 428

15,39 275

15,39-40 276

15,41 282

15,42-44 425, 428

15, 45 103, 141, 187, 
188, 189, 236, 
249, 250, 264, 
274, 282, 284, 
291

15,49 428

15,50 278

15,51 426

15,52 274, 428

15,52-53 428
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15,54 425, 428

15,54-55 428

15,54b-56 314-315

15,55-56 315

15,56 73,163,170,184, 
315, 327, 333

15,57 136

16,1 436

16,2 473

16,10 481

16,10-11 486

16,15 440

16,18 283

16,19 436, 437, 490

16,22 55,136

16,23 136

Segunda Corintios
1,1 436, 440, 481

1,2 215

1,3 136, 215, 267

1,5 90, 91

1,9-10 314

1,12 516

1,14 105

1,18-20 113

1,19 110, 481

1,20 432

1,21-22 266

1,22 255, 262

1,23 281

2,4 53

2,12 130,136

2,13 283, 481

2,14–4,16 491

2,15-6,10 458

2,16 315

2,17 48

3 340

3,1–6,10 457, 460

3,2-18 261

3,3 247, 260, 267

3,4-4,6 25, 28

3,5 458, 459

3,6 263, 327, 441, 
475

3,6-11 493

3,6-15 441

3,6-16 237-238

3,16-18 220, 460

3,6b 258

3,7 314

3,7-9 460

3,7-10 213

3,7-15 239

3,8 261

3,9 369

3,17 136, 258, 399, 
408

3,17-18 385

3,17-19 267

3,17a 249
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3,18 184,187,188, 249

4,2 516

4,5 97,130, 208

4,5-6 459

4,5-7 459

4,6 34, 208, 213, 295

4,7-11 460

4,8-11 507

4,10 91, 97

4,10-11 276

4,10-12 154, 274

4,10-15 98

4,14 97, 135.138, 182, 
183, 185, 
188.264.419

4,14-15 252

4,16 286, 288

4,17-18 39

5,1-10 286

5,4 415, 416, 417

5,4-10 460

5,5 255, 262

5,10 429

5,11 516, 517

5,14 173, 180

5,14-15 99, 151, 153, 
179, 419, 420

5,14-21 388

5,15 148,180,182

5,16 28, 33, 96, 276

5,17a 418

5,18-19 170

5,18-20 393

5,18-21 223, 460

5,19 167, 404

5,20 148, 395

5,21 124, 148, 151, 
168, 169, 172, 
178, 303, 369, 
375, 377, 386

6,2 367

6,6 251

6,6-7 59

6,7 369

6,14 369

6,14-16 206

6,18 217, 236

7-10 507

7,5 275, 276, 277

7,6 481

7,10 367

7,13 283, 481

8 480

8,1 436

8,2 480

8,6 481

8,16 481

8,18 437

8,19 437

8,23 437

8,24 437

9 480
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9,8 59

9,9 369

9,10 369

9,12 468

9,13 67, 130

10–11 486

10–12 458

10-12,6 461

10-13 38

10,10 273

10,14 130

11 59

11,4 97, 350

11,8 437

11,16-23 59

11,23 314

11,23-28 507

11,23-33 479

11,28 437

11,31 135, 215

12,1-4 41

12,1-7 202, 207

12,2 287

12,1-4 286

12,2-4 286

12,3-7 207

12,4 287

12,7 43, 277

12,7-10 461

12,9 42

12,10 59

12,11 461

12,13 437

12,15 281

12,18 481, 486

12,20 485

12,20b 519

12,21 486

13,4 99, 102, 155, 
160.182, 183, 
184, 188, 252, 
264, 415, 416, 
417

13,4b 419

13,13 55, 198, 223, 
243, 249, 250, 
251, 266, 448

Gálatas

1,1 98, 215

1,1-11 101

1,2 435, 436

1,3 215

1,3-4 55

1,4 43, 148, 151,153, 
161, 167, 215, 
301

1,6 66

1.6-9 67, 302

1,6–2,10 458

1,6ss. 360

1,7 130

1,8 484
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1,8-9 66

1,11 66

1,11-12 484

1,13 96, 437, 440

1,13-14 29, 35, 45, 197

1,15 28, 29, 33, 55

1,15-16 25, 28, 30, 110, 
211, 360

1,16 42, 89, 110, 212, 
278

1,16b 36

1,16b-17 351

1,18-19 461-466

1,18-20 93

1,19 136, 137

1,22 436

2,1-9 466

2,1-10 462, 486

2,4 398, 401

2,5 484

2,6-9 93

2,6-10 485, 489

2,6-11 55

2,9 58

2,10 419

2,11-14 485, 486

2,11-15 524

2,14 484

2,15-16 332, 414

2,16 252, 276, 329, 
351, 352, 353, 

369, 381, 382, 
383

2,16-17 148

2,17 369

2,18 330

2,19 163, 164, 170, 
419

2,19-20 179, 414, 416

2,19b-20 179, 419

2,20 39, 89, 90, 110, 
123, 151, 153, 
180, 231, 336, 
351, 352, 354, 
356

2,20a 30

2,20b 35

2,21 130, 360, 382

3,1 90,160

3,2 246, 252, 330, 
352, 361

3,3 280

3,4-5 325

3,5-6 45, 325

3,6 235, 359, 379, 
383

3,6-9 358

3,6-20 359

3,6-22 386

3,6-24 212

3,7-9 229

3,7-14 383

3,8 235, 386

3,8-14 235
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3,9 212

3,10 206, 328, 381

3,11 47, 329, 330, 
332, 369, 381,
382

3,11-12 414

3,12 231, 330, 331, 
383

3,13 91, 94, 148, 151, 
161, 172, 191, 
192, 327, 398

3,14 252

3,14-18 272

3,15 59

3,15-19 384

3,15-20 239, 380

3,16 220.235.374

3,16-18 211, 235, 392

3,16-25 222

3,16ss. 284

3,17 320

3,18 340

3,19 333, 338

3,19-20 340

3,19-22 358

3,20 367

3,21 184, 189, 329, 
369, 414

3,21b 329

3,22 222, 309, 312, 
333, 338, 351, 
352, 495

3,22-23 221

3,23 358

3,23-24 221, 495

3,23-25 222

3,23-27 130

3,24 212, 369

3,24-25 337, 358

3,25 59

3,27 421, 512

3,27-28 423, 449

3,28 293, 398, 412, 
448, 449, 540

3,28c 542

4,1 110

4,1-2 59

4,1-3 222, 495

4,3 219

4,4 90, 118, 120, 
123, 126

4,4-5 113, 114, 124, 
148, 162, 163, 
168, 192, 226

4,4-6 148, 211, 215, 
265, 410

4,5 413

4,6 55, 110, 215, 
245, 253, 258, 
265, 412

4,7 414

4,9 33, 184, 356, 360

4,11 59

4,13 478

4,13-14 275, 277
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4,19 362

4,21-30 213

4,21-31 220, 237, 239, 
292, 441, 493

4,21–5,1 401

4,23 276

4,24 441

4,29 49, 276

5,1 59, 148, 221, 
398, 401, 511

5,1-13 401

5,4 361, 369

5,5 59, 369

5,6 355, 360, 499, 
506, 512-513

5,10 136

5,11 160

5,13 59, 148, 398, 
400, 509, 523, 
525, 537

5,13-15 449, 503

5,14 73, 180, 231, 
236, 501, 503, 
527

5,15 258

5,16-21 280

5,16-26 515

5,16b 258

5,17 255

5,18-23 408

5,19-21 256, 275, 
308.519

5,19-23 59

5,21 518

5,22 360, 450, 467, 
502, 518

5,22-23 256, 258, 
259.507.519

5,24 160,170

5,25 259, 515

6,1 539

6,1-10 526, 537, 538

6,2 367, 514

6,4 526

6,8 414, 416, 417

6,12-14 160

6,14 136

6,15 418

6,17 91, 97

6,18 55, 283

Efesios

1,3-4

1,3-14 204

1,7 404

1,10 222

1,22-23 443

2,6 419

2,15 418

2,16 443

3,1-13 25

3,6 444

4,4-6 444

4,11-16 444
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4,13-14 492

4,24 418

4,32 409

Filipenses
1,1 440, 488

1,2 215

1,3-7 67

1,4 543

1,9 353, 543

1,10b 274

1,11 369

1,12 479

1,12-30 458

1,15 130

1,14 136

1,17 59,130, 458

1,18 130

1,19 243, 249, 360, 
458, 543, 544

1,21 30, 39, 356

1,21-23 314

1,22 275

1,23-24 276, 287

1,24 275

1,27 130

1,27-29 362

1,28 313,679

2,1 243, 448

2,5-8 118

2,5-11 120.121, 140

2,6 115

2,6-8 114, 121, 140

2,6-11 102, 119

2,8 90, 160

2,8-9 99, 100, 155

2,9 136

2,9-11 121, 140

2,10-11 115

2,11 139, 214

2,12 367

2,13 360

2,15 54, 135, 137

2,16 59, 105

2,17 362, 468

2,19 136, 481

2,19-23 486

2,20 59

2,22 66

2,24 136

2,25 468

2,29 136

2,30 281

3 215

3,1 136, 527

3,3 243-247, 267, 
280, 332

3,4-11 25, 28

3,5 50,197

3,6 50, 303, 328, 
369, 416, 440

3,8 136, 276
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3,8-11 130

3,8-14 423-424

3,9 331, 332, 351, 
352, 369, 383, 
386

3,9-11 387

3,10 90, 91.419

3,10-11 99, 100, 155, 
182, 183, 419

3,12 30

3,18 160

3,19 319

3,20 58,146

3,20-21 105

3,21 99, 100.102.182, 
183, 184, 187, 
188, 274, 419

4,2 481, 491

4,3 481

4,4 527

4,4-7 527

4,6 544

4,8 497

4,8-9 518

4,14-16 480

4,18 58

4,20 55, 215

4,23 283

Colosenses
1,14 404

1,15-17 204, 297

1,15-20 204

1,16-17 209

1,18 443

1,23c-29 25

1,24 444

2,12 419

2,13 404

2,19 444

3,1 419

3,1-4 444

3,13 404

4,15-16 448

4,19 448

Primera Tesalonicenses
1,1 214, 435, 436, 

481

1,2 543

1,2-8 67

1,3 136, 139, 
215.349, 355.498

1,5 67, 243, 2551, 
253

1,6 243, 251, 253, 
350, 513

1,7 349

1,8 349

1,10 55, 97, 98, 110, 
148, 366

2,1 362

2,1-2 479

2,1-12 458

2,8 282

2,9 66, 362
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2,10 349

2,12 360

2,13 349, 350

2,14 436

2,14b-15a 157

2,15 91, 94, 97

2,16 301

2,19 59, 105.139

3,2 66, 130, 
349.481, 486

3,3-16 361

3,5-7 349

3,6 437, 481, 486

3,10 544

3,11 211, 215

3,12 211, 544

3,13 105,139, 215, 544

4,1-3 517

4,2-8 529

4,3 510, 521

4,4 531

4,6 531

4,8 243, 247, 251, 
255

4,9 211, 502

4,9-12 501

4,12 521

4,13 314

4,13-17 106, 425-426

4,13–5,11 105

4,14 97, 98,154,181, 
252, 264, 349, 
406

4,15 92, 139, 211, 437

4,15-16 105

4,16 139

4,17 107

4,18 211

5,2 92, 105, 135,

5,8 349.355.500

5,9 136

5,9-10 148, 151, 153, 
161, 218, 414, 
416, 419

5,10 183

5,12 483

5,14-21 518

5,16 527

5,17 544

5,19 243, 262

5,23 105, 136, 139

5,15 544

Filemón

1 481

2 437, 481

4 543

5 355

13 66

18 59

22 544

23 481
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Primera Timoteo

2,9-15 542

2,11-14 470

5,3-14 542

Tito

1,3-5 542

Santiago

2,19 359

Primera Pedro

2,16 398

Primera Juan

4,16-21 503
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Abba  . . . . . . . . . . . 410, 412

Abrahán  . . . . . . . . . 359, 
384-386

Actitud 
religiosa  . . . . . . . . . 201-202

Adán  . . . . . . . . . . . 141-144, 
292-294

Adoración  . . . . . . . véase Actitud
religiosa
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